
5

「Google Fit」を設定しよう!

5

１．「Google Fit」を開く

このマークをタップ!

２．Googleアカウントを選択

「アカウント名」で続行を
タップ!



6

「Google Fit」を設定しよう!

6

３．基本情報を設定しよう!

基本情報を設定した
ら、「次へ」!

４．基本情報を設定しよう!

「もっと見る」を
タップ!



7

「Google Fit」を設定しよう!

7

５．基本情報を設定しよう! ６．基本情報を設定しよう!

「ONにする」を
タップ!

「オンにする」を
タップ!



8

「Google Fit」を設定しよう!

8

５．基本情報を設定しよう! ６．基本情報を設定しよう!

「次へ」をタップ!「次へ」をタップ!



9

「Google Fit」を設定しよう!

9

５．基本情報を設定しよう! ６．基本情報を設定しよう!

設定完了!目標を選ぼう!


