
ヘルプマークとは  

 

内部障がいや難病の方、または妊娠初期の方など、外見か ら

わからなくても援助や配慮を必要としている方が、身に付けるこ

とで、周囲の方に対し配慮を必要としていることを示し、「見えな

い障がい」への理解を求めるものです。 

デザインの著作権は東京都に帰属し、商標登録されているほ

か、日本工業規格（JIS）に登録されています。 

使い方  

吊下げ型のヘルプマークまたはヘルプカードを市役所窓口で配布しています。カバン

など周囲から見えやすいところに付けて外出してください。配慮を求めたいことが何で

あるか、添付のシールに記入しマークに貼付することもできます。 

 

みなさまへのお願い  

ヘルプマークを身に付けた方を見かけた場合は、電車やバスで席を譲ったり、困ってい

る様子があれば声をかけるなど、思いやりのある行動をお願いします。 

 

配布対象者  

内部障がいや難病の方、義足や人工関節を使用している方、妊娠初期の方など、援助

や配慮を必要としている方。 

 

配布場所  

坂井市本庁舎（社会福祉課）および各支所 

配布条件  

原則、１人に１個を無料で配布しています。 

交付にあたり、次ページの申請書を記入し提出してください。 

 

  



 

 

 

 

 

福井県ヘルプマーク交付希望申出書 

 

 

                                              令和   年   月   日 

 

氏  名 

（ふりがな） 

 

 

お住まいの 

市町名 
 

 

年  代 

 

１０歳未満 ・ （    ）歳代 

種 類 ストラップ型   ・   カード型 

交付希望 

の理由 

  視覚 ・ 聴覚 ・ 肢体不自由 ・ 内部  

  知的 ・ 精神 ・ 発達 ・ 難病 ・ 妊娠 

  その他（                  ） 

手帳の 

有無 
有 ・ 無 備 考  

 

様 式 １ 

取扱機関 

□坂井市社会福祉課  

□三国支所 

□丸岡支所 

□春江支所 


