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https://polaris-afterschool/com

療 育 内 容 集団療育

定 員 10名

利用対 象者 地域 坂井市三国町　あわら市

営 業 日
月曜日～金曜日

祝日は営業
但し、法人が定める休日は除く。

営   業   時   間

通常 9:00～18：00

長期休暇時 9:00～18：00

事 業 所 Ｐ Ｒ

ひとりひとりの個性やペースを尊重し「できた！」「やってみたい」という
気持ちを大切にあひながら楽しみながら社会性や自信を育て自分ら
しく成長していけるように支援しています。　　　　　　　　　　　　　　　　子どもも
保護者の方も安心して過ごせる居場所つくりをしています。地域の中
で子供たちが笑顔で過ごし【自分らしくいていいんだ】と感じれる場
所・・
遊びや活動の中で挑戦する気持ちや人とのかかわりを大切にしなが
らひとりひとりが成長できる場所・・

坂井市三国町・あわら市一部

自 費 負 担 金 外出時に関わる経費（適宜）おやつ代教材費（必要時のみ）

現 在 の 利 用 学 校 南小学校・北小学校・加戸小学校・雄島小学校

入 浴 （入浴費用：　　300　円　　、　準備物：　着替え、タオル、バスタオル　）

送 迎 （長期休暇時） 送 迎 地 域

事 業 名 放課後等デイサービス

事 業 所
所 在 地

〒913-0057 福井県坂井市三国町米ケ脇1-1-47

電 話 番 号 050-3154-0770 F A X 番 号

メ ー ル ア ド レ ス info@polaris-afterschool.com

障 が い 種 別 知的障がい児・発達障がい児・精神障がい児

 【 基 本 情 報 】

ホームページ等

合同会社ぷろぐれす

放課後等デイサービス ポラリス
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放課後等デイサービスポラリス 

支援プログラム 

理念と支援方針 

理念： 

こどもひとりひとりの個性と可能性を大切に

し「楽しく過ごしながら生きる力・創造性・

将来につながり力」を育む支援を行います。 

安心できる環境の中で成功体験を積み重ね自

己肯定感を育みながら社会の中で自分らしく

生きていく力を支えます。 

支援方針： 

「やってみたい」「できた」を大切にした支援

を行います。 

遊びや日常生活を通して自然に学びにつなが

るかかわりをします。 

ひとりひとりの発達段階や特性に応じた個別

性のある支援を行います。 

家庭・学校・関係機関と連携し継続性のある

支援を目指します。 

 

 

  
本人支援生活と活動を通して 

① 健康・生活 

・生活リズムを整える支援 

・身の回りのことの習得（準備・片付け） 

・安全委配慮した環境の中での活動 

・体調や気持ちの変化に気づき安心して

過ごせるかかわり 

② 運動・感覚 

・室内外での遊びを通した体つくり 

・バランス・協調運動を取り入れた活動 

・感覚遊び（触る・ミル・聞く等）を通

した感覚統合支援 

・1 人ひとりにあった無理のない運動支援 

③ 認知・行動 

・遊びや生活場面の中で考える力を育て

る支援 

・見通しをもって行動できるような声掛

けや視覚支援 

・ルールのある遊びを通した行動調整 

・成功体験を積み重ね自信につながる支援 

④ 言語・コミュニケーション 

  ・気持ちや考えを伝える経験を大切にし

た支援 

  ・絵カードやジェスチャーなど多様な伝

達手段の活用 

  ・聞く・話す・やり取りを楽しむ活動 

  ・相手を意識したコミュニケーションの

練習 

⑤ 人間関係・社会性 

・挨拶や順番。待つなどの基本的な社会

性の支援 

・小集団活動を通したかかわりの経験 

・友達との関係つくりを職員が仲立ちし

ながらの支援 

・トラブルの時も安心して学べる関わり 

 

左側に他社に負けない利点を配置し、中央に

クライアントの短い成功談またはお客様から

の称賛の声をいくつか配置します。例:: 

地域とのかかわり（地域連携） 
地域の行事や外出を通して社会とのつながり

を感じられる経験を大切にしています。 

  家族支援 

・日々の様子や成長や頑張りの共有 

・子育ての悩みや不安についての相談支援 

・家庭での関わり方の助言や情報提供     

・保護者が安心して子育てできるよう寄り添った支

援 

移行支援 

・学校や関係機関と連携し環境の変化に備えた支援 

・進級・進学・卒業後を見据えた生活スキルの支援 

・将来の社会生活に向けた子本的な力の育成 

・こどもと保護者の不安軽減を意識した丁寧な支援 

職員の質の向上  

・社内外研修会への参加・各種資格取得支援 

主な行事 

・季節のイベント（花見・七夕・ミニ縁日他） 

・外出体験・クッキング体験他 

 

営 業 日：月～金（祝日営業） 

営業時間：9時～１８時まで 

送迎サービスあり（ご相談ください） 

 

連 絡 先 

坂井市三国町米ケ脇１丁目 1-47 

050-3154-0770 
Web ：http://Polaris-afterschool/com 

 



   
 

   

 


