
 

第29回全日本素人そば打ち名人大会 坂井市丸岡地区予選会 
実施要領 

 

 

１．目  的   『第29回全日本素人そば打ち名人大会』への出場者を選抜する。 

２．主  催   福井そばルネッサンス推進実行委員会・丸岡そば振興協議会 

３．実 施 日   令和６年８月３日（土） 午後１時受付 

４．会  場   丸岡城のまちコミュニティセンター 

福井県坂井市丸岡町霞町1-13-1 Tel：0776-66-1276 

５．対 象 者    そば打ち愛好家で、そば店の営業またはそば打ちの指導により主たる収

入を得ていない者 

６．募集人数    最大２２名 

７．参 加 料   ５，０００円 

８．本選出場者数 ３名以内 

９．審 査 員   福井そばルネッサンス推進実行委員会認定地区審査員  ５名以内 

10．予選会競技規則 

（１） 使用する材料は、開催地の地元産そば粉８００グラム、つなぎ粉（小麦粉）２００

グラム、水のみの1キロ打ちとし、その他の添加物は一切認めない。 

（２） そば打ち台・こね鉢・篩は原則として主催者の用意したものを使用する。麺棒・包

丁・まな板・こま板・計量カップ等については各自の持込を認める。タイマー・秤

の持ち込みは認めない。 

11． 審査規則 

（１）審査項目 水回し・こね・延し・切りの4工程とその他（意気込み・服装・衛生面な

ど）5項目について審査する。 

（２）制限時間 40分とし、超過した場合失格とする。 

（３）審査方法 各項目について10点を限度とする減点法で評価し、その合計点を競う。 

12．表 彰   大会出場者には、実行委員会が認定書を授与する。 

        認定書 ３名以内   特別賞 ２名 

 

 

 

 



 

 

【競技上の注意事項】 

 

１．服装は衛生的なものを着用してください。普段着などは着用しないこと。 

２．各自で持参したそば打ち道具は、準備の指示があるまで会場内に持ち込む

ことはできません。通行の妨げにならない場所で、各自の責任で管理を 

お願いします。 

３．事務局から道具を借用する場合、開会式終了後にスタッフまで申し出て 

ください。 

４．競技前の手洗いは調理実習室、競技中の手洗いは打ち台後方に設置する 

バケツで行ってください。 

５．開始前に粉袋の開封およびペットボトルの開封は認めますが、水の計量は

認めません。 

６．競技中の時間の読み上げは、以下のとおり行います。 

  １０分経過・２０分経過・３０分経過・残り５分・３分・１分・ 

３０秒・１０秒・終了 

７．そば打ちが終了したら、挙手の上、「○○番終了しました」と宣言して 

ください。また、全員終了までその場を動かないようお願いします。 

８．片付けは審査終了後、挨拶を行ってから行ってください。 

９．製麺したそばは、審査終了後、参加者自身でパックに詰めて持ち帰って 

ください。なお、希望者には持ち帰り用のパックと袋をお渡ししますので、

スタッフまで申し出てください。 

10．競技時に使用した打ち粉と切りくずは、片付けの際各自でまとめて、 

備え付けのごみ箱に廃棄してください。 
 



 

 

 

 
 
 
 

１．申込方法  規定の申込書で坂井市産業政策部農業振興課内丸岡そば振興協議会事務局

へ持参、郵送又はＦＡＸにより申込みすること。 

        電話、電子メールでの申込みは受け付けない。 

 

２．申込期間  令和６年６月２６日（水）から７月２６日（金） 午後５時１５分まで 

        事務局到着順により、定員になり次第締め切り 

         

３．募集人数  ２２名 

 

４．参加料   ５，０００円 

 

５．支払方法  出場決定後指定口座に振込 

 

参加申込及び参加料について 


