
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

氏名/電話番号               （℡           ） 

区 名  

希望講座 ①第１回    ②第２回   ③両方 

 

発行 令和５年５月２４日（水） 第２２号 

編集 高椋コミュニティセンター  ℡ 68-0843 

    丸岡町西里丸岡 12-21-1  Fax 68-0840 

    高椋西部コミュニティセンター  

    丸岡町舟寄７７-15-２     ℡ 66-0047 

地震や台風、大雨など、災害へ

の備えは重要です。 

日々の備えから家族の防災力を

高めるためのポイントなど、防

災初心者の方にもわかりやすく

お話します。 

 

定   員 ： 各40 名 

申込締切 ： ６月１６日（金）まで 

申 込 先 ： 高椋コミュニティセンター 

（℡６８－０８４３） 

申込方法 ： 下記の申込書または電話にて 

※電話受付は平日の８時半から１７時まで 

テーマ：ご自身やご家族を守る防災の知識を学ぶ 

災害に備える「防災脳」を活性化！ 

●災害が発生する予兆を知り、「防災脳」をストレッチする 
●避難行動の正しい知識を身につける 

開催日時 ６月２９日（木） 
       午後１時３０分～３時 

開催場所 高椋コミュニティセンター 

       ３階大会議室 

テーマ 
地震発生時にとるべき行動と事前準備について学ぶ 

予測ができない地震に備える！ 

もしものときのアクションプラン 

●地震のメカニズムを学ぶ 
●地震が発生した際にどのように行動するかを考える 
●被害を抑えるための事前準備について知る 

開催日時 ７月 ６日（木） 
       午後１時３０分～３時 

開催場所 高椋コミュニティセンター 

       ３階大会議室 


