
 

＼健康都市宣言１０周年／  

すまいる探検ウォーク 定 員 

５０名 

４．１４ (日) 

9：00‐12：00 
受付 ８：３０ より 

四季の森公園 集合 

以下の方法でお申し込みください 

雨天の場合： 

申込み方法 

★QR コードの場合 
右のQRコードを読み取り、以下の必要事項を入力してください 
・名前 ・住所 ・電話番号（日中連絡のとれる番号） 
 

★電 話 の 場 合 
平日８:30～17:00 の時間内に☎66－1276 へお電話ください 

 

四季の森公園～ピアゴ交差点までの往復２ｋｍの
コースを歩き、城のまち地区のいいもの探しと、
まちの危険箇所や問題発見をします 
 

◆定員になり次第、締め切りとさせていただきます 
◆小学生未満の方が参加される場合は、必ず保護者同伴でお申し込みください 

  

城のまちコミュニティセンターですまいるロードの整備や
空き家改修、公園整備についての話を聞き、意見交換を
します 

（霞交番となり） 
 

主催：メイン通りプロジェクト 
共催：城のまちまちづくり協議会 寺子屋部会 

まち協会員募集 

◆問い合わせ◆ 城のまちコミュニティセンター ☎66－1276 

城のまち地区を一緒に盛り上げませんか 
興味のある方はお気軽におたずねください 

●簡単からだチェック！ 

〈測定項目〉 
血圧・握力・歩行速度など 

●歩こっさアプリの活用 

登録はもうお済みですか 
この機会に健康アプリを活用し
てみよう 
 

（坂井市健康増進課） 

●参加者全員に 
うれしいお土産があるよ 

歩いて観察 まちなか探検♫ 


