
★1１月毎週（土）・(日)

霞の郷温泉正面にて焼鳥販売
土曜日・・・14時より 日曜日・・・16時より

天候などにより、中止になる場合がございます

★1１月12日（日）「サンデースペシャルレッスン」
①ヨガ 11：00～12：00

②ZUMBA 13:00～13：45

★11月18日（土）「ナイトスペシャルレッスン」

①ZUMBA 19:30～20：15（予定）

★11月2４日（金）～２６日（日）

「子供入館無料デー」
３歳～小学生以下のお子様は入館無料！

霞の郷温泉ではサウナブームに乗っかり、いくつかの

サウナグッズを販売しております♨

サウナハットや、サウナマット、トートバッグなど！

ぜひお買い求めくださいね☺

１０月に入ってから、さつまいもの販売が始まって

います。例年とても好評で、リピーター様もたくさん

いらっしゃいます。「金時」と「べにはるか」の２種類

あり、どちらも３００円（税込）とお買い求めやすく

なっております。ぜひご賞味ください☺



※11月のスタジオプログラム・その他お知らせは、霞の郷温泉ホームページにてご確認ください。
　　

健康づくりのお手伝い！

かすみのフィットネスお得キャンペーン中♪


