
 

 

☆開放場所をご確認ください☆※記号のない日は健康センター和室多目です 

にこにこルーム（健康センター事務所内）  

坂井こども園内支援センター室      支援センター外の場所で活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の予定 

令和７年 ８月 ひよこだより 
SDGs 目標

 

 

 

子育ての悩み相談 
お子さんのちょっと気になることや困った

時、一人で悩まないでご相談ください。専門の
方の話を聞くことも出来ます。個人の秘密は厳
守しますので、安心してご利用ください。 
電話、メール相談も行っています。 

＜ご利用案内＞ 
 

☆毎週月曜日～金曜日（祝日は除く） 

9：00～12：00  13：00～16：00 

☆対象：坂井市内在住の満３歳までの 

子どもとその保護者 

☆赤ちゃんデー（午前中のみ）は１０か月まで

のお子さんが利用できます。 

〇絵本読み聞かせ会〇  
２２日（金）10:45～11:00 

黒田 律子 氏（福井絵本クラブ） 

○個別に相談をお受けします○ 
＊子育て相談会＊ 10:30～11:30 
１８日（月）三田 美由紀 氏（保健師） 
２５日（月）こども家庭センター相談員 

夏真っ盛り！うだる暑さをふきとばすべく、支援センターで一緒に遊びましょう。 
家事や子育ての気分転換にご利用ください。 

 

坂井子育て支援センター（坂井健康センター内） 
坂井町上新庄 28-5-3 TEL/ FAX 68-4188  
Mail：kosodatec-saka@city.fukui-sakai.lg.jp 

♡
♢

♧

メモリアルフォト撮影 ＆ 
ﾊﾞｰｽﾃﾞｰ色紙制作 

誕生日やハーフバースデー

の記念に、フォトコーナー

で撮影ができます 

 

バースデー色紙は、いつで

も作れますので、職員にお

声かけくださいね 

写真をお持ちください。 

     〇今月の講座〇 
 

＊うたあそび   ８日(金) 10:30～11:30（1５組） 

    お子さんと一緒に、音楽をきいて、歌って、ふれあって楽しみましょう 

      講師：高屋 孝子 氏（子育てマイスター） 
 
＊季節の英語ベビーヨガ２９日(金)10:30～11:２0（８組）参加費 500 円 

    英語でお子様に話しかけながら、ヨガを楽しみましょう。 

      講師：清水 未沙子 氏（＊Nano-English＊認定講師） 

      場所：兵庫コミュニティセンター 

      対象：生後２か月から１歳までのお子様 

      持ち物：バスタオル、水分 

（午前中、健康センターはお休みです。午後よりお待ちしています） 
 

＊「パパもいっしょに遊ぼうよ」 
～親子リトミック～  ３０日(土) 10:30～11:２0（1２組） 

     リトミックは、０歳からできる音楽教育です。音を感じながら体を動かす 

     ことで、身体の発達を促すとされています。親子で体験してみましょう。 

       講師：南出 眞代 氏（子育てマイスター） 
 

☆講座・イベントの予約は定員になり次第、終了となります。 

８月のつくってあそぼう！は 

きらきらサンキャッチャー です 

センターに遊びに来た時に、作ってみて

くださいね。 

～身体計測について～ 
いつでも測定できますので、ご希望の方

は、職員までお声がけください。 

 
 

6 日（水）絵本を楽しもう （要予約） 

  10:30～11:30 （8 組） 

講師：家庭教育アドバイザー２名 

年齢に応じた絵本の選び方や、絵本を通

した親子のコミュニケ―ションについて教

えていただけます。たくさんの絵本と出会

えますよ。 

●絵本 de 手形アート●（要予約） 

４日（月）･５日（火）･１２日（火） 
9:30～10:30  ４組 

10:30～11:30 ４組 

13:00～15:00  2 組 

８月は「ねないこだれだ」 

 です 

♪なつまつり DAY 開催♪ 

    ８/２0（水） ・ ８/２1（木） 

（予約はいりません。） 
 
センターのお部屋が縁日広場に早変わり。 

親子で、縁日気分を味わってくださいね。 

最後の夏を楽しみましょう♪ 

☆詳細はなつまつりのお知らせをご覧ください 

月 火 水 木 金 土

28 29 30 31 1 ♢ 2

4 5 6 ♡ 7 ♢ 8 9

11 山の日 12 13 14 15 16

18 19 ♢ 20 21 22 23

25 26 27 ♢ 28 ♢ 29 ♧ 30

絵本de手形アート
（要予約）

開放デー
（丸岡）

開放デー
（坂井）

PM　和室多目

PM　和室のみ PM　和室多目

PM　和室のみ

赤ちゃんデー 子育て相談会 夏祭りDAY 夏祭りDAY 絵本読み聞かせ会

赤ちゃんデー 

絵本de手形アート
（要予約）

絵本de手形アート
（要予約）

絵本を楽しもう
（要予約）

赤ちゃんデー うたあそび
（要予約）

メモリアルフォト
撮影

子育て相談会
PM　和室のみ PM　和室のみ PM　和室多目

英語ベビーヨガ
（要予約)

AMセンター休み

講座がある日も、センターは開放しています。

予約のない方も遊びに来てくださいね。


