
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の予定 

令和７年 5 月 ひよこだより 
SDGs 目標

 

 

 

子育ての悩み相談 
お子さんのちょっと気になることや困った

時、一人で悩まないでご相談ください。専門の
方の話を聞くことも出来ます。個人の秘密は厳
守しますので、安心してご利用ください。 
詳細はホームページをご覧ください。 

＜ご利用案内＞ 
 

☆毎週月曜日～金曜日（祝日は除く） 

9：00～12：00  13：00～16：00 

☆対象：坂井市内在住の満３歳までの 

子どもとその保護者 

☆赤ちゃんデー（午前中のみ）は１０か月ま

でのお子さんが利用できます。 

〇絵本読み聞かせ会〇  
７日（水）10:45～11:00 

黒田 律子 氏（福井絵本クラブ） 
絵本やわらべうたを一緒に楽しみましょう 

 

○個別に相談をお受けします○ 

＊子育て相談会＊ 子ども家庭センター保健師 

２６日（月）10:30～11:30 

新緑の若葉にすがすがしさを感じる季節になりました。お外遊びの合間に、セン

ターでゆったりすごしませんか？今月も楽しく一緒に遊びましょう。 

坂井子育て支援センター（坂井健康センター内） 
坂井町上新庄 28-5-3 TEL/ FAX 68-4188  

 

 

 

☆開放場所をご確認ください☆ ※記号のない日は健康センター和室多目です 

にこにこルーム（健康センター事務所内）  

坂井こども園内支援センター室      支援センター外の場所で活動 ♡
♢

♧

 
誕生日やハーフバースデーの記念に、 

バースデー色紙を作りませんか。 

写真を１枚お持ちください。メモリ 

アルフォトコーナーでの撮影もでき 

ますよ。 

土曜開放デー（9:00～12:00） 
１０日 坂井子育て支援センター 

       ファミリー手形アート 
       10:00～11:00（要予約） 

２４日 丸岡子育て支援センター 

   〇今月の講座＆制作〇 
 

＊パパもいっしょに遊ぼうよ「ファミリー手形アート」 
１０日(土) １０:００～１１:００（１５組） 

    パパ、ママ、家族みんなの手形で、素敵なアートを作りましょう。 
      講師：山口 直美 氏（子育てマイスター） 
      持ち物：材料費 200 円、手口拭きシート 

 
＊ベビーマッサージ １３日(火) １０:３０～１１:３０（１０組） 

    ベビーマッサージを通して、親子のふれあいを楽しみましょう 
      講師：山口 直美 氏（子育てマイスター） 
      持ち物：オイル代５００円、バスタオル、水分 

 
＊グッドトイで遊ぼう  １６日(金) １０:３０～１１:３０（１５組） 

    玩具を活用した子どもとのかかわり方や、玩具選びのポイントを教えていた
だき、実際に触れて遊んでみましょう。 

      講師：宮田 志保乃 氏・高橋 浩美 氏（家庭教育アドバイザー） 
 

＊nano-baby＊季節の英語ベビーヨガ 30 日(金)10:30～11:20(７組)  
    英語でお子さんに話しかけながら、ヨガを楽しみましょう 

講師：清水 未沙子 氏（＊Nano-English＊認定講師） 
対象：生後２か月から１歳までのお子様 
開催場所：坂井木部コミュニティセンター（木部小学校横） 
持ち物：参加費５００円、バスタオル、水分 

（午前中は、健康センターはお休みです。午後よりお待ちしています） 

☆講座・イベントの予約は定員になり次第、終了となります。 

５月の つくってあそぼう！は 

「イチゴでかくれんぼ」です 
センターに遊びに来た時に、作っ

てみてくださいね。 

～身体計測について～ 
いつでも測定できますので、ご希望

の方は、職員までお声がけください。 

  
１４日（水）べビトレヨガ体験 

ができます♪ 
   10:30～10:50(予約不要) 
   講師：MAYA 氏   
坂井子育て支援センターでは、月に１～
２回、坂井こども園内の支援センター室
で活動しています。 

●絵本 de 手形アート●（要予約） 

１日（木）･２日（金）･７日（水） 
9:00～11:00  各 5 組 

13:00～15:00  各 2 組 
 

絵本をモチーフにした手形 
アートです。毎月いろんな絵本 
が登場しますよ。お楽しみに！ 
 

今月の手形アートは「パンどろぼう」です 

月 火 水 木 金 土

28 29 30 1 2 3

5
子どもの日

6
振替休日

7 8 ♢ 9 10

12 13 14 ♡ 15 16 17

19 20 21 ♢ 22 ♢ 23 ♢ 24

26 27 ♢ 28 29 30 ♧ 31

子育て相談会 英語ベビーヨガ
（要予約）

AM センター休み

PM　和室多目

PM　和室のみ PM　和室多目 PM　和室多目 PM　和室多目

PM　和室多目

誕生カード制作＆
メモリアルフォト

利用者支援員訪問

PM　和室多目

赤ちゃんデー

ベビーマッサージ
（要予約）

べビトレヨガ体験

終日　和室のみ

開放デー
（坂井）

開放デー
（丸岡）

絵本de手形アート
（要予約）

絵本de手形アート
（要予約）

絵本de手形アート
（要予約）

絵本読み聞かせ会

赤ちゃんデー

グッドトイであそぼう

（要予約）

講座等がある日もセンターで遊ぶことができます

予約がない方もいつでも遊びに来てくださいね

１０日（土）

ファミリー

手形アート開催

（要予約）


