
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 
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3 4 

 

5 6 7 8 

開放デー 
丸岡 

10 １1 

 

１2 13 14 １5 
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開放デー 
坂井 
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28 29 

 

 

 

令和７年 １１月 ピュアだより 
   丸岡子育て支援センター(いきいきプラザ霞の郷内) 

坂井市丸岡町八ヶ郷 21-7-1  TEL/FAX67-4157 

 

 

 
４日(火)１０：４５～１１：００ 
◎黒田 律子氏（福井絵本クラブ） 

 
 
１３日(木)１０：３０～１１：３０ 
◎こども家庭センター 相談員 
 

１８日（火）１０：３０～１１：３０ 
◎横井 みよ子 氏（保健師） 

 
 

２７日(木)１０：３０～１１：３０ 
◎ハローワーク三国の職員が対応します。 

◎丸岡図書館に、直接お越しください。 

 

◎ＱＲコードを読み込み、LINEの

「お友達」登録をしてください。 

◎「イベント予約」から講座の 

予約が出来ます。 

◎必要事項を入力・送信後、予約完了メールが 

届きます。 

◎キャンセルする場合、必要となりますので保存

してください。 

◎届かない場合は、迷惑メールフォルダの中に 

ある場合がありますのでご確認ください。 

来月のおたより公開日は、 

     1１月 20日（木）９：００～ 
    講座・制作の予約も開始となります。 

 

＊開始１０分前にはお越しください 

【図 書 館 デ ー】（要予約）１０組 ２６日（水）１０：３０～１１：００ 

★司書による「絵本の読み聞かせ」「手遊び」、「季節の制作」を楽しみましょう！ 

  講座・イベントは定員になり次第、終了となります。 ★予約受付中★ 

 

１１月は朝晩の寒暖の差が激しい月です。食事・睡眠・生活リズムに注意しながら 

元気に過ごせるようにしましょう。 

  

  

  

 

【リ ズ ム あ そ び】（要予約）１５組 １７日（月）１０：３０～１１：３０ 

  

 

◎毎週月曜日～金曜日（祝日は除く） 
9：00～12：00  

13：00～16：00 
◎対象…坂井市在 
    満３歳までの子どもとその保護者 
◎赤ちゃんデー（AMのみ） 
対象：１ヶ月～１０ヵ月までのお子さん 

 

 予約の講座・イベントがある日もセンターは開放しています。 
いつでも遊びに来てくださいね！ 

七夕制作 
（2 予約） 

 
 文化の日 秋の制作 

（要予約） 

図書館デー 
（要予約） 

リズムあそび 

（要予約） 

  
絵本読み聞かせ会 

  
子育て相談会 

赤ちゃんデー 
 

 

わくわく 
えんそくへ GO！  

 赤ちゃんデー 
 

 
  

子育て相談会 

  
誕生カード作り 

 
 振替休日 

秋の制作 
（要予約） 

秋の制作 
（要予約） 

  
ベビトレヨガ 

  
ストレッチ講座 

  
木のおもちゃで 

あそぼう 

  
木のおもちゃで 

あそぼう 

 
１９日（水）   

 １０：３０～（２０分程）＊予約はいりません 
◎脳トレ遊び・身体遊び、産後の体を 

整える、体質改善、気分転換など 

親子で一緒にたのしみましょう！ 

 
 

ベビトレヨガ

ストレッチ講座

20日（木）１０：３０～（予約はいりません） 
★松本 幸子 氏 

（パーソナルインストラクター） 

             ◎お子さんを遊ばせながら  

２０分程度その場で体験 

できます。 

                  ◎リラックスしながら、身体 

          全体をほぐしましょう。 

～ママのための～ 

★野中 美佳氏（子育てマイスター） 
ピアノに合わせて歌ったり、体を動かしたりして一緒に楽しみましょう。 

わくわく 
えんそくへ GO！  

 

  
お仕事相談会 

  

 
お子さんのちょっと気になることや困った時、
一人で悩まないでご相談ください。 
電話やメールで受け付けています。専門の方の
話を聞くこともできます。 
個人の秘密は厳守しますので、安心してご利用
ください。 

◎T E L / F A X：６７－４１５７ 
◎メールアドレス 

kosodatec-maru 
@city.fukui-sakai.lg.jp 

 

◎AM・PM いつでも計測出来ますので、 
お気軽にお声かけください。 

◎定期的に計測することで、お子さんの成長を 
確認してみませんか？ 

 

 
オンライン予約について

わく
わくえんそくへGO！ 

１１日（火） １０：００～１１：００ 

１２日（水） １０：３０～１１：３０ 

＊時間内でご都合のいい時にお越しください。 

   ◎２日間のうち１回の参加となります。 

    時間帯が異なりますので 

ご注意ください。 

   ◎センターは通常どおり開放して 

いますので、遊びに来てくださいね。 

        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

21日（金） ９：００～１１：００  
◎お子さんの写真（１枚）を 

持って来てください。 

＊時間内のご都合のいい時にお越しください。 

 

◎上記以外の日でも作ったり 
フォトブースで写真を撮ったり 

できますのでお気軽に 
お声かけください。 

誕生カ
ード作り

秋の制作 

木の
おもちゃで遊ぼう

2７日（木）・２８日（金） 終日 
◎木のぬくもりや手触りを楽しみませんか？ 

◎専用スペースを 

 用意しています。 

 

５日（水）・６日（木）・７日（金） 
① ９：００～１１：００ 各８組 

②１３：３０～１５：００ 各２組 
＊時間内でご都合のいい時にお越しください。 
◎お子さんの写真（顔のみ・直径 6 ㎝位） 
１枚持って来てください。 
かわいい「どんぐり」になります。 

◎お子さんの足形がかわいい動物に変身！ 
是非、作ってみてくださいね。 

  

身体計測について


