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みんなが笑顔で暮らせるまち－坂井市

坂井市
…もしもの時に備えて
　市民みんなで考えよう…

地
震
を
想
定
し
た
防
災
訓
練
を
行
い
ま
す

　

熊
本
地
震
な
ど
、
各
地
で
は
大
き
な
地
震
が
起
こ
っ

て
い
ま
す
。
防
災
訓
練
を
通
し
、
命
を
守
り
生
き
る
た

め
の
避
難
行
動
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　

当
日
は
早
朝
か
ら
、
市
内
全
域
で
防
災
行
政
無
線
や

広
報
車
両
な
ど
に
よ
り
サ
イ
レ
ン
や
訓
練
音
声
が
流
れ

ま
す
。
訓
練
の
趣
旨
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、
ぜ
ひ
各
地

域
の
訓
練
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
現
地
災
害
対
策
本
部（
各
支
所
）
と
災
害
対
策
本
部

　
（
本
庁
）と
の
情
報
連
絡
訓
練
や
、
消
防
署
や
警
察
な

　

ど
の
防
災
関
係
機
関
と
の
連
携
訓
練
も
行
い
ま
す

実
施
地
区　

市
内
全
域

と

　き

　8
月
21
日（
日
）
7
時
30
分
〜

想

　定

　

日
本
海
沖
を
震
源
と
す
る
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
7.1
の
地

　

震
が
発
生
し
、
市
内
各
地
で
震
度
6
強
を
観
測
。
福

　

井
県
沿
岸
部
に
は「
大
津
波
警
報
」
が
発
表
さ
れ
た
。

内

　容

　

各
地
区
な
ど
を
中
心
に
、
地
震
発
生
か
ら
一
時
避
難

　

場
所(

注)

へ
の
避
難
、
安
否
確
認
の
実
施
と
報
告
の

　

訓
練
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
雄
島
小
学
校
で
は
、
地　

　

域
の
皆
さ
ん
が
自
ら
検
討
し
た
避
難
所
の
開
設
、
運

　

営
の
訓
練
を
行
い
ま
す
。

(

注)

一
時
避
難
場
所
と
は
…

　

各
地
区
で
定
め
ら
れ
た
、
災
害
時
に
一
時
的
に
近
隣

　

住
民
が
避
難
す
る
場
所
の
こ
と
で
す
。
特
に
地
震
の

　

際
に
は
、
一
時
避
難
場
所
で
住
民
の
点
呼
を
と
る
こ

　

と
で
、
家
屋
内
で
の
負
傷
者
の
把
握
な
ど
を
行
い
、

　

迅
速
な
救
援
活
動
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

安
全
対
策
課　

50

－

３
５
２
５

88
2121

(日)(日)

巨
大
地
震
が
…

　

 

そ
の
時
あ
な
た
は

　 　

　
　ど
う
行
動
す
る
!?

防災訓練

※写真は昨年の様子です



市民の皆さんの生活に直結する制度
やイベントを紹介するコーナーです。
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坂井市防災 情報メール
　防犯、防災、感染症情報などをＥメール
で携帯電話にお知らせするサービスだよ。
情報は全８種類。みんな登録してね。
　  安全対策課　 50-3525

QRコードから

アクセスして、

簡単登録！

児童扶養手当・ひとり親家庭等医療
費助成の更新手続きを忘れずに

●問い合わせ  子育て支援課　50-3042

児
童
扶
養
手
当
・
ひ
と

り
親
家
庭
等
医
療
費

助
成
の
受
給
者
の
人

は
８
月
中
に
更
新
が
必
要
で
す
。

　

７
月
末
に
詳
細
を
通
知
し
ま

す
の
で
、
子
育
て
支
援
課
に
て

更
新
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

更
新
を
行
わ
な
い
と
、
８
月

分
以
降
の
助
成
が
停
止
に
な
り

ま
す
。
忘
れ
ず
に
お
手
続
き
く

だ
さ
い
。

受
付
期
間

　

８
月
１
日(

月)

～
31
日(

水)

　

平
日
８
時
30
分
～
17
時

※
今
年
度
か
ら
時
間
外
お
よ
び　

　

休
日
受
付
も
行
な
い
ま
す
。

　

仕
事
な
ど
の
都
合
で
平
日
開

　

庁
時
間
に
来
庁
で
き
な
い
人

　

は
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

大
変
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

時
間
に
余
裕
を
も
っ
て
お
越

　

し
く
だ
さ
い

時
間
外
受
付

　

８
月
１
日(

月)

～
３
日(

水)

　

19
時
ま
で

休
日
受
付

　

８
月
７
日(

日)

　

８
時
30
分
～
12
時

市が使用する共通封筒に
広告を掲載しませんか

●問い合わせ  総務課　50-3010

市
が
使
用
し
て
い
る
封

筒
に
掲
載
す
る
有
料

広
告
を
募
集
し
ま
す
。

　

詳
し
い
掲
載
条
件
や
申
込
書

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認

す
る
か
総
務
課
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

募
集
枠
数

　

　

３
枠

掲
載
規
格

　

縦
５
㎝
×
横
５
㎝

　

墨
１
色

掲
載
料

　

　

１
枠
10
万
円

作
製
枚
数

　

１
０
０
，
０
０
０
枚

受

　付

　

８
月
19
日(

金)

ま
で

　

平
日
８
時
30
分
～
17
時

申
込
方
法

　

申
込
書
と
広
告
の
電
子
デ
ー

タ
を
、
直
接
総
務
課
へ
持
参
し

て
く
だ
さ
い

事
業
所
を
宣
伝
す
る

に
は
、
と
っ
て
も
有

効
だ
ね
♪

身
近
な
暮
ら
し
の
中
で
、

異
性
や
配
偶
者
な
ど

男
女
共
同
参
画
に
関

連
し
て
感
謝
し
た
こ
と
、
う
れ

し
か
っ
た
こ
と
、
伝
え
た
い
思

い
な
ど
を
川
柳
に
し
て
ご
応
募

く
だ
さ
い
。
優
秀
作
品
に
は
表

彰
・
賞
品
が
あ
り
ま
す
。

対

　象

　

市
内
に
在
住
・
勤
務
、
通
学

し
て
い
る
人
（
年
齢
不
問
）

応
募
点
数

　

一
人
１
点
の
み
。
自
作
・
未

発
表
の
も
の
に
限
り
ま
す
。

応
募
方
法

　

任
意
の
用
紙
に
川
柳
と
必
要

事
項（
氏
名
・
年
齢
・
住
所
・
電

話
番
号
）
を
記
入
し
、
応
募
し

て
く
だ
さ
い
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
専
用
フ
ォ
ー
ム
か
ら
も
応
募

で
き
ま
す
。

応
募
締
切

　

10
月
２
日(

日)

必
着

応
募
先

　

女
性
活
躍
推
進
室

　

〒
９
１
９

－

０
５
９
２

　

坂
井
町
下
新
庄
１

－

１

　
　

66

－

４
８
３
７

●問い合わせ
まちづくり推進課女性活躍推進室　50-3017

男女共同参画川柳を募集

●問い合わせ　まちづくり推進課女性活躍推進室　50-3017

結婚や婚活を真剣に考える人へ
無料カウンセリングを開催中

前
向
き
な
気
持
ち
に
な

れ
た
」「
進
む
べ
き

道
が
見
え
た
」
な
ど

と
利
用
者
か
ら
好
評
な
、
婚
活

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
の
た
め
の
個
別

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
。
結
婚
や
婚

活
に
関
し
て
何
で
も
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
全

力
で
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

利
用
条
件

　

25
歳
～
45
歳
の
未
婚
男
女

※
希
望
者
多
数
の
場
合
は
市
内

　

在
住
・
勤
務
者
を
優
先　

開
催
日

　

①
８
月
21
日(

日)

　

②
９
月
11
日(

日)

　

③
10
月
２
日(

日)

※
時
間
は
す
べ
て
10
～
18
時

開
催
場
所

　

市
内
施
設（
参
加
者
に
の
み

案
内
し
ま
す
）

申
込
方
法

　

登
録
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
市
ま
で
直
接
持
参
ま

た
は
郵
送
、
F
A
X
。
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム
か
ら

も
登
録
で
き
ま
す
。

申
込
・
郵
送
先

　

女
性
活
躍
推
進
室

　

〒
９
１
９

－

０
５
９
２

　

坂
井
町
下
新
庄
１

－

１

　
　

66

－

４
８
３
７

29年4月採用予定(助産師、看護師)
市立三国病院職員を募集

●問い合わせ　三国病院　82-0480

区　分 採用予定 受験資格 (29 年４月採用予定 )

助産師 5人

昭和57年4月2日以降に生まれた人で、
保健師助産師看護師法（昭和23年法律
第203号）による看護師または助産師
の免許を有する人（平成29年4月末ま
でに免許を取得できる見込みの人を含
む。）で、坂井市内または近接地に居
住でき、夜間等の緊急呼び出しに対応
でき、交代勤務が出来る人

看護師 10人

区　分 採用予定 受験資格 (随時募集 )

助産師

若干名

昭和41年4月2日以降に生まれた人で、
保健師助産師看護師法（昭和23年法律第
203号）による看護師または助産師の免
許を有する人で、坂井市内または近接地
に居住でき、夜間等の緊急呼び出しに対
応でき、交代勤務が出来る人

看護師

三
国
病
院
で
は
、
平
成

29
年
4
月
採
用
予
定

の
助
産
師
、
看
護
師

の
採
用
試
験
を
行
い
ま
す
。

と

　き

　９
月
24
日(

土)

、

　
　
　
　

11
月
26
日(

土)

、

　
　
　
　

29
年
１
月
28
日(

土)

と
こ
ろ　

三
国
病
院

内

　容

　専
門
試
験
、
口
述
試

　
　
　
　

験
、
作
文
試
験

※
申
し
込
み
な
ど
詳
細
は
、
三

　

国
病
院
事
務
局
ま
で
お
問
い

　

合
わ
せ
く
だ
さ
い

※
助
産
師
、
看
護
師
は
随
時
募

　

集
し
て
い
ま
す

申
込
先

　

三
国
病
院
事
務
局

　

〒
9
1
3

－

8
6
1
1

　

三
国
町
中
央
1

－

2

－

34

　
　

82

－

0
4
8
0

ま
ず
は
問
い
合
わ
せ

を
し
て
み
て
ね
♪

29年4月採用予定(薬剤師、臨床工学技士、作業療法士)
市立三国病院職員を募集

●問い合わせ　三国病院　82-0480

区　分 採用予定 受験資格

薬剤師 1人

昭和57年4月2日以降に生まれた人で、
薬剤師法（昭和35年法律第146号）に
よる薬剤師免許取得者、または平成29
年3月末までに免許取得見込みの人で、
坂井市内または近隣に居住できる人

臨床工
学技士 1人

昭和57年４月2日以降に生まれた人で、
臨床工学技士法による臨床工学技士免
許取得者、または平成29年4月末まで
に免許取得見込みの人で、坂井市内ま
たは近隣に居住できる人

作業　
療法士 1人

昭和57年４月2日以降に生まれた人で、
理学療法士および作業療法士法による
作業療法士免許取得者、または平成29
年4月末までに免許取得見込みの人で、
坂井市内または近隣に居住できる人

三
国
病
院
で
は
、
平
成

29
年
4
月
採
用
予
定

の
薬
剤
師
、
臨
床
工

学
技
士
、
作
業
療
法
士
の
採
用

試
験
を
行
い
ま
す
。
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

と

　き

　10
月
29
日(

土)

と
こ
ろ　

三
国
病
院

内

　容

　専
門
試
験
、
口
述
試

　
　
　
　

験
、
作
文
試
験

発

　表

　11
月
中
旬

申
込
方
法

　三
国
病
院
事
務
局
で
交
付
す

る
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
し
提
出
。
郵
便
請
求
の
場
合

は
、
封
筒
の
表
に『
職
員
採
用

試
験
申
込
用
紙
請
求
』
と
朱

書
き
し
、
１
２
０
円
分
の
切
手

を
同
封
し
て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間

　

10
月
３
日(

月)

ま
で

　

平
日
8
時
30
分
～
17
時

※
郵
送
は
10
月
3
日(

月)

の
当

　

日
消
印
有
効

申
込
先

　

三
国
病
院
事
務
局

　

〒
9
1
3

－

8
6
1
1

　

三
国
町
中
央
1

－

2

－

34

「
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手話奉仕員養成講座
入門コース受講生募集！

と　き　9月7日(水)～
　　　　平成29年2月22日(水)
　　　　毎週水曜日(全21回)
　　　　19:00～21:00
ところ　東十郷コミュニティセンター
対象者　市内在住または市内在
　　　　勤者
定　員　20人程度(抽選)
受講料　無料(テキスト代は実費)
申込方法　8月26日(金)までに所定
　　　　の用紙により下記へ提出
※詳細は市ホームページを参照
　社会福祉課　50-3041

男女共同参画推進講座
パパと一緒に簡単モーニング

　料理を通して、父と子のふれ
あいを楽しみませんか。
と　き　8月20日(土)
　　　　9:30～12:00
ところ　高椋コミュニティセンター
対　象　小学4～6年生と父親
持ち物　エプロン、三角巾、手
　　　　拭タオル、弁当箱
定　員　10組20人
参加費　500円
申込方法　直接または電話で下記へ
受付期間　8月1日(月)～10日(水)
　まちづくり推進課女性活躍推進室
　　50-3017

東海・北陸B-1グランプリ
大会ボランティア募集！

内　容　来場者へのおもてなし、
　　　　会場の清掃など
と　き　9月24日(土)、25日(日)
　　　　9:00～16:00
ところ　えちぜん鉄道三国駅前周辺
申込締切　8月10日(水)
　観光産業課　50-3153
　坂井市商工会　66-3324

B-1チケットたべねま藩札
取扱店の募集
　
　B-1グランプリ大会終了後、大
会中に使いきれなかったチケッ
ト「たべねま藩札」を利用できる
協力店を募集します。
期　間　9月24日(土)
　　　　　～10月10日(月・祝)
手数料　無料
申込締切　8月31日(水)
　坂井市商工会　66-3324

60歳以上を対象
シルバー会員になろう
　
　60歳以上で就業意欲のある
人を募集しています。興味のあ
る人は説明会にお越しください。
と　き　毎月10、20日(休日の
　　　　場合は翌日)
ところ　春江中小企業センター
　坂井市シルバー人材センター　
　　50-1350

地域の安全を守る
警察官になろう
　
対　象　昭和61年4月2日から
　　　　平成11年4月1日まで
　　　　に生まれた人
　　　　※大学卒および平成29
　　　　　年3月31日までに卒
　　　　　業見込みの人を除く
受付期間　8月15日(月)
　　　　　　～ 29日(月)
1次試験　9月17日(土)・18日(日)
　　　　福井県立大学福井キャ
　　　　ンパス
　坂井警察署　66-0110
　坂井西警察署　82-0110

介護職員初任者講習
受講生の募集
　
　介護に必要な家事援助や医療
の知識など、介護員としての必
要な技能や知識を習得し、資格
が得られる講習です。
と　き　9月7日(水)
　　　　　～10月26日(水)
　　　　9:30～16:30
　　　　(土日祝日を除く19日間)
ところ　東十郷コミュニティセンター
対　象　ハローワークに求職登
　　　　録している55歳以上の人
定　員　15人
申込先　ハローワーク三国、福
　　　　井県シルバー人材セン
　　　　ター連合
　福井県シルバー人材センター
　連合　29-1195

暑い夏こそ
図書館へ行こう

■丸岡図書館体験ツアー
　図書館見学と手紙の館で、消
しゴムハンコを使ったハガキ作
りをしよう。
と　き　8月3日(水)8:45～
ところ　丸岡図書館、手紙の館
対　象　小学3～6年生
定　員　10人
申込方法　直接または電話で下記へ
　丸岡図書館　67-1500
■中野重治を偲

しの

ぶつどい「くちなし忌」
と　き　8月20日(土)
　　　　①式典　13:30～
　　　　②記念講演　14:30～
ところ　①中野重治生家跡
　　　　②高椋コミュニティセンター
講演１　「中野重治と濱口國雄」
講　師　井

い

崎
ざき

外
と

枝
し

子
こ

氏
講演２　『「歌のわかれ」に描かれた
　　　　金沢と描かれなかった金沢』
講　師　小

こ

林
ばやし

弘
ひろ

子
こ

氏　
　丸岡図書館　67-1500
■おはなしでてこい夏スペシャル！
　お話会あ・い・う・え・お　
による、大型絵本、腹話術など
楽しいお話会です。
と　き　8月27日(土)11:00～
ところ　春江図書館
　春江図書館　51-8810

乗り方や漕ぎ方を学ぼう
子どもカヌー体験教室

と　き　8月23日(火)10:30～
ところ　春江Ｂ＆Ｇ海洋センター
対　象　小学1～6年生
服　装　水着、水泳キャップ、
　　　　濡れてもいい靴
持ち物　タオル、飲み物、着替え
定　員　20人
参加費　500円
　春江体育館　51-4242

夏休みスペシャル企画
古代体験！

　夏休み期間を利用して、小学
校の中学年から高学年向けに下
記の日程で、古代体験を実施し
ます。思い出作りや夏休みの自
由研究に最適です。
■銅鐸鋳造体験
と　き　8月18日(木)、20日(土)
　　　　9:30～11:00　
ところ　出世山古墳公園
　　　　※雨天時、雄島コミュ
　　　　　ニティセンター
定　員　各3人
参加費　500円
■勾玉をつくろう
と　き　8月20日(土)
　　　　13:30～15:30　
ところ　教育委員会1階中・小
　　　　会議室
定　員　10人
参加費　150円
申込方法　前日までに、氏名、住所、
　　　　連絡先を電話かFAXで
　　　　下記へ
　文化課　50-3164
　　68-1480

平和な世界を願い
原爆パネルの展示会

　約40枚のパネル展示をします。
戦争と核兵器の恐ろしさ、命の
尊さ、平和の大切さを､ 今一度
考えてみませんか。入場は無料
です。
と　き　8月13日(土)
　　　　　　～21日(日)
　　　　9:00～17:00
ところ　いねす
　総務課　50-3010

募集
invite information

【10月分の体育施設利用】一般予約受付　9月1日(木)  9:00 ～
一般予約の受付場所および施設の問い合わせ先

三国町内　全体育施設  三国運動公園
 管理事務所　  丸

岡
町
内

 丸岡体育館、屋内球技練習場、丸岡GB場、
 丸岡町内学校体育施設  丸岡体育館　   　　 66-8920

三国体育館は耐震工事のため使用不可  体育協会三国支所      82-4686  今福体育館・武道館・丸岡中学校ナイター  今福体育館　　　   66-4500
春江町内　全体育施設 春江体育館　       51-4242  丸岡スポーツランド内施設  丸岡スポーツランド　    67-4040　
坂井町内　全体育施設 坂井体育館　       68-0123  丸岡運動公園内施設、テニス場（鳴鹿・情報団地） 古城ドーム　　　   68-0390　

　その他のお問い合わせは、市体育協会（　 68-0123）へ

82-5580

仕事などで受診できない人へ
休日レディースがん検診

と　き　8月21 日(日)
　　　　9:00～13:00
　　　　※10月16日(日)、12月
　　　　　4日(日)も開催予定
ところ　春江病院
　　　　(春江町針原65-7)
費　用　5,518円
　　　　※市が発行する受診券
　　　　　が使用できます
内　容　マンモグラフィー検査
　　　　(女性技師が対応)
　　　　乳房視触診(希望者のみ)
　　　　(乳腺外科医が対応)
定　員　15人程度(要予約)
　春江病院　健診・予防医学センター　
　　51-1503

働くことに悩める若者へ
「出前相談会」でサポート

　仕事について、悩んでいるこ
とはありませんか。悩みを抱え
ているご本人やご家族からの相
談に専門のカウンセラーが応じ
ます。相談会の詳細や予約は、
下記へお問い合わせください。
と　き　8 月31日(水)
　　　　11:00 ～16:00
ところ　江留上コミュニティセ
　　　　ンター
対　象　15 ～ 39歳までの就職
　　　　を希望する無職の若者
　　　　やその家族など
参加費　無料(要予約)
　ふくい若者サポートステーション　
　　21-0311　21-0313
　　info@fukui-yss.com



健 康カレンダー
ご案内月の 8

ミニ

本のある生活。

子どもも大人も！お友達集まれ～！
　子育て支援センターは、子育てしている人が気軽に遊
びに来たり、おしゃべりしたりできる集いの広場です。
　子育てで悩んでいる人、知り合いが少なくて友達がほ
しい人はちょっと遊びに来てみませんか。そんな不安を
少しでも解消し、子育てが楽しいものになるようにお手
伝いします。

★右記のQRコードから
　子育て支援センターの
　毎月の行事をご覧いた
　だけます。お気軽に参
　加ください。

★子育てQ＆A
Ｑ．トイレトレーニングはいつ頃から始めればいいのですか？
Ａ．寝起きなどにおむつが濡れていないことが増え、排尿感覚が2時間
　　開くようになってきたらトイレに誘ってみましょう。2歳を過ぎる頃
　　には膀胱の容量も増え、おしっこをしっかりためられるようになっ
　　てきます。しかし、「何歳になったからできる」とか、「やらなければ
　　ならない」という事ではありません。その子に合わせて始める時期も
　　おむつが取れる時期も全く違っています。うまくいかない時もあ
　　りますが叱ったりせず成功した時にしっかり褒め、あせらずに進
　　めましょう。

★8月の子育て相談日（10:30 ～ 11:30）
と　き・ところ 講　師

8月3日(水)
三国子育て支援センター

子育てマイスター
正
まさ

藤
とう

　露
つゆ

子
こ

氏 (保健師 )
8月10日(水)
丸岡子育て支援センター 健康長寿課栄養士

8月24日(水)
坂井健康センター 子育て支援課保健師

6お知らせ版 平成28年 　  月号

と　き ところ 受付時間

基本健診・
特定健診

8月4日（木） 霞の郷 ◎ 18:30～ 11:00
13:00～ 14:30

8月8日（月） 大石コミュニティセンター    8:30～ 10:30
8月18日（木） 東十郷コミュニティセンター 13:00～ 14:30
8月24日（水） 兵庫小学校 8:30～ 10:30
8月26日（金） 三国コミュニティセンター 13:00～ 16:00
8月27日（土） 三国コミュニティセンター 08:30～ 11:30
8月28日（日） 三国コミュニティセンター 18:30～ 11:30

胃がん検診

8月4日（木） 霞の郷 07:30 ～ 9:30
8月8日（月） 大石コミュニティセンター 08:00～ 10:00
8月18日（木） 東十郷コミュニティセンター 08:00～ 10:00
8月24日（水） 兵庫小学校 8:00～ 10:00

子宮頸がん・
乳がん検診

8月4日（木） 霞の郷 13:15～ 14:20
8月8日（月） 大石コミュニティセンター 13:15～ 14:20
8月18日（木） 東十郷コミュニティセンター 13:15～ 14:20
8月24日（水） 兵庫小学校 13:15～ 14:20
8月28日（日） 三国コミュニティセンター 13:15～ 14:20

　胃がん、子宮頸がん・乳がん検診は、事前に申し込みが必要
です。40歳～ 74歳の人の特定健診は、市国民健康保険加入者
が対象です。詳しくは、健康カレンダーをご覧ください。

　

　　　　　　　　　　　　健康長寿課(健康増進)　50-3067　

基本健診・特定健診・がん検診
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ご利用ください。坂井市の図書館

三国図書館　　　81-2900　　　丸岡図書館　　　67-1500
春江図書館　　　51-8810　　　坂井図書館　　　67-2666

「オリンピック」

  1、5、12、20、
26
※休館日は全館共通

意外と知らないオリンピックについて学んでみてはどうで
しょうか？そして選手たちを応援しましょう！

『地図と写真で見る東京オリンピック 1964』

『初耳だらけのオリンピックびっくり観戦講座』

『1964年の東京オリンピック
「世紀の祭典」はいかに書かれ、語
られたか』

『オリンピックヒーローたちの物語』

ブルーガイド編集部／編　【実業之日本社】

稲
いな

垣
がき

　正
まさ

浩
ひろ

／著
【はまの出版】

石
いし

井
い

　正
まさ

己
み

／編　【河出書房新社】

大
おお

野
の

　益
ます

弘
ひろ

／著　【ポプラ社】

　あの熱狂から50年余り、再び東京の街にオリンピックがやって
くる! 東京各地の2014年と1964年の地図、競技や街角の写真200
点で、当時の熱気を紹介する。オリンピック東京大会会場案内地図・
復刻版付き。

　スポーツが国や地域によって強い弱い
の差があるは、その競技の成り立ちやそ
の国の歴史的・経済的背景などが密接に
関係している。夏期オリンピックに採用
されている主な競技の意外な背景や面白
いエピソードを紹介。

　1964年の東京オリンピックが、
数々の名文でいま蘇る。井上靖や
大江健三郎らの観戦記エッセイを
はじめ、大宅壮一×司馬遼太郎×三
島由紀夫の座談会、市川崑×沢木耕
太郎の対談、星新一の短編などを
収録する。

　半分ずつつなぎあわされたメダルにひめられた友情、熱投が
よんだ最初で最後の金メダル、ケガや不調をのりこえつかんだ
2種目2連覇の快挙…。オリンピックの勝利の裏に隠されたア
スリートの努力に迫る。

8
月
の
休
館
日

　お
知
ら
せ

4 館どこででも借りられます。
おすすめ図書

一般書
■お坊さんのひみつ
■ねこでら
■お殿様は「今」
■母の恋文
■この国を揺るがす男
■化石ウォーキングガイド
　全国版
■ 500 円でわかるインスタ
　グラム
■隠れ貧困
■カルパッチョ！
■図解でよくわかる病害虫の
　きほん
■偉大な発明に学ぶアイデアの
　つくり方
■たどりつく力
■未到
■果てなき便り
■帰郷
■女學生奇譚
■悪母
■希望荘
児童書
■かっぱ
■むしっこいちば
■やさいのがっこう　とまと
　ちゃんのたびだち
■ニッポンの刑事たち

村
むら

越
こし

　英
えい

裕
ゆう

御
ご

誕
たん

生
じょう

寺
じ

加
か

藤
とう

　明
あきら

下
しも

重
じゅう

　暁
あき

子
こ

朝日新聞取材班

相
あい

場
ば

　博
ひろ

明
あき

荻
おぎ

原
わら

　博
ひろ

子
こ

山
やま

内
うち

　千
ち

夏
なつ

有
あり

江
え

　力
つとむ

三
み

原
はら

　康
こう

司
じ

フジコ・ヘミング
岡
おか

崎
ざき

　慎
しん

司
じ

津
つ

村
むら

　節
せつ

子
こ

浅
あさ

田
だ

　次
じ

郎
ろう

川
かわ

瀬
せ

　七
なな

緒
お

春
はる

口
ぐち

　裕
ゆう

子
こ

宮
みや

部
べ

　みゆき

柳
やなぎだ

田　国
くに

男
お

沢
さわ

口
ぐち

　たまみ

なかや　みわ
小
お

川
がわ

　泰
たい

平
へい
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◎の会場は、午後のみ託児を行っています。希望者は事前に下記へお申込
　みください。
※市内のいずれの会場でも受診できます
★個別健診 (特定健診と後期高齢者健診 )の指定医療機関として「東外科
　医院　 66-2228」が加わりました。

と　き ところ 受付時間
8月30日(火) 坂井健康センター 13:30 ～ 16:00

パパママレッスン（両親学級）【電話で予約】

こころの健康相談会【前日までに電話で予約】

　妊婦とその家族が対象の教室です。安心して出産を迎え
たり、赤ちゃんがいる生活をイメージしやすくしたりしま
す。安定期に入り、体調が良いときの参加をお勧めします。
と　き　9月13日(火)　9:30 ～ 11:30
ところ　坂井健康センター
内　容　赤ちゃんとおっぱいについて
定　員　15組(先着順)
受付開始　8月29日(月)から
　健康長寿課(健康増進)　50-3067

　一人で悩んでいませんか。誰かに相談することで気持ちが
軽くなることもあります。専門家による個別相談を行ないま
すのでお気軽にご参加ください。個人情報や相談内容は固く
お守りします。相談は無料です。

　健康長寿課(健康増進)　50-3067

◆問い合わせは、各子育て支援センター　（三国）　81-6550　（丸岡）　67-4157　（坂井）　68-4188
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●親子で「おはなし会」に来ませんか？
　どの館のおはなし会も毎週土曜日の 11時 
　から開催しています。
　ぜひ気軽に遊びに来てくださいね。 お

試
し
だ
け
の
つ
も
り
が
・
・
・

　お
試
し
定
期
購
入
の
ト
ラ
ブ
ル
に
ご
注
意

お
試
し
だ
け
の
つ
も
り
が
・
・
・

　お
試
し
定
期
購
入
の
ト
ラ
ブ
ル
に
ご
注
意

　

セ
ン
タ
ー
か
ら
の

ア
ド
バ
イ
ス
！

  

困
っ
た
ら
す
ぐ
に
相
談
！

  

坂
井
市
消
費
者
セ
ン
タ
ー

  　

50

－

３
０
３
０

　

最
近
テ
レ
ビ
で
も
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
る
新

手
の
商
法
と
も
言
え
る
の
が
、
通
信
販
売
で
購

入
し
た
お
試
し
サ
プ
リ
な
ど
が
定
期
購
入
に
な
っ

て
毎
月
請
求
が
来
た
り
、
商
品
が
届
く
と
い
う

も
の
で
す
。

　

通
信
販
売
に
当
た
る
の
で
ク
ー

リ
ン
グ
・
オ
フ
は
で
き
ま
せ
ん
。

５
０
０
円
で
購
入
で
き
る
と
い

う
お
試
し
価
格
は
、
あ
く
ま
で

そ
の
後
の
販
売
を
す
る
た
め
の

条
件
な
の
で
５
回
未
満
で
解
約
し

た
場
合
は
お
試
し
分
に
つ
い
て

も
元
値
で
の
請
求
を
さ
れ
る
と

考
え
ら
れ
ま
す
。

　

条
件
が
書
か
れ
た
電
子
広
告

の
内
容
に
よ
っ
て
は
交
渉
で
き

る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
が
、
そ

の
よ
う
な
広
告
は
業
者
に
消
去

さ
れ
る
こ
と
が
多
い
た
め
購
入

時
に
プ
リ
ン
ト
ア
ウ
ト
し
て
お

く
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。「
お

試
し
」、「
試
供
品
」な
ど
と
書

か
れ
て
い
て
も
お
金
が
か
か
る

こ
と
が
あ
り
、
そ
の
後
の
定
期

購
入
が
付
い
て
い
る
場
合
も
多

い
た
め
、
安
易
に
申
し
込
ま
ず
、

よ
く
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

回避しよう！
暮らしのトラブル⑭

消費者センター情報

consumer report　
【事例】

請求書請求書

ダイエッ
ト

サプリメ
ント

こ
ん
な

は
ず
じ
ゃ
あ
…

SNS上に出ていた電子広告にダイエットに良いとされるサ
プリメントが初回お試し価格で
500円とあり、お得だと思った
ので試すことに。効果も感じら
れなかったため今後の購入をす
るつもりはなかったが、２回目
の商品が勝手に届いた。

不審に思い業者へ電話したが
定期コースで5回の購入が

条件となったお試し価格で、次
の商品が届く前に解約を申し出
なければならないとのことで、
放置すると永遠に送付されるこ

とが分かった。解約するのであ
れば元値での支払いが必要で、
既に届いている商品は食品であ
ることから返品不可と社内決定
されているため未開封であって
も引き取ることはできない、正
規料金を払うよう言われた。
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内　科 外　科
8月7日

(日)
三国病院(三国町)　        　82-0480 三国病院(三国町)

                       82-0480      藤田神経内科病院(丸岡町)    67-1120

11日
(木・祝)

あわら病院(あわら市)       79-1211 春江病院(春江町)
 　　　　　   51-0029石黒皮膚科クリニック(春江町) 　51-6700

14日
(日)

藤田医院(あわら市)　       78-7133 加納病院(あわら市)     
                       73-1001春江病院(春江町)             51-0029

21日
(日)

金津産婦人科クリニック(あわら市)     73-3800 あわら病院(あわら市)
                       79-1211     木村病院(あわら市)          73-3323

28日
(日)

加納病院(あわら市)       　73-1001 東外科医院(丸岡町)
　　　　　　66-2228本多耳鼻科クリニック(丸岡町)    68-1233

ボートレース三国    8月の開催日

休日診療 受診前に、各医療機関にお問い合わせください。

診療時間　9:00 ～ 17:00　 　嶺北消防本部　 51-0119

月日
科

8月 相談日
相談は全て無料。
※法律相談とこころの相談は予約が
　必要です。事前にお尋ねください。

坂井チャンネル(121ch)    8月の番組案内
タイトル

6:00
6:20
6:30
6:50

【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
坂井さんちのこっしぇるじぇ
マリン体操

7:00
7:20
7:30

バス停から1  2  さんぽ
【文字】お知らせ
映像玉手箱

8:00
8:20
8:30
8:50

坂井さんちのこっしぇるじぇ(再)
【文字】お知らせ
坂井さんちのこっしぇるじぇ
マリン体操

9:00 スポットライトさかい
10:00
10:20
10:30
10:50

【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
坂井さんちのこっしぇるじぇ
坂井市テーマソング

11:00
11:20
11:30

バス停から1  2  さんぽ
【文字】お知らせ
映像玉手箱

12:00
12:20
12:30
12:50

【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
坂井さんちのこっしぇるじぇ
マリン体操

13:00 スポットライトさかい
14:00
14:20
14:30
14:50

坂井さんちのこっしぇるじぇ(再)
【文字】お知らせ
坂井さんちのこっしぇるじぇ
マリン体操

15:00
15:20
15:30

バス停から1  2  さんぽ
【文字】お知らせ
映像玉手箱

16:00
16:20
16:30
16:50

【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
坂井さんちのこっしぇるじぇ
坂井市テーマソング

17:00 スポットライトさかい
18:00
18:20
18:30
18:50

【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
坂井さんちのこっしぇるじぇ
マリン体操

19:00
19:20
19:30

バス停から1  2  さんぽ
【文字】お知らせ
映像玉手箱

20:00
20:20
20:30
20:50

坂井さんちのこっしぇるじぇ(再)
【文字】お知らせ
坂井さんちのこっしぇるじぇ

【文字】お知らせ
21:00 スポットライトさかい
22:00
22:20
22:30
22:50

【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
坂井さんちのこっしぇるじぇ
坂井市テーマソング

23:00
23:20
23:30

バス停から1  2  さんぽ
【文字】お知らせ
映像玉手箱

0:00 放送終了

●～ 4 日
・坂井さんちの出来事
　「おもてなし応援のぼり制作
　海でぼうけん！」
・虹色キッズ
　「春江幼保園(すみれ組)」
・国体応援番組SHP30
　ミッションズ
　「国体ダンスについて」
・文化のすゝめ
●5日～ 14日
・坂井さんちの出来事
　「市民企画講座、ふみの日
　企画《紙漉き体験と手紙
　教室》」
・虹色キッズ
　「春江西幼保園(らいおん組)」
・美しの里山
　「夏野菜」
●15日、25日更新
　(再放送は25日～翌4日、
　翌月5日～翌月14日)

坂井さんちのこっしぇるじぇ

●～ 4 日
・坂井町長屋周辺
●5日更新
・丸岡町舟寄周辺
● 25 日更新
　三国町沖野々周辺

バス停から 1  2  さんぽ

●1日～ 14日
・第15回社会福祉講演会
●15日～ 31日
・みくに龍翔館郷土史研究
　講座
　「日本文化の源流-シルク
　ロード・漢字・仏教-」

スポットライトさかい

・徳光・木佐の知りたいニッ
　ポン! ～私は大丈夫!そん
　なあなたを狙う特殊詐欺

映像玉手箱

番組内容の詳細は、市ホー
ムページ・電子番組表 (EPG)
をご覧ください
放送内容は予定です。予告
なく変更することがあります

　  秘書広報課　  50-3012
※坂井さんちのこっしぇるじぇ (再)では市長記者会見を放送する場合
　があります

市税の納付期限 口座振替の手続きについては、納税課まで
お問い合わせください　　　　   50-3024

★ 

ナ
イ
タ
ー
レ
ー
ス

☀ 

モ
ー
ニ
ン
グ
レ
ー
ス

♥ 

女
子
レ
ー
ス

本　場 場　外 ディアボート三国（ 外向場外 ）
1日(月) 新東通信杯 GⅢ江戸川 芦屋☀

桐生
★

丸亀
★2日(火) 津♥ GⅢ江戸川

唐津
☀

GⅢ
鳴門

3日(水) 平和島

住之江
★

4日(木)
日本

トーター
杯

GⅠ
レディース

津♥

5日(金)
6日(土)

丸亀
★

7日(日)
8日(月) 常滑

浜名湖 芦屋
☀

戸田
9日(火) 尼崎 多摩川

桐生
★

10日(水)

しぶき賞

尼崎11日(木・祝)
徳山
☀ 蒲郡

★

12日(金)
13日(土)

GⅢ
宮島♥

尼崎14日(日)
15日(月) 芦屋

☀
住之江

★16日(火) 宮島♥ びわこ 江戸川
17日(水) 払い戻し業務を休止させていただきます
18日(木) 宮島♥ 児島 芦屋☀ 江戸川

若松
★

住之江
★19日(金) 尼崎 多摩川

徳山
☀

20日(土)

はづき
第1戦

GⅢ
びわこ

♥ 蒲郡
★

21日(日)
22日(月)
23日(火) SG

メモリアル
★※

GⅢ
びわこ

♥ 戸田24日(水)
25日(木)

芦屋
☀

26日(金)
メモリ
アル★

GⅢ
大村

若松
★

27日(土)
GⅢ
下関
♥

28日(日)
29日(月) 常滑 住之江

★30日(火) GⅢ
児島

徳山
☀31日(水)

行政相談　　　　　　　　　　　　秘書広報課　50-3012
　　10日(水)　13:30 ～ 15:30　三国社会福祉センター
　　16日(火)　10:00 ～ 12:00　霞の郷
　　 13:30 ～ 15:30　いちい荘
　　25日(木)　13:30 ～ 15:30　東十郷コミュニティセンター
人権悩みごと相談　　　　　　　　総務課　　　50-3010
　　 9日(火)　13:30 ～ 16:00　霞の郷
　　25日(木)　13:30 ～ 16:00　東十郷コミュニティセンター
契約トラブルなどの消費者相談窓口
( 来庁の場合は事前にご連絡ください)　   市消費者センター　50-3030
　月～金曜日　 9:00 ～ 17:00         市民生活課
　※祝日は休み
女性相談・家庭児童相談・ひとり親家庭相談
( 来庁の場合は事前にご連絡ください )　　 福祉総合相談室　50-3043
　月～金曜日　    9:00 ～ 17:00　福祉総合相談室
　※祝日は休み
心配ごと相談　　　　　　　市社会福祉協議会　68-5070
　　  3日(水)　13:00 ～ 16:00　いちい荘
　　18日(木)　13:00 ～ 16:00　 坂井市社会福祉協議会本部
　　22日(月)　13:00 ～ 16:00　三国社会福祉センター
　　30日(火)　13:00 ～ 16:00　霞の郷
法律相談（要予約）　　　　　市社会福祉協議会　68-5070
　　 1日(月)　13:00 ～ 16:00　三国社会福祉センター　　
　　19日(火)　13:00 ～ 16:00　霞の郷
　　24日(水)　13:00 ～ 16:00　いちい荘
　　25日(木)　13:00 ～ 16:00　 坂井市社会福祉協議会本部
　※相談日1週間前から予約受付。相談時間は1組20分間
結婚相談　　　　　　　　　市社会福祉協議会　68-5070

1,15日(月)　13:00 ～ 16:00　霞の郷
   14,18日(木)　13:00 ～ 16:00　いちい荘
   14,18日(土)　13:00 ～ 16:00　坂井老人福祉センター
   16,20日(土)　10:00 ～ 15:00　江留上コミュニティセンター
   18,22日(月)　13:00 ～ 16:00　三国社会福祉センター
こころの健康相談（要予約）　　坂井健康福祉センター　73-0600
 　4,18日(木)　14:30 ～ 16:30　 坂井健康福祉センター
　　　　　　　　　　　　　　（あわら市春宮 2 丁目 21-17）
エイズ、B型・C型肝炎の相談と検査　　坂井健康福祉センター　73-0600
1 10,24日(水)　    9:00 ～ 11:00　 坂井健康福祉センター
年金相談 　　　　　福井年金事務所　23-4518
　　18日(木)　10:00 ～ 15:30　いねす

■市県民税　　　 　2 期
■国民健康保険税　 2 期

　 8 月 31 日(水)

※
17
時
ま
で

・坂井市制施行10周年を記
　念して作った、坂井市テー
　マソング「しあわせの花」
　のプロモーションビデオ
　をお送りします。

坂井市テーマソング


