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こ
れ
は
、
坂
井
市
に
住
む
人
た
ち
の
お
話
。

　
　
　
　
　
　
　
※
実
話
を
も
と
に
し
た
話
で
す

　

パ
ン
屋
を
営
む
40
歳
の
麦む

ぎ

郎ろ
う

さ
ん
。
こ
だ
わ
っ

て
作
っ
て
い
る
た
め
、
お
値
段
も
高
め
で
売
れ
行

き
は
あ
ま
り
よ
く
あ
り
ま
せ
ん
。
あ
る
冬
の
朝
、

大
雪
の
影
響
で
車
が
立
ち
往
生
し
て
い
ま
し
た
。

お
客
さ
ん
は
全
く
来
な
く
て
、
仕
入
れ
た
食
品
の

期
限
は
間
近
。
麦
郎
さ
ん
は
、
パ
ン
を
立
ち
往
生

し
て
い
る
車
内
の
人
に
、
無
料
で
配
る
こ
と
に
。

　

春
が
近
づ
き
、
お
客
さ
ん
が
増
え
て
き
ま
し
た
。

パ
ン
を
配
っ
た
こ
と
で
、
麦
郎
さ
ん
の
作
る
パ
ン

の
お
い
し
さ
が
口
コ
ミ
で
伝
わ
っ
た
の
で
す
。

　

県
内
の
大
学
に
通
う
19
歳
の
神か

み

子こ

さ
ん
。
大
学

に
も
慣
れ
、
友
達
が
バ
イ
ト
を
し
て
い
る
こ
と
に

影
響
を
受
け
、
バ
イ
ト
の
面
接
へ
行
き
ま
し
た
。

面
接
で「
君
、
で
き
な
さ
そ
う
だ
か
ら
」と
言
わ
れ

不
採
用
。
次
に
受
け
た
と
こ
ろ
は
採
用
さ
れ
た
も

の
の
、
４
日
経
っ
た
と
き
に「
伸
び
し
ろ
が
見
え
な

い
」と
言
わ
れ
ク
ビ
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

自
信
を
な
く
し
て
い
た
神
子
さ
ん
に
、
大
学
の

先
輩
が
自
分
の
バ
イ
ト
先
を
紹
介
。
ア
ッ
ト
ホ
ー

ム
な
雰
囲
気
の
バ
イ
ト
先
が
見
つ
か
り
ま
し
た
。

　

市
役
所
で「
広
報
さ
か
い
」を
担
当
す
る
30
歳
の

広こ
う

太た

さ
ん
。
念
願
だ
っ
た
広
報
紙
の
仕
事
は
文
章

作
成
、
写
真
撮
影
、
紙
面
構
成
な
ど
初
め
て
の
こ

と
ば
か
り
で
、
毎
日
が
失
敗
と
挑
戦
の
繰
り
返
し
。

　

あ
る
日
の
取
材
で
は
三
脚
を
忘
れ
て
一
大
事
で

し
た
。
だ
け
ど
、
そ
の
場
に
い
た
人
が
貸
し
て
く

れ
て
、
無
事
に
写
真
を
撮
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

み
ん
な
悩
み
な
が
ら
、
今
日
を
生
き
て
い

ま
す
。
も
し
辛
く
な
っ
た
と
き
は
、
ひ
と
り

じ
ゃ
な
い
こ
と
を
思
い
出
し
て
く
だ
さ
い
。

捨
て
る
神
あ
れ
ば
拾
う
神
あ
り

災
い
転
じ
て
福
と
な
す

持
ち
つ
持
た
れ
つ

人
に
支
え
ら
れ
て
い
る
日
々

と
き
に
は
ま
わ
り
道
を
…

だ
か
ら
出
会
え
る
も
の
が
あ
る

辛
い
こ
と
も
あ
る
け
ど
、

明
日
は
い
い
こ
と
が
あ
る
か
も
…

た
く
さ
ん
悩
ん
で
、
た
く
さ
ん
経
験
し
て

い
ま
は
人
生
の
ま
だ
途
中

　

今
年
70
歳
を
迎
え
る
庭に

わ

美み

さ
ん
。
20
代
の
頃
に

務
め
て
い
た
会
社
が
倒
産
。
そ
の
後
、
住
宅
関
係

の
仕
事
に
就
き
、
庭
園
に
興
味
を
持
ち
ま
し
た
。

も
っ
と
勉
強
し
た
く
な
っ
た
庭
美
さ
ん
は
周
囲
の

反
対
を
押
し
切
り
、
大
学
院
へ
。
研
究
を
続
け
、

学
会
で
発
表
を
し
て
い
た
50
歳
の
時
に
転
機
が
訪

れ
ま
し
た
。
大
学
教
員
の
公
募
が
あ
り
、
挑
戦
し

た
庭
美
さ
ん
は
見
事
合
格
。
大
学
で
庭
園
の
研
究

を
続
け
な
が
ら
、生
徒
に
魅
力
を
教
え
て
い
ま
し
た
。

　

今
は
自
宅
に
す
て
き
な
庭
を
作
り
、
近
所
の
子

ど
も
が
遊
び
に
く
る
の
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
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本本があなたを
包み込んでくれる

～ 写真集でリラックスリラックス ～

～ 肩の荷肩の荷を少し下ろしたいあなたへ ～

行き詰って、息詰まったら…
～ 童心童心に帰って今を見つめる ～

～ 言葉から元気元気をもらおう ～

～ 大事にしよう　自分のカラダ自分のカラダのこと ～

　生きていると、悩みはつきないもの。そんなときは、ゆっ
くり本を眺める時間をつくってみて。自分が思っているより、
世界は広くて、優しいことに気が付けるかもしれません。

どんな悩みでも受け止めます！
どこに相談したらよいか迷ったら、ここサポに来てみませんか？

『アドラー流　
心のダイエット』
佐
さ

藤
とう

綾
あや

子
こ

／著　【集英社】
　「自信がない」「性格は変えら
れない」とお悩みの人必見。30日
間で自分を大好きになる60のレッ
スンが詰まっています。

『生きるーどんなにひど
い世界でも』
茂
も

木
ぎ

健
けん

一
いち

郎
ろう

、長
は

谷
せ

川
がわ

博
ひろ

一
かず

／著　
【主婦と生活社】
　生きづらさの正体は何なの
か。脳科学者と臨床心理学者
の対話と考察から、世界の見
え方が変わります。

『たいせつなきみ』
マックス・ルケード／作
【いのちのことば社】
　ある村に住む木の小人たちは、
毎日お互いを評価し合っていて…。
ありのままを受け入れる大切さを
教えてくれる一冊です。

『心にひびくマンガの名言』
Gakken ／著　【Gakken】
　「心が強くなる」「夢に近づく」
「気持ちがラクになる」など、テー
マ別にマンガに出てくる名言がず
らり。人気マンガのシーンを楽し
みながら、困難への立ち向かい方
や他者との関わり方のヒントが詰
まっている本です。

『100万回生きたねこ』
佐
さ

野
の

洋
よう

子
こ

／作・絵　【講談社】
　主人公のねこは100万回死んだ
ものの、100万回生きたねこでし
た。自分のことが大好きなねこで
したが、ある日、白いねこに出会っ
て…。

『お寺の掲示板　諸
し ょ

法
ほ う

無
む

我
が

』
江
え

田
だ

智
と も

昭
あ き

／著　【新潮社】
　お寺の門前に掲げられた心に刺
さる標語の傑作をセレクト。人間
の本性を鋭くあぶり出すものから、
善く生きるための指針となるもの
まで、お坊さんが考えに考え抜い
た言葉がずらり。

『カーくんと森のなかまたち』
夢
む

ら丘
おか

実
み

果
か

／絵、吉
よし

沢
ざわ

誠
まこと

／文　
【ワイズ・アウル】
　ホシガラスのカーくんは、他の
鳥たちと自分を比べて悩んでいま
す。自分で気付いていないカーく
んの良さを森の仲間たちは伝えて
くれて、元気を取り戻します。

『グレ子とわさお』

菊
きく

谷
や

節
せつ

子
こ

／著　
【主婦と生活社】

『ねこのおてて』

パイインターナショ
ナル／作　
【パイインターナショ
ナル】

『ずぼらヨガ』

崎
さき

田
た

ミナ／著
【飛鳥新社】

『飲むだけくすりスープ』

タカハシユキ／著
【大和書房】

紹介した本は、市内図書館で借りられます。

友達とケンカして

学校に行きづらくなっ
ちゃった

最近体調がよくないけれど、病院に行くお金がない

仕事のやる気が
なくなってきて

、

毎朝起きるのが
しんどいな…

ひ
と
り
で
抱
え
込
ま
な
い
で
。

あ
な
た
か
ら
の
お
話
、

い
つ
で
も
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

わたしたちが
こころのモヤモヤ解消の架け橋になります

どんな悩みでも受け止めます！
どこに相談したらよいか迷ったら、ここサポに来てみませんか？

悩ん
だら、ここサポへ！悩ん
だら、ここサポへ！

4

本当に大事にしたいものってなんだろう。日々の忙し
さに追われて見失っていました。大切なものを心の中
にとどめ、ありのままの自分で生きたくなりました。

ひとこと感想

ひとこと感想

ひとこと感想

何がこんなに辛くて、どうしたら良いかわからなくなったときに読ん
でほしい本です。生きていく上でのヒントがちりばめられています。

ひとこと感想

自分のための時間を日々の中に作ると、自分が好きになっていました。

ひとこと感想

人の言葉を聞くのがしんどいときに、本に書いてあ
る言葉だとすんなり受け入れられることも。行き詰っ
たときは、お気に入りの言葉を探してください。

眉間にしわが寄ってるとき、ふーっと一息つきたいときに写真集を眺めて
いると、いつの間にか頬がゆるんでいます。あとちょっと、がんばれそう。

　

お
困
り
ご
と
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
す
。

一
つ
の
相
談
窓
口
で
は
解
決
が
難
し

い
お
困
り
ご
と
も
、
こ
こ
サ
ポ
へ
相

談
す
れ
ば
、
各
課
・
各
支
援
機
関
と
連

携
し
な
が
ら
、
解
決
に
向
け
て
一
緒

に
考
え
、
支
援
し
ま
す
。

「
こ
こ
」で「
個
々
」に

　
　
応
じ
た
サ
ポ
ー
ト
を

　

自
分
の
相
談
は
も
ち
ろ
ん
、
家
族

や
ま
わ
り
の
人
か
ら
の
相
談
も
受
け

ま
す
。
無
料
で
相
談
が
で
き
ま
す
の

で
、
不
安
や
心
配
ご
と
が
あ
れ
ば
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
は
ど
な
た
で
も
大
丈
夫

　

市
で
は
、
福
祉
の
さ
ま
ざ
ま
な
お

困
り
ご
と
に
つ
い
て
相
談
を
受
け
て

い
ま
す
。
市
役
所
１
階
の
健
康
福
祉

部
で
は
、
ど
の
窓
口
で
も
分
野
を
問

わ
ず
丁
寧
に
お
話
を
伺
い
ま
す
。
お

困
り
ご
と
が
あ
っ
た
ら
、「
こ
こ
サ
ポ
」

の
マ
ー
ク
が
あ
る
相
談
窓
口
へ
相
談

に
来
て
み
ま
せ
ん
か
。

受
付
時
間

　

平
日
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

▲このマーク
が「ここサ
　ポ」の目印

ま
ず
は
お
話
を

　
　
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い

これでいいの？
子どもへの叱り方、関わり方
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身近な人の発言・行動・体
調などの変化やサインに気
付いたら、声をかけて、話
を聴いて、寄り添ってあげ
ましょう。

6

　

令
和
４
年
中
の
自
殺
者
数
は
全
国
で

２
１
，
８
８
１
人
。
現
在
も
、
毎
日
60

人
ほ
ど
の
人
が
自
殺
に
よ
り
亡
く
な
っ

て
い
ま
す
。
過
去
数
年
の
統
計
を
見
る

と
、
坂
井
市
で
も
毎
年
10
人
以
上
の
人

が
、
自
ら
命
を
絶
っ
て
い
ま
す
。

　

自
殺
者
の
約
７
割
は
男
性
が
占
め
て

お
り
、
中
で
も
40
〜
50
代
が
多
い
傾
向

で
す
。
ま
た
、
10
〜
30
代
の
年
代
の
死

亡
原
因
の
１
位
は
、
病
気
や
事
故
で
は

な
く
自
殺
で
あ
る
こ
と
か
ら
も
、
深
刻

な
状
況
で
す
。

身
近
な
人
で「
元
気
が
な
い
、
睡
眠
や

食
事
が
取
れ
て
い
な
い
、
い
つ
も
は
し

な
い
よ
う
な
仕
事
の
ミ
ス
が
増
え
る
」

な
ど
の
変
化
が
あ
っ
た
場
合
は
、
声
を

か
け
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。
辛
い
気
持

ち
を
聞
い
て
も
ら
え
る
だ
け
で
も
、
気

持
ち
は
軽
く
な
り
ま
す
。
あ
な
た
の
勇

気
は
、
か
け
が
え
の
な
い
命
を
守
る
こ

と
に
つ
な
が
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

生
き
て
い
る
と
、
誰
で
も
さ
ま

ざ
ま
な
ス
ト
レ
ス
や
、
悩
み
を
抱

え
ま
す
。
そ
の
時
に
、
大
切
な
の

は
ひ
と
り
で
抱
え
込
ま
な
い
こ
と
。

誰
か
に
相
談
す
る
こ
と
は
、
恥
ず

か
し
い
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

解
決
が
困
難
な
こ
と
で
も
、
一

緒
に
考
え
る
人
が
い
る
こ
と
で
、

気
持
ち
が
楽
に
な
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
助
け
合
っ
て
、
支
え
合
っ

て
、
生
き
て
い
き
ま
せ
ん
か
。

自
ら
命
を

絶
っ
て
し
ま
う
人

が
い
る
こ
と

あ
な
た
の
身
近
に

悩
ん
で
い
る
人
が

い
る
か
も
…

「
な
に
か
あ
っ
た
の
？
」

そ
の
一
言
で
助
か
る
命

大切大切なな人人のために
あなたができるできることこと

ストレスや悩みは誰にでもあり、自死に追
い込まれるという危機も、誰にでも起こり
得ます。近くにいる人が、話を聴き、一緒
に悩み、考えることが支援になります。

　人から相談を受けると、自
分が疲れてしまう時があるか
もしれません。そんなときは、
ひとりで抱え込まず、プライ
バシーに配慮した上で、相談
者の状況や気持ちを理解でき
る人に協力を求めましょう。

大切な人がいつもと様子が違
うとき、「眠れてる？」「疲れ
てない？」など、優しく声をか
け、寄り添いましょう。

気付く

相談を受けたら、本人の気持
ちを尊重し、耳を傾けましょ
う。そして、相手を大切に思
う気持ちを伝えましょう。

傾聴する

心の病気や、本人だけで解決
が難しい問題を抱えているな
ら、相談機関へつなげましょ
う。

つなぐ

相談機関へつないだ後も、必
要であれば相談にのることを
伝え、温かく寄り添いながら
見守りましょう。

見守る

大
丈
夫
？

最
近
、
表
情
が
暗
い
か
も
…

大
好
き
な
お
菓
子
も

全
然
食
べ
て
い
な
い
な
ぁ

話
し
て
く
れ
て
、
あ
り
が
と
う

と
て
も
心
配
し
て
い
た
の

い
つ
で
も
、
話
聞
く
か
ら
ね

相
談
な
の
で
す
が
…

あなたもゲートキーパーに
　ゲートキーパーとは、悩んでいる
人に気付き、声をかけてあげられる
人のことです。特別な資格は必要な
く、誰でもなることができます。
　市ではゲートキーパーの出前講座
を行っています。詳しくは、社会福
祉課にお問い合わせください。

7

相談を受けた人へ一緒に考える相談先
　福祉総合相談課　
　社会福祉課
　高齢福祉課　
　子ども福祉課　　
　保育課　　
　健康増進課　　　
　保険年金課　　

　50-3063
　50-3041
　50-3040
　50-3042　
　50-3088
　50-3067　
　50-3031　

 3令和6年 　 月号 3令和6年 　 月号
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▲報告に訪れた福井高校男子バレーボー
　ル部の選手たち

春の高校バレー準優勝を報告
1月29日(月)

　第76回全日本バレーボール高等学
校選手権大会に出場した、福井高校
の伊

い

藤
とう

柊
しゅう

さん(丸岡中出身)と野
の

﨑
ざき

大
だい

輝
き

さん(春江中出身)、木
きの

下
した

颯
はや

斗
と

さん
(三国中出身)が、池田市長に結果を
報告しました。

ジャパン・リニューアブル・エナジー
株式会社(東京都港区)から、企業版
ふるさと納税として寄付をいただき
ました。寄付金は、学生応援プロジェ
クトに活用いたします。

ジャパン・リニューアブル・
エナジー株式会社から寄付

1月31日(水)

人材派遣業などを行う株式会社キャ
リアプラス(福井市飯塚町)から、企
業版ふるさと納税として10万円の寄
付をいただきました。寄付金は、東
尋坊再整備事業に活用いたします。

株式会社キャリアプラスから
寄付をいただきました

2月1日(木)

▲池田市長へ目録を手渡す中
なか

田
た

善
よし

弘
ひろ

代
　表取締役社長(左)

 3令和6年 　 月号

●問い合わせ　生涯学習スポーツ課　50-3162　66-2935

「ふくい桜マラソン2024」開催に伴う交通規制などのお知らせ
大会当日のノーマイカーにご協力を！

●問い合わせ　生涯学習スポーツ課　50-3162

スケートボード広場を
整備しました

独
立
行
政
法
人
日
本
ス
ポ
ー
ツ
振
興
セ
ン
タ
ー
の
ス
ポ
ー
ツ

振
興
く
じ(

t
o
t
o)

の
助
成
金
の
交
付
を
受
け
て
、
日

東
シ
ン
コ
ー
ス
タ
ジ
ア
ム
丸
岡
に「
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
広
場
」

を
整
備
し
ま
し
た
。
広
さ
は
６
６
７
㎡
で
平
た
ん
な
コ
ン
ク
リ
ー
ト

仕
様
と
な
っ
て
お
り
、
初
心
者
か
ら
上
級
者
ま
で
幅
広
い
世
代
が
利

用
で
き
ま
す
。

利用方法利用方法
二次元コードによる申し込みまたは、
管理事務所(人工芝グラウンド側)でお
申し込みしてください。
利用時間利用時間
9:00 ～日の入時刻
※12月29日～ 1月3日は利用不可

※その他、4～ 8等級あり(詳しくは市ホームページ参照)

▲申し込み
　はこちら

▲詳しくは
　こちら

３
月
31
日(

日)

に「
ふ
く
い
桜
マ
ラ
ソ
ン
２
０
２
４
」が

行
わ
れ
ま
す
。
大
会
当
日
は
、
市
内
お
よ
び
福
井
市

内
で
長
時
間
の
交
通
規
制
を
実
施
し
ま
す
。
車
が
進

め
な
く
な
る
ほ
ど
の
渋
滞
も
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、
係
員
の
指

示
に
従
っ
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
ノ
ー
マ
イ
カ
ー
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
ふ
く
い
桜
マ
ラ
ソ
ン
の
大
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

と
　
き

　

３
月
31
日(

日)
規
制
時
間

　

８
時
25
分
〜
12
時
25
分(

市
内)

規
制
場
所

　

下
記
の
交
通
規
制
図
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

注
意
事
項

・
交
通
規
制
中
は
車
両
に
よ
る
コ
ー
ス
の
横
断
お
よ
び
通
行
が

　

で
き
ま
せ
ん

・
ラ
ン
ナ
ー
通
過
中
は
歩
行
者
、
自
転
車
も
横
断
で
き
ま
せ
ん

・
コ
ー
ス
に
接
す
る
道
路
も
交
通
規
制
が
か
か
り
ま
す

・
コ
ー
ス
に
面
す
る
駐
車
場
の
入
出
庫
が
で
き
ま
せ
ん

・
コ
ー
ス
手
前
の
交
差
点
で
迂
回
を
お
願
い
し
ま
す
。
コ
ー
ス

　

ま
で
の
間
に
用
事
が
あ
る
場
合
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ス
タ
ッ
フ
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そ
の
旨
を
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て
く
だ
さ
い

・
郵
便
物
・
宅
配
便
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く
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ー
ス
沿
線
で
の
ド
ロ
ー
ン
な
ど
の
小
型
無
人
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ラ
ジ
コ

　

ン
ヘ
リ
な
ど
は
飛
行
禁
止
で
す

交
通
規
制
の
問
い
合
わ
せ

　

ふ
く
い
桜
マ
ラ
ソ
ン
実
行
委
員
会
・
福
井
県
警
察
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福
井
署
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署
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→

●
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上安田

北横地
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●

大和田

啓蒙小●

福銀
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●

●福銀
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●セーレン
　新田事業所

仁
愛
女
短
大
●

仁
愛
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大
●

●灯明寺中

工業技術センター●

●教育総合研究所●教育総合研究所

●

●丸岡高

丸岡支所

足羽川

至　鯖江市
↓

至　鯖江市
↓

●

県立歴史博物館

大宮

堀ノ宮

●セブンイレブン

県立ろう学校●●ステーキハウス
　ナカムラ

高木

5

一本田

八ツ口

↑至　あわら市↑至　あわら市
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高架下

羽崎

丸山

日之出３

明里

高屋橋北

福井空港福井空港

舟寄１号橋東
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原
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道

嶺
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縦
貫
線
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●
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9：40～15：00Q
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9：25～14：10O

9：20～13：55N

9：05～13：25M

9：05～13：00L

4 宝永

九頭竜川堤防道路入口
高屋橋北詰

県立武道館東

廣部硬器

あじさい橋

社中入口

明里橋北詰

八重巻

社中入口
社中
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社
北
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相互通行可相互通行可

北進可

南
進
可

●
本
郷
小

廣部硬器
●

福井リハビリテーション病院●

深谷霊園●
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●福井温泉病院

●大安禅寺

赤十字前赤十字前

花堂花堂
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江端江端
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至民中

福
井
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種池

下河北

花堂
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毛矢

朝宮橋
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●
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若杉
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●
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●

●
福井市聖苑

北進可

松木

江留下
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ホール森田

●

随応寺

東長田

西長田

安沢

針原北

高江

足羽大橋足羽大橋

2 九十九橋北

7：00～16：30A

福信
さくら支店
福信
さくら支店

●●

8：00～16：30A'

8：00～10：00B

湊小

大町

●川西中

10

布施田橋

●佐野温泉

　福銀
●川西支店

福井総合病院●
福井医療大●

●大安寺小中

●
●

●春江西小

県立美術館●
●藤島高

●
福大附属
特別支援学校

●藤島中

416

新田

155156
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3

●

●

クスリの
アオキ

12
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15

14
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●丸岡城

猪爪
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進
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狐川
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福井駅福井駅

北
進
可
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進
可
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●北陸デジタル
　ものづくりセンター
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中央公園中央公園 8：00～10：05D

10：00～16：30T

9：50～15：30R

9：40～15：00Q

10：00～15：45S

9：35～14：40P

9：25～14：10O

9：20～13：55N

9：05～13：25M

9：05～13：00L

4 宝永

九頭竜川堤防道路入口
高屋橋北詰

県立武道館東

廣部硬器

あじさい橋

社中入口

明里橋北詰

八重巻

社中入口
社中

●
社
北
小

相互通行可相互通行可

北進可

南
進
可

●
本
郷
小

廣部硬器
●

福井リハビリテーション病院●

深谷霊園●

天菅生橋

●福井温泉病院

●大安禅寺

赤十字前赤十字前

花堂花堂

ベル前ベル前

江端江端

清明清明
福井トヨタ自動車本社●

ショッピングシティ・ベル●

●
至民中

福
井
南
署

●社南小
西環状線

三尾野別所線

至民中北

種池

下河北

花堂

158

●
福井市美術館

●
福井市美術館

産業会館●産業会館●
生活学習館●生活学習館●

板垣

●県立図書館●県立図書館

●福井南郵便局●福井南郵便局

新木田

●セーレン
　福井本社
●セーレン
　福井本社

毛矢

朝宮橋

江守橋

久喜津橋

●ローソン
　清水竹生店

PLANT-3●
清水店　

●清水東小ゴールド福井
カントリークラブ
●

科技高●

社西小

ワッセ東側

社西小●

若杉

●
赤十字病院

●
赤十字病院

●明倫中
●木田小
●明倫中
●木田小

乾徳

福信
本店
●

福信
本店
●

飯塚

東安居小
●

光陽

玉川

アスピカ　　
ホール文京●

殿下福井線

不死鳥大橋

西学園・飯塚
西体育館

●

福井フェニックススタジアム
●

●
福井市聖苑

北進可

松木

江留下

アスピカ　　
ホール森田

●

随応寺

東長田

西長田

安沢

針原北

高江

足羽大橋足羽大橋

2 九十九橋北

7：00～16：30A

福信
さくら支店
福信
さくら支店

●●

8：00～16：30A'

8：00～10：00B

湊小

大町

●川西中

10

布施田橋

●佐野温泉

　福銀
●川西支店

福井総合病院●
福井医療大●

●大安寺小中

●
●

●春江西小

県立美術館●
●藤島高

●
福大附属
特別支援学校

●藤島中

416

新田

155156

155

3

●

●

クスリの
アオキ

12

18

17

16

15

14

13

8：15～10：40天池橋は
通行できます。

●丸岡城

猪爪

南
進
可

狐川

丸岡IC方面

丸岡IC方面

福井市役所福井市役所

福井駅福井駅

北
進
可

南
進
可
渕町西進可

●ホテルクージュ福井●ホテルクージュ福井

●Aコープ やしろ店

久保町

長本

●●
森田配水塔
マイアクア
森田配水塔
マイアクア

●北陸デジタル
　ものづくりセンター
●北陸デジタル
　ものづくりセンター

剣大谷町

南
進
可

大石小

ゆりの里
公園

春江駅

森田駅

福井口福井口

新福井新福井

越前花堂越前花堂

越前東郷越前東郷

足羽足羽

六条六条

丸岡南中

黒丸町
集落センター

浄化
センター

●
セブン　
イレブン

工大福井高・中
福井工大●

N

8

至　福井市
↓

至　福井市
↓

栗森町東

九頭竜川

新
九
頭
竜
橋

高架下 南進可南進可

堤防道路

堤防道路

大藤鉄工
●

堤防道路の高架下を通って
コースを横断可

国道８号は
通行可

マラソンコース（全車線通行止め）
マラソンコース（片側車線通行止め）
主な通行可能ルート
車両の通行可能な方向

ふくい桜マラソン2024　交通規制図

等級 傷害の内容 支給額
1 死亡 100万円
2 重度の後遺障害に該当するもの 80万円～

3 1年以上の治療を要する傷害で、入院60日を
含む実治療日数180日以上のもの 30万円

●問い合わせ　危機管理対策課　50-3525

交通災害共済に加入しよう！
ワンコインで、身近な安心を

自
動
車
や
自
転
車
、
公
共
交
通
機

関
に
よ
る
事
故
で
、
１
週
間
以

上
の
治
療
を
要
す
る
傷
害
を
受

け
た
人
を
対
象
に
、
見
舞
金
を
給
付
し
ま

す
。

加
入
資
格

　

加
入
申
込
時
に
、
市
内
に
住
所
を
有
す

る
人

共
済
期
間

　

４
月
１
日
〜
翌
年
３
月
31
日

掛
け
金

　

１
人
年
額
５
０
０
円

申
込
方
法

会
計
課
、
各
支
所
窓
口
ま
た
は
県
内
福

井
銀
行
へ

※
加
入
申
込
は
が
き
は
を
紛
失
さ
れ
た
場

　

合
は
、
窓
口
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い(

福

　

井
銀
行
は
除
く)

▲詳しくは
　こちら

カヌーポロアジア選手権
準優勝を報告

1月24日(水)

▲池田市長に銀メダルを見せ、結果を
　報告する竹内さん(右)

　昨年11月にシンガポールで開かれ
たカヌーポロアジア選手権の男子U-21
(21歳以下)日本代表主将を務めた竹

たけ

内
うち

大
だい

地
ち

さんが、池田市長に結果を報
告しました。
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▲人権擁護委員を3期務めた日芳さん(前
　左)と5期務めた牧田さん(前右)

人権擁護委員に感謝状贈呈
2月1日(木)

　1月1日をもって人権擁護委員を退
任した牧

まき

田
だ

重
しげ

雄
お

さんと日
ひ

芳
よし

照
てる

代
よ

さん
に、法務大臣と池田市長から感謝状
が贈呈されました。牧田さんは平成
21年から15年間にわたって、日芳さ
んは平成26年から9年3カ月にわたっ
て、地域に密着した人権擁護活動に
尽力いただきました。

▲日本代表に選出された池内選手

福井丸岡RUCK池
いけ

内
うち

天
あ

紀
き

さん
日本代表に選出

2月1日(木)
福井丸岡RUCK所属の池内天紀さん

が、3月10日(日)～21日(木)に行わ
れるポルトガル遠征に日本代表とし
て選出されました。日本女子フット
サルリーグではベストファイブにも
受賞され、さらなる飛躍が期待され
ます。

　第20回全日本女子フットサル選手
権大会に出場する福井丸岡RUCKの激
励会を行いました。この大会には、
12年連続の出場。選手を代表して、
池
いけ

内
うち

天
あ

紀
き

さんは「まずは目の前の試合
に勝つ」と意気込みを語りました。

福井丸岡RUCKが
全国大会出場を報告

2月1日(木)

▲池田市長に激励される福井丸岡RUCK
　の選手たち

 3令和6年 　 月号

●問い合わせ　企画政策課　50-3013　66-2935

「丸岡藩 誕生 400 年」記念イベント
全国初！丸岡城下女子プロレス対決！～橋

は し

本
も と

千
ち

紘
ひ ろ

　初凱旋～

今
年
は
、
丸
岡
藩
が
誕
生
し
て
４
０
０
年
と
い
う
記
念
の
年
。

そ
ん
な
記
念
す
べ
き
年
に
、
丸
岡
城
下
で
女
子
プ
ロ
レ
ス

イ
ベ
ン
ト
を
初
開
催
！

　

修
復
・
再
建
さ
れ
た
丸
岡
城
天
守
は
、
何
度
も
立
ち
上
が
る
プ
ロ
レ

ス
選
手
た
ち
の
姿
と
リ
ン
ク
す
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
プ
ロ
レ
ス
選

手
と
丸
岡
城
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
イ
ベ
ン
ト
を
お
楽
し
み
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
リ
ン
グ
に
上
が
っ
て
プ
ロ
レ
ス
ラ
ー
と
一
緒
に
体
を
動

か
す
プ
ロ
レ
ス
教
室
も
開
催
し
ま
す
。

と
　
き

　

４
月
６
日(

土)
13
時
00
分
〜　

女
子
プ
ロ
レ
ス(

３
試
合)

14
時
15
分
〜　

橋
本
千
紘
選
手
に
よ
る
ト
ー
ク
シ
ョ
ー

15
時
00
分
〜　

プ
ロ
レ
ス
教
室

と
こ
ろ

　

お
天
守
前
公
園　

※
荒
天
の
場
合
は
、
丸
岡
体
育
館

▲専用申込
　フォーム
　はこちら

●問い合わせ　上下水道課　50-3130

令和6年4月～令和9年3月使用分の
上下水道料金を減免します

令
和
６
年
４
月
使
用
分

か
ら
の
上
下
水
道
料

金
改
定
に
伴
い
、
上

下
水
道
料
金
の
基
本
料
金
の
増

額
分
を
減
免
し
ま
す
。
３
月
上

旬
よ
り
、
住
民
税
非
課
税
世
帯

に
対
し
、
減
免
制
度
の
案
内
と

減
免
申
請
書
を
送
付
し
て
い
ま

す
。

対
　
象

　

減
免
要
件
に
当
て
は
ま
る
住

民
税
非
課
税
世
帯

申
請
方
法

内
容
を
ご
確
認
の
う
え
、
対

象
と
な
る
場
合
は
、
減
免
申
請

書
を
上
下
水
道
課
へ
持
参
ま
た

は
郵
送
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

対　象　市内在住の小学生以下
申込締切　3月29日(金)
申込方法　専用の申込フォームからお申し込み
　　　　ください。
定　員　20人(申込多数の場合は、抽選)
　　　　※当選者のみにメールで通知します

▲

プロレス教室

春江町出身のプロレスラー
小学生の時に、テレビでプロレスを見
て「プロレスラーになりたい！」という
夢を描く。中学校卒業後すぐにプロ
レスの世界に入門しようとしたが、格
闘技経験を積むために高校でレスリ
ングを開始。世界を目指すものの、
プロレスラーへの夢を諦められず、
平成27年にセンダイガールズプロレ
スリングに入門した。

▲詳しくは
　こちら

水道メーター
の
口径

減免額(税込1カ月あたり)

令和6年4月～令和7年3月 令和7年4月～令和9年3月

水道
13㎜ 99円 198円

20㎜ 121円 242円

下水道 ― 121円 242円

■申請により、下表のとおり上下水道料金が減免されます

※口径25㎜以上についても減免は受けられます

住民税均等割のみ課税世帯および
こども加算物価高騰対策支援給付金について

●問い合わせ　社会福祉課　50-3041　68-0324

エ
ネ
ル
ギ
ー
や
食
料
品

価
格
な
ど
の
物
価
高

騰
の
影
響
を
踏
ま
え
、

住
民
税
均
等
割
の
み
課
税
世
帯

を
対
象
に
１
世
帯
あ
た
り
10
万

円
の
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

　

ま
た
、
住
民
税
非
課
税
世
帯

ま
た
は
、
住
民
税
均
等
割
の
み

課
税
世
帯
で
、
18
歳
以
下
の
児

童
を
扶
養
し
て
い
る
世
帯
に
、

児
童
１
人
あ
た
り
５
万
円
を
支

給
し
ま
す
。詳
し
く
は
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

住
民
税
均
等
割
の
み
課
税
世
帯

対
象
世
帯

　

令
和
５
年
12
月
１
日
時
点
で
、

坂
井
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
登

録
さ
れ
て
い
る
人
で
、
令
和
５

年
度
住
民
税
均
等
割
の
み
課
税

世
帯
ま
た
は
均
等
割
の
み
課
税

者
と
非
課
税
者
で
構
成
さ
れ
る

世
帯

支
給
額

　

１
世
帯
あ
た
り
10
万
円

申
請
方
法

　

対
象
と
な
る
世
帯
の
世
帯
主

に
は
、３
月
に「
支
給
要
件
確
認

書
」を
発
送
し
て
い
ま
す
。

　

支
給
要
件
確
認
書
の
内
容
を

確
認
し
、
返
信
用
封
筒
で
返
送

し
て
く
だ
さ
い
。

返
送
期
限

　

５
月
31
日(

金)

こ
ど
も
加
算
　
　
　
　
　
　
　

対
象
世
帯

　

住
民
税
非
課
税
世
帯
ま
た
は
、

住
民
税
均
等
割
の
み
課
税
世
帯

で
、
18
歳
以
下
の
児
童(

平
成
17

年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ)

を
扶

養
し
て
い
る
世
帯

支
給
額

　

児
童
１
人
あ
た
り
５
万
円

申
請
方
法

　

対
象
と
な
る
世
帯
の
世
帯
主

に
は
、３
月
に「
支
給
要
件
確
認

書
」を
発
送
し
て
い
ま
す
。

　

支
給
要
件
確
認
書
の
内
容
を

確
認
し
、
返
信
用
封
筒
で
返
送

し
て
く
だ
さ
い
。

返
送
期
限

　

５
月
31
日(

金)

そ
の
他

　

令
和
５
年
12
月
１
日
以
降
に

生
ま
れ
た
新
生
児
や
別
世
帯
で

扶
養
し
て
い
る
児
童
に
つ
い
て

は
別
途
申
請
が
必
要
で
す
。

※
い
ず
れ
も
住
民
税
が
課
税
さ

　

れ
て
い
る
人
の
扶
養
親
族
の

　

み
か
ら
な
る
世
帯
は
除
き
ま

　

す

原動機付自転車などの廃車や変更は
4月1日(月)までに手続きを！

●問い合わせ　税務課　50-3023

軽
自
動
車
税(
種
別
割)

は
、
毎
年
４
月
１
日
現
在
の
バ
イ
ク

や
軽
自
動
車
、
小
型
特
殊
自
動
車
な
ど
の
所
有
者
に
対
し

て
課
税
す
る
税
金
で
す
。

種　別 窓　口
原動機付自転車（125cc以下・1kw
以下）、ミニカー、小型特殊自動車

坂井市役所　税務課　　
50-3023

軽二輪車（126～250cc）、二輪の
小型自動車（251cc ～）

福井運輸支局
(福井市西谷1-1402) 
050-5540-2057

軽四輪車、軽三輪車、被けん引車
軽自動車検査協会福井事務所
(福井市浅水町138-11-3)
050-3816-1774

　

軽
自
動
車
税
に
は
月
割
り
課

税
の
制
度
が
な
い
た
め
、
４
月

２
日(

火)

以
降
に
廃
車
や
名
義

変
更
の
手
続
き
を
し
た
場
合
、

１
年
分
の
税
金
を
納
め
て
い
た

だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。
廃
車

や
各
種
変
更
手
続
き
を
さ
れ
る

場
合
は
、
４
月
１
日(

月)

ま
で

に
お
願
い
し
ま
す
。

　

軽
自
動
車
の
種
別
に
よ
っ
て
、

手
続
き
に
必
要
な
書
類
や
窓
口

が
異
な
り
ま
す
の
で
、
下
記
の

各
窓
口
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

※
年
度
末
は
、
窓
口
が
大
変
混
み

　
合
い
ま
す
。
早
め
の
お
手
続
き

　
を
お
願
い
し
ま
す

橋本千紘橋本千紘
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鋳造業を行う株式会社川鋳(春江町
石塚)から、100万円の寄付をいただ
きました。同社からの寄付は、今年
で6回目。市役所を訪れた川

かわ

上
かみ

耕
こう

平
へい

取
締役は「地域あってこその我々。今後
も寄付を続けたい」と話しました。

株式会社川鋳から
寄付をいただきました

2月7日(水)

▲川上取締役(左)へ感謝状が手渡され
　た

 3令和6年 　 月号

●問い合わせ　保険年金課　50-3031　66-2940

国民健康保険(国保)の加入・脱退は
早めのお手続きを！

健
康
保
険
に
加
入
・
脱
退
す
る
と
き
は
、
異
動
の
あ
っ
た
日
か

ら
14
日
以
内
に
、
保
険
年
金
課
ま
た
は
各
支
所
で
お
手
続

き
く
だ
さ
い
。

【主な国保加入・脱退の事由と必要なもの】【主な国保加入・脱退の事由と必要なもの】
本人確認書類(運転免許証など)と、世帯主および健康保険が変わる

人のマイナンバーの分かるもの(マイナンバーカードなど)が必要です。
また、変更事由に応じて下記の「必要なもの」も併せてご用意ください。

変更事由 必要なもの

加
入
手
続
き

他の市町村から転入した 転出証明書

職場の健康保険をやめた 職場の健康保険の喪失証明書
家族の健康保険の被扶養者から外れ
た 被扶養者でなくなった証明書

子どもが生まれた 出生証明書

外国籍の人が転入した 在留カードまたは特別永住者
証明書、旅券

脱
退
手
続
き

他の市町村へ転出した 保険証

職場の健康保険に加入した 国保と職場の保険証

家族の健康保険の被扶養者になった 国保と職場の保険証

国保加入者が死亡した (亡くなった人の)保険証

そ
の
他

市内で転居・世帯主や氏名などを変
更した 保険証

保険証を紛失(破損)した 本人確認書類(免許証など)

■
加
入
の
届
け
出
が
遅
れ
る
と

　

国
保
の
加
入
が
遅
れ
る
と
、

届
け
出
日
ま
で
保
険
診
療
分
の

10
割
を
支
払
う
こ
と
に
な
り
ま

す
。
ま
た
、
国
保
は
届
け
出
日

か
ら
で
は
な
く
、
加
入
し
て
い

た
保
険
の
資
格
を
喪
失
し
た
日

か
ら
国
保
税
が
課
せ
ら
れ
ま
す
。

■
脱
退
の
届
け
出
が
遅
れ
る
と

　

国
保
の
資
格
を
喪
失
し
た
後

も
、
未
届
け
の
ま
ま
国
保
の
保

険
証
を
使
っ
て
受
診
す
る
と
、

国
保
が
負
担
し
た
医
療
費 (

7
〜

8
割)

の
返
金
が
必
要
と
な
り
ま

す
。
忘
れ
ず
に
、
脱
退
の
届
出

を
提
出
し
ま
し
ょ
う
。

電
子
申
請
を
利
用
し
て
各
種
申
請

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た

・
加
入
お
よ
び
脱
退

・
高
額
療
養
費
、
葬

　

祭
費
の
給
付

　
　
　
　
　
　

な
ど▲

手
続
き
は

　
こ
ち
ら

令和6年の農地賃借料情報を
お知らせします

●問い合わせ　農業委員会事務局　50-3151　67-7522

農
地
の
賃
借
料
は
、
借
り
主
と
貸
し
主
で
決
め
る
こ
と
が
原

則
で
す
。
左
表
は
、
令
和
５
年
中
に
締
結(

公
告)

さ
れ
た

賃
貸
借
に
お
け
る
、
賃
貸
料
水
準(

10
ア
ー
ル
あ
た
り)

で

す
。
契
約
の
目
安
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

締結(公告)された地域 平均額
(円)

最高額(円)
データ数

区分 適用地域 最低額(円)

田

第１地域 第２～第３地域以外の圃場整備済の地域(平坦地) 12,200
18,600

1,044
3,900

第２地域 旧三国町の三国地区、嵩、西谷、平山、池上、山岸、
米納津、梶、浜地、城ヶ原、美保、新保 11,000

16,000
90

4,000

第３地域
旧丸岡町の主要地方道勝山・丸岡線より北に位置
し、かつ一般県道北野・松岡線より東に位置する
圃場整備済の中山間地域、および竹田地区

11,200
11,200

3
11,200

畑 旧三国町の畑地 6,000
10,000

76
2,000

※データ数は集計に用いた筆数です
※上記の金額は算出結果を四捨五入し100円単位としています

●問い合わせ　林業水産振興課　50-3154

地元で取れる魚を美味しく食べよう！
おさかな料理教室を開催

４
月
の
開
催
内
容

下
表
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

参
加
費

■
簡
単
さ
ば
き
コ
ー
ス

　

１
，
０
０
０
円

■
甘
え
び
コ
ー
ス

　

１
，
０
０
０
円

持
ち
物

　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手
拭

き
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具
、
保
冷

バ
ッ
グ

申
込
方
法

専
用
の
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
申
込
多
数
の
場
合
は
、
抽
選

　

と
な
り
ま
す

【4月の開催内容】

▲専用の申込
フォームは
　こちら

コース
(予定の魚)

簡単さばき
(ハタハタかイワシ)

甘えび
(甘えび)

と　き 4月16日(火)
10:30～12:30

4月23日(火)
10:30～12:30

ところ 春江中コミュニティセンター

定　員 8人 8人

申込締切 4月 9日(火) 4月16日(火)

地
元
で
水
揚
げ
さ
れ
る
魚
を
使
っ
た
料
理
教
室
を
開
催
し
ま

す
。
各
コ
ー
ス
、
お
子
さ
ん
と
一
緒
に
参
加
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

4月からプラスチックごみの
一括回収を実施します

プラスチックごみで出せるものプラスチックごみで出せるもの

プラスチックごみで出せないもの

プラスチック製プラスチック製
容器包装類容器包装類

＋

プラスチック製品プラスチック製品
(新たに対象となるもの)(新たに対象となるもの)

４
月
か
ら「
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装(

緑
色
袋)

」の
指
定

袋
を
そ
の
ま
ま
使
用
し
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
類

と
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品
を
同
一
の
袋(

緑
色
袋)

に
入
れ
て

出
す
こ
と
が
で
き
る
、
一
括
回
収
を
行
い
ま
す
。

●問い合わせ　環境推進課　50-3032　66-2940

▲詳しくは
　こちら

□ペットボトル
□電気や電池で動くもの
□プラスチック以外の素材が
　含まれているもの　など

○プラスチック製容器包装類
○100％プラスチック素材であるもの
○指定袋に入る大きさのもので、1辺の長さが50㎝未満の
　もの　など

▲西
にし

川
かわ

源
もと

徳
のり

代表取締役(左)へ感謝状が手
　渡された

株式会社協同から
寄付をいただきました

2月1日(木)
　縫製副資材製造卸売業などを行う
株式会社協同（岡山県倉敷市）から、
企業版ふるさと納税として100万円の
寄付をいただきました。同社からの
寄付は、今年で2回目。寄付金は、DX
推進事業、丸岡城のおもてなし拠点
整備事業に活用いたします。

能登半島への支援に飲料水
市管工業協同組合から寄贈

2月6日(火)
　能登半島地
震の被災地支
援に役立てて
もらおうと、市
管工業協同組
合から12リッ
トルの飲料水
500個、計6ト
ンを寄贈いた
だきました。

同組合は、市の管工事を請け負う企
業で構成。贈呈式では、池田市長か
ら北

きた

山
やま

耕
こう

三
ぞう

副理事長に感謝状が手渡
されました。いただいた物資は、2月
7日(水)に石川県七尾市に届けられ
ました。



まちの話題が満載の「フォーカス」は、市のホームページ（ 　https://www.city.fukui-sakai.lg.jp/）からもご覧
いただけます。ホームページでは “ホット ”な話題を随時公開。また、上記以外の話題も紹介しています。

15 14

1月30日(火)

たずら鬼を退治！
園児たちが防火豆まきい

▲表彰を受けた自治会長たち

2月13日(火)

民自治発展の功労を称え
長年在籍自治会長を表彰住

令和6年坂井市自治会連合会総会が開かれ、その席
上で、長年にわたり住民自治の振興や発展、地域福
祉の向上に貢献した自治会長34人に、同連合会の田

た

谷
や

武
たけ

司
し

会長から表彰状が贈られました。田谷会長は
「自治会活動のあり方も変化が求められる中、持続可
能な運営を目指そう」とあいさつし、出席した代議
員らと共に決意を新たにしていました。

　火遊びの怖さを教える幼年消防クラブ防火豆まき
が坂井こども園で行われました。嶺北消防署が園児
たちに、防火意識を高めてもらおうと、毎年、節分
の時期に合わせて実施。鬼に扮した嶺北消防署職員
が火遊びの寸劇をし、園児たちは悪い鬼たちに豆を
投げて退治しました。豆まきの後、園児たちは「火遊
びは絶対しません」と大きな声で約束しました。

▲▲火遊びをした悪い鬼たちに、力いっぱい豆を投げつける
　園児たち

 3令和6年 　 月号 3令和6年 　 月号

▲どんど焼きを囲み
　温まりながら、花
　火を見上げる来場
　者たち

▲献上は大正11年(1
　922)から始まり、
　終戦前後などを除
　き、今年で98回目

　正月飾りなどを燃やし、1年の発展を願う「どんど
焼きと雪中花火」がちくちくぼんぼんで行われまし
た。竹田文化共栄会が主催したどんど焼きには、地
区内外から100人余りが来場。寒空の下、訪れた人

たちは燃えさかる炎
と打ち上がる花火を
眺めていました。同
会代表理事の大

おお

川
かわ

貞
さだ

幸
ゆき

さんは「竹田地区
と、集っている人の
繁栄を願っている」
と話しました。

　天皇、皇后両陛下や皇族に献上される越前がにの
釜ゆで作業が、伊野魚問屋(三国町宿)で行われまし
た。9日(金)に三国港で水揚げされた中から、重さ1.3
㎏、体長80㎝以上の極上品のズワイガニ15匹を厳選。

約30分かけて釜ゆ
でされ、鮮やかな紅
色に染まった献上が
には、丁寧に形を整
えられ、箱詰めされ
ました。

2月13日(火)

上の越前がにを皇室へ
98回目の献上極

2月3日(土)

火が舞い散る中
どんど焼きでお焚きあげ花



坂井市魚食アドバイザー
武
たけ

井
い

ちひろ

17 1617

3月市議会定例会の
模様を録画放送します

　定例会の模様を、坂井チャン
ネル(121ch)で下記のとおり録画
放送します。
■放送内容
　その1…市長招集あいさつ、

代表質問(前半)
　その2…代表質問(後半)
　その3…一般質問(1日目前半)
　その4…一般質問(1日目後半)
　その5…一般質問(2日目前半)
　その6…一般質問(2日目後半)

　議会事務局　50-3001

「雑がみのリサイクル」
川柳優秀作品が決定

　広報さかい11月号お知らせ版
などで募集した「雑がみのリサイ
クル」川柳の優秀作品が、厳正な
る選考の結果、161作品の中か
ら下記のとおり決定しました。
なお、優秀作品は、来年度のご
み収集日カレンダーへの掲載な
ど、環境啓発に活用します。

　環境推進課　50-3032

市防犯隊員を
募集します

　市では、安全・安心なまちづく
りに関する取り組みを充実させ
るため、防犯隊員を募集してい
ます。詳しくは、お問い合わせ
ください。
活動内容　・広報車を活用した防
　　　　　犯パトロールや広報
　　　　・行方不明者の捜索
　　　　・大規模イベントなど
　　　　　の雑踏警備　など
応募資格　市内在住の20歳以上
応募方法　電話で下記へ
その他　報償や出動手当の支給、
　　　　制服などを貸与します
　危機管理対策課　50-3525

市交通指導員を
募集します

　市では、主に子どもや高齢者
を交通事故から守る活動を行う
交通指導員を募集しています。
交通安全啓発活動に興味がある
人は、お問い合わせください。
活動内容　・街頭における歩行者
　　　　　の保護誘導活動(早朝、
　　　　　夕方)
　　　　・小学生対象の交通安
　　　　　全教室で正しい交通
　　　　　ルールの指導
　　　　・イベントなどにおけ
　　　　　る歩行者の保護誘導
　　　　　活動　など
応募資格　市内在住の20～60歳
応募方法　電話で下記
その他　報償や出動手当の支給、
　　　　制服などを貸与します
　危機管理対策課　50-3525

平和を守る自衛官に
なりませんか

　自衛官等採用試験を実施しま
す。応募資格の年齢は、令和6年
4月1日現在の年齢です。詳しく
は、お問い合わせください。
■予備自衛官補
応募資格
　一般:18歳以上52歳未満
技能:18歳以上53歳未満
応募締切　4月11日(木)

■一般幹部候補生
応募資格　22歳以上26歳未満
応募締切　4月12日(金)

■一般曹候補生
応募資格　18歳以上33歳未満
応募締切　5月7日(火)

　自衛隊福井募集案内所
　　24-3702

自衛官募集に関する
適齢者情報について

自衛隊法などに基づき、自衛
隊入隊適齢者の氏名や住所など
を自衛隊に提供します(情報は募
集事務にのみ使用)。情報提供を
望まない場合は、下記のとおり、
お手続きをお願いします。
適齢者　平成18年4月2日～平
　　　　成19年4月1日生まれ
　　　　の人(外国人を除く)
受付締切　4月19日(金)
手続方法　申出書を直接または郵
　　　　送で総務課へ提出
　　　　※申出書は総務課に備
　　　　　え付けの他、市ホー
　　　　　ムページからダウン
　　　　　ロードできます
　総務課　50-3010
〒919-0592 坂井町下新庄1-1

北陸新幹線の終電に接続する
連絡バスを運行します！

　北陸新幹線利用者が、出張や
旅行先での滞在時間を延ばせる
よう、北陸新幹線かがやきの終
電に接続する金沢駅～福井駅間
の連絡バスを実証運行しますの
で、ぜひご利用ください。
運行開始　3月中旬～
ダイヤ　金沢駅西口(23:50発)
　　　　⇒丸岡IC・福井北IC・福
　　　　　井駅東口
運　賃　大人　　3,500円
　　　　子ども　2,000円

　県交通まちづくり課　
　　20-0774

Y
ヨ ネ ツ

ONETSU-K
カ ン

ANささおか
(余熱館)臨時休館

　清掃センターの定期点検のた
め、YONETSU-KANささおかを
下記の日程で、臨時休館します。
ご理解とご協力をお願いします。
と　き　■お風呂、レストラン
　　　　　4月8日(月)
　　　　　　～4月23日(火)
　　　　■温水プール
　　　　　4月8日(月)
　　　　　　～4月26日(金)
　　　　　※プール内工事の進
　　　　　　捗により、再開日
　　　　　　は前後します
　YONETSU-KANささおか
　　74-2221

固定資産課税台帳の
縦覧ができます

　縦覧期間中は、自己で所有、
あるいは借用している土地や家
屋の固定資産評価額が、適正で
あるかどうかを確認することが
できます。また、近隣の土地や
家屋の評価額を縦覧し、自己の
ものと比較することができます。
縦覧期間　4月1日(月)
　　　　　～5月31日(金)
　　　　平日8:30 ～17:15
ところ　税務課
対　象　市内の土地、家屋に係
　　　　る固定資産税の納税義
　　　　務者またはその代理人
持ち物　○身分証明書(運転免許
　　　　　証など)
　　　　○印鑑(法人の場合)
　　　　○委任状(委任を受けて
　　　　　いる場合)
　　　　○賃貸借契約書など(借
　　　　　地、借家の場合)
　税務課　50-3023

お知らせ
information

 3令和6年 　 月号 3令和6年 　 月号

募集
invite information

優秀作品

金
賞

雑紙を　集めて軽し
可燃ゴミ
(みーちゃんさん)

銀
賞

雑がみを　分けてごみの
ダイエット
(たぬきちさん)

銅
賞

ゴミ袋　雑がみなくせば
まだ入る
(あやはるママさん)

銅
賞

捨てるより
分けてみよっさ　雑紙も
(ホワイトさん)

▲詳しくは
こちら

内容 放送日 開始時間

その1
4月1日(月) 17時00分
4月4日(木) 10時00分

その2
4月1日(月) 21時00分
4月4日(木) 14時00分

その3
4月2日(火) 17時00分
4月5日(金) 10時00分

その4
4月2日(火) 21時00分
4月5日(金) 14時00分

その5
4月3日(水) 17時00分
4月6日(土) 10時00分

その6
4月3日(水) 21時00分
4月6日(土) 14時00分

　環境推進課　50-3032　環境推進課　50-3032

(ホワイトさん)

魚食アドバイザーの
おさかな料理レシピ

食卓
に

食卓
に

もう
一品
！

もう
一品
！

甘えびの殻で～ぽりぽりスナック～

栄養成分／ 4人分
エネルギー
タンパク質
脂質

　622kcal
13.2g
23.65g

カルシウム
塩分

　126mg
2.3g

　林業水産振興課　50-3154

作り方
①甘えびの殻をむく。キッチンペーパーで、殻の
　水分を取る。皿に広げて、電子レンジ(650W)で
　6分ほど加熱する。
②①の粗熱が取れたら、ビニール袋に入れ、コッ
　プの裏などの平らな部分で潰し、パウダー状に
　する。粗くても大丈夫。
③ジャガイモはゆでてつぶしておき、材料を全て、
　よく混ぜる。伸ばし棒で、2～3mmの厚さに伸
　ばす。
④包丁で4mm幅ほどの線を付ける。オーブントー
　スター (1000W)で10分程焼く。冷めたら、線
　に沿って1本ずつ割る。

油で揚げずに、トースターで簡単に！
　三国町の底曳き漁では、カニ漁が終わると、エ
ビ漁が始まります。甘えびの殻には、日本人が一
日の食事で不足しがちなカルシウムや食物繊維が
豊富に含まれています。また、殻は旨みたっぷり
なので、ぜひお試しください。

材料／4人分
ジャガイモ
薄力粉
ハーブソルトまた
は、顆粒コンソメ
オリーブオイル
甘えびの殻
こしょう

1個
100g

大さじ1/2

大さじ2
約7尾分
少々

生地を丸型で
抜いてもかわ
いいです！
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三国病院で高齢者の
相談ができます

　市三国地域包括支援センター
による高齢者の出張相談を月2回
行います。日頃の介護や福祉の
悩みなどをご相談ください。
日にち　4月1日(月)、3日(水)
　　　　5月13日(月)、15日(水)
　　　　6月3日(月)、5日(水)
時　間　9:30 ～11:30
ところ　三国病院
参加費　無料
申し込み　不要
　市三国地域包括支援センター
　　82-1616

短期集中！
春のかけっこスクール！

　正しい走り方や体の使い方を
楽しく学ぶ教室です。
と　き 3月26日(火)、28日(木)、
　　　　29日(金)
　　　　11:00 ～11:50
ところ 坂井屋内スポーツセンター
対　象　小学1～5年生
定　員　30人
参加費　1,500円
　　　　※初回に徴収します
申込方法　専用の申込フォームか
　　　　らお申し込みください

　坂井体育館　68-0123

蒔
ま き

絵
え

体験

　天然青貝や純金箔を使って龍
の蒔絵を描こう！
と　き　3月30日(土)
　　　　14:00 ～15:30
ところ　龍翔博物館
指導者 細

ほそ

川
かわ

善
よし

弘
ひろ

氏
対　象　小学4年生以上
定　員　8人
参加費　500円
申込方法　電話で下記へ
　龍翔博物館　82-5666

坂井のリボンで
バッジをつくろう！

　カラフルなリボンを使ってお
気に入りのオリジナルバッジを
つくろう！
と　き　4月6日(土)、7日(日)
　　　　10:00 ～16:00
　　　　※12:00～13:00は除く
　　　　※所要時間15分程度
ところ　龍翔博物館
指導者　松川レピヤン
対　象　小学3年生以上
参加費　800円
　龍翔博物館　82-5666

キッズバランスボール教室

と　き　4月5日～6月14日
　　　　毎週金曜日
　　　　17:00 ～17:50
ところ 春江B＆G海洋センター
対　象　小学4～6年生
定　員　15人
参加費　4回2,000円チケット制
持ち物　内履き、飲み物、タオ
　　　　ルなど
申込方法　電話で下記へ
　春江体育館　51-4242

ZUMBA　丸岡教室

と　き　毎週土曜日
　　　　9:00 ～10:00
ところ　丸岡体育館
持ち物　内履き、飲み物、タオ
　　　　ルなど
参加費　4回2,000円チケット制
申込方法　電話で下記へ
　丸岡体育館　66-8920

脱メタボ教室

と　き　毎週水曜日
　　　　10:00 ～11:00
ところ　坂井体育館
持ち物　内履き、飲み物、タオ
　　　　ルなど
参加費　4回2,000円チケット制
申込方法　電話で下記へ
　坂井体育館　68-0123

イノシシ捕獲補助者講習会

　捕獲補助者とは、市が主催す
る研修会を受講した人であれば、
狩猟免許がなくても捕獲の補助
ができる制度です。農作物被害
などにお困りの人は、ぜひご参
加ください。
と　き　3月23日(土)
　　　　13:00 ～15:30
ところ　あわら市坪江公民館
申込締切　3月21日(木)
申込方法　電話で下記へ
　農業振興課　50-3150

龍翔博物館特別講演会
「本多重次・成重
～丸岡藩主への歩み～」

　丸岡藩が誕生して400年を記
念して、NHK大河ドラマ「どう
する家康」の時代考証を担当され
た講師が、本多重次と本多成重
についてお話しします。
と　き　3月24日(日)
　　　　14:00 ～16:00
ところ　龍翔博物館
講　師　東洋大学非常勤講師
　　　　柴

しば

裕
ひろ

之
ゆき

氏
定　員　先着80人
参加費　無料
申込方法　電話で下記へ
　龍翔博物館　82-5666

令和6年度「統計の日」
の標語を募集します

　総務省では、「統計の日(10月
18日)」の周知を図るため、標語
を募集しています。入選作品は、
ポスターや各種広報に活用され
ます。詳しくは、市ホームペー
ジをご覧ください。
応募締切　3月31日(日)
応募方法　専用の応募用紙に記入
　　　　して所定の提出先にご
　　　　応募ください
　情報統計課　50-3027

ねこの手クラブ会員募集！

　ねこの手クラブは、人手不足
の坂井北部丘陵地内の農家・農企
業の依頼に応じて、会員が作業
に従事するサービスです。
　「地域の農業を支援し、守りた
い！」という強い意欲と情熱のあ
る人を募集しています。
内　容　苗の植え付け、果物や
　　　　野菜の収穫作業など
作業時間　1日8時間以内
対　象 18歳以上で健康に自信
　　　　のある人
賃　金　時給940円
ねこの手クラブ(丘陵地農業支
　援センター内)
　　78-6364

募集
invite information

運動が苦手な子のための体育塾

【丸岡教室】
と　き　毎週火曜日
　　　　16:00 ～16:50(入門)
　　　　17:00 ～17:50
ところ　丸岡体育館
対　象　年少～年長(入門)
　　　　小学1～3年生
持ち物　内履き、飲み物など
参加費　4回2,000円チケット制
申込方法　電話で下記へ
　丸岡体育館　66-8920

【坂井教室】
と　き　毎週月曜日
　　　　17:00 ～17:50
ところ　坂井体育館
対　象 小学1～3年生
持ち物　内履き、飲み物など
参加費　4回2,000円チケット制
申込方法　電話で下記へ
　坂井体育館　68-0123

【春江教室】
と　き　毎週水曜日
　　　　16:00 ～16:50(入門)
　　　　17:00 ～17:50
ところ 春江B＆G海洋センター
対　象　年少～年長(入門)
　　　　小学1～3年生
持ち物　内履き、飲み物など
参加費　4回2,000円チケット制
申込方法　電話で下記へ
　春江体育館　51-4242

広報さかいと市ホームページの広告を募集しています。連続して掲載する場合は、特別割引
もあります。市外事業所もＯＫ！広告内容については、広告審査会の審査があります。

(市内事業者)

(市内事業者)

▼

こ
ち
ら
は
有
料
広
告
欄
で
す坂井市春江町江留上昭和145(空港道路沿)

TEL0776-50-6341
●営業時間10:00～18：00 (5月5日迄無休)

孫いち

孫いち・掛軸殿

子は日本の宝  福井の宝
常時100セット以上展示！常時100セット以上展示！

人形の久月取扱店人形の久月取扱店

子は日本の宝  福井の宝子は日本の宝  福井の宝

新作武者人形展開催中新作武者人形展開催中

人形の

 3令和6年 　 月号 3令和6年 　 月号

開催
event information

▲専用申込
フォーム
はこちら

▼

こ
ち
ら
は
有
料
広
告
欄
で
す



市民の活動を応援するコーナーです。
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▼
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ち
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有
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広
告
欄
で
す

時　間　13:30 ～15:00
ところ　県立すこやかシルバー
　　　　病院
　　　　(福井市島寺町93-6)
定　員　48人
参加費　無料
申込方法　電話で下記へ
　県立すこやかシルバー病院
　　98-2700

　市内を中心に和太鼓演奏をし
ている和太鼓チームです。和太
鼓の経験は問わず、どなたでも
入会できます。興味のある人は、
稽古日に会場へお越しください。
と　き　毎週火曜日
　　　　19:00 ～21:00
ところ　春江中コミュニティセ
　　　　ンター
筧
かけい

　090-3332-0324

　4月スタート！「三つ子の魂百
までも」愛着形成に大切なこの時
期。母と子の絆を深める触れ合
いを一緒に楽しみましょう。年
齢制限はございません。
と　き　毎月第1・3水曜日
　　　　10:30 ～12:00
ところ　ゆりの里公園
参加費　500円(オイル料込み)
申し込み　不要
　スマイルママ教室　山

やま

口
ぐち

　　090-3291-6460

　パリオリンピックにちなんで、
粋で、おしゃれで軽やかな歌を
練習中です。リズムに乗って、
笑顔で一緒に歌いましょう♪
　練習日に会場へ直接お越しく
ださい。楽譜は用意しています。
と　き　毎月第2、4水曜日
　　　　9:30 ～11:30
ところ 高椋コミュニティセンター
　丸岡童謡の会　渡

わた

辺
なべ

　　090-2120-6016

みんなの掲示板でイベントの周知やメンバー募集をしませんか。掲載を
希望する人は、秘書広報課(　50-3012)までお問い合わせください。
　　　　【発行号】令和6年5月号（令和6年5月8日(水)発行)
　　　　【原稿締切】4月1日(月)
現在
募集中

「みんなの掲示板」掲載原稿募集中！

「仕事卒業したら何しようかな」
と思ったら、一度体験してくだ
さい。当日、用具は協会で用意
します。36ホール、パー72、4000
歩のコース。毎週月・金曜日の定
例会は50人ほどの参加者でにぎ
わいます。桜、銀杏、ドングリ
の鑑賞も楽しめます。
と　き　3月24日(日)
　　　　9:00 ～11:00
ところ　ハートピア春江
　春江マレットゴルフ協会　
吉
よし

村
むら

　090-5455-8241

時　間　13:00 ～16:00
ところ 高椋コミュニティセンター
受講料　①10,000円
　　　　② 4,500円
定　員　各15人(見学自由)
申込方法 各講座開始3日前までに
　　　　電話かFAXで下記へ
　いきいきITクラブ　道

どう

見
み

　　090-4688-7145　67-8385

高齢者介護に関する
研修会のお知らせ

楽しい！和太鼓サークル
メンバー募集中！

ゆりの里公園にて
ベビーマッサージ教室

丸岡童謡の会「あすなろ」
会員募集中！見学自由！

おくやみ

　名　前　　　年齢　　行政区 　　名　前　　　年齢　　行政区

三国町／
福
ふく

島
しま

　みさ
新
しん

野
の

光
みつ

枝
え

川
かわ

猿
ざる

伴
とも

典
のり

出
で

藏
ぐら

　スミ子
こ

上
うえ

野
の

幹
みき

雄
お

山
やま

田
だ

光
みつ

男
お

新
しん

郷
ごう

廣
ひろ

治
じ

吉
よし

田
だ

悦
えつ

子
こ

河
かわ

合
い

憲
のり

雄
お

光
みつ

成
なり

幸
ゆき

麿
まろ

小
こ

林
ばやし

和
かず

男
お

十
じゅう

良
りょう

　ヨシコ
高
たか

口
ぐち

　ゆき子
こ

水
みず

波
なみ

則
のり

夫
お

岡
おか

崎
ざき

功
いさお

今
いま

野
の

美
み

代
よ

子
こ

小
お

嶋
じま

宣
のぶ

子
こ

玉
たま

森
もり

裕
ひろ

子
こ

田
た

多
だ

敏
とし

子
こ

林
はやし

田
だ

廣
ひろ

子
こ

丸岡町／
北
きた

川
がわ

栄
えい

子
こ

土
つち

田
だ

敏
とし

美
み

鰐
わに

淵
ぶち

敏
とし

子
こ

前
まえ

田
だ

貴
き

代
よ

子
こ

村
むら

田
た

政
まさ

雄
お

玉
たま

沢
ざわ

　イサ子
こ

林
はやし

　フミ子
こ

林
はやし

田
だ

百
ゆ

合
り

子
こ

海
かい

道
どう

清
きよ

子
こ

西
にし

野
の

琴
こと

江
え

高
たか

嶋
しま

愛
あい

子
こ

宮
みや

崎
ざき

實
みのる

恩
おん

地
ち

精
せい

一
いち

和
わ

田
だ

良
よし

英
ひで

石
いし

田
だ

守
まもる

99
97
49
85
84
92
92
92
81
88
71
89
91
71
92
93
96
70
87
95

90
81
97
90
88
88
95
80
89
89
88
77
83
96
92

殿島
陣ケ岡
三国東
米納津
上錦
浜滝谷
浜地
元新
山岸
汐見
三国東団地
金井
平山
上錦
安島
新保
安島
沖野々
岩崎
浜滝谷

油為頭
城北2区
与河
八ツ口
舟寄3区
中富田
伏屋
下安田
板倉
油為頭
堀水
西里丸岡1区
三ケ町
西瓜屋3区
山崎三ケ

松川
霞ケ丘1区

正蓮花
大牧
江留上新町
江留中
中筋大手
江留上昭和
姫王
江留下屋敷
藤鷲塚
江留中
木部西方寺
境上町
中筋大手
木部西方寺
辻
沖布目
春日野
中筋三ツ屋
田端
新為国
姫王
金剛寺
江留上新町
上小森室町

下兵庫
折戸
大味上
田島
下兵庫
朝日
相生

石
いし

川
かわ

八
や

重
え

子
こ

岡
おか

本
もと

　かず江
え

春江町／
吉
よし

沢
ざわ

康
やす

暢
のぶ

五
い が ら し

十嵐 晴
はる

夫
お

黒
くろ

川
かわ

秀
ひで

雄
お

長
なが

屋
や

　エミ子
こ

竹
たけ

内
うち

光
みつ

紀
のり

池
いけ

端
ばた

一
かず

雄
お

高
たか

間
ま

英
えい

子
こ

長
は

谷
せ

川
がわ

俊
とし

博
ひろ

山
やま

元
もと

政
まさ

士
し

齊
さい

藤
とう

瑛
てる

子
こ

寺
てら

沢
ざわ

治
じ

右
う

ヱ
え

門
もん

浦
うら

上
がみ

力
りき

男
お

高
たか

橋
はし

泰
やす

雄
お

岡
おか

崎
ざき

博
ひろ

子
こ

重
しげ

森
もり

　セツ子
こ

駒
こま

田
だ

政
まさ

一
かず

酒
さか

井
い

昭
あき

和
かず

太
おお

田
た

小
こ

延
のぶ

山
やま

本
もと

保
やす

男
お

宮
みや

嶋
じま

榮
え

美
み

子
こ

高
たか

間
ま

武
たけ

治
じ

小
こ

林
ばやし

敬
けい

司
じ

荒
あら

木
き

幸
こう

一
いち

水
みず

島
しま

恵
けい

子
こ

坂井町／
金
かな

谷
や

清
きよ

勇
む

古
ふる

市
いち

信
のぶ

子
こ

近
ちか

葉
ば

昭
てる

善
よし

葺
ふき

屋
や

　マサコ
高
たか

嶋
しま

惠
え

美
み

子
こ

犬
いぬ

塚
づか

　トミコ
輪
わ

瀨
せ

祥
さち

代
よ

1月16日から2月15日までの届け出分(敬称略)
名前は全て人名漢字および常用漢字で表記しています。
※ご遺族が同意された人のみ掲載しています

93
92

78
71
90
89
76
97
91
67
93
83
89
71
83
70
94
95
94
100
93
87
85
80
90
72

88
91
96
96
81
89
48

今月の
ハッピー
バースデー

(1歳・春江町中筋)
父：栄汰さん  母：香織さん

山
や ま

本
も と

楓
ふ う

馬
ま

1 歳おめでとう♩1歳おめでとう♩
毎日かわいい笑顔をありがとう！毎日かわいい笑顔をありがとう！

ちゃん

▼

こ
ち
ら
は
有
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欄
で
す

マレットゴルフ
無料体験会を開催

初心者のための
パソコン講座

■認知症の方とのコミュニケー
　ション
と　き　4月16日(火)
内　容　認知症の方の症状、特
　　　　徴、心理状態

■認知症の様々な症状に対する
　アプローチ
と　き　4月19日(金)
内　容　認知症に出現する様々
　　　　な症状の整理

①高齢者にやさしいパソコン
　教室(3カ月コース)
　毎週月・水・金曜日

②ワード基礎
　4月1日(月)、2日(火)、4
　日(木)、9日(火)

 3令和6年 　 月号 3令和6年 　 月号

(1歳・春江町西太郎丸)
父：智樹さん  母：友香さん

ちゃん佐
さ

藤
と う

凪
なぎさ

1歳の誕生日おめでとう！1歳の誕生日おめでとう！
毎日沢山の笑顔ありがとう☆ 毎日沢山の笑顔ありがとう☆ 

市の
すがた

人

人

人
戸（－28、＋489）
（－62、－257）

（－39、－143)

（－101、－400)

33,325
45,562

43,310

88,872

2月1日現在
※(   )内は前月比、前年比

「みんなの掲示板」
「今月のハッピーバースデー」
掲載希望者を募集
　締め切りは、掲載希望月の前月
の第一月曜日まで。ハッピーバース
デーは、3歳になるお子さんまでが
対象です。詳しくは、秘書広報課
までお問い合わせください。
　秘書広報課　50-3012

▲申込方法はこ
　ちら

人 口

男

女

世帯数



154 全国的に知られる観光地「東と う

尋
じ ん

坊
ぼ う

」

坂井チャンネル(121ch)で、3月31日(日)まで
ご覧いただけます♪

のオススメ！のオススメ！

((

3月15日更新3月15日更新

坂井坂井チャンネルチャンネル 121ch121ch

■
今
月
の
表
紙

　

支
え
合
っ
て
も
ら
っ
て「
人
」の
文
字

を
作
り
ま
し
た
♪

▼
お
互
い
に
寄
り
か
か
っ
て
も
ら
っ

て
表
紙
を
撮
影
し
ま
し
た
。
本
番

前
に
試
し
て
み
る
と
難
し
く
、
無

理
を
承
知
で
お
願
い
し
た
ら
、
す

ん
な
り「
人
」の
形
に
。
相
手
を
信

じ
て
体
を
預
け
合
え
る
か
ら
で
き

る
形
。
再
挑
戦
す
べ
く
、一
緒
に
し

て
く
れ
る
人
募
集
中
で
す
。(

恵)

▼
隣
に
い
る
君
と
、
愛
や
人
生
に

つ
い
て
語
り
合
う
。
君
の
瞳
を
見

て
い
る
僕
は
、
な
ん
て
幸
運
な
ん

だ
ろ
う
。
愛
し
て
る
よ
君
を
。
探

し
て
る
よ
い
つ
も
。
他
人
の
よ
う

で
違
う
２
人
の
折
り
合
い
を
。
先

の
長
い
旅
も
、
い
つ
か
懐
か
し
ん

で
、
全
て
を
愛
そ
う
。(

春)

異
な
る
も
の
が
出
て
き
ま
し
た
。

東
尋
坊
の
伝
説
で
異
な
る
内

容
が
出
て
き
た
の
は
、
昭

和
10
年(

１
９
３
５)

頃
、
当
時

刊
行
さ
れ
た『
福ふ

く

井い

評ひ
ょ
う

論ろ
ん

』の
中

で
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。「
東
尋
坊
」

が
恋
を
し
た
お
萱か

や

と
い
う
娘
が
、

「
東
尋
坊
」か
ら
逃
げ
る
た
め
に

沼
に
は
ま
っ
て
亡
く
な
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
お

萱
の
婚
約
者
が
敵
討
ち
の
た
め

に
、「
東
尋
坊
」
を
絶
壁
か
ら
突

き
落
と
し
た
と
い
う
お
話
で
す
。

こ
の
他
に
も
女
性
を
め
ぐ
っ
て

の
伝
説
が
い
く
つ
か
あ
り
ま
す

が
、
先
の
伝
説
を
含
め
、
ど
れ

も「
東
尋
坊
」が
崖
か
ら
突
き
落

と
さ
れ
る
結
末
で
す
。

こ
れ
ら
い
ろ
ん
な
伝
説
が
出

て
き
た
背
景
に
は
、
東
尋

坊
が
観
光
地
と
し
て
有
名
に
な
っ

て
い
っ
た
こ
と
に
も
関
係
が
あ

る
よ
う
で
す
。
東
尋
坊
の
名
前

は
、
崖
か
ら
突
き
落
と
さ
れ
る

と
い
う
寂
し
い
伝
説
が
由
来
で

す
が
、
古
く
か
ら
観
光
地
や
文

学
の
題
材
と
し
て
も
親
し
ま
れ

て
お
り
、
現
在
も
春
夏
秋
冬
さ

ま
ざ
ま
な
美
し
い
姿
を
見
せ
て

く
れ
る
世
界
に
誇
れ
る
地
域
の

自
慢
で
す
。

こ
れ
ま
で
令
和
４
年
度
か
ら

２
年
間
に
わ
た
っ
て「
坂
井

市
の
地
名
」
を
紹
介
し
て
き
ま

し
た
。
中
に
は
皆
さ
ん
の
住
ん

で
い
る
地
域
が
紹
介
さ
れ
た
回

が
あ
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

地
名
に
は
そ
れ
ぞ
れ
物
語
や
想

い
が
込
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
が

資
料
か
ら
も
み
え
て
き
ま
し
た
。

今
回
は
そ
ん
な
地
名
の
中
か
ら
、

観
光
地
と
し
て
全
国
的
に
も
知

名
度
が
あ
り
、
天て

ん

然ね
ん

記き

念ね
ん

物ぶ
つ

・

名め
い

勝し
ょ
う

で
あ
る
東
尋
坊
を
紹
介
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

東
尋
坊
と
い
う
名
前
の
由
来

で
、
よ
く
知
ら
れ
て
い
る

も
の
は
、
勝
山
市
に
あ
る
平へ

い

泉せ
ん

寺じ

に
い
た
悪
僧「
東
尋
坊
」の
伝

説
で
す
。「
東
尋
坊
」
は
、
平
泉

寺
中
の
僧
か
ら
憎
ま
れ
る
悪
僧

で
力
も
強
か
っ
た
そ
う
で
す
。

あ
る
時
、
日
本
海
の
岩
壁
で
催

さ
れ
た
宴
で
、
酒
に
酔
っ
た「
東

尋
坊
」
を
他
の
僧
た
ち
が
崖
か

ら
突
き
落
と
し
た
と
い
う
お
話

が
最
も
有
名
で
、
こ
れ
は
、
朝

倉
氏
の
興こ

う

亡ぼ
う

を
記
し
た
軍
記
物

語『
朝あ

さ

倉く
ら

始し

末ま
つ

記き

』
に
紹
介
さ
れ

て
い
る
も
の
で
す
。
し
か
し
、東

尋
坊
の
伝
説
に
は
、
現
代
に
進

む
に
つ
れ
、
少
し
ず
つ
内
容
が

時
代
と
と
も
に
変
化
す
る
東
尋
坊
伝
説

①東尋坊
②東尋坊からみた雄島
③(越前名勝)怒

ど

濤
とう

狂
きょう

奔
ほん

せ
　る荒天の東尋坊壮観
 　(龍翔博物館蔵)

自衛隊の活動について、令和6
年能登半島地震などの実例を通
して教わります。
特に隊員から教わるライフハッ
クは必見です！
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