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写真は令和5年度新規採用職員

※後期試験(短大・高校卒業程度)は9月17日(日)に実施予定
※会計年度任用職員も募集中！詳しくは、市ホームページをご覧ください

区　分 職　種 採用予定 受験資格

大学卒業
程度

事　務 若干名 平成5年4月2日から平成14年4月1日までに生まれた人

土　木 若干名 昭和63年4月2日から平成14年4月1日までに生まれた人

資格
専門職 保育士 若干名

昭和63年4月2日以降に生まれた人で、保育士資格かつ幼稚園教諭免許を有する人、
または令和6年3月31日までに資格および免許取得見込みの人

令和令和66年年44月採用職員試験月採用職員試験 一次一次
試験試験

と　き　6月18日(日)と　き　6月18日(日)
ところ　坂井中学校(予定)ところ　坂井中学校(予定)

と　き　7月中旬と　き　7月中旬
(予定)(予定)

二次二次
試験試験

スマイル！スマイル！
　　　チャレ

ンジ！
　　　チャレ

ンジ！

　　　　　　
チームワーク

！
　　　　　　

チームワーク
！

受付期間　5月1日(月)～24日(水)
申込方法　・インターネット(ふくe-ねっと)で申し込み
　　　　　・職員課で交付する申込用紙に必要事項を記入し、郵送または持参で申し込み

詳しくは詳しくは
市ホームページ市ホームページ
をご覧くださいをご覧ください



市民の皆さんの生活に直結する制度
やイベントを紹介するコーナーです。
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避難指示発令時のプッシュ通知はもちろん、
避難施設マップや避難マニュアルなども確認で
きる防災アプリです！みんなダウンロードしてね。　　
　危機管理対策策課　 50-3525

防災情報ポータルアプリ 詳しくは
こちら！

令和5年度坂井市健康診査・がん検診【集団健(検)診】について
●問い合わせ　(特定健診)保険年金課　50-3031　66-2940
　　　　　　　(特定健診以外の検査・がん検診)健康増進課　50-3067　66-2940

今年度新たに、コールセンターでの申し込み受け付けを実施します！
※㈱両備システムズへの委託

健康診査の対象者と料金(集団・個別共通)

種　類
対象者

(令和6年3月31日時点)
料　金

(胸部X線は別料金)

基本健診
20歳～39歳の人 1,300円
20歳以上の生活保護受給者 無料

特定健診
40歳以上の坂井市国民健康
保険被保険者

40、45、50、55、60、
65、70歳の人

無料

上記以外の人 500円
後期高齢者健診 後期高齢者医療被保険者 無料
※国民健康保険以外の健康保険に加入している被扶養者の人で、市の健診を希望される場合は、
　委託健診機関にお問い合わせください
　【委託健診機関】福井県予防医学協会　23-2777　23-2866
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【申し込みから受診までの流れ】健診・がん検診は、事前の申し込みが必要です。

会場ごとに定員があります。予約時に別日程または個別健(検)診へのご案内となる可能性があります。
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集団健診会場で受診できるその他血液検査(要申込)および歯科健診(申込不要・無料)

種　類
対象者

(令和6年3月31日時点)
集団料金

69歳以下 70歳以上
胃がんリスク血液検査 20歳以上で受診歴のない人 1,000円 200円
前立腺がん(PSA)検査(血液検査) 50歳以上の男性 600円 200円
B型肝炎ウイルス検査(血液検査)※ 20歳以上 100円
C型肝炎ウイルス検査(血液検査)※ 40歳以上で受診歴のない人 600円
歯科健診(一部会場でのみ実施) 20歳以上 無料

無料受診の条件 令和5年度の対象者

今までにB型およびC型肝炎ウイルス
検査を受診したことがない

昭和57年4月2日～昭和58年4月1日生まれの人
昭和52年4月2日～昭和53年4月1日生まれの人
昭和47年4月2日～昭和48年4月1日生まれの人
昭和42年4月2日～昭和43年4月1日生まれの人
昭和37年4月2日～昭和38年4月1日生まれの人
昭和32年4月2日～昭和33年4月1日生まれの人

※下記の条件に該当する対象者は、無料で肝炎ウイルス検査を受診できます

①Web予約サイト ②コールセンター(電話申し込み)
　　0120-489-371
　※コールセンターは7月末まで
　　利用できます。8月以降は、
　　各健(検)診の担当課へお申し
　　込みください

 3受診
次の持ち物を持って指
定された受付時間内に
会場へお越しください。
・受診券
・健康保険証
・自己負担金
・申し込み後に市から
　送付される必要書類

 1集団健(検)診申し込み【申込開始は4月27日(木)】
日程一覧を確認し、いずれかの方法でお申し込みください。

 2 申し込み後
受診日が近くなり
ましたら、予約内
容を記載した案内
や問診票をお届け
します。

必ず次の注意事項を踏まえた上で受診してください
・基礎疾患がある人は、かかりつけ医など医療機関での受診(個別検診)をお勧めします
・市人間ドック・個別健診・集団健診のいずれかしか受診できません。同年度に併用した場合は、受診料
　(1万円相当)を返還していただきますので、ご注意ください

▲予約サイト
　はこちら
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無料がん検診の対象者
種　類 令和5年度の対象者

子宮頸がん
平成14年4月2日～平成15年4月1日生まれの女性
昭和62年4月2日～昭和63年4月1日生まれの女性で、令和4年4月以降、子宮頸がん検診を受診していない人

乳がん 昭和57年4月2日～昭和58年4月1日生まれの女性
大腸がん 昭和37年4月2日～昭和38年4月1日生まれの人

がん検診の対象者と料金

種　類
対象者

(令和6年3月31日時点)
個別料金

集団料金
69歳以下 70歳以上

肺がん(胸部X線) 20歳以上 500円 200円 200円
大腸がん 20歳以上 500円 500円 200円

胃がん
エックス線 20歳以上

2年に1回

1,000円 900円 200円
内視鏡 50歳以上 3,000円 実施していません

子宮頸
けい

がん 20歳以上 1,000円 600円 200円

乳がん(マンモグラフィ) 40歳以上 1,000円 1,000円 200円

肺がん喀
かく

痰
たん

検査※ 20歳以上 無料 300円 200円

※肺がん喀痰検査のみの受診はできませんので、肺がん検診(胸部X線)とあわせて受診してください

大腸がん検診について
容器購入場所 健康増進課、各集団健診・がん検診会場、県内指定医療機関
容器購入期間 5月22日(月)～令和6年2月29日(木)

※医療機関で容器を購入する場合は、事前予約・受診券が必要です。医療機関は、市ホームページ
　または広報さかい5月号でご確認ください
※健康増進課、各集団健診・がん検診会場で容器を購入する場合は事前申込は不要です
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がん検診受診時の服装について
・肺がん・胃がん検診受診時は、上半身が無地で装飾のな
　いものを着用してきてください
・子宮頸がん検診受診時は、スカートを着用。スカートが
　ない人は、バスタオルを持参してください
・乳がん検診受診時は、上着などを羽織るか、バスタオル
　を持参してください

※★印のついた会場では、託児健(検)診を実施します。受診の間、お子さんを一時的にお預かりしますので、ぜひご利用ください
　(予約時に託児健(検)診を利用したい旨をお伝えください)

春江会場

実施会場 実施日

受付時間

健康診査 胃がん検診 子宮頸がん
検診 乳がん検診 歯科健診

春江東コミュニティセンター
6月21日(水) 8:30～11:30 8:00～10:30 13:00～14:00 13:00～15:00

9月20日(水) 8:30～11:30 8:00～10:30 13:00～14:00 13:00～15:00 9:00～10:00

春江保健センター

7月22日(土) 9:00～11:30 13:00～14:00 13:00～15:00

9月 2日(土) 9:00～11:30 13:00～14:00 13:00～15:00

10月30日(月) 9:00～11:00 13:00～14:00 13:00～15:00

11月27日(月) 9:00～11:30

春江西コミュニティセンター
8月 7日(月) 8:30～11:00 8:00～10:30 13:00～14:00 13:00～15:00 9:00～10:00

11月15日(水) 13:00～15:30 13:00～14:00 13:00～15:00 13:30～14:30

ユリーム春江 10月13日(金) 8:30～11:30 8:00～10:30 9:00～10:00

坂井会場

実施会場 実施日

受付時間

健康診査 胃がん検診 子宮頸がん
検診 乳がん検診 歯科健診

坂井健康センター

6月14日(水) 8:30～11:30 8:00～10:30 13:00～14:00 13:00～15:00

7月31日(月) 13:00～16:00 13:00～15:00 13:30～14:30

8月 4日(金) 8:00～10:30 8:30～11:00

8月18日(金) 13:00～14:00 13:00～15:00

8月27日(日) 8:30～11:30 8:00～10:30 9:00～10:00

11月 9日(木) 13:00～14:00 13:00～15:00

11月14日(火) 8:00～10:30 8:30～11:00

12月 3日(日) 8:30～11:30 8:00～10:30 9:00～10:00

坂井木部コミュニティセンター 7月21日(金) 8:30～10:30 8:00～10:30

大関コミュニティセンター 9月 5日(火) 9:00～11:00

三国会場

実施会場 実施日

受付時間

健康診査 胃がん検診 子宮頸がん
検診 乳がん検診 歯科健診

三国運動公園健康管理センター

6月28日(水) 8:30～11:30 8:00～10:30 9:00～10:00

8月28日(月) 8:30～11:00 8:00～10:30 9:00～10:00

11月 7日(火) 13:00～14:00 13:00～15:00

三国運動公園健康管理センター★ 8月 1日(火) 13:00～15:30 13:00～14:00 13:00～15:00

三国コミュニティセンター
7月 9日(日) 8:30～11:30 8:30～10:00 8:30～11:00

10月28日(土) 8:30～11:00 8:00～10:30 13:00～14:00 13:00～15:00

雄島コミュニティセンター 7月18日(火) 8:30～11:30 8:00～10:30 13:00～14:00 13:00～15:00 9:00～10:00

浜四郷コミュニティセンター 9月12日(火) 9:00～11:00 13:00～14:00 13:00～15:00

三国木部コミュニティセンター 9月28日(木) 8:30～11:00 8:00～10:30

加戸・公園台コミュニティセンター 10月18日(水) 8:30～11:30 8:00～10:30 9:00～10:00

丸岡会場

実施会場 実施日

受付時間

健康診査 胃がん検診 子宮頸がん
検診 乳がん検診 歯科健診

高椋コミュニティセンター
6月20日(火) 8:30～11:30 8:00～10:30 13:00～14:00 13:00～15:00 9:00～10:00

11月 9日(木) 8:30～11:00 8:00～10:30 9:00～10:00

磯部コミュニティセンター
7月 4日(火) 8:30～11:30 8:00～10:30 13:00～14:00 13:00～15:00

9月24日(日) 8:30～11:30 8:00～10:30 9:00～10:00

のうねの郷コミュニティセンター
8月10日(木) 8:30～11:30 8:00～10:30 13:00～14:00 13:00～15:00 9:00～10:00

10月17日(火) 8:30～11:00 8:00～10:30 13:00～14:00 13:00～15:00

高椋東部コミュニティセンター 8月18日(金) 8:30～11:00 8:00～10:30

霞の郷★ 10月 1日(日) 8:30～11:30 8:30～10:00 8:30～11:00

霞の郷
10月22日(日) 8:00～10:30 8:30～10:00 8:30～11:00

11月 1日(水) 8:30～11:30 8:00～10:30 13:00～14:00 13:00～15:00

令和5年度集団健(検)診の日程について
●問い合わせ　(特定健診)保険年金課　50-3031　66-2940
　　　　　　　(特定健診以外の検査・がん検診)健康増進課　50-3067　66-2940
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・
大
腸
が
ん
検

診
・
そ
の
他
血
液
検
査
も
実

施
し
て
い
ま
す
。



市民の皆さんの生活に直結する制度
やイベントを紹介するコーナーです。

67 お知らせ版 令和 5 年  　月号お知らせ版 令和 5 年  　月号 4 4

住
宅
や
空
き
家
の
取
得
・

活
用
な
ど
に
か
か
る

費
用
の
一
部
を
補
助

し
ま
す
。
申
請
は
、
必
ず
契
約

前
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
要
件
に
よ
っ
て
補
助

額
な
ど
が
変
わ
り
ま
す
の
で
、

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

市
で
は
、
空
き
家
を
有
効
活

用
し
、
移
住
や
定
住
の
促
進
を

図
る
た
め
に
、「
空
き
家
情
報
バ

ン
ク
」
制
度
を
実
施
し
て
い
ま

す
。

　

使
わ
な
く
な
っ
た
空
き
家
を

売
買
や
賃
貸
と
い
っ
た
形
で
利

活
用
し
た
い
と
考
え
て
い
る
人

は
、
ぜ
ひ
空
き
家
情
報
バ
ン
ク

に
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

住宅や空き家の取得・活用などを支援します！
●問い合わせ　空家対策室　50-3036　66-2935

　　　　都市計画課　50-3050　67-7522

●問い合わせ　税務課　50-3023　66-2932

固定資産税・軽自動車税
5月10日(水)に納税通知書を発送します

※
税
率
に
つ
い
て
は
、
広
報
さ

　

か
い
４
月
号
ま
た
は
市
ホ
ー

　

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

※
納
税
通
知
書
に
は
、
四
輪
の

　

軽
自
動
車
な
ど
の
継
続
検
査

　

に
使
う
納
税
証
明
書
が
つ
い

　

て
い
ま
す
。
大
切
に
保
管
し

　

て
く
だ
さ
い

※
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
納

　

付
し
た
場
合
、
軽
自
動
車
税

(

種
別
割)

の
納
付
書
に
添
付

　

さ
れ
て
い
る
継
続
検
査
用
の

　

納
税
証
明
書
は
使
用
で
き
ま

　

せ
ん
。
納
税
証
明
書
が
必
要

　

な
人
は
、
市
民
生
活
課
ま
た

　

は
各
支
所
窓
口
ま
で

令
和
５
年
度
の
固
定
資

産
税
と
軽
自
動
車
税

の
納
税
通
知
書
を
5

月
10
日(

水)

に
発
送
し
ま
す
。

■
固
定
資
産
税

対
象
者

　

令
和
５
年
1
月
1
日
現
在
で

市
内
に
固
定
資
産(

土
地
、
家
屋
、

償
却
資
産)

を
所
有
し
て
い
る
人

※
課
税
明
細
書
も
同
封
し
ま
す
。

　

必
ず
内
容
を
確
認
し
、
大
切

　

に
保
管
し
て
く
だ
さ
い

■
軽
自
動
車
税(

種
別
割)

対
象
者

　

令
和
５
年
4
月
1
日
現
在
で

軽
自
動
車
を
所
有
し
て
い
る
人

軽自動車税(種別割)の
減免制度があります

　

障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
な
ど

　

の
交
付
を
受
け
て
い
て
、
一

　

定
の
要
件
に
該
当
す
る
人
な

　

ど
が
所
有
し
、
か
つ
、
使
用

　

す
る
軽
自
動
車(

１
人
１
台
）

②
身
体
障
が
い
者
用
な
ど
に
構

　

造
を
改
造
し
た
軽
自
動
車

③
公
益
社
団
法
人
、
公
益
財
団　

　

法
人
な
ど
が
所
有
し
、
社
会

　

福
祉
事
業
に
使
用
す
る
、
ま

　

た
は
公
益
の
た
め
に
直
接
専

　

用
す
る
軽
自
動
車

申
請
期
間

　

５
月
10
日(

水)

〜
31
日(

水)

次
に
該
当
す
る
軽
自
動

車
は
、
軽
自
動
車
税

(

種
別
割)

が
減
免
さ

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
な
お
、

所
有
し
て
い
る
全
て
の
車
両
の

う
ち
、
減
免
で
き
る
の
は
１
台

の
み
と
な
り
ま
す
。
県
税
の
普

通
自
動
車
税
の
減
免
を
受
け
て

い
る
人
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

詳
し
く
は
、
税
務
課
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
　
象

①
身
体
障
害
者
手
帳
、
戦
傷
病

　

者
手
帳
、
療
育
手
帳
、
精
神

●問い合わせ　税務課　50-3023　66-2932

も
や
せ
る
ご
み
収
集
袋

は
、
市
内
全
域
で
使

用
さ
れ
る
宣
伝
効
果

の
高
い
広
告
媒
体
で
す
。
市
で

は
、
ご
み
袋
に
掲
載
す
る
有
料

広
告
を
募
集
し
ま
す
。
お
店
や

事
業
所
な
ど
の
宣
伝
に
利
用
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

広
告
掲
載
料
は「
坂
井
市
指
定

ご
み
袋
」
の
作
製
費
に
充
て
ら

れ
ま
す
。

募
集
枠
数
　
２
枠

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

掲
載
料

1
枠
に
つ
き
20
万
円

募
集
期
限

５
月
16
日(

火)

17
時
15
分
ま
で

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

　

ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
環

　

境
推
進
課
へ
お
問
い
合
わ
せ

　

く
だ
さ
い

【
広
告
掲
載
位
置
】

市のもやせるごみ収集袋に
事業所の広告を掲載しませんか

●問い合わせ　環境推進課　50-3032　66-2940

坂井市指定ごみ袋のうち「もやせるごみ収集袋」(45㍑・25㍑・15㍑ )
ごみ袋の種類 広告の大きさ(1枠) 作製枚数(※)

もやせるごみ収集袋
(45㍑ )大 縦16cm  ×  横20cm 300万枚

もやせるごみ収集袋
(25㍑ )小 縦12cm  ×  横15cm 85万枚

もやせるごみ収集袋
　(15㍑ )特小 縦10cm  ×  横12cm 10万枚

坂井市
　もやせるごみ収集袋

広告枠 広告枠

も
や
せ
る
ご
み
収
集
袋
は
、

皆
さ
ん
が
よ
く
使
う
も
の
な

の
で
、
事
業
所
の
宣
伝
に
、

と
っ
て
も
効
果
的
だ
ね
。

※色は、青1色

※作製枚数は、予定数です

空
き
家
情
報
バ
ン
ク
に

登
録
し
ま
せ
ん
か
！

▲補助金の詳細
　はこちら

▲坂井市空き家
　情報バンクの
　詳細はこちら

対　象 補助事業名 補助額 募集期間

診断・改修
木造住宅耐震診断補助 9万2千円(個人負担1万円) 5月8日～12月22日

木造住宅耐震改修補助 最大120万円 5月8日～5月26日
【抽選】

その他
吹付けアスベスト調査事業 最大25万円

5月8日～12月22日
危険ブロック塀除却支援事業 最大10万円

【都市計画課所管　補助金一覧】

対　象 補助事業名 補助額 募集期間

中古住宅の購入 多世帯近居の中古住宅取得支援事業 最大45万円

5月8日～12月22日

同居リフォーム 多世帯同居のリフォーム支援事業 最大90万円

建替え 旧耐震住宅建替え除却支援事業 最大30万円
　
　

坂
井
市

　
　

空
き
家
情
報
バ
ン
ク
登
録
物
件

購　入 空家取得支援事業
★最大100万円

最大230万円
(安心R住宅取得の場合)

リフォーム 空家改修支援事業

★最大130万円
(居住目的の場合)

最大60万円
(賃貸目的の場合)

借りる 空家活用定住促進事業 最大2万円／月(1年間) ～令和6年2月29日

家財処分 空家家財処分支援事業 最大10万円 5月8日
～令和6年2月29日診　断 空家診断促進事業 最大3万5千円

危険な状態の空き
家の解体 空家除却支援事業 最大100万円 5月8日～12月22日

管理代行サービス
利用 空家適正管理促進事業 最大3万6千円 ～12月22日

※ ★同士は併用が可能です

【空家対策室所管　補助金一覧】
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あなたの健康状態を
無料でチェックします！

　「看護の日」にちなんだイベン
トを開催します。健康について
の相談も受け付けます。
と　き　5月13日(土)
　　　　10:00～15:00
ところ みくにショッピングワー
　　　　ルド・イーザ
内　容　・血圧、血管年齢、体脂
　　　　 肪測定コーナー
　　　　・栄養士、理学療法士に
　　　　 よる健康相談コーナー
　　　　・パネル展示
　三国病院　82-0480

初心者歓迎！スポーツ教室

申込方法　電話で下記へ
　①三国体育館　82-4686
　②春江体育館　51-4242

9価HPVワクチンが
無料で接種できます

対　象　1997年4月2日～2012
　　　　年4月1日生まれで、未
　　　　接種または接種完了し
　　　　ていない女性

　健康増進課　50-3067

5月20日(土)は開館時間を変更

　三国祭のため、三国町内の体
育施設の開館時間を変更します。

施設名 開館時間

三国体育施設 9:00～17:00

三国町内の小中学
校体育施設 一般開放なし

　三国体育館　82-4686

電子メール申請を開始します

　嶺北消防組合では、消防法や
火災予防条例などで必要な届出
や申請をメールで受け付けます。

　嶺北消防組合　51-8435

音訳ボランティアの
養成講習会(初級）

　目の不自由な人に、本などに
書かれた内容を、音声で伝える
方法を勉強します。
と　き　6月～ 11月
　　　　毎週水曜日(全20回)
　　　　13:30～15:30
ところ 視覚障害者情報文化会館
　　　   (福井市光陽2-17-8)
対　象 県内に居住し、継続し
　　　　て音訳ボランティアが
　　　　できる65歳までの人
受講料　3,000円
申込方法 5月26日(金)までに電話
　　　　で下記へ
　県視覚障害者福祉協会
　情報提供センター　23-4647

感電事故防止のお願い

　北陸新幹線の工事で、走行試
験を行うため、注意事項をご確
認ください。なお、電線にたこ
やビニールなどが絡みついた場
合は、感電の恐れがありますの
で、下記までご連絡ください。

【注意事項】
①鉄道用地に立ち入らないこと
②電線に触れたり、近づいたり
　しないこと
③線路の近くでたこ揚げなどを
　しないこと
福井鉄道電気建設所　63-6480

使用水量・料金などの
お知らせの様式が変わります。

●問い合わせ　上下水道課　50-3130　67-2956

４
月
以
降
の
検
針
よ
り
、
お
知
ら
せ
の
様
式
を
左
図
の
と
お

り
変
更
し
ま
し
た
。
使
用
水
量
の
表
を
一
新
し
、
わ
か
り

や
す
い
形
式
に
変
更
し
ま
し
た
。
概
算
請
求
予
定
額
は
、

税
込
み
料
金
を
表
示
し
て
い
ま
し
た
が
、
各
項
目
別
の
税
抜
き
料
金

と
消
費
税
額
を
表
示
し
ま
す
。

開催
event information

①キッズダンススクールin三国
と　き　5月12日(金)～
　　　　毎週金曜日
　　　　17:30～18:20
ところ　三国体育館
対　象　小学1～3年生
②ハッピーバランスボール教室
と　き　毎週金曜日
　　　　10:00～11:00
ところ　春江B＆G海洋センター
対　象　一般

【7月分の体育施設利用】一般予約受付　6月1日(木)  9:00 ～
一般予約の受付場所および施設の問い合わせ先

三
国
町
内
三国町内全体育施設 三国体育館　　　 82-4686

丸
岡
町
内

丸岡運動公園内施設、テニス場（鳴鹿・
情報団地) 古城ドーム　　　68-0390

春
江
町
内

春江B&G海洋センター、春江
東グラウンド、春江東小学校

春江B&G海洋センター
51-6166 日東シンコースタジアム丸岡 日東シンコースタジアム丸岡

67-4040
その他の施設 春江体育館　　　 51-4242

磯部小学校、丸岡南中学校 春江B&G海洋センター
51-6166坂

井
町
内
坂井町内全体育施設 坂井体育館　　　 68-0123

その他の施設(今福、武道館含む) 丸岡体育館　　　66-8920

その他のお問い合わせは、市スポーツ協会（　 68-0123）へ

※施設空き状況は市スポーツ協会ホームページ内「さかスポナビ」よりご確認いただけます。また、オンライン予約ができます。
　詳しくは、ホームページをご覧ください

▲詳しくは
　こちら

４
月
１
日
よ
り
、
副
市
長
を
２
人
体
制
と
し
て
、
斎
野
副
市

長
が
就
任
し
ま
し
た
。
斎
野
副
市
長
は
、
主
に
産
業
や
建

設
関
係
を
担
い
ま
す
。

副市長
就任のごあいさつ
●問い合わせ　秘書広報課　50-3012　66-4837

マイナンバーカードの電子証明書
発行などの一時停止のお知らせ

４
月
29
日(

土
・
祝)

か
ら

５
月
７
日(

日)

に
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

(

以
下
、
カ
ー
ド)

に
関
す
る
国
の

シ
ス
テ
ム
が
停
止
し
ま
す
。
こ

れ
に
伴
い
、
全
国
の
市
町
村
で
、

カ
ー
ド
の
お
手
続
き
が
、
一
部

制
限
さ
れ
ま
す
。
坂
井
市
で
も

５
月
１
日(

月)

と
２
日(

火)

の

窓
口
開
庁
期
間
は
、
下
記
の
お

手
続
き
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

お
気
を
付
け
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

５
月
は
窓
口
が
混
雑
す
る
の
で
、

カ
ー
ド
の
受
け
取
り
は
お
早
め

に
お
願
い
し
ま
す
。

●問い合わせ　市民生活課　50-3035　66-2940

お知らせ版 令和5年　  月号 4 4

お知らせ
information

できないこと
・カードの電子証明書の発行または更新
・カードの暗証番号の再設定
・カードに記載された住所または氏名の変更(※)
　※本人の了承があれば、カードをお預かりし、変更
　　したカードを5月中旬ごろに書留郵便で発送します。

　

坂
井
市
副
市
長
を
拝
命
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
身
も
心
も
大
変
引
き
締

ま
る
思
い
で
ご
ざ
い
ま
す
。
私
自
身
、

微
力
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
全
力
で
市

長
を
補
佐
い
た
し
ま
し
て
、
市
政
の
発

展
に
尽
く
し
て
ま
い
り
た
い
と
い
う
所

存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

ご
指
導
ご
鞭
撻
い
た
だ
き
な
が
ら
、

副
市
長
の
重
責
を
全
う
し
て
ま
い
り
た

い
と
考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

斎
さい

野
の

秀
ひで

幸
ゆき

坂井市副市長

【旧】使用水量表

▲当月の使用水量計算を見やすく

【新】使用水量表

▲インボイス制度に対応するため、各項目別に、
　税抜き料金と消費税額を表示しています

※例：口径20㎜で使用水量10㎥／月の場合

▲詳しくは厚生労働省
　ホームページをご覧
　ください
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ご利用ください。坂井市の図書館

11

本
のある生活。

◆問い合わせは、各子育て支援センター　
　三国　81-6550　丸岡　67-4157　
　坂井　68-4188
　※オンラインで予約できます

★子育てマイスター講座(10:30 ～ 11:30)
「親子ヨガ」（要予約）
講師：横

よこ

井
い

　みよ子
こ

氏(保健師)
と　き ところ

5月17日(水) 三国子育て支援センター
5月24日(水) 丸岡子育て支援センター
5月31日(水) 坂井木部コミュニティセンター

三国図書館　81-2900　81-2198　丸岡図書館　67-1500　67-1501
春江図書館　51-8810　51-8815　坂井図書館　67-2666　67-2699

と　き ところ

5月10日(水) 三国子育て支援センター
5月18日(木) 丸岡子育て支援センター
5月30日(火) 坂井健康センター

★子育て相談日(10:30 ～ 11:30)
子育ての悩みを一人で抱えず、ご相談ください。

5 月の休館日 1 日、8日、11日、15日、22日、29日

ともだち 友達はどのような存在ですか？
さまざまな友達のかたちを集めました。 4館どこでも借りられます。おすすめ図書

一般書
■絵本まるごといただきま～
　す！
■住職さんは聞き上手
■大名廃業
■マンガぼけ日和
■上機嫌の習慣
■師弟百景
■冷凍コンテナ幼児食
■はじめての花の寄せ植え
■世界エアライン地図帳

■短歌ください　海の家で
　オセロ編
■4月1日のマイホーム
■神

かん

無
な

島
じま

のウラ
■蝙

こう

蝠
もり

か燕
つばめ

か
■君に光射す
■君が残した贈り物
■山

やま

本
もと

周
しゅう

五
ご

郎
ろう

ユーモア小説集

児童書
■てんてんきょうだい

■世界の国からいただきま
　す！

■ぼうはんクイズえほん
■家でできる！おもしろ科
　学の実験

スギヤマ　カナヨ

釈
しゃく

徹
てっ

宗
しゅう

安
あん

藤
どう

優
ゆう

一
いち

郎
ろう

矢
や

部
べ

太
た

郎
ろう

小
こ

林
ばやし

弘
ひろ

幸
ゆき

井
いのうえ

上 理
り

津
つ

子
こ

ろこ
井
いのうえ

上　まゆ美
み

チャーリィ古
ふる

庄
しょう

／
撮影＆解説
穂
ほ

村
むら

弘
ひろし

真
ま

梨
り

幸
ゆき

子
こ

あさの　あつこ
西
にし

村
むら

賢
けん

太
た

小
お

野
の

寺
でら

史
ふみ

宜
のり

藤
ふじ

本
もと

　ひとみ
山
や ま

本
も と

周
しゅう

五
ご

郎
ろう

山
やま

田
だ

慶
けい

太
た

／文　
田
た

口
ぐち

麻
ま

由
ゆ

／絵
アレクサンドラ・
ミジェリンスカほ
か
国
くに

崎
ざき

信
のぶ

江
え

／監修
ロブ・ビーティー

『文豪たちの友情』
石
い し

井
い

千
ち

湖
こ

／著　【立東舎】

　佐藤春夫と堀口大學は仲良しすぎて男色関係を
疑われた？室生犀星と萩原朔太郎の出会いは最悪
だった？国木田独歩と田山花袋は同居していても
ケンカばかり？ややこしくて美しい、全13組の文
豪たちの友情を紹介する。

『ともだち』

　ともだちってかぜがうつってもへいきだっていっ
てくれるひと。だれだってひとりぼっちではいき
てゆけない。ともだちってすばらしい。谷川俊太
郎の詩と和田誠のイラストによる、心温まる絵本。

谷
た に

川
か わ

俊
しゅん

太
た

郎
ろう

／文、和
わ

田
だ

誠
まこと

／絵
【玉川大学出版部】

『きみの友だち』
重
し げ

松
ま つ

清
きよし

／著　【新潮社】

　友だち？他人だよ、そんなの。でも特別な他人、
大切な他人。嬉しいこと、つらいことがいっぱい
あったから「友だち」の意味がわかった。痛みや喪
失を乗りこえ、少女たち、少年たちはやがて…。

『友だちってなんだろう？』
齋
さ い

藤
と う

孝
たかし

／著　【誠文堂新光社】

　自分の世界をもち、人に頼りきらない関係を築
こう！気の合う友だちをつくる力、気の合わない
友だちともうまくつきあう力、ひとりを楽しめる
力を身につける方法を詳しく紹介。「友だち関係に
対する意識改革のすすめ」の本。

健 康カレンダー
ご案内月の  5

ミニ

こころの健康相談会を開催します
【前日までに電話で予約】

　心理相談員による個別相談を、無料で行いま
す。個人情報や相談内容は固くお守りします。
お気軽にご相談ください。前日17時までに電話
で予約してください。
※原則、既に医療機関に相談されている人は予
　約できません

と　き ところ 相談時間

5月17日(水)
①9:30 ～ ②10:30 ～

坂井健康センター 50分
5月26日(金)
①13:30～②14:30～

問い合わせ　健康増進課　50-3067　66-2940

 4

禁煙について考えましょう。
5月31日は「世界禁煙デー」

禁煙外来で医師や専門家と一緒に治療
していきましょう。医療機関は、右記
の市ホームページをご覧ください。

①あなたの健康を守ることができます。
　たばこは、がん・慢性閉塞性肺疾患・狭心症・心
筋梗塞などの病気と深い関係があります。
②あなたの家族の健康を守ることができます。
　受動喫煙によってリスクが高まる病気には、
肺がん・脳卒中・虚血性心疾患があります。年間
15,000人が受動喫煙で亡くなったと推計されて
います。
③世界の食糧危機を防ぐ手助けになります。
　WHOは、植物のタバコの代わりに持続可能な
食用作物の栽培をすすめています。

禁煙することで…

【参考】
(公財)健康・体力づくり事業財団　ホームページ
(公社)日本WHO協会　ホームページ

健
康
づ
く
り
の
た
め
に

　

生
活
習
慣
を
見
直
し
ま
せ
ん
か

　

野
菜
の
摂
取
不
足
、
塩
分
の
と
り
す

ぎ
、
運
動
不
足
は
、
生
活
習
慣
病
を
引

き
起
こ
す
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
市
で

は
、
健
康
で
明
る
く
豊
か
な
生
活
を
送

る
た
め
に
、
生
活
の
中
で
取
り
組
め
る

３
つ
の
取
り
組
み(

プ
ラ
ス
マ
イ
ナ
ス
チ
ャ

レ
ン
ジ)

を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　
　
　

野
菜
を
１
日
１
皿
増
や
そ
う

　

毎
日
の
食
事
に
野
菜
料
理
を
あ
と
１

皿
増
や
す
こ
と
で
、
不
足
し
て
い
る
野

菜
を
と
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
野
菜
は
、

生
で
食
べ
る
、
焼
く
、
煮
る
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
食
べ
方
が
で
き
ま
す
。
付
け

合
わ
せ
の
野
菜
も
食
べ
る
よ
う
に
す
る
、

お
に
ぎ
り
や
パ
ン
に
、
サ
ラ
ダ
や
具
だ

く
さ
ん
み
そ
汁
を
足
す
な
ど
、
朝
・
昼
・

夕
、
毎
日
の
食
事
で
野
菜
を
使
っ
た
料

理
を
食
べ
る
よ
う
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　
　
　

運
動
を
１
日
10
分
増
や
そ
う

　

適
度
な
運
動
は
健
康
の
た
め
に
欠
か

せ
ま
せ
ん
。
特
別
な
道
具
が
な
く
て
も
、

　
　
　

　
　
　

い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も
、
だ
れ
で
も
取

り
組
め
る
ラ
ジ
オ
体
操
や
マ
リ
ン
体
操

は
、
日
常
で
は
あ
ま
り
動
か
す
こ
と
が

な
い
筋
肉
も
動
か
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ど
こ
の
筋
肉
を
動
か
し
て
い
る
の
か
意

識
し
て
毎
日
取
り
組
ん
で
み
ま
し
ょ
う
。

　
　
　

塩
分
を
１
日
３
ｇ
減
ら
そ
う

　

食
事
か
ら
と
る
塩
分
の
う
ち
、
約
７

割
は
調
味
料
か
ら
摂
取
し
て
い
る
と
い

う
調
査
結
果
が
あ
り
ま
す
。
ど
れ
だ
け

と
っ
て
い
る
か
目
で
は
見
え
ま
せ
ん
が
、

ド
レ
ッ
シ
ン
グ
、
し
ょ
う
ゆ
、
ソ
ー
ス

な
ど
の
調
味
料
を
お
皿
の
底
に
残
る
ほ

ど
か
け
す
ぎ
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
す
で
に
味
付
け
さ
れ

て
い
る
料
理
に
さ
ら
に
調
味
料
を
か
け

な
い
よ
う
、素
材
や
料
理
の
味
を
味
わ
っ

て
食
べ
ま
し
ょ
う
。

　
　
　

詳しくは
こちら

★土曜開放デー (9:00 ～ 12:00)
対　象　0～ 3歳の子どもとその保護者

と　き ところ

5月13日(土) 三国子育て支援センター
5月27日(土) 丸岡子育て支援センター
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さかいの壺
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7:30

寄り道さんぽ または 凄ロック！
【文字】お知らせ
映像玉手箱

8:00
8:30

さかいの壺(再)
さかいの壺

9:00 スポットライトさかい
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10:30

【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
さかいの壺

11:00
11:20
11:30

寄り道さんぽ または 凄ロック！
【文字】お知らせ
映像玉手箱

12:00
12:20
12:30

【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
さかいの壺

13:00 スポットライトさかい

14:00
14:30

さかいの壺(再) 
さかいの壺

15:00
15:20
15:30

寄り道さんぽ または 凄ロック！
【文字】お知らせ
映像玉手箱
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【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
さかいの壺

17:00 スポットライトさかい
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18:20
18:30

【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
さかいの壺

19:00
19:20
19:30

寄り道さんぽ または 凄ロック！
【文字】お知らせ
映像玉手箱

20:00
20:30

さかいの壺(再)
さかいの壺

21:00 スポットライトさかい

22:00
22:20
22:30

【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
さかいの壺

23:00
23:20
23:30

寄り道さんぽ または 凄ロック！
【文字】お知らせ
映像玉手箱

0:00 放送終了

契約トラブルなどの消費者相談窓口
(来庁の場合は事前にご連絡ください)　   市消費者センター　50-3029
　月～金曜日　 9:00 ～ 17:00        市消費者センター
　※祝日は休み
女性相談・家庭児童相談・ひとり親家庭相談
(来庁の場合は事前にご連絡ください)　 子どもと家庭の相談窓口　50-3043
　月～金曜日　    9:00 ～ 17:00　子ども福祉課
　※祝日は休み

法律相談（要予約）　　　　　市社会福祉協議会　68-5070
　　 1日(月)　13:00 ～ 16:00　いきいきサロンセンターあい愛　　
　　 9日(火)　13:00 ～ 16:00　坂井市役所丸岡支所
　　17日(水)　13:00 ～ 16:00　いちい荘
　　25日(木)　13:00 ～ 16:00　 坂井市社会福祉協議会本部
　※相談日1週間前から予約受付。相談時間は1組30分間
結婚相談　　市婦人福祉協議会会長山﨑　090-2123-0622　
1,15日(月)　13:00 ～ 16:00　霞の郷
6,20日(土)　10:00～ 15:00　さかい男女共同参画センター
8,22日(月)　13:00～ 16:00　三国コミュニティセンター
17日(水)　13:00 ～ 16:00　春江中コミュニティセンター
18日(木)　13:00 ～ 16:00　坂井老人福祉センター

こころの健康相談（要予約）　 坂井健康福祉センター　73-0600
  18日(木)　14:30 ～ 16:30　 坂井健康福祉センター
　　　　　　　　　　　　　　　（あわら市春宮2丁目21-17）
エイズ、B型・C型肝炎の相談と検査 坂井健康福祉センター　73-0600
  10,24日(水)　    9:00 ～ 11:00　 坂井健康福祉センター

人権悩みごと相談　　　　総務課　50-3010
12日(金)　13:30 ～ 16:00　いちい荘
15日(月)　13:30～ 16:00　三国コミュニティセンター

ボートレース三国   5月の開催日

相談は全て無料。
※法律相談、こころの相談等は予約が
　必要です。事前にお尋ねください。

5月 相談日 坂井チャンネル(121ch)    5月の番組案内

子育て相談　　　 子育て世代包括支援センター　50-3045
　月～金曜日　    8:30 ～ 17:15　子ども福祉課・健康増進課
　※祝日は休み

休日診療 受診前に、各医療機関にお問い合わせください。

番組内容の詳細は、市ホームページまたは
電子番組表(EPG)をご覧ください。放送内
容は予定です。予告なく変更することがあ
ります　 　　　　 秘書広報課　  50-3012

●～14日
・丸岡城周辺

寄り道さんぽ

●1日～14日
・LGBTQ講演会
●15日～
・一筆啓上賞第30回顕彰式

スポットライトさかい

●15日～翌月4日
・龍ヶ鼻ダム

凄ロック！

納税相談

★
ナ
イ
タ
ー
レ
ー
ス

♥
女
子
レ
ー
ス

☀
モ
ー
ニ
ン
グ
レ
ー
ス

左
記
以
外
の
開
催
情
報
に
つ
い
て
は
、ボ
ー
ト
レ
ー
ス
三
国
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
デ
ィ
ア
ボ
ー
ト
三
国(

外
向
発
売
所)

休
館
日　

11
日(

木)

】

診療時間 9:00 ～ 17:00　 　嶺北消防本部　 51-0119

本場 場外 有料席
1日(月)
2日(火)
3日(水・祝)

☀
GW三国ボートフェスタ

びわこ
多摩川 ☀♥

GⅢ唐津4日(木・祝)
尼崎

5日(金・祝)

浜名湖 ☀芦屋
6日(土)

福岡7日(日)
8日(月)
9日(火)
10日(水)
11日(木)
12日(金)
13日(土)
14日(日)
15日(月)
16日(火)

☀
にっぽん未来
プロジェクト競走

in三国

GⅠ平和島
江戸川

☀芦屋

17日(水)

☀♥
GⅢ徳山

18日(木)
19日(金)
20日(土)

びわこ
21日(日) 尼崎

22日(月)
23日(火)
24日(水)
25日(木)

☀
イン巧者頂上決戦

SG第50回
ボートレース
オールスター
芦屋

尼崎

☀唐津
26日(金)

GⅢ浜名湖
27日(土)
28日(日)
29日(月) 尼崎 ☀鳴門

30日(火)
31日(水)

月日 科 内　科 外　科
5月3日
(水・祝) 三国病院(三国町)　　　 82-0480

三国病院(三国町) 
　　　　　　82-0480

4日
(木・祝) 春江病院(春江町)　　　 51-0029

宮﨑病院(三国町)
　　　　　　82-1002

5日
(金・祝) あわら病院(あわら市)　 79-1211

加納病院(あわら市)
　　　　　　73-1001

7日
(日)

坂井内科クリニック(あわら市) 77-1070 東外科医院(丸岡町)
　　　　　　66-2228野村医院(坂井町)　　　 72-1839

14日
(日)

三国病院(三国町)　　　 82-0480 三国病院(三国町) 
　　　　　　82-0480ともだクリニック(坂井町) 66-6161

21日
(日)

柴田医院(あわら市)　　 78-6263 あわら病院(あわら市)
　　　　　　79-1211藤田神経内科病院(丸岡町) 67-1120

28日
(日)

西岡医院(あわら市)　　 77-2138 木村病院(あわら市)
　　　　　　73-3323森瀬クリニック(坂井町) 72-3737

月日 科

※市長記者会見の日程は、　
　市ホームページまたは電
　子番組表(EPG)でご確認
　ください

さかいの壺
●～4日
　(再放送は5日～14日)
　日本一短い中学生の手紙
「丸岡中学校男子バドミン
　トン部」
ソラカラフル「鳴鹿地区①」　

他
●5日～14日
(再放送は15日～24日)
虹色キッズ「認定こども園
大関保育園」
缶チャレ！「三国節保存会」
　てるとこ！　他
●15日～24日
(再放送は25日～翌月4日)
　虹色キッズ「鳴鹿幼保園」
コミセン講座「毎日健康ト
　レーニング②」　他
●25日～翌月4日
(再放送は翌月5日～14日)
　虹色キッズ「高椋幼保園」
　日本一短い中学生の手紙
「丸岡南中学校剣道部」
ソラカラフル「鳴鹿地区②」

他

・

・

・
・

・

・

・
・

・

・

行政相談　  　　総務省 福井行政相談センター 　24-0403
9日(火)　13:30～ 15:30　三国コミュニティセンター

　　17日(水)　13:30～15:30　高椋コミュニティセンター
　　25日(木)　13:30～ 15:30　東十郷コミュニティセンター

5月31日(水)■固定資産税　　　１期
■軽自動車税　　　全期

納税相談　 5月21日(日)10:00～18:00
税務課　50-3024

すくすく食活レッスン「妊
娠期の食事」
・オンデマンド型交通紹介
　動画「病院編」　他

映像玉手箱
・


