
オンデマンド型交通
(乗り合いタクシー)の
愛称を募集します！

オンデマンド型交通

みんなが笑顔で暮らせるまち－坂井市
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　公共交通対策課　50-3077

応募期限3/31(金)

採用されると20,000円相当の
“坂井市特産品詰め合わせ”がもらえる！

さらに、応募した人の中から
抽選で10人に

素敵なプレゼントを進呈！

お知らせ版No.169お知らせ版No.169

愛称のコンセプト 特徴がイメージでき、覚えやすく親しみやすいもの

応募は
こちら！

詳細は3ペ
ージを

ご覧くださ
い！



市民の皆さんの生活に直結する制度
やイベントを紹介するコーナーです。

23 お知らせ版 令和 5 年　  月号 お知らせ版 令和5年　  月号 2 2

避難指示発令時のプッシュ通知はもちろ
ん、避難施設マップや避難マニュアルなど
も確認できる防災アプリです！みんなダウ
ンロードしてね。　安全対策課　 50-3525

防災情報ポータルアプリ

ん、避難施設マップや避難マニュアルなど
も確認できる防災アプリです！みんなダウも確認できる防災アプリです！みんなダウ
ンロードしてね。　安全対策課　 50-3525

防災情報ポータルアプリ 詳しくは
こちら！
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▲応募は
　こちら

●問い合わせ　高速交通対策室　50-3051　67-7522

北陸新幹線芦原温泉駅舎見学会
参加者を募集します！

坂井市オンデマンド型交通の
愛称を募集します！

●問い合わせ　公共交通対策課　50-3077

令
和
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催
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▲県電子申請
　はこちら

市営住宅の入居者を募集します！
3月6日(月)までにお申し込みください

●問い合わせ　都市計画課　50-3052　67-7522
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三　国

立　田
3号棟・4階
(3DK)

21,700円～

水　居

1号棟・2階
(3DK)

20,100円～

3号棟・2階
(3DK)

21,400円～

丸　岡 霞ケ丘
9号棟・3階
(3DK)

22,500円～

※単身入居希望の人は、3DKの部屋には入居でき
　ません
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３
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3月1日(水)～ 7日(火)は子ども予防接種週間です
予防接種で子どもを病気から守ろう

忘れがちな予防接種

■麻しん風しん混合1期・2期
対　象　満1～2歳未満(1期)
　　　　　令和5年度に小学校に入学する人(2期)
　※2期は令和5年3月31日(金)まで無料で接種可能

■2種混合(ジフテリア・破傷風)
対　象　満11～13歳未満
※5月に小学6年生を対象に通知しています

■水
すい

痘
とう

(水ぼうそう)
対　象　満1～3歳未満(2回接種)

■4種混合1期
対　象　生後3カ月～7歳6カ月未満(4回接種)

■日本脳炎1期
対　象　生後6カ月～7歳6カ月未満(3回接種)

■日本脳炎1期・2期(特例対象者)
対　象 平成19年4月1日以前に生まれた20歳未満

●問い合わせ　健康増進課　50-3067　66-2940

と　き　3月11日(土)
　　　　※雨天決行
ところ　芦原温泉駅西口賑わい施設「アフレア」
　　　　正面屋外広場
　　　　　あわら市春宮一丁目11番地
対　象　坂井市、あわら市内在住
　　　　※中学生以下は、保護者同伴
定　員　300人程度
参加費　無料(駐車場は有料)
持ち物　靴カバーまたは内履き、自転車用ヘ
　　　　ルメット(小学生以下)
申込締切 3月6日(月)17時
申込方法 県電子申請または高速交通対策室へ
　　　　※電話、FAX、メールでの申込不可
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　　　　※電話、FAX、メールでの申込不可　　　　※電話、FAX、メールでの申込不可
県電子申請または高速交通対策室へ県電子申請または高速交通対策室へ申込方法申込方法 県電子申請または高速交通対策室へ
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3月6日(月)17時3月6日(月)17時
県電子申請または高速交通対策室へ

　　　　※電話、FAX、メールでの申込不可　　　　※電話、FAX、メールでの申込不可　　　　※電話、FAX、メールでの申込不可

と　き　と　き　
　　　　※雨天決行　　　　※雨天決行　　　　※雨天決行
ところ　
　　　　正面屋外広場
　　　　　あわら市春宮一丁目11番地
対　象　対　象　
　　　　※中学生以下は、保護者同伴　　　　※中学生以下は、保護者同伴　　　　※中学生以下は、保護者同伴
定　員　定　員　定　員　
参加費　参加費　参加費　
持ち物　
　　　　ルメット(小学生以下)
申込締切
申込方法申込方法申込方法
　　　　※電話、FAX、メールでの申込不可　　　　※電話、FAX、メールでの申込不可　　　　※電話、FAX、メールでの申込不可

　　　　※雨天決行

　　　　正面屋外広場
　　　　　あわら市春宮一丁目11番地
対　象　対　象　対　象　対　象　
　　　　※中学生以下は、保護者同伴
定　員　定　員　定　員　定　員　
参加費　参加費　参加費　参加費　
持ち物　持ち物　持ち物　持ち物　
　　　　ルメット(小学生以下)
申込締切申込締切申込締切申込締切
申込方法申込方法申込方法申込方法
　　　　※電話、FAX、メールでの申込不可

と　き　
　　　　※雨天決行
ところ　
　　　　正面屋外広場
　　　　　あわら市春宮一丁目11番地
対　象　
　　　　※中学生以下は、保護者同伴
定　員　
参加費　
持ち物　
　　　　ルメット(小学生以下)
申込締切
申込方法
　　　　※電話、FAX、メールでの申込不可

　　　　※雨天決行　　　　※雨天決行　　　　※雨天決行

　　　　正面屋外広場
　　　　　あわら市春宮一丁目11番地

　　　　※中学生以下は、保護者同伴　　　　※中学生以下は、保護者同伴　　　　※中学生以下は、保護者同伴

　　　　ルメット(小学生以下)

　　　　※電話、FAX、メールでの申込不可　　　　※電話、FAX、メールでの申込不可　　　　※電話、FAX、メールでの申込不可

3月11日(土)
　　　　※雨天決行

芦原温泉駅西口賑わい施設「アフレア」
　　　　正面屋外広場
　　　　　あわら市春宮一丁目11番地

坂井市、あわら市内在住
　　　　※中学生以下は、保護者同伴

300人程度
無料(駐車場は有料)
靴カバーまたは内履き、自転車用ヘ

　　　　ルメット(小学生以下)
3月6日(月)17時3月6日(月)17時
県電子申請または高速交通対策室へ

　　　　※電話、FAX、メールでの申込不可

JR春江駅・丸岡駅南駐車場
月極利用者を募集します！

４
月
１
日
か
ら
の
Ｊ
Ｒ

春
江
駅
駐
車
場
と
丸

岡
駅
南
駐
車
場
の
月

極
利
用
者
を
募
集
し
ま
す
。
申

し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
抽
選

を
行
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
指
定

管
理
者(

ア
イ
ビ
ッ
ク
ス)

の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法
　
　

申
請
書
と
運
転
免
許
証
の
写

し
な
ど
を
ア
イ
ビ
ッ
ク
ス
へ
持

参
、
郵
送
ま
た
は
メ
ー
ル
で
提

出
。
申
請
書
は
、
ア
イ
ビ
ッ
ク

ス
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

申
込
締
切

３
月
８
日(

水)

必
着

問
い
合
わ
せ
先

市
Ｊ
Ｒ
駅
駐
車
場
施
設
指
定

管
理
者

ア
イ
ビ
ッ
ク
ス
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【JR春江駅駐車場】

募集台数　月極25台
利用料金　月額5,000円
　   (学割月額3,000円)

【JR丸岡駅南駐車場】

募集台数　月極27台
利用料金　月額2,000円

●問い合わせ　監理課　50-3021　66-1615

▲入居申込書や
　必要書類など
　はこちら
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交通災害共済に
ご加入ください

自動車などの運行に伴った事
故で死傷した場合、傷害の程度
により見舞金を支払います。
給付対象　自動車や自転車、公共
　　　　交通機関による事故で、
　　　　1週間以上の治療を要す
　　　　る傷害を受けた人
加入資格　市内に住所を有する人
共済期間 4月1日～翌年3月31日
掛け金　1人当たり年額500円
申込方法　会計課、各支所窓口ま
　　　　たは福井銀行へ
　　　　※見舞金の申請は、安
　　　　　全対策課または各支
　　　　　所窓口へ
　安全対策課　50-3525

ごみの分別にご協力ください

燃やせるごみの中に、ガスボ
ンベやライター、瓶が入ってい
る事案が発生しています。火災
事故につながる恐れがあります
ので、より一層ごみの分別にご
協力ください。
　また、ごみは収集日の7時30
分までに決められた集積場に出
してください。
　環境推進課　50-3032

いちご摘み取り体験で
素敵な出会いを！

　メディアでも取り上げられて
いる人気農園「ICHIGOOJI」での
いちご摘み取り体験や、いちご
を使ったデザートづくりを通し
て男女の親睦を深めるイベント
を開催します。また、ゆりの里
公園のイルミネーションを見な
がらの食事タイムもあります。
　いちごのように甘い、素敵な
夜を過ごしませんか。
■イベント名
　坂井市結婚サポート事業
「S

ス ト ロ ベ リ ー

trawberry M
マ ッ チ ン グ

atching N
ナ イ ト

ight」
と　き　3月18日(土)
　　　　17:00 ～20:30
　　　　※受付開始は16:30 ～

ところ　朝採りたまごダイニン
　　　　グL

リ リ ー

i ly
　　　　（ゆりの里公園内）
対　象　20～30代の独身男女
　　　　※男性は、市内在住ま
　　　　　たは在勤の人のみ
参加費　男性4,000円
　　　　女性2,500円
定　員　男女各8人
　　　　※申込多数の場合は抽
　　　　　選となります
申込締切　3月7日(火)
申込方法　下記の専用申込フォー
　　　　ムから申し込み

　男女共同参画推進室
　　50-3018　66-4837

第3回坂井市文協写真教室

と　き　3月4日(土)14:00 ～
ところ　ハートピア春江
対　象　市内在住または市内在
　　　　勤の人
参加費　無料
申込締切　2月28日(火)
申込方法　住所、氏名を電話で下
　　　　記へ(電話受付は、平日
　　　　10:00～12:00)
写真教室運営委員会事務局(坂
　井市文化協会内)　43-6418

春に向けて脳トレ！
無料体験を3月から
随時受付します！

ところ　丸岡バスターミナル交
　　　　流センター
参加費　無料
申込方法　電話で下記へ
小
お

川
がわ

　090-9028-3043

ニュースポーツ体験会

と　き　2月25日(土)
　　　　9:30 ～12:00
ところ　東十郷コミュニティセ
　　　　ンター
定　員　20人(先着順)
参加費　500円
申込方法　電話で下記へ
　市レクリエーション協会
髙
たか

橋
はし

　090-8265-0267

歩こっさ教室～遠足編～

　一緒にウオーキングを楽しみ
ませんか。丸岡城周辺約5kmの
コースです。
と　き　3月23日(木)
　　　　10:00 ～12:00
　　　　※受付開始は9:30 ～
ところ　長畝コミュニティセン
　　　　ター前駐車場
対　象　一般
定　員　40人
参加費　500円(お土産付き)
持ち物　タオル、飲み物、歩き
　　　　やすい服装(雨天時は内
　　　　履き)
その他 小雨決行(雨天時は丸岡
　　　　体育館で実施します)
申込方法　電話で下記へ
　丸岡体育館　66-8920

証明書発行窓口でキャッシュ
レス決済が利用できます

　各種証明書の交付手数料支払
い時に、現金の他、クレジット
カードや電子マネーなどのキャッ
シュレス決済が利用できます。
■利用できるキャッシュレス決済
・電子マネー、クレジットカー
　ド、二次元コード決済
※一部、利用できないサービス
　もあります
■利用できる窓口
・市民生活課または各支所証明
　書発行窓口
■対象となる交付手数料
上記の窓口で取り扱う各種証
明書(住民票の写し、戸籍謄・抄
本、印鑑登録証明書、所得課税
証明書など)
　市民生活課　50-3030

マイナポイントの対象となる
カード申請は2月末まで！

最後のチャンスです！申請が
まだの人は、お早めに！

　市民生活課マイナンバーカー
　ド窓口　50-3035

開催
event information

【市委託】高齢者向け
スマホ相談会

　各コミュニティセンター(以下
コミセン)で開催します。スマー
トフォンの機能やアプリの使い
方など、気軽にご相談ください。
申し込みは不要です。

時　間 午前の部 9:00～12:00
　　　　午後の部13:00～16:00
参加費　無料
　いきいきITクラブ　道

どう

見
み

　　090-4688-7145

若者・氷河期世代応援
「就職相談会」

「就職活動をしているが採用が
決まらない」「頭ではいろいろと
考えているが、なかなか行動に
移せない」など就職に向けた個別
相談や、「本当の自分」「自分の知
らない自分の長所」を知って就職
に活かす交流分析などを実施。
ハローワークの職員や専門相談
員が対応します。
と　き　3月14日(火)
　　　　10:00 ～15:30
ところ　ハローワーク福井
対　象　50歳以下の人と、その
　　　　家族
定　員　4組(先着順)
申込期間　2月25日(土)
　　　　　～3月10日(金)
申込方法　電話、またはメールで
　　　　下記へ
　福井市しごと支援課
　　20-5321　20-5323
　　shigoto@city.fukui.lg.jp

▲専用申込
フォーム
はこちら

【5月分の体育施設利用】一般予約受付　4月3日(月)  9:00 ～
一般予約の受付場所および施設の問い合わせ先

三
国
町
内
三国町内全体育施設 三国体育館　　　 82-4686

丸
岡
町
内

丸岡運動公園内施設、テニス場（鳴鹿・情
報団地) 古城ドーム　　　68-0390

春
江
町
内

春江B&G海洋センター、春江
東グラウンド、春江東小学校

春江B&G海洋センター
51-6166 日東シンコースタジアム丸岡 日東シンコースタジアム丸岡

67-4040　
その他の施設 春江体育館　　　 51-4242

磯部小学校、丸岡南中学校 春江B&G海洋センター
51-6166坂

井
町
内
坂井町内全体育施設 坂井体育館　　　 68-0123

その他の施設(今福、武道館含む) 丸岡体育館　　　66-8920　

その他のお問い合わせは、市スポーツ協会（　 68-0123）へ

※施設空き状況は市スポーツ協会ホームページ内「さかスポナビ」よりご確認いただけます。また、オンライン予約ができます。
　詳しくは、ホームページをご覧ください

お知らせ
information

コミセン 日にち

春江中
2月27日(月)

東十郷

高　椋 2月28日(火)

三　国 3月 2日(木)

♥タイムスケジュール♥
17:00～　婚活セミナー・自己紹介
18:00～　いちご摘み取り体験
18:55～　デザートづくり
19:15～　ディナータイム
20:15～　マッチングタイム

■休日申請窓口を開設します
と　き　2月26日(日)
　　　　8:30～12:00
ところ　坂井市役所本庁
持ち物　運転免許証または健康
　　　　保険証

♪歌って倶楽部
童謡や昭和歌謡で認知症予防・
ストレス発散・免疫力アップ！
と　き　・毎月第２、４木曜日
　　　　　10:00 ～11:00
　　　　・毎月第２、４金曜日
　　　　　10:00 ～11:00

♪脳トレピアノ®
　仲間とワイワイ脳トレしなが
ら、憧れの曲を弾きましょう！
と　き　・毎月第２、４水曜日
　　　　　9:00 ～10:00
　　　　・毎月第２、４木曜日
　　　　　11:00 ～12:00
　　　　・毎月第２、４金曜日
　　　　　9:00 ～10:00

♪脳トレピアノ®kids
　ピアノが弾けて、学ぶ力を強
くする「脳トレピアノ®kids」。
音楽を一緒に楽しみましょう！
と　き　毎月第２、４木曜日
　　　　16:40 ～17:30
対　象　小学生
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ご利用ください。坂井市の図書館

三国図書館　81-2900　81-2198　丸岡図書館　67-1500　67-1501
春江図書館　51-8810　51-8815　坂井図書館　67-2666　67-2699

3
月
の
休
館
日

7

本のある生活。

◆問い合わせは、各子育て支援センター　
　三国　81-6550　丸岡　67-4157　
　坂井　68-4188
　※オンラインで予約できます

★子育てマイスター講座(10:30 ～ 11:30)
「運動あそび」（要予約）
講師：片

かた

山
やま

陽
よう

子
こ

氏(子育てマイスター )
と　き ところ

3月 1日(水) 兵庫コミュニティセンター

3月 7日(火) 三国子育て支援センター

3月17日(金) 丸岡子育て支援センター

と　き ところ

3月15日(水) 坂井健康センター

3月17日(金) 三国子育て支援センター

3月22日(水) 丸岡子育て支援センター

★子育て相談日(10:30 ～ 11:30)
子育ての悩みを一人で抱えず、ご相談ください。
講師：横

よこ

井
い

　みよ子
こ

氏(子育てマイスター　保健師)

【丸岡・坂井】
2、6、13、20、27
【春江】
2、6、13、19、20、27
【三国窓口】
6、13、20、27

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、
掲載内容が変更になる場合があります。最新
情報は、図書館ホームページ、または各図書
館へお問い合わせください。

ス
ト
レ
ス
は
人
生
の
ス
パ
イ
ス

　
　
〜
上
手
に
付
き
合
う
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め
に
〜
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考
】

厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

み
ん
な
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス

ス
ト
レ
ス
と
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嫌
な

こ
と
や
つ
ら
い
こ
と
を
連
想

す
る
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が
多
い
か
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せ
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が
、
う
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と
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も
そ
も
ス
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は
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外
部
か
ら
刺
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を
受
け
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に
生
じ
る
緊
張
状
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で
、
例
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ば
、
進
学
や
就
職
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結
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、
出
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と
い
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喜
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し
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出
来
事
で
も
、
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ス
の
原
因
に
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り
ま
す
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ス

ト
レ
ス
は
誰
に
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も
あ
り
ま
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が
、
た
め
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と
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や
体
の
調
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を
崩
し
て
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ま
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も
あ
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と
上
手
く
向
き
合
う

こ
と
で
、
豊
か
な
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と
が
で
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な

い
で
し
ょ
う
か
。

「鬼」 昔話に出てくる鬼や、人の心にすむ鬼を
集めました。 4館どこでも借りられます。おすすめ図書

一般書
■知識の海へ

■夫婦のトリセツ決定版
■仕事は職場が9割
■日本史を暴く
■頭のいい人の対人関係
■この地球にすむ蝶と蛾
■どうする？家族のメンタル不調
■君のいた時間
■語学の天才まで1億光年
■小説作法の奥義
■名探偵のいけにえ
■首ざむらい
■江戸一新
■水
■90歳の人間力
■フランスの街の夜
■三谷幸喜のありふれた生活⑰
■優等生は探偵に向かない

児童書
■アナトールとねこ
■わたし、わすれものがお
　おいです。
■子どもお悩み相談会
■ネズミなんびきでゾウになる？

東京子ども図書館／
編
黒
くろ

川
かわ

伊
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保
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史
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村
むら

薫
かおる

外
と

山
やま

滋
しげ

比
ひ

古
こ

遠
えん

藤
どう

周
しゅう

作
さく

三
み

谷
たに

幸
こう

喜
き

ホリー・ジャクソン

イブ・タイタス
くすのき　しげのり
／さく
角
かく

田
た

光
みつ

代
よ

ほか
トレイシー・ターナー
／文

『鬼が出た』
大
お お

西
に し

廣
ひろし

／著　梶
かじ

山
やま

俊
とし

夫
お

ほか／絵　
【福音館書店】
　鬼といえば、こわいもの、悪いものの代表
のように言われていますが、その本当の姿は
案外知られていません。古い図像を手がかり
に鬼本来の姿をさぐっていく『鬼の百科』。

『鬼とはなにか』

　日本人の精神思想史の中で気にされてきた
鬼を、神との対、怨霊との関連、山谷に駆逐
された人々、鬼門という角度などから本質的
に考察し、日本人の信仰心の原像に迫る。

戸
と

矢
や

学
まなぶ

／著　【河出書房新社】

『だいくとおにろく』
松
ま つ

居
い

直
ただし

／再話　赤
あか

羽
ば

末
すえ

吉
きち

／画
【福音館書店】
　隣村から川に橋を架けてほしいと頼まれて、
気安く引き受けた腕自慢の大工。流れの速さ
を見て、とても無理だと困っていると、川の
中から大きな鬼があらわれて…。

『あやし　ー怪ー』
宮
み や

部
べ

　みゆき／著　【KADOKAWA】
　月夜の晩の、江戸にまつわる本当に恐い
怪談の数々を描いた江戸ふしぎ噺。「居眠り
心中」をはじめ全9篇を収録。

お
知
ら
せ

★土曜開放デー (9:00 ～ 12:00)
と　き　3月11日(土)
ところ　三国子育て支援センター
対　象　0～ 3歳のお子さんとその保護者

健 康カレンダー
ご案内月の  3

ミニ ストレスチェックをしてみましょう！

「はい」と回答した項目が
①～⑤で２つ以上
⑤～⑥で１つ以上
⑦～⑧で１つ以上
⑨で「はい」と回答した場合

いずれかに該当する場合、注
意が必要です。専門機関への
相談をおすすめします。市で
はこころの相談会を実施して
います。(左記参照)

こころの健康相談会を開催します
【前日までに電話で予約】
　専門カウンセラーによる個別相談を無料で行
います。個人情報や相談内容は固くお守りしま
す。お気軽にご相談ください。前日17時までに
電話で予約してください。
※原則、既に医療機関に相談されている人は予
　約できません

と　き ところ 相談時間

3月 1日(水)
①13:30～②14:30～

坂井健康センター 50分
3月14日(火)
①9:30 ～ ②10:30 ～

問い合わせ　健康増進課　50-3067　66-2940

あなたのこころは、自分が思っているよりも疲れて
います。下記の質問項目をチェックしてみましょう。

　困ったときやつらいときに話を聞いて
もらうだけでも気持ちが楽になることが
あります。話すことで自分の中で解決策
が見つかることもあります。友人、家族、
同僚、趣味の仲間など、日頃から気軽に
話せる人を増やしておきましょう。また、
こころと体の不調が続くときには、早め
に専門家に相談するようにしましょう。

誰かに話してみよう
　バランスのとれた食事や良質な睡眠、
適度な運動の習慣を維持することが大切
です。また、ストレスがたまったときの
対策として、リラックスできる時間も必
要です。ゆっくりと腹式呼吸をする、ぼ
んやりと景色を眺める、ゆっくりとお風
呂に入る、軽くストレッチをするなど、
気軽にできることをやってみましょう。

生活習慣を整えよう

　ストレスを感じているとき「○○しない
といけない」と、私たちは物事を固定的に
考えてしまい、うまくいかないとストレ
スを感じてしまいます。良くないことば
かりでなく、うまくいっていることに注
意を向けるのもよいでしょう。

考え方を変えてみよう

質　問　項　目 はい いいえ
① 毎日の生活に充実感がない
② これまで楽しんでやれていたことが、楽しめな
くなった

③ 以前は楽にできていたことが、今ではおっくう
に感じられる

④ 自分が役に立つ人間だと思えない

⑤ ひどく疲れを感じる

⑥ よく眠れなかったり、眠りすぎることがある

⑦ 死について何度も考えることがある
⑧ 気分が落ちこんで、自殺について考えることが
ある

⑨ 最近(ここ2週間)ひどく困ったことやつらいと思っ
たことがある

【参考】心の健康度自己評価票(福井県・福井県医師会作成)
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【文字】お知らせ
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0:00 放送終了

契約トラブルなどの消費者相談窓口
(来庁の場合は事前にご連絡ください)　   市消費者センター　50-3029
　月～金曜日　 9:00 ～ 17:00        市消費者センター
　※祝日は休み
女性相談・家庭児童相談・ひとり親家庭相談
(来庁の場合は事前にご連絡ください)　 子どもと家庭の相談窓口　50-3043
　月～金曜日　    9:00 ～ 17:00　子ども福祉課
　※祝日は休み

法律相談（要予約）　　　　　市社会福祉協議会　68-5070
　　 6日(月)　13:00 ～ 16:00　いきいきサロンセンターあい愛　　
　　14日(火)　13:00 ～ 16:00　坂井市役所丸岡支所
　　15日(水)　13:00 ～ 16:00　いちい荘
　　23日(木)　13:00 ～ 16:00　 坂井市社会福祉協議会本部
　※相談日1週間前から予約受付。相談時間は1組20分間
結婚相談　　市婦人福祉協議会会長山﨑　090-2123-0622　
1,15日(水)　13:00 ～ 16:00　春江中コミュニティセンター
2,16日(木)　13:00 ～ 16:00　坂井老人福祉センター
4,18日(土)　10:00～ 15:00　春江中コミュニティセンター
6,20日(月)　13:00 ～ 16:00　霞の郷
13,27日(月)　13:00 ～ 16:00　三国コミュニティセンター
こころの健康相談（要予約）　 坂井健康福祉センター　73-0600
  2,16日(木)　14:30 ～ 16:30　 坂井健康福祉センター
　　　　　　　　　　　　　　　（あわら市春宮2丁目21-17）
エイズ、B型・C型肝炎の相談と検査 坂井健康福祉センター　73-0600
  8,22日(水)　    9:00 ～ 11:00　 坂井健康福祉センター

人権悩みごと相談　　　　男女共同参画推進室　50-3018
3日(金)　13:30 ～ 16:00　いちい荘
20日(月)　13:30 ～ 16:00　三国コミュニティセンター

行政相談　  　　総務省 福井行政相談センター 　24-0403
14日(火)　13:30 ～ 15:30　三国コミュニティセンター
15日(水)　13:30 ～ 15:30　高椋コミュニティセンター

　　23日(木)　13:30～ 15:30　東十郷コミュニティセンター

ボートレース三国   3月の開催日
★
ナ
イ
タ
ー
レ
ー
ス

♥
女
子
レ
ー
ス

☀
モ
ー
ニ
ン
グ
レ
ー
ス

8,22日(水)　    9:00 ～ 11:00　 坂井健康福祉センター

相談は全て無料。
※法律相談、こころの相談等は予約が
　必要です。事前にお尋ねください。

3月 相談日 坂井チャンネル(121ch)    3月の番組案内

子育て相談　　　 子育て世代包括支援センター　50-3045
　月～金曜日　    8:30 ～ 17:15　子ども福祉課・健康増進課
　※祝日は休み

休日診療 受診前に、各医療機関にお問い合わせください。

番組内容の詳細は、市ホームページまたは
電子番組表(EPG)をご覧ください。放送内
容は予定です。予告なく変更することがあ
ります　 　　　　 秘書広報課　  50-3012

●15日～翌月4日
・みくに龍翔館周辺(予定)

寄り道さんぽ

●1日～14日
・文化財保存活用地域計画
　認定記念講演会
●15日～
・お口から元気イキイキ(健
　康づくりサポート教室)

スポットライトさかい

●～14日
・たけくらべ温泉

凄ロック！

診療時間 9:00 ～ 17:00　 　嶺北消防本部　 51-0119

納税課　 50-3024 　66-2932納税相談

左
記
以
外
の
開
催
情
報
に
つ
い
て
は
、ボ
ー
ト
レ
ー
ス
三
国
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

納税についてお悩みの人は、ぜひご利用ください。
と　き　3月19日(日)10:00～18:00

月日 科

本場 場外 有料席
1日(水)

☀
新東通信杯 GⅠ芦屋 ☀♥

徳山 尼崎
2日(木)
3日(金)
4日(土)
5日(日)
6日(月)
7日(火)

☀
第25回日本財団会長杯

水仙花賞

GⅠ多摩川

♥
GⅢ福岡

☀鳴門

8日(水) ☀唐津

9日(木) 児島

10日(金)
GⅡびわこ

尼崎
11日(土)
12日(日) ♥GⅢ福岡 ☀GⅢ鳴門

13日(月)
14日(火)
15日(水)
16日(木)

☀
坂井市制17周年記念

SG第58回
ボートレース
クラシック
平和島

宮島

☀徳山
17日(金)

福岡

18日(土)
19日(日)
20日(月)

☀GⅢ芦屋
21日(火・祝)
22日(水)
23日(木)
24日(金)
25日(土)

開設69周年記念
GⅠ北陸艇王決戦

尼崎 びわこ ☀GⅢ芦屋

26日(日)

♥
児島 宮島 ☀唐津

27日(月)
28日(火)
29日(水)
30日(木)
31日(金)

内　科 外　科
3月5日
(日)

宮﨑病院(三国町)　　  82-1002 木村病院(あわら市)          
                       73-3323ヒガシ内科医院(丸岡町)  66-1054

12日
(日)

汐見医院(あわら市)　  73-0040 加納病院(あわら市)          
                       73-1001春江病院(春江町)　　  51-0029

19日
(日)

まつもと耳鼻咽喉科クリニック(三国町) 81-8733 にしの整形外科クリニック(あわら市)          
                       97-5524川﨑皮膚科クリニック(丸岡町)  67-3555

21日
(火・祝)

坪田皮膚科クリニック(あわら市) 50-3615 宮﨑病院(三国町)     
                       82-1002石黒皮膚科クリニック(春江町)  51-6700

26日
(日)

西野医院(三国町)　　 82-1392 春江病院(春江町)     
                       51-0029藤田神経内科病院(丸岡町)  67-1120

月日 科

※市長記者会見の日程は、　
　市ホームページまたは電
　子番組表(EPG)でご確認
　ください

・市長定例記者会見
・坂井さんちのちょっと昔
　の話　他

映像玉手箱

●～4日
　(再放送は5日～14日)
虹色キッズ「坂井こども園
　(あじさい黄組)」
　日本一短い中学生の手紙
　「坂井中学校剣道部」
ソラカラフル「東十郷地区
　②」　他
●5日～14日
(再放送は15日～24日)
虹色キッズ「春江みどり保
　育園(さくら組)」
缶チャレ！「ペチカ・SETSU
　の会」
　てるとこ！　他
●15日～24日
(再放送は25日～翌月4日)
虹色キッズ「春江みどり保
　育園(すみれ組)」
　コミセン講座「フードロス
　を減らそう②」　他
●25日～翌月4日
(再放送は翌月5日～14日)
虹色キッズ「春江幼保園」
　日本一短い中学生の手紙
「三国中学校男子バスケッ
　トボール部」
ソラカラフル「東尋坊」　他

さかいの壺

・

・
・

・

・

・

・

・

・

・

・
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