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マークの色は、虹色です
「虹」は、明るい未来や課題解決を、
「花」は、親しみやすさや幸せを、
「重なりあい」は、支援機関の連携を、それぞれ表しています

ど
こ
の
窓
口
で
も
、

ど
ん
な
小
さ
な
こ
と
で
も
。

こ
こ
で
、
個
々
に
応
じ
た
サ
ポ
ー
ト
を
。

　

困
り
ご
と
が
い
ろ
い
ろ
あ
る
け
ど
、
ど
こ
の

相
談
窓
口
に
行
け
ば
い
い
の
か
分
か
ら
な
い
。

ま
た
、
困
っ
て
い
て
も
、
困
っ
て
い
る
こ
と
を

自
分
か
ら
言
い
出
せ
な
い
人
も
い
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　

健
康
福
祉
部
の
各
窓
口
で
は
、
皆
さ
ん
が
抱

え
る
困
り
ご
と
や
相
談
を
丁
寧
に
お
聞
き
し
、

必
要
に
応
じ
た
支
援
に
つ
な
ぐ
取
り
組
み
を
進

め
て
い
ま
す
。
介
護
や
子
育
て
、
障
が
い
や

生
活
の
苦
し
さ
な
ど
、制
度
や
分
野
に
分
か

れ
た
、縦
割
り
で
は
対
応
し
に
く
か
っ

た
相
談
に
も
、各
支
援
機
関
と

連
携
し
て
一
緒
に
解
決
を
目

指
し
ま
す
。

　

家
族
や
地
域
の
人
な
ど
本

人
以
外
の
方
も
、気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　

皆
さ
ん
に
と
っ
て
何
で
も
相
談
で
き
る
場
所

で
あ
り
た
い
、
安
心
で
き
る
よ
う
支
援
し
た
い
。

そ
ん
な
思
い
で
、
健
康
福
祉
部
各
課
の
窓
口
に

「
こ
こ
サ
ポ
」
の
マ
ー
ク
を
置
い
て
い
ま
す
。
皆

さ
ん
の
不
安
な
気
持
ち
が
軽
く
な
る
目
印
で
す
。

あ
な
た
や
あ
な
た
の
周
り
の
人
の
困
り
ご
と
に

つ
い
て
、共
に
考
え
る
相
談
窓
口
を
目
指
し
ま
す
。

　

福
祉
総
務
課　

50

－

３
０
２
８

　

福
祉
総
合
相
談
室　

50

－

３
１
６
３

「
こ
こ
サ
ポ
」が
、相
談
窓
口
の
目
印
で
す
。

「
こ
こ
サ
ポ
」が
、相
談
窓
口
の
目
印
で
す
。



市民の皆さんの生活に直結する制度
やイベントを紹介するコーナーです。
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●問い合わせ　子ども福祉課　50-3042　68-0324

低所得の子育て世帯に対して
「子育て世帯生活支援特別給付金」を支給します

後
期(

短
大
・
高
校
卒
業
程
度)

の
職
員
採
用
試
験
を
行
い

ま
す
。

【
１
次
試
験
】

と
　
き　

９
月
18
日(

日)

と
こ
ろ　

坂
井
市
役
所

【
２
次
試
験
】

と
　
き

10
月
下
旬(

予
定)

申
込
方
法

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト(

ふ
く
ｅ

－

ね
っ

　

と)
で
申
し
込
み

・
職
員
課
で
交
付
す
る
申
込
用
紙
に

　

必
要
事
項
を
記
入
し
、
郵
送
ま
た

　

は
持
参
で
申
し
込
み

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

　

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
職
員
課
へ
お

　

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

8月9日(火)から受付開始
市職員採用候補者後期試験を実施します

●問い合わせ　職員課　50-3011　66-4837

空き家の悩みごとに専門家がお答えします
空き家無料相談会を開催

●問い合わせ　都市計画課　50-3052　67-7522

空
き
家
の
管
理
で
お
困

り
の
人
や
、
売
買
・
賃

貸
な
ど
有
効
活
用
を

考
え
て
い
る
人
向
け
に
相
談
会

を
開
催
し
ま
す
。
空
き
家
の
悩

み
ご
と
に
各
分
野
の
専
門
家
が

お
答
え
し
ま
す
の
で
、
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
な
お
、
相

談
時
間
は
１
組
30
分
程
度
で
、

事
前
の
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

開
催
日
時

【
１
回
目
】

８
月
28
日(

日)

10
時
〜
15
時
30
分

【
２
回
目
】

９
月
４
日(

日)

10
時
〜
15
時
30
分

会　

場

　

坂
井
市
役
所

対　

象

　

空
き
家
を
所
有
し
て
い
る
人

な
ど

定　

員
各
回
15
組
程
度

相
談
料　

無
料

申
込
開
始

　

８
月
１
日(

月)

申
込
方
法

　

電
話
で
都
市
計
画
課
へ

そ
の
他

　

相
談
の
際
、
登
記
簿
や
納
税

通
知
書
な
ど
、
権
利
関
係
や
相

続
関
係
が
分
か
る
書
類
を
持
参

い
た
だ
く
と
ス
ム
ー
ズ
で
す
。

避難指示発令時のプッシュ通知はもちろ
ん、避難施設マップや避難マニュアルなど
も確認できる防災アプリです！みんなダウ
ンロードしてね。　安全対策課　 50-3525

防災情報ポータルアプリ

ん、避難施設マップや避難マニュアルなど
も確認できる防災アプリです！みんなダウも確認できる防災アプリです！みんなダウ
ンロードしてね。　安全対策課　 50-3525

防災情報ポータルアプリ 詳しくは
こちら！

●問い合わせ　健康増進課　50-3067　66-2940

7月28日(木)は「世界肝炎デー」
一度は肝炎ウイルス検査を受けましょう

７
月
28
日
は
世
界
保
健

機
関(

Ｗ
Ｈ
Ｏ)
に
よ

り「
世
界
肝
炎
デ
ー
」

と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
肝
炎

は
世
界
中
の
誰
も
が
感
染
す
る

可
能
性
を
持
っ
た
病
気
で
す
。

肝
炎
に
つ
い
て
正
し
く
理
解
し
、

予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

肝
臓
や
肝
炎
に
つ
い
て
正
し
く

理
解
し
ま
し
ょ
う

■
肝
臓
は
、
人
間
の
体
内
で
最

　

大
の
臓
器

　

肝
臓
は
、
胃
や
腸
か
ら
取
り

込
ん
だ
栄
養
を
利
用
し
や
す
い

形
に
変
え
た
り
、
毒
物
を
分
解

し
た
り
す
る
な
ど
、
私
た
ち
の

健
康
を
守
る
重
要
な
働
き
を
担
っ

て
い
ま
す
。

■
死
亡
数
の
多
い
肝
臓
が
ん

　

肝
臓
が
ん
の
死
亡
率
は
高
く
、

死
亡
数
は
、
肺
、
大
腸
、
胃
、

膵
臓
に
次
い
で
５
番
目
で
す
。

■
肝
臓
が
ん
の
原
因
の
多
く
は

　

肝
炎
ウ
イ
ル
ス

肝
臓
は「
沈
黙
の
臓
器
」と
い

わ
れ
、
も
し
ウ
イ
ル
ス
に
感
染

し
て
い
て
も
自
覚
症
状
が
な
い

ま
ま
肝
硬
変
や
肝
臓
が
ん
へ
病

気
が
進
行
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま

す
。

　

日
本
全
体
で
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

保
持
者(

キ
ャ
リ
ア)

は
Ｂ
型
が

約
１
１
０
万
人
、
Ｃ
型
が
約
90

万
人
。
ま
た
、
肝
炎
を
発
症
し

て
い
る
患
者
は
、
Ｂ
型
が
約
19

万
人
、
Ｃ
型
は
約
30
万
人
と
推

定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
て

い
る
か
ど
う
か
は
検
査
を
受
け

て
み
な
い
と
分
か
り
ま
せ
ん
。

も
し
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し

て
い
て
も
、
早
期
に
治
療
を
行

う
こ
と
で
感
染
を
治
癒
し
、
肝

硬
変
や
肝
臓
が
ん
へ
の
悪
化
を

予
防
で
き
ま
す
。

　

自
分
の
た
め
に
も
、
周
り
の

大
切
な
人
の
た
め
に
も
、
必
ず

一
度
は
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
を

受
け
ま
し
ょ
う
。

職　種 採用予定 受験資格

事　務 若干名 平成13年4月2日から
平成17年4月1日まで
に生まれた人土　木 若干名

受付期間

持参の場合 8月9日(火)～8月26日(金)
平日8:30～17:15

郵送の場合

8月26日(金)の当日消印有効
(書留郵便で郵送)
※8月9日(火)以降に受け付け
※8月23日(火)以降は、速達書
　留で郵送

インターネット
の場合

「ふくe-ねっと」を利用した電子
申請
※8月9日(火)～8月26日(金)
　17:15までに申請
※8月26日(金)の17:15までに
　正常受信したものに限る

▲市ホームペー
　ジはこちら

申込先
〒919-0592
坂井市坂井町下新庄1-1
坂井市役所　職員課

児童扶養手当・ひとり親家庭等医療
費助成の更新手続きを忘れずに
●問い合わせ　子ども福祉課　50-3042

児
童
扶
養
手
当
・ひ
と
り

親
家
庭
等
医
療
費
助

成
の
受
給
者
は
、
８

月
中
に
更
新
が
必
要
で
す
。
７

月
末
に
詳
細
を
通
知
し
ま
す
の

で
、
子
ど
も
福
祉
課
に
て
更
新

手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
更
新
さ
れ
な
い
場
合

は
、
11
月
分
以
降
の
手
当
・
助
成

が
停
止
と
な
り
ま
す
。
忘
れ
ず

に
お
手
続
き
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間

　

８
月
１
日(

月)

〜
31
日(

水)

※
時
間
外
お
よ
び
休
日
受
付
期

　

間
を
設
け
ま
す
。
平
日
開
庁

　

時
間
に
来
庁
で
き
な
い
人
は
、

　

ご
利
用
く
だ
さ
い
。
混
雑
す

　

る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
の

　

で
、
お
時
間
に
余
裕
を
も
っ

　

て
お
越
し
く
だ
さ
い

時
間
外
受
付

　

８
月
３
日(

水)

〜
５
日(

金)

19
時
ま
で

休
日
受
付

　

８
月
28
日(

日)

　

８
時
30
分
〜
12
時

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
影
響
が
長

期
化
す
る
中
、
低
所

得
の
子
育
て
世
帯
に
対
し
、
子

育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付

金
を
支
給
し
ま
す
。

対
象
者(

①
、
②
全
て
該
当)

①
令
和
４
年
３
月
31
日
時
点
で

18
歳
未
満(

障
が
い
児
の
場
合

20
歳
未
満)

の
児
童
を
養
育
す

る
父
母
な
ど

　

※
令
和
５
年
２
月
末
ま
で
に

　
　

生
ま
れ
た
新
生
児
な
ど
も

　
　

対
象
と
な
り
ま
す

②
令
和
４
年
度
の
住
民
税(

均
等

　

割)

が
非
課
税
、ま
た
は
令
和

　

４
年
１
月
１
日
以
降
、
新
型

　

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

　

影
響
に
よ
り
家
計
の
収
入
が

　

急
変
し
、
住
民
税
非
課
税
相

　

当
の
収
入
と
な
っ
た
人

※
ひ
と
り
親
世
帯
分
の
給
付
金

　

を
受
け
取
っ
た
人
は
対
象
外

　

と
な
り
ま
す

※
修
正
申
告
な
ど
で
非
課
税
か

　

ら
課
税
と
な
っ
た
場
合
や
、

　

他
市
町
か
ら
既
に
支
給
さ
れ

　

て
い
た
な
ど
の
理
由
で
二
重

　

支
給
と
な
っ
た
場
合
は
、
給

　

付
金
を
返
還
し
て
い
た
だ
き

　

ま
す

支
給
額

　

児
童
１
人
当
た
り
５
万
円

申
請
に
つ
い
て

　

令
和
４
年
４
月
分
の
児
童
手

当
ま
た
は
特
別
児
童
扶
養
手
当

の
受
給
者
で
、
令
和
４
年
度
分

の
住
民
税
非
課
税
の
人
は
、
申

請
の
手
続
き
は
不
要
で
す
。

　

そ
の
他
の
対
象
者
は
、
申
請

が
必
要
で
す
。
申
請
方
法
な
ど

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
請
期
限

　

令
和
５
年
２
月
28
日(

火)

給付金の
「振り込め詐

さ

欺
ぎ

」や
「個人情報の詐

さ

取
しゅ

」
にご注意ください！

市では、集団健診会場で、B型肝炎・C型
肝炎ウイルス検査を実施して
います。年齢や受診歴によっ
て、無料で受診することもで
きます。申込専用サイトか、
健康増進課まで電話でお申し
込みください。

■肝炎ウイルス検査を受けましょう

給付金の

▲申込専用サイト
　はこちら

・
対
象
者
に
は
７
月
中
に
通
知

　

を
発
送
し
ま
す

・
児
童
手
当
ま
た
は
特
別
児
童

　

扶
養
手
当
の
支
給
に
当
た
っ

　

て
、
指
定
し
て
い
た
口
座
を

　

解
約
し
て
い
る
な
ど
、
給
付

　

金
の
振
り
込
み
に
支
障
が
出

　

る
恐
れ
が
あ
る
場
合
は
、
指

　

定
口
座
を
変
更
す
る
な
ど
の

　

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
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障害者年金相談会を開催

　社会保険労務士が、無料で相
談に応じます。事前申込制です。
と　き　9月17日(土)
　　　　13:00 ～16:00
ところ　高椋コミュニティセンター
対　象　障がいのある人と家族
定　員　3組
申込締切　9月10日(土)　
申込方法　電話、FAXまたはメー
　　　　ルで下記へ
　フリースペースきずな
　　97-8375　97-8376
　　sakai-koyou@aria.ocn.ne.jp
　(電話受付は、火～土曜日9：30
　～16：30)

備えあれば憂いなし
防災訓練を行います

　各地の大震災を教訓として、
防災訓練を実施します。詳しく
は、広報さかい8月号でお知らせ
します。
と　き　8月21日(日)8:00 ～
実施地区　市内全域
主な内容　防災無線を合図に「一時
　　　　避難場所」への避難や、
　　　　安否確認の実施・報告の
　　　　訓練を行います。
　安全対策課　50-3525

中小企業等における感染拡大
防止対策に助成します

　新型コロナウイルス感染症の
拡大防止と経済活動の両立を図
るため、店舗や事業所などが行
う感染拡大防止対策にかかる費
用を助成します。詳しくは、県
ホームページをご覧ください。
対　象　各業界団体などが作成
　　　　した感染拡大防止ガイ
　　　　ドラインに基づいた感
　　　　染防止の取り組みを実
　　　　施している事業者
助成率　5 分の4
支給額　①上限10万円/事業所
　　　　※過去に本助成金と対
　　　　　象経費が同様の助成
　　　　　金の支給を受けたこ
　　　　　とがない事業所
　　　　②上限5万円/事業所
　　　　※過去に本助成金と対
　　　　　象経費が同様の助成
　　　　　金の支給を受けたこ
　　　　　とがある事業者
申込締切　8月31日(水)
　県感染拡大防止対
　策助成金コールセ
　ンター
　　50-6860
　(平日9:00 ～17:00)

三国花火大会後
お風呂のみ営業します！

　8月11日(木・祝)の三国花火
大会後に、下記の時間お風呂の
み営業します。
営業時間　21:30 ～25:00
　　　　(最終受付24:30)
※食事や和室、駐車場のご利用
　はできませんので、ご注意く
　ださい
　三国温泉ゆあぽ～と
　　82-7070

戦没者等の遺族に支給
第11回特別弔慰金

　戦没者等の遺族に対して特別
弔慰金を支給します。請求の手
続きがまだお済みでない人は、
お早めに手続きをしてください。
なお、対象者へ個別の通知は送っ
ていませんので、詳しくはお問
い合わせください。
対　象　遺族年金などを受ける
　　　　人がいない場合で、弔
　　　　慰金の受給者および戦
　　　　没者の死亡当時におけ
　　　　る三親等以内の親族の
　　　　うち、規定による最先
　　　　順位の遺族
請求期限　令和5年３月31日(金)
受付窓口　社会福祉課
　社会福祉課　50-3041

大規模小売店舗立地法
に基づく届出書などの
縦覧ができます

　県の告示日から４カ月間縦覧
することができ、縦覧期間中は、
周辺地域の生活環境保持のため
に配慮すべき事項について、意
見書を提出できます。縦覧可能
な店舗は、下記のとおりです。
縦覧期間　10月14日(金)まで
ところ　商工労政課

　商工労政課　50-3153

生活・介護支援サポーター
になりませんか

　自身の介護予防を目的に、高
齢者宅に訪問し、会話などの簡
単な支援を行うサポーターを募
集します。詳しくは、ホームペー
ジをご覧ください。
対　象　市内在住の65歳以上で、
　　　　全 5 回の養成講座を受
　　　　講して活動ができる人　　　　
受講料　無料
申込期間　7月29日(金)
　　　　　～8月22日(月)
申込方法　電話かFAXで下記へ
　市社会福祉協議会
　　82-1170　82-1593

市へのUIターンをご検討
の方はぜひご参加を！

　県主催のUIターン移住就職お
盆相談会で、市へのオンライン
移住相談を受け付けます。詳し
くは、「291JOBS」で検索してく
ださい。
と　き　8月12日(金)、13日(土)
　　　　10:00 ～16:00　　　　
対　象　市へUIターンを希望す
　　　　る学生、社会人、家族
　福井暮らすはたらくサポート
　センター　43-6295

旅ヨガ in 坂井市
～カラダに癒しと休息を～

　夜空の下、解放感いっぱいの
ヨガをお楽しみください！

時　間　19:30 ～20:30
対　象　一般・親子も可
　　　　(中学生以上)
持ち物　ヨガマット、飲み物(水
　　　　のみ)、タオル
受講料　1回500円、貸出用ヨガ
　　　　マット1枚100円
申込方法　専用コード
　　　　もしくは電
　　　　話で下記へ
　坂井体育館
　　68-0123

ピラティス教室を開催

　日常生活に必要な筋肉を無理
なくトレーニングできるエクサ
サイズです。
と　き　毎週木曜日
　　　　14:00 ～15:00
ところ　丸岡体育館
対　象　一般
定　員　20人
受講料　4回2,000円チケット制
申込方法　電話で下記へ
　丸岡体育館　66-8920

丸岡文化財団で
一緒に働きませんか

　公益財団法人丸岡文化財団の
正職員を募集しています。応募
方法など詳しくは、ホームペー
ジをご覧ください。
受験資格　平成10年4月2日から
　　　　平成13年4月1日まで
　　　　に生まれた人
採用人数　若干名
受付期間　7月25日(月)
　　　　　～8月8日(月)
一次試験　8月14日(日)
　丸岡文化財団　67-5100

あたりまえの明日を守る
警察官になりませんか

　申込書は、坂井警察署、坂井
西警察署および各駐交番で配布
しています。申込方法など詳し
くはお問い合わせください。
受付期間　8月12日(金)
　　　　　～30日(火)

　
　坂井警察署　66-0110
　坂井西警察署　82-0110

開催
event information

お知らせ
information

募集
invite information

その他のお問い合わせは、市スポーツ協会（　 68-0123）へ

※施設空き状況は当協会ホームページ内「さかスポナビ」よりご確認いただけます。また、4月からオンライン予約を行って
　います。詳しくは、市スポーツ協会ホームページをご覧ください

【10月分の体育施設利用】一般予約受付　9月1日(木)  9:00 ～
一般予約の受付場所および施設の問い合わせ先

三
国
町
内
三国町内全体育施設  三国体育館　　　　82-4686

丸
岡
町
内

 丸岡運動公園内施設、テニス場（鳴鹿・
 情報団地)  古城ドーム　 　   68-0390

春
江
町
内

春江B&G海洋センター、春江
東グラウンド、春江東小学校

 春江B&G海洋センター 
  　51-6166  日東シンコースタジアム丸岡  日東シンコースタジアム丸岡

                                67-4040　
その他の施設  春江体育館　　       51-4242

磯部小学校、丸岡南中学校 春江B&G海洋センター 
                                51-6166坂

井
町
内
坂井町内全体育施設  坂井体育館　　　　68-0123

 その他の施設(今福、武道館含む)  丸岡体育館    　　 66-8920　

対象店舗
■名　称
　S

ス ー パ ー

UPER C
セ ン タ ー

ENTER P
プ ラ ン ト

LANT-2
■所在地
　坂井町下新庄15-8-1
■届出者
　株式会社PLANT
　　代表取締役　三

み

ツ
つ

田
た

　佳
よし

史
ふみ

　(坂井町下新庄15-8-1)

▲詳しくは
　こちら

日にち ところ
8月20日(土) ゆりの里公園

9月 3日(土) 日東シンコースタ
ジアム丸岡

▲申し込み
　はこちら

丸岡文化財団

受験資格
■警察官B
　平成4年4月2日～平成17年4月
　1日に生まれた人
■警察官(武道指導)
　平成4年4月2日～平成17年4月
　1日に生まれた人で、次のいずれ
　かに該当する人
【柔道】・三段以上の取得者
　　　・全国大会出場経験者など
【剣道】・三段以上の取得者
■交通巡視員
　平成4年4月2日～平成17年4月
　1日に生まれた人
■警察行政職員(就職氷河期世代)
　昭和45年4月2日～昭和61年4
　月1日に生まれた人
■障がい者対象
　昭和38年4月2日～平成17年4
　月1日に生まれた人で、身体障害
　者手帳などの交付を受けている人



本のある生活。

ご利用ください。坂井市の図書館
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三国図書館　81-2900　81-2198　丸岡図書館　67-1500　67-1501
春江図書館　51-8810　51-8815 坂井図書館　67-2666　67-2699

1、4、8、15、22、
29
※休館日は全館共通

8
月
の
休
館
日

健 康カレンダー
ご案内月の８

ミニ

問い合わせ　健康増進課　50-3067　66-2940

と　き ところ 相談時間
8月24日(水)
①13:30～②14:30～

坂井健康センター 1人50分
8月31日(水)
①9:30 ～ ②10:30 ～

こころの健康相談会を開催します
【前日までに電話で予約】
　心の専門家による個別相談を無料で行います。個人
情報や相談内容は固くお守りします。お気軽にご相談
ください。
※前日までに電話で予約してください。なお、託児が
　必要な人は、予約時にお申し出ください
※原則、すでに医療機関に相談されている人は対象と
　なりません

　子育て支援センターは、子育てをしている人
が気軽に遊びに来たり、おしゃべりしたりでき
る集いの広場です。子育てで悩んでいる人の不
安を少しでも解消し、子育てが楽しいものにな
るようにお手伝いします。

★8月の子育て相談日（10:30 ～ 11:30）
子育ての悩みを一人で抱えず、ご相談ください。

子どもも大人も！お友達集まれ～！

★8月のマイスター講座（10:30 ～ 11:30）
　■「ミュージック・ケア」
　※要予約。申し込みは各支援センターへ
講師：上

うえ

坂
さか

千
ち

津
づ

子
こ

氏(子育てマイスター )
と　き ところ

8月 3日(水) 丸岡子育て支援センター

8月24日(水) 兵庫コミュニティセンター

8月31日(水) 三国子育て支援センター

と　き ところ 講　師

8月 2日(火) 三国子育て支援センター 健康増進課保健師

8月 8日(月) 丸岡子育て支援センター 三
み っ た

田 美
み

由
ゆ

紀
き

氏
(子育てマイスター・保健師)8月26日(金) 坂井健康センター

★子育て支援センターの詳細
　は、右記のQRコードから
　ご覧いただけます。

坂井市　子育て支援センター

◆問い合わせは、各子育て支援センター　（三国）　81-6550　（丸岡）　67-4157　（坂井）　68-4188

※8月20日(土)9:00 ～ 12:00の間、丸岡子育て支援センターを開放します。
　対象は、0～3歳のお子さんとその保護者です

パパママレッスン(両親学級)
　市内の妊婦とその家族が対象の教室です。安心して出
産を迎えられるように、赤ちゃんのいる生活や親になる
ことへのイメージを膨らませてみませんか？
　パパのみ、ママのみの参加はもちろん、夫婦での参加
も大歓迎です。なお、安定期に入り、体調が良いときの
参加をおすすめします。

と　き　9月28日(水)　9:30 ～ 11:30
ところ　坂井健康センター
定　員　10組
受付期間　8月1日(月)～ 5日(金)
申込方法　電子申請または電話で申し込み

・ママのこころとからだの変化
・知っておくと心強い赤ちゃんのトラブル
・母乳育児とおっぱいのトラブルについて

・妊娠期と産後の食事

●助産師のおはなし

●管理栄養士のおはなし

※家庭のお味噌汁の塩分測定を予定。
　測定希望者は、ご持参ください

▲電子申請は
　こちらから

教
室
内
容

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、掲載内
容が変更になる場合があります。最新情報は、図書
館ホームページ、または各図書館へお問い合わせく
ださい。
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「昆虫」虫の不思議な形や生態について、楽しめる本を集めました。

『変身』

『奥本昆虫記』
奥
おく

本
もと

大
だい

三
さぶ

郎
ろう

／著　【教育評論社】
　テントウムシにカブトムシ、アメンボから、人面カ
メムシ、軍隊あり、バイオリンムシまで。“現代のファー
ブル”奥本大三郎が、100の虫について語る。

『アリからみると』
桑
くわ

原
はら

隆
りゅう

一
いち

／文、栗
くり

林
ばやし

慧
さとし

／写真
【福音館書店】
　外はいい天気、さあでかけよう。
びっくり！大きな足のトノサマバッ
タだ。マイマイカブリ、ツチイナ
ゴ、ニワハンミョウ、いろんな虫
がいる…。アリの目から見た虫た
ちの生態を紹介する絵本。

4 館どこででも借りられます。
おすすめ図書

一般書
■伝わるメモは図解が9割！
■92歳総務課長の教え
■だから私はここにいる
■じつは裁判所ってこんな所な
　んです！
■H

ヒ ド ゥ ン

idden P
プ ラ ネ ッ ト

lanet
■子どもの姿勢ピン！ポーズ
■その着物、どうする？
■薬膳ナムル手帖
■プロが教える親子キャンプ読本
■水上バス浅草行き
■死神と天使の円

ワ ル ツ

舞曲
■厨

くりや

に暮らす
■残された人が編む物語
■貸し物屋お庸

よう

謎解き帖
■信仰
■うまたん　
■両手にトカレフ
■あの図書館の彼女たち
｠｠｠｠
児童書
■ひみつのさくせん
■へんしん
■ことばコレクター

■おもちゃ屋のねこ
｠｠

泉
いずみ

收
おさむ

玉
たま

置
き

泰
やす

子
こ

アンナ・ラッセル
中
なか

村
むら

圭
けい

一
いち

ベン・ロザリー
西
にし

村
むら

猛
たけし

星
ほし

　わにこ
植
うえ

木
き

　もも子
長
は

谷
せ

部
べ

雅
まさ

一
かず

岡
おか

本
もと

真
ま

帆
ほ

知
ち

念
ねん

実
み

希
き

人
と

宇
う

多
だ

喜
き

代
よ

子
こ

桂
かつら

望
のぞ

実
み

平
ひら

谷
や

美
よし

樹
き

村
むら

田
た

沙
さ

耶
や

香
か

東
ひがし

川
かわ

篤
とく

哉
や

ブレイディみかこ
ジャネット・スケス
リン・チャールズ

ニコロ・カロッツィ
桃
もも

山
やま

鈴
すず

子
こ

ピーター・レイノ
ルズ
リンダ・ニューベ
リー

7

回避しよう！回避しよう！
暮らしのトラブル50暮らしのトラブル50

消費者センター情報

『じゅえき太
た

郎
ろう

のゆるふわ昆虫
大百科』
じゅえき太郎／著、須

す

田
だ

研
けん

司
じ

／監修
【実業之日本社】

　マンガ「ゆるふわ昆虫図鑑」
が人気の著者が、身近な昆虫
74種を取り上げ、基本情報や
データ、その昆虫の生態のな
かで特におもしろいポイント
などをイラストとともに紹介。
昆虫たちのゆるい日常を描い
たマンガも掲載する。

　「おれはどうなったんだ？」平凡なサ
ラリーマンのグレゴールはベッドの中
で巨大な虫けらに姿を変えていた。変
身の意味と理由が明かされることはな
く、不条理な物語が展開していく…。

フランツ・カフカ／著
川
かわ

島
しま

隆
たかし

／訳　【KADOKAWA】
困
っ
た
ら
す
ぐ
に
相
談
！

  

坂
井
市
消
費
者
セ
ン
タ
ー

  　
　
　
　
　
　

50

－

３
０
２
９

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
取
引
に

　
　
　
　
　
　
注
意
し
ま
し
ょ
う
！

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
の
取
引
は
、

「
通
信
販
売
」と
見
な
さ
れ
る
の
が
一
般

的
で
す
。

　
し
か
し
事
例
の
よ
う
に
、
事
業
者
か

ら
電
話
で
商
品
の
購
入
や
サ
ー
ビ
ス
の

提
供
の
勧
誘
が
あ
っ
た
場
合
に
は
、「
電

話
勧
誘
販
売
」と
解
釈
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
電
話
勧
誘
の
場
合
は
書
面
の
交

付
義
務
が
あ
り
ま
す
の
で
、書
面
を
貰
っ

て
い
な
け
れ
ば
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
を

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
た
だ
し
最
近
で
は
、
連
絡
が
取
れ
な

く
な
っ
て
逃
げ
ら
れ
た
り
、
電
話
勧
誘

で
は
な
い
と
し
ら
を
切
っ
て
返
金
し
て

く
れ
な
か
っ
た
り
と
、
一
筋
縄
で
は
い

か
な
い
悪
質
な
業
者
も
増
え
て
い
ま
す
。

ネ
ッ
ト
で
の
契
約
は
相
手
が
見
え
ず
、

真
偽
が
分
か
り
づ
ら
い
も
の
で
す
の
で
、

特
に
慎
重
に
、
よ
く
考
え
て
、
少
し
で

も
不
審
な
場
合
は
近
寄
ら
な
い
よ
う
に

し
た
方
が
無
難
で
す
。

consumer report

セ
ン
タ
ー
か
ら
の

ア
ド
バ
イ
ス
！

坂井市消費者センター
マスコットキャラクター
「しっかりさん」

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
に
溢
れ
る
副
業
の

広
告
。
中
に
は
、
詐
欺
で
は
な
い
か
と
疑

え
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。
今
回
は
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
の
取
引
に
関
す
る
ト
ラ

ブ
ル
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

【事例】SNSでの副業紹介トラブル
SNSを流し見していたところ、「スマホやPCの操作が出来るだ

けで稼げる」など、凄く簡単に儲かる方法を実践した人の投稿を見
つけた。投稿者に連絡を取り、電話で説明を聞いているうちに
その気になり、登録をすれば稼げる方法を特別に教えると勧誘
され、10万円の登録費用をすぐに支払った。しかし、教えられ
た稼げる方法とは、SNSの投稿文にコメントしてきた人に対し
定型文を返して、チャットや通話で一緒に頑張ろう
と誘い、登録料を10万円払ってもらうというもの
だった。このような方法で稼げるとは到底思えな
い。解約するので返金するよう伝えたが商品は情報
であり聞いたのだから返金はできないと言われた。
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【文字】お知らせ
映像玉手箱

16:00
16:20
16:30

【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
さかいの壺

17:00 スポットライトさかい

18:00
18:20
18:30

【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
さかいの壺

19:00
19:20
19:30

寄り道さんぽ
【文字】お知らせ
映像玉手箱

20:00
20:30

さかいの壺(再)
さかいの壺

21:00 スポットライトさかい

22:00
22:20
22:30

【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
さかいの壺

23:00
23:20
23:30

寄り道さんぽ
【文字】お知らせ
映像玉手箱

0:00 放送終了

　
　

契約トラブルなどの消費者相談窓口
( 来庁の場合は事前にご連絡ください)　   市消費者センター　50-3029
　月～金曜日　 9:00 ～ 17:00        市消費者センター
　※祝日は休み
女性相談・家庭児童相談・ひとり親家庭相談
( 来庁の場合は事前にご連絡ください)　 子どもと家庭の相談窓口　50-3043
　月～金曜日　    9:00 ～ 17:00　子ども福祉課
　※祝日は休み

法律相談（要予約）　　　　　市社会福祉協議会　68-5070
　　 1日(月)　13:00 ～ 16:00　いきいきサロンセンターあい愛　　
　　 9日(火)　13:00 ～ 16:00　坂井市役所丸岡支所
　　24日(水)　13:00 ～ 16:00　いちい荘
　　25日(木)　13:00 ～ 16:00　 坂井市社会福祉協議会本部
　※相談日1週間前から予約受付。相談時間は1組20分間
結婚相談　　市婦人福祉協議会会長山﨑　090-2123-0622　
　 1,15日(月)　13:00 ～ 16:00　霞の郷
　 3,17日(水)　13:00 ～ 16:00　春江中コミュニティセンター
　 4,18日(木)　13:00 ～ 16:00　坂井老人福祉センター
　 6,20日(土)　10:00 ～ 15:00　春江中コミュニティセンター
　 8,22日(月)　13:00 ～ 16:00　三国コミュニティセンター
こころの健康相談（要予約）　　坂井健康福祉センター　73-0600
　 4,18日(木)　14:30 ～ 16:30　 坂井健康福祉センター
　　　　　　　　　　　　　　　（あわら市春宮 2 丁目 21-17）
エイズ、B型・C型肝炎の相談と検査　　坂井健康福祉センター　73-0600
  10,24日(水)　    9:00 ～ 11:00　 坂井健康福祉センター

人権悩みごと相談　　　　男女共同参画推進室　50-3018
　 10日(水)　13:30 ～ 16:00　高椋コミュニティセンター
　 25日(木)　13:30 ～ 16:00　東十郷コミュニティセンター

行政相談　  　　総務省 福井行政相談センター 　24-0403
　 9日(火)　13:30 ～ 15:30　三国コミュニティセンター
　　16日(火)　13:30 ～ 15:30　春江中コミュニティセンター
　 17日(水)　13:30 ～ 15:30　高椋コミュニティセンター
　　25日(木)　13:30 ～ 15:30　東十郷コミュニティセンター

ボートレース三国    8月の開催日
★ 

ナ
イ
タ
ー
レ
ー
ス

♥ 

女
子
レ
ー
ス

☀ 

モ
ー
ニ
ン
グ
レ
ー
ス　

　

●～4日
　(再放送は5日～14日)
　虹色キッズ「春江ゆり保育
　園」
・日本一短い中学生の手紙
　「丸岡南中学校柔道部」
●5日～14日
　(再放送は15日～24日)
　虹色キッズ「わっかこども
　園」
　あっぱれ！缶チャレ！「ハ
　ンドベル凛」
・てるとこ！　他
●15日～24日
　(再放送は25日～翌月4日)
　虹色キッズ「さかい松涛こ
　ども園」
・お家で見られるコミセン
　講座「話し方講座①」他
●25日～翌月4日
　(再放送は翌月5日～14日)
　虹色キッズ「雄島こども園」
・日本一短い中学生の手紙
　「春江中学校茶道部」

さかいの壺

・

相談は全て無料。
※法律相談、こころの相談等は予約が
　必要です。事前にお尋ねください。

8月 相談日 坂井チャンネル(121ch)    8月の番組案内

子育て相談　　　 子育て世代包括支援センター　50-3045
　月～金曜日　    8:30 ～ 17:15　子ども福祉課・健康増進課
　※祝日は休み

休日診療 受診前に、各医療機関にお問い合わせください。

・

●～4日
・坂井町木部東周辺
●5日～24日
・坂井町兵庫周辺

寄り道さんぽ

※市長記者会見の日程は、
　市ホームページまたは電
　子番組表(EPG)でご確認
　ください

・熱中症対策①、②
・坂井市観光PR映像　他

映像玉手箱

●1日～14日
・UDCS事業報告会
●15日～
・インバウンド受入環境整
　備セミナー

スポットライトさかい

●25日～
・未定

凄ロック！

診療時間　9:00 ～ 17:00　 　嶺北消防本部　 51-0119

・

番組内容の詳細は、市ホー
ムページ・電子番組表(EPG)
をご覧ください。放送内容
は予定です。予告なく変更
することがあります

　  秘書広報課　  50-3012

納税相談　 8月21日(日)10:00～18:00
納税課　50-3024市税の納付期限

本場 場外 有料席
1日(月) ☀三国モーニング GⅢ津 尼崎 ☀GⅢ唐津

2日(火)
3日(水)
4日(木)
5日(金)
6日(土)

☀
夏盛り！！

三国観光産業社長杯

GⅢ
宮島 平和島 ☀

芦屋7日(日)
8日(月)

浜名湖
児島 ☀

徳山9日(火) 尼崎

10日(水)
11日(木・祝)
12日(金)
13日(土)
14日(日)

☀
第50回しぶき賞

♥
GⅢ津

尼崎 鳴門

15日(月) びわこ ☀
芦屋16日(火)

児島17日(水)
♥

福岡
☀

徳山18日(木)
19日(金) 尼崎

20日(土)
21日(日)
22日(月)

☀
スカパー！・JLC杯

ルーキーシリーズ第13戦
三国プリンスカップ

♥福岡

びわこ
☀

芦屋

23日(火)
SG

ボートレース
メモリアル

浜名湖

24日(水)
25日(木)

江戸川26日(金)
27日(土) ☀徳山

28日(日)
29日(月)
30日(火)
31日(水)

　 8月31日(水)

左
記
以
外
の
開
催
情
報
に
つ
い
て
は
、ボ
ー
ト
レ
ー
ス
三
国
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
デ
ィ
ア
ボ
ー
ト
三
国(

外
向
発
売
所)

休
館
日　

12
日(

金)

】

・

・

■市県民税　　　　 2 期
■国民健康保険税　 2 期

内　科 外　科
8月7日

(日)
坂井内科クリニック(あわら市)　 77-1070 加納病院(あわら市)          

                       73-1001春江病院(春江町)　　　　 51-0029

11日
(木・祝)

坂井医院(あわら市)　　　77-3060 春江病院(春江町)          
                       51-0029藤田神経内科病院(丸岡町)　　67-1120

14日
(日)

あわら病院(あわら市)　　79-1211 東外科医院(丸岡町)          
                       66-2228森瀬クリニック(坂井町)　　72-3737

21日
(日)

西岡医院(あわら市)　　　77-2138 春江病院(春江町)          
                       51-0029ともだクリニック(坂井町)  　66-6161

28日
(日)

柴田医院(あわら市)　　　78-6263 宮﨑病院(三国町)     
                       82-1002大野内科消化器科医院(春江町)　 51-8170

月日 科
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