
美
味
し
く食

べき
って食品ロスを減ら

そ
う
！美
味
し
く食

べき
って食品ロスを減ら

そ
う
！

10月は「食品ロス」10月は「食品ロス」
削減月間！削減月間！
詳しくは、2ページへ詳しくは、2ページへ
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みんなが笑顔で暮らせるまち－坂井市



市民の皆さんの生活に直結する制度
やイベントを紹介するコーナーです。
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避難指示発令時のプッシュ通知はもちろ
ん、避難施設マップや避難マニュアルなど
も確認できる防災アプリです！みんなダウ
ンロードしてね。　安全対策課　 50-3525

防災情報ポータルアプリ
詳しくは
こちら！

第14回こどもが描く
“ふるさと坂井”絵画展を開催
●問い合わせ　みくに龍翔館　82-5666

市
内
の
小
学
生
た
ち
が

描
く
ふ
る
さ
と
の
風

景
画
を
、三
国
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
展
示
し
ま

す
。
た
く
さ
ん
の
応
募
作
品
の

中
か
ら
、
金
賞
６
点
、
銀
賞
12

点
、
銅
賞
18
点
、
優
秀
賞
36
点

の
計
72
点
が
会
場
に
並
び
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
心
に
留
ま
っ
た
、

豊
か
な
自
然
や
文
化
、
人
々
の

暮
ら
し
な
ど
が
生
き
生
き
と
描

か
れ
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
の
純
粋
な
目
を

通
し
て
描
い
た
坂
井
市
の
風
景

を
、
ぜ
ひ
会
場
で
ご
覧
く
だ
さ

い
。
観
覧
は
無
料
で
す
。

　

皆
さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

と
　
き

　

９
月
26
日(

日)

　
　

〜
10
月
11
日(

月)

と
こ
ろ

三
国
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

親
子
で
ツ
リ
ー
イ
ン
グ(

ロ
ー
プ
を
使
っ
た
木
登
り)

体
験
を

し
て
み
ま
せ
ん
か
。
木
の
上
か
ら
見
え
る
い
つ
も
と
違
う

景
色
は
格
別
で
す
。
当
日
は
美
味
し
い
ス
イ
ー
ツ
も
ご
用

意
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
、
こ
ど
も

の
森
運
営
委
員
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

W
ワ ク ワ ク

AKUWAKU 木育 G
ガ ー デ ン

ARDEN
木こりの学校(2学期)に参加しませんか

●問い合わせ　林業水産振興課　50-3154　68-0440

と
　
き

①
10
月
30
日(

土)

10
時
〜

②
10
月
30
日(

土)

13
時
〜

③
10
月
31
日(

日)

10
時
〜

④
10
月
31
日(

日)

13
時
〜

と
こ
ろ

　

た
け
く
ら
べ
広
場

対
　
象

　

市
内
に
住
む
小
学
生
以
上
の

親
子

参
加
費

　

１
，
５
０
０
円
／
人

※
ス
イ
ー
ツ
、
保
険
代
込

10月は「食品ロス」削減月間！
食品ロスを減らすために一人ひとりができることから始めよう！

●問い合わせ　環境推進課　50-3032　66-2940

家庭から出る「食品ロス」の主な原因!!家庭から出る「食品ロス」の主な原因!!
『買いすぎ』
必要以上に買いすぎて、調理に使い
きれず捨てられてしまう。

『放置していて忘れていた』
賞味期限や消費期限が過ぎて、捨て
られてしまう。

『過剰除去』
調理の時に食べられる部分が捨てら
れてしまう。

『作りすぎ』
食べきれずに捨てられてしまう。

　

買
い
物
に
出
か
け
る
と
き
や
、

料
理
を
作
る
と
き
に
は
、
次
の
こ

と
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

□
買
い
物
に
出
か
け
る
前
に
、
冷

　
蔵
庫
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

□
ば
ら
売
り
、
量
り
売
り
を
利
用

　

し
て
必
要
な
分
だ
け
購
入
し
ま

　

し
ょ
う
。

□
定
期
的
に「
冷
蔵
庫
一
掃
デ
ー
」

(

消
費
期
限
が
近
い
食
材
を
使
い

　

切
る
日)

を
設
け
ま
し
ょ
う
。

□
自
分
が
食
べ
き
れ
る
量(

適
量)

　

を
知
り
ま
し
ょ
う
。

□
家
族
が
食
べ
き
れ
る
、
必
要
な

　
分
だ
け
料
理
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

□
い
つ
も
捨
て
て
い
た
部
分
を
工

　

夫
し
て
、
食
材
を
使
い
切
り
ま

　

し
ょ
う
。

□
使
い
切
り
、
食
べ
き
り
を
意
識

　

し
て
食
材
の
保
存
方
法
を
工
夫

　

し
ま
し
ょ
う
。

【
賞
味
期
限
と
は
】

賞
味
期
限
と
は「
お
い
し
く
食
べ

る
こ
と
が
で
き
る
期
間
」
で
す
。

期
間
を
過
ぎ
た
ら
食
べ
ら
れ
な
い

と
い
う
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

家
庭
で
今
日
か
ら
で
き
る

食
品
ロ
ス
削
減
の
取
り
組
み
！

　
食
品
ロ
ス
っ
て
何
？

　

食
品
ロ
ス
と
は
、
食
べ
ら
れ
る

の
に
捨
て
ら
れ
て
い
る
食
品
の
こ

と
で
す
。

　

日
本
で
は
、
年
間
２
，５
３
１
万

ト
ン
の
食
品
廃
棄
物
な
ど
が
出
て

い
ま
す
。
こ
の
う
ち
の
約
４
分
の

１
に
あ
た
る
６
０
０
万
ト
ン
が
、

ま
だ
食
べ
ら
れ
る
の
に
捨
て
ら
れ

て
い
る
食
品
ロ
ス
で
す
。(

農
林
水

坂井市ごみ減量キャラクター
「ワケロボくん」

　
食
品
ロ
ス
が
減
る
と
？

　

食
品
ロ
ス
は
、
環
境
へ
さ
ま
ざ

ま
な
影
響
を
及
ぼ
し
て
い
ま
す
が
、

食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き

れ
ば
、
次
の
よ
う
な
効
果
が
見
込

め
ま
す
。

【
二
酸
化
炭
素
排
出
量
の
減
少
】

　

食
品
ロ
ス
が
減
る
こ
と
に
よ
り
、

運
搬
や
焼
却
の
た
め
に
使
う
化
石

燃
料
の
使
用
量
が
減
り
、
地
球
温

暖
化
の
原
因
で
あ
る
二
酸
化
炭
素

の
排
出
量
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き

ま
す
。

【
経
費
の
削
減
】

　

食
品
ロ
ス
が
減
る
こ
と
に
よ
り
、

清
掃
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
焼
却
炉
の

維
持
管
理
費
を
減
ら
す
こ
と
が
で

き
、
無
駄
な
支
出
を
減
ら
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。

【
家
計
の
節
約
】

　

４
人
家
族
の
家
庭
か
ら
発
生
す

る
食
品
ロ
ス
を
金
額
に
換
算
す
る

と
、
年
間
約
６
万
円
相
当
に
な
る

と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
食
品
ロ
ス
を

減
ら
す
こ
と
で
、

家
計
の
節
約
に
つ

な
げ
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

産
省
お
よ
び
環
境
省「
平
成
30
年
度

推
計
値
」）。

こ
れ
は
、
世
界
中
で
飢
餓
に
苦

し
む
国
へ
の
食
糧
援
助
量
の
、
約

１
．
６
倍
の
量
に
相
当
し
、
日
本
人

一
人
当
た
り
、
お
茶
碗
約
１
杯
分

の
ご
は
ん(

約
１
３
０
グ
ラ
ム)

が
、

毎
日
捨
て
ら
れ

て
い
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

家庭から出された燃えるごみの約3割は、こ
れらのような食品ロスや生ごみが占めていま
す。みなさん心当たりはありませんか。

坂井市高齢者等SOSネットワーク
「どこシル伝言板」の事前登録者を募集します

高
齢
者
等
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
は
、
市
や
警
察
を
は
じ
め
、

社
会
福
祉
協
議
会
や
民
生
委
員
、
市
内
協
力
事
業
所
な
ど

が
、
家
に
帰
れ
な
く
な
っ
た
高
齢
者
な
ど
を
速
や
か
に
発

見
・
保
護
す
る
た
め
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
す
。

●問い合わせ　高齢福祉課　50-3040　66-2940

対
象
者(

い
ず
れ
か
に
該
当)

①
65
歳
以
上
の
認
知
症
お
よ
び

　

認
知
症
疑
い
に
よ
り
、
行
方

　

不
明
と
な
る
恐
れ
が
あ
る
人

②
若
年
性
認
知
症
に
よ
り
行
方

　

不
明
と
な
る
恐
れ
が
あ
る
人

事
前
登
録
方
法

①
高
齢
福
祉
課
ま
で
連
絡
。
マ

ニ
ュ
ア
ル
・
申
請
書
類
を
郵
送

　

し
ま
す

※
マ
ニ
ュ
ア
ル
・
申
請
書
類
は
、

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

　

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

②
申
請
書
類
に
必
要
事
項
を
記

　

入
し
、
高
齢
福
祉
課
へ
提
出

■
ど
こ
シ
ル
伝
言
板
と
は

　

事
前
登
録
を
し
た
人
に
は
、

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
が
印
刷
さ
れ
た
ラ

ベ
ル
シ
ー
ル
を
配
布
し
ま
す
。

対
象
者
の
服
な
ど
に
貼
っ
て
お

く
こ
と
で
、
行
方
不
明
発
生
時

に
発
見
者
が
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読

み
取
る
と
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

上
の
伝
言
板
に
発
見
情
報
を
書

き
込
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

発
見
者
と
保
護
者
は
、
個
人

情
報
を
開
示
せ
ず
に
や
り
取
り

が
可
能
な
た
め
、
発
見
か
ら
保

護
、
引
き
渡
し
を
安
心
・
安
全
・

迅
速
に
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

定
　
員

　

各
回
15
人

※
申
込
多
数
の
場
合
は
、
抽
選

申
込
方
法

10
月
17
日(

日)

ま
で
に
、
こ

ど
も
の
森
運
営
委
員
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
み

▲こちらからも、
　申し込みができ
　ます

子どもインフルエンザ
予防接種助成は10月から

助
成
対
象
者
に
は
、
９

月
下
旬
に
接
種
は
が

き
を
郵
送
し
ま
す
。

接
種
助
成
期
間

10
月
１
日(

金)

〜
令
和
４
年
１
月
31
日(

月)

助
成
対
象
者

　

満
１
歳
〜
就
学
前
の
人

助
成
額

　

２
千
円
／
人

※
期
間
中
１
回
限
り

接
種
医
療
機
関

　

市
内
の
協
力
医
療
機
関

※
医
療
機
関
に
よ
っ
て
、
実
施

　

期
間
が
異
な
り
ま
す
。
詳
し

　

く
は
、
各
医
療
機
関
に
ご
確

　

認
く
だ
さ
い

※
基
礎
疾
患
な
ど
で
、
市
外
の

　

か
か
り
つ
け
医
で
の
接
種
を

　

希
望
す
る
場
合
は
、
接
種
前

　

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

●問い合わせ 健康増進課　50-3067
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一日合同行政相談所を
開設します

相続や登記、税金、年金など
暮らしの中のさまざまな困りご
とについて、行政機関の担当者
や弁護士、税理士、司法書士な
どの専門家が無料で相談に応じ
ます。相談は事前予約制です。
と　き　10月14日(木)
　　　　13:00 ～16:00
ところ　ユリーム春江
予約開始　10月5日(火)
予約方法　電話かFAXで下記へ
福井行政監視行政相談センター
　　24-0403　26-4445

県教育博物館
特別展を開催します

　特別展「わたし、先生になる！
～鯖江女子師範学校での学び～」
を開催します。教師を志してい
た女子学生たちの学校生活や学
びの様子をご紹介します。
と　き　10月9日(土)
　　　　　～12月12日(日)
　　　　9:00 ～17:00
　　　　※入館は16:30まで
　　　　※毎週月曜日、11月4
　　　　　日(木)、24日(水)は
　　　　　休館
ところ　県教育博物館
入館料　無料
　県教育博物館　58-2250

介護のお仕事入門研修
受講生を募集

　介護の仕事に興味がある人を
対象とした研修です。受講後に
現場実習を修了すると、坂井地
区内の訪問型サービスA事業(要
支援1、2の人の家で、掃除や料
理などの家事支援を行う業務)に
従事することができます。
と　き　10月25日(月)、26日
　　　　(火)　9:30 ～16:30
ところ　坂井地区広域連合
定　員　20人
申込締切　10月8日(金)
申込方法　電話で下記へ
　坂井地区広域連合介護保険課
　　91-3309

市民対象バスツアー「足羽川
源流のまち池田を訪ねて」

　足羽川ダム工事現場と池田町
を散策します。詳しくは、市ホー
ムページをご覧ください。
と　き　11月6日(土)
　　　　8:30 ～ 16:30
申込期限　10月15日(金)
　足羽川水源地域
　対策基金事務局
　(県河川課内)
　　20-0485

ハロウィンジャンボは
県内の市町で購入を

　新市町村振興宝くじ「ハロウィ
ンジャンボ」と「ハロウィンジャ
ンボミニ」の収益金は、市や町の
明るく住みよいま
ちづくりに使われ
ます。県内の市町
にある宝くじ売り
場で、ご購入くだ
さい。
発売期間　9月22日(水)
　　　　～10月22日(金)
　県市町振興協会　57-1633

クマ対策をしっかり
行いましょう

　9～11月は、冬眠を控えたク
マが、エサを求めて活発に活動
します。下記の対策を心掛けて
ください。クマを目撃した場合
や痕跡を見つけた場合は、農業
振興課または最寄りの警察署へ
ご連絡ください。
【クマと遭遇しないために】
早朝、夕方以降は外出を避ける
・鈴、ラジオなどで大きな音を
　出す
・糞や足跡、木の表面の爪あと
　など、クマの痕跡を見つけた
　場合は、その場から立ち去る
・車庫や小屋は戸を閉め鍵をか
　ける
【クマを誘引しないために】
　柿・栗・銀杏などの実は早めに
　収穫する
・管理できない実の成る木は伐
　採する
・クマが隠れやすい藪や草を刈
　り払う
・農作物や生ごみを野外に放置
　しない
　農業振興課　50-3150

市の花「ゆり」を
栽培してみませんか

　開花時期の6月ごろに、店舗や
事務所などに飾りませんか。
対　象　市内の事業所
栽培期間　秋に球根を定植し、開
　　　　花時期まで屋外で管理。
　　　　水やりは、4～6月に適
　　　　時行ってください。
配布物　ゆり球根5球×5種類、
　　　　培養土、プランター5個
　　　　※1事業所1セット
募集数　50セット
配布時期　11月
申込方法　申込用紙に必要事項を
　　　　記入し、10月29日(金)
　　　　までにFAXまたはメー
　　　　ルで下記へ
　　　　※申込用紙は、市ホー
　　　　　ムページからダウン
　　　　　ロードしてください
　農業振興課　
　　50-3150　68-0440
　　noushin@city.fukui-sakai.lg.jp

おすすめの本教えてください！

　おすすめしたい図書館の本を
カードに書いて、館内に掲示し
てある台紙に貼ってください。
と　き　10月8日(金)
　　　　　～11月3日(水・祝)
ところ　各市立図書館
　三国図書館
　　81-2900　81-2198
　丸岡図書館
　　67-1500　67-1501
　春江図書館
　　51-8810　51-8815
　坂井図書館
　　67-2666　67-2699

開催
event information

募集
invite information

4

その他のお問い合わせは、市スポーツ協会（　 68-0123）へ
※施設空き状況は市スポーツ協会ホームページ内「さかスポナビ」よりご確認いただけます

【12月分の体育施設利用】一般予約受付　11月1日(月)  9:00 ～
一般予約の受付場所および施設の問い合わせ先

三
国
町
内
三国町内全体育施設 三国体育館　　       82-4686

丸
岡
町
内

丸岡運動公園内施設、テニス場（鳴鹿・
情報団地)  古城ドーム　 　   68-0390

春
江
町
内

春江B&G海洋センター、春江
東グラウンド、春江東小学校

 春江B&G海洋センター 
　51-6166  日東シンコースタジアム丸岡 日東シンコースタジアム丸岡

                                67-4040　

その他の施設  春江体育館　　       51-4242
磯部小学校、丸岡南中学校 春江B&G海洋センター 

                                51-6166坂
井
町
内
坂井町内全体育施設  坂井体育館　　　 68-0123

 その他の施設(今福、武道館含む)  丸岡体育館    　　 66-8920　

丸岡古城まつりを
中止します

10月10日(日)に開催を予定し
ていました「第52回丸岡古城ま
つり」は、県内における新型コロ
ナウイルス感染状況を鑑み、中
止することとしました。
　開催を楽しみにしていた皆さ
んには、ご迷惑をお掛けします
が、安全安心を最優先に考えた
上での決定に、ご理解をお願い
します。
　丸岡古城まつり実行委員会事
　務局(丸岡支所内)
　　68-0803

令和3年社会生活基本調査
を実施します

総務省統計局では、10月20日
現在で、社会生活基本調査を実
施します。
　この調査は、私たちが1日のう
ちどのくらいの時間を仕事・家事・
地域での活動などに費やしてい
るかや、過去1年間の自由時間に
どのような活動を行ったかにつ
いて調査し、仕事と生活の調和
(ワーク・ライフ・バランス)の推
進・少子高齢化対策など、各種政
策に必要な基礎資料を得ること
を目的として実施します。
　坂井市においても、10月上旬
から中旬にかけて、調査員が調
査をお願いする世帯に伺います。
調査の趣旨をご理解いただき、
ご回答をお願いします。
　県地域戦略部統計情報課
　　20-0273

お知らせ
information

・

・

受講無料！ミニ講座のご案内

4月に開設した男女共同参画セ
ンター(坂井健康センター2階)
主催のミニ講座を開催します。

ところ　坂井健康センター
定　員　各20人(先着順)
申込方法　電話で下記へ
　男女共同参画推進室
　　50-3018

障害年金について
悩んでいませんか

　障害年金相談会を開催します。
社会保険労務士が、無料で相談
に応じます。相談は事前申込制
です。
と　き　11月13日(土)
　　　　13:00 ～16:00
ところ 高椋コミュニティセンター
定　員　3組
申込方法　11月6日(土)までに電
　　　　話かFAX、メールで下
　　　　記へ
　フリースペースきずな
　　97-8375　97-8376
　　sakai-koyou@aria.ocn.ne.jp
　※電話での受け付けは、火～
　　土曜日9:30 ～16:30

と　き テーマ
10月18日(月)
10:00 ～

環境・再生可能エネル
ギーについて

11月20日(土)
10:00 ～

市販ジュース類の糖
度を調べてみよう

▲市HP



本のある生活。

　子育て支援センターは、子育てをしている人
が気軽に遊びに来たり、おしゃべりしたりでき
る集いの広場です。
　子育てで悩んでいる人はちょっと遊びに来て
みませんか。そんな不安を少しでも解消し、子
育てが楽しいものになるようにお手伝いします。

★10月の子育て相談日（10:30 ～ 11:30）
子育ての悩みを一人で抱えず、ご相談ください。

ご利用ください。坂井市の図書館

　
お
知
ら
せ

三国図書館　81-2900　81-2198　丸岡図書館　67-1500　67-1501
春江図書館　51-8810　51-8815 坂井図書館　67-2666　67-2699

4、7、11、18、
25
※休館日は全館共通

10
月
の
休
館
日

健 康カレンダー
ご案内月の10

ミニ

問い合わせ　健康増進課　50-3067　66-2940子どもも大人も！お友達集まれ～！

★入園説明会日程（10:00 ～ 12:00）
　※要予約。は各支援センターへ
　　【予約期間】10月1日(金)～ 15日(金)

と　き ところ
10月19日(火) 坂井健康センター
10月25日(月) 丸岡子育て支援センター
10月27日(水) 三国子育て支援センター

と　き ところ 講　師

10月 5日(火) 三国子育て支援センター
横
よこ

井
い

　みよ子
こ

氏
(子育てマイスター・保健師)10月12日(火) 丸岡子育て支援センター

10月18日(月) 坂井健康センター 健康増進課栄養士

こころの健康相談会を開催します
【前日までに電話で予約】
　心の専門カウンセラーによる個別相談を無料で行い
ます。個人情報や相談内容は固くお守りします。お気
軽にご相談ください。前日17時までに電話で予約して
ください。
※原則、既に医療機関に相談されている人は対象とな
　りません

と　き ところ 相談時間
10月6日(水)
①9:30 ～ ②10:30 ～

坂井健康センター 1人50分
10月22日(金)
①13:30～②14:30～

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、掲載内
容を変更する場合があります。最新情報は、図書館
ホームページ、または各図書館へお問い合わせくだ
さい。

★10月のマイスター講座（10:30 ～ 11:30）
　「ふれあいあそび」
　※要予約。予約は各支援センターへ
　講師：向

むこう

川
がわ

桂
けい

子
こ

氏(子育てマイスター )
と　き ところ

10月21日(木) 三国子育て支援センター
10月28日(木) 丸岡子育て支援センター
11月 1日(月) 坂井健康センター

6お知らせ版 令和 3 年  　月号お知らせ版 令和 3 年  　月号 9 9

「祭り」本を読んでお祭り気分を味わいませんか。祭りに関する本を集めました。

『ムーミントロールと
金のはっぱ』

『日本の祭り　③中部編』
「日本の祭り」編集室／編　【理論社】
　日本各地の祭りを見比べて、地域に根付く文化の違い
を発見しよう。中部の特徴あるお祭りや行事を県別に紹
介。地域の基本情報や、より詳しい知識をまとめたコラ
ムも充実。

『観
かん

月
げつ

』
麻
あそう

生 幾
いく

／著　【文藝春秋】
　大分県杵

き つ き

築市では幻想的な光
に包まれる「観月祭」の開催を前
に、街は活気に満ちていた。し
かし祭りの1週間前、地元の名産
品七
しち

島
とう

藺
い

作家の七海が突如襲わ
れる事件が…。

4 館どこででも借りられます。
おすすめ図書

一般書
■良いデジタル化悪いデジタル化
■ものの見方が変わるシン・読書術
■富士山の観察図鑑｠｠
■料理と科学のおいしい出会い
■ストレス脱出レシピ
■種から種へ命つながるお野菜
　の一生 
■はしもとみおの木彫り教室
■おぼえていても、いなくても
■相手に「伝わる声」の出し方
■霧をはらう
■桎

しっ

梏
こく

の雪
■征服少女
■星のように離れて雨のように
　散った
■結

ゆい

■噂を売る男
■墓

ぼ

鐘
しょう

■渡る世間にやじ馬ばあさん
■九十八歳。戦いやまず日は暮
　れず｠｠
｠｠｠｠
児童書
■無駄なマシーンを発明しよう！
■水族館
■オレじてんしゃ！
■学校が大好きアクバルくん｠｠

野
の

口
ぐち

悠
ゆ

紀
き

雄
お

渡
わた

邊
なべ

康
やす

弘
ひろ

武
たけ

田
だ

康
やす

男
お

石
いし

川
かわ

伸
しん

一
いち

主婦の友社/出版
鈴
すず

木
き

純
じゅん

はしもと　みお
蛭
えび

子
す

能
よし

収
かず

田
た

中
なか

直
なお

人
と

雫
しずく

井
い

脩
しゅう

介
すけ

仲
なか

村
むら

燈
とう

古
ふる

野
の

　まほろ
島
しま

本
もと

理
り

生
お

大
おお

島
しま

真
ま

寿
す

美
み

梶
かじ

　よう子
こ

今
こん

野
の

敏
びん

橋
はし

田
だ

壽
す

賀
が

子
こ

佐
さ

藤
とう

愛
あい

子
こ

藤
ふじ

原
わら

麻
ま

里
り

菜
な

ほりかわ　あやこ
石
いし

井
い

聖
きよ

岳
たか

長
なが

倉
くら

洋
ひろ

海
み

7

◆問い合わせは、各子育て支援センター　（三国）　81-6550　（丸岡）　67-4157　（坂井）　68-4188

回避しよう！回避しよう！
暮らしのトラブル45暮らしのトラブル45

消費者センター情報

『神
みこし

輿大全』
宮
みや

本
もと

卯
う

之
の

助
すけ

／監修　【誠文堂新光社】
　神輿各部の意

い

匠
しょう

から、製作工程、実際
の管理、歴史的な背景までを、豊富なカ
ラー図版とともに分かりやすく解説。日
本人が大切にしてきた伝統文化としての
神輿を、より深く理解できる一冊。

秋祭りの日。キイチゴを摘んでいた
ムーミントロールとスニフは、金色の
はっぱを見つけ…。大好きな人たちに、
素敵なものをプレゼントしたいと思う、
やさしい気持ちを描いたムーミン谷の
秋の絵本。

トーベ・ヤンソン／原作・絵、ラルス・
ヤンソン／原作・絵、当

とう

麻
ま

　ゆか／訳
【徳間書店】

  

困
っ
た
ら
す
ぐ
に
相
談
！

  

坂
井
市
消
費
者
セ
ン
タ
ー

  　
　
　
　
　
　

50

－

３
０
２
９

電
話
に
よ
る
海
産
物
の

　
勧
誘
販
売
・
押
し
売
り
に
ご
注
意
を
！
　

　

事
例
1
の
よ
う
な
電
話
に
よ
る
勧
誘

販
売
の
場
合
は
、
注
文
し
た
後
で
あ
っ

て
も
、
契
約
書
面
が
届
い
て
か
ら
８
日

間
は
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ(

無
条
件
解
除)

が
で
き
ま
す
。
商
品
が
届
い
た
ら
、
送

り
状
に
記
載
さ
れ
て
い
る
情
報
を
控
え
、

配
送
業
者
に
対
し
て
受
け
取
り
拒
否
を

し
、
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
の
通
知
を
作

成
し
、
販
売
会
社
に
出
し
ま
し
ょ
う
。

　

事
例
2
で
は
、
電
話
で
断
る
意
思
を

相
手
に
伝
え
て
い
る
た
め
、
売
買
契
約

が
成
立
し
て
い
ま
せ
ん
。
も
し
商
品
が

届
い
た
と
し
て
も
、
配
送
業
者
に
対
し

て
受
け
取
り
拒
否
が
で
き
ま
す
。

　

電
話
勧
誘
は
、
少
し
で
も
不
審
だ
と

感
じ
た
ら
す
ぐ
に
断
り
、
電
話
を
切
り

ま
し
ょ
う
。
そ
の
際「
い
り
ま
せ
ん
」「
お

断
り
し
ま
す
」と
、は
っ
き
り
断
る
こ
と

が
大
切
で
す
。
ま
た
、
勧
誘
を
回
避
す

る
方
法
と
し
て
、
留
守
番
電
話
や
通
話

録
音
装
置
を
活
用
す
る
の
も
有
効
で
す
。

consumer report

セ
ン
タ
ー
か
ら
の

ア
ド
バ
イ
ス
！

坂井市消費者センター
マスコットキャラクター
「しっかりさん」

【事例 2　電話による押し売り】
　北海道の業者を名乗る人から電話があり、
「今から注文されたカニを送る」と言われた。
心当たりがないので受け取りを断ったが、一
方的に商品を送ると言われ、電話を切られた。

【事例 1　電話による勧誘販売】
　北海道の業者を名乗る人から、冷凍のタラや鮭がたく
さん入ったお得なセットが1万円で買えると勧められ、本
場のものならと思い注文した。後から不審に思いインター
ネットで調べたところ、悪質な業者であると分かった。
解約したいが、業者が電話に出ない。

　

電
話
で
海
産
物
購
入
を
勧
め
る
勧
誘
販

売
や
、
買
う
意
思
の
な
い
人
に
商
品
を
無

理
や
り
売
り
つ
け
よ
う
と
す
る
、
押
し
売

り
の
相
談
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

最
近
の
相
談
事
例
を
参
考
に
し
て
、
事

前
に
ト
ラ
ブ
ル
を
避
け
ま
し
ょ
う
。

身近な「かかりつけ薬局」を決めましょう！
　薬について気軽に相談できる「かかりつけ薬局」を決めて
いますか？複数の薬局を利用するのではなく、一つのかか
りつけ薬局を利用することで、次のような大きなメリット
があります。自宅や職場の近くなど、身近なかかりつけ薬
局を決めて利用しましょう。
■副作用などのリスクをチェックしてもらえる！
　薬局では、患者ごとに調剤した薬の情報の他、薬による
副作用やアレルギー歴などを含む体質、病歴などを記録し
ています。かかりつけ薬局を決めておけば、薬剤師が副作
用などのおそれがある薬をチェックし、薬のリスクを防ぐ
ことができます。
■薬の重複や飲み合わせをチェックしてもらえる！
　複数の診療科を利用している場合でも、同じ作用のある
薬の重複や、複数の薬の飲み合わせなどをチェックしても
らえるため、薬の無駄をなくし、薬を安全に使用すること
ができます。
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タイトル
6:00
6:20
6:30

【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
さかいの壺

7:00
7:20
7:30

凄ロック！
【文字】お知らせ
映像玉手箱

8:00
8:30

さかいの壺(再)または市長記者会見
さかいの壺

9:00 スポットライトさかい

10:00
10:20
10:30

【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
さかいの壺

11:00
11:20
11:30

凄ロック！
【文字】お知らせ
映像玉手箱

12:00
12:20
12:30

【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
さかいの壺

13:00 スポットライトさかい

14:00
14:30

さかいの壺(再) 
さかいの壺

15:00
15:20
15:30

凄ロック！
【文字】お知らせ
映像玉手箱

16:00
16:20
16:30

【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
さかいの壺

17:00 スポットライトさかい

18:00
18:20
18:30

【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
さかいの壺

19:00
19:20
19:30

凄ロック！
【文字】お知らせ
映像玉手箱

20:00
20:30

さかいの壺(再)または市長記者会見
さかいの壺

21:00 スポットライトさかい

22:00
22:20
22:30

【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
さかいの壺

23:00
23:20
23:30

凄ロック！
【文字】お知らせ
映像玉手箱

0:00 放送終了

契約トラブルなどの消費者相談窓口
(来庁の場合は事前にご連絡ください)　   市消費者センター　50-3029
　月～金曜日　 9:00 ～ 17:00        市消費者センター
　※祝日は休み
女性相談・家庭児童相談・ひとり親家庭相談
(来庁の場合は事前にご連絡ください)　 子どもと家庭の相談窓口　50-3043
　月～金曜日　    9:00 ～ 17:00　子ども福祉課
　※祝日は休み

法律相談（要予約）　　　　　市社会福祉協議会　68-5070
　　 4日(月)　13:00 ～ 16:00　いきいきサロンセンターあい愛　　
　　12日(火)　13:00 ～ 16:00　坂井市役所丸岡支所
　　20日(水)　13:00 ～ 16:00　いちい荘
　　28日(木)　13:00 ～ 16:00　 坂井市社会福祉協議会本部
　※相談日1週間前から予約受付。相談時間は1組20分間
結婚相談　　市婦人福祉協議会会長山﨑　090-2123-0622　
2,16日(土)　10:00 ～ 15:00　春江中コミュニティセンター
4,18日(月)　13:00 ～ 16:00　霞の郷
6,20日(水)　13:00 ～ 16:00　春江中コミュニティセンター
7,21日(木)　13:00 ～ 16:00　坂井老人福祉センター
25日(月)　13:00～ 16:00　三国コミュニティセンター

こころの健康相談（要予約）　 坂井健康福祉センター　73-0600
7,21日(木)　14:30 ～ 16:30　 坂井健康福祉センター

　　　　　　　　　　　　　　（あわら市春宮2丁目21-17）
エイズ、B型・C型肝炎の相談と検査 坂井健康福祉センター　73-0600
  13,27日(水)　    9:00 ～ 11:00　 坂井健康福祉センター

人権悩みごと相談　　　　男女共同参画推進室　50-3018
13日(水)　13:30 ～ 16:00　高椋コミュニティセンター
28日(木)　13:30 ～ 16:00　東十郷コミュニティセンター

行政相談　  　　総務省 福井行政相談センター 　24-0403
12日(火)　13:30 ～ 15:30　三国コミュニティセンター

　　20日(水)　13:30 ～ 15:30　高椋コミュニティセンター
　　28日(木)　13:30～ 15:30　東十郷コミュニティセンター

ボートレース三国    10月の開催日
♥
女
子
レ
ー
ス

☀
モ
ー
ニ
ン
グ
レ
ー
ス　 　令和3年9月議会定例会の

模様を、10月1日～4日は17
時より、10月5日～8日は10
時より通常編成を変更して
放送します。

坂井市議会定例会

・プラスマイナスチャレン
　ジ(再)
　HOPE「ラ・クラルテの松

まつ

下
した

ひかりさん」(再)
・政府広報番組

映像玉手箱

●～4日
　(再放送は5日～14日)
　虹色キッズ「加戸幼保園」
　日本一短い中学生の手紙
「春江中学校男子バスケッ
　トボール部」他
●5日～14日
(再放送は15日～24日)
虹色キッズ「春江中保育園」
・はさみまるの知ってる？
　知っとこ！　他
●15日～24日
(再放送は25日～翌月4日)
虹色キッズ「つぼみ保育園」
・お家で見られるコミセン
講座「パーソナルトレーニ
　ング①」
　ソラカラフル「坂井平野」
　他
●25日～翌月4日
(再放送は翌月5日～14日)
　虹色キッズ「春江幼保園」
・日本一短い中学生の手紙
「丸岡南中学校部活動未定」
　他

さかいの壺

・
・

・

●1日～14日
令和3年度第3回丸高カレッ
ジ「春江大好きプロジェク
　ト」(6月26日開催)
●15日～
　おんたまコンサート(8月
　29日開催)

スポットライトさかい

相談は全て無料。
※法律相談、こころの相談等は予約が
　必要です。事前にお尋ねください。

10月 相談日 坂井チャンネル(121ch)    10月の番組案内

市税の納付期限

子育て相談　　　 子育て世代包括支援センター　50-3045
　月～金曜日　    8:30 ～ 17:15　子ども福祉課・健康増進課

休日診療 受診前に、各医療機関にお問い合わせください。

診療時間 9:00 ～ 17:00　 　嶺北消防本部　 51-0119

●～4日
・春江東部地区まちづくり
　協議会
●5日～24日
・丸岡バスターミナル
●25日～
・丸岡城天守を国宝にする
　市民の会(予定)

凄ロック！

番組内容の詳細は、市ホームページ・電
子番組表(EPG)をご覧ください。放送内
容は予定です。予告なく変更することが
あります　 　　 秘書広報課　  50-3012

・

・

納税相談　10月17日(日)10:00～18:00
納税課　50-3024

左
記
以
外
の
開
催
情
報
に
つ
い
て
は
、ボ
ー
ト
レ
ー
ス
三
国
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
デ
ィ
ア
ボ
ー
ト
三
国(

外
向
発
売
所)

休
館
日　

21
日(

木)

】

・

11月1日(月)

・

■市県民税　　　　 3 期
■国民健康保険税　 4 期

内　科 外　科
10月3日

(日)
三国病院(三国町)　　　 82-0480 三国病院(三国町)          

                       82-0480ともだクリニック(坂井町) 66-6161

10日
(日)

西岡医院(あわら市)　　 77-2138 木村病院(あわら市)          
                       73-3323藤田神経内科病院(丸岡町) 67-1120

17日
(日)

あわら病院(あわら市)　　 79-1211 春江病院(春江町)          
                       51-0029森瀬クリニック(坂井町)  72-3737

24日
(日)

藤田医院(あわら市)　　 78-7133 加納病院(あわら市)          
                       73-1001木村病院(あわら市)　　 73-3323

31日
(日)

金津産婦人科クリニック(あわら市) 73-3800 宮﨑病院(三国町)     
                       82-1002大野内科消化器科医院(春江町) 51-8170

月日
科

本場 場外 有料席
  1日(金)

☀
福井パールライスカップ
～新米いちほまれ争奪戦～

ＧⅠ
多摩川

ＧⅢ戸田
☀
芦屋  2日(土)

☀♥
ＧⅢ鳴門

   3日(日)
ＧⅠ
びわこ   4日(月) ＧⅢ

戸田   5日(火)
6日(水)
7日(木)
8日(金)
9日(土)
10日(日)
11日(月)
12日(火)

☀
ＧⅢ

スズキ・カープラザカップ

ＧⅠ
児島 多摩川

☀
芦屋13日(水)

14日(木) ☀
鳴門15日(金)

ＧⅠ
江戸川16日(土) ☀♥

ＧⅢ芦屋
津

17日(日) 宮島

18日(月)
19日(火)
20日(水)
21日(木)
22日(金)
23日(土)

☀
日本モーターボート
選手会会長杯

第29回たけふ菊人形賞

ＧⅡ
津 ☀

唐津
浜名湖24日(日)

25日(月)
26日(火) SG

ボートレース
ダービー
平和島

びわこ

27日(水)
尼崎 ☀

鳴門28日(木)
29日(金)
30日(土)
31日(日)

・

・


