
気軽に活用しよう！気軽に活用しよう！
地域包括支援センター　　…2地域包括支援センター　　…2

特集特集

みんなが笑顔で暮らせるまち－坂井市

No.186No.186

20212021

令和 3年令和 3年

SeptemberSeptember

99



23 令和3年  　月号 9令和3年  　月号 9

坂
井
市
に
お
け
る
65
歳
以
上
の
人
口

は
年
々
増
加
し
、
令
和
3
年
8
月

1
日
現
在
で
お
よ
そ
2
万
6
千
人
、

全
市
民
の
28
％
を
超
え
て
い
ま
す
。
今
後
ま

す
ま
す
高
齢
化
が
進
め
ば
、
医
療
や
介
護
の

需
要
が
増
え
る
こ
と
に
よ
り
、
国
の
医
療
費

や
介
護
費
の
負
担
が
増
加
し
ま
す
。
ま
た
、

高
齢
者
個
人
の
負
担
額
の
増
加
だ
け
で
な
く
、

若
い
世
代
へ
の
増
税
に
つ
な
が
る
こ
と
も
予

測
さ
れ
ま
す
。

　

そ
こ
で
重
要
と
な
っ
て
く
る
の
が
、
病
気

や
介
護
の
予
防
で
す
。
医
療
や
介
護
に
な
る

べ
く
頼
ら
ず
、
ま
た
、
医
療
や
介
護
が
必
要

に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で
継
続
し
て

生
活
し
て
い
け
る
よ
う
、
さ
ま
ざ
ま
な
社
会

資
源(

※)

が
一
つ
の
輪
と
な
っ
て
、
高
齢
者

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。　

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
そ
の
最
初

の
窓
口
で
あ
り
、
相
互
を
つ
な
げ
る
役
割
を

担
っ
て
い
ま
す
。

26,500

26,000

25,483

R1
8月

R2
8月

R3
8月

25,773
25,979

25,500

25,000

65歳以上人口の推移(坂井市)

高齢者の介護や健康、今後の生活のこと。悩んでいるけど、どこ
に相談すればいいのか分からない。そんな皆さんの心配ごとに応え
てくれる相談窓口をご紹介します。

　高齢福祉課　50-3040　66-2940

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、介
護
・

福
祉
・
健
康
・
医
療
な
ど
の
面
か
ら
、
総

合
的
に
高
齢
者
を
支
え
る「
な
ん
で
も
相

談
窓
口
」で
す
。
専
門
知
識
の
あ
る
職
員

が
、
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
無
料
で
応
じ

て
い
る
他
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
な
ど

の
各
種
申
請
手
続
き
の
サ
ポ
ー
ト
も

行
っ
て
い
ま
す
。

高
齢
者
を
支
え
る

な
ん
で
も
相
談
窓
口

　

坂
井
市
に
は
、
三
国
・
丸
岡
・
春
江
・

坂
井
の
各
地
域
に
1
カ
所
ず
つ
、
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
が
設
置
さ
れ
て
い

ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
に
住
む
65
歳

以
上
の
高
齢
者
や
そ
の
家
族
、「
近
所
に

住
む
一
人
暮
ら
し
の
お
年
寄
り
が
心
配
」

と
い
う
近
隣
住
民
な
ど
、
地
域
の
高
齢

者
に
関
わ
る
人
な
ら
誰
で
も
利
用
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、実
際
に
介
護
が
必
要
に
な
っ
て

か
ら
で
は
な
く
、介
護
が
必
要
に
な
る
前

の
介
護
予
防
相
談
に
も
応
じ
て
い
ま
す
。

誰
で
も
利
用
が
可
能

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
っ
て

な
に
を
す
る
施
設
な
の
？

例えば、こんな相談でも
聞いてもらえるの？

■一人暮らしを続けていけるか不安
■お金の管理や契約に自信がない
■介護予防教室に行ってみたいが、ど
　こでやっているのか分からない

■仕事もあるし、家族だけでは介護が
　大変
■介護保険について詳しく知りたい
■要介護認定の申請をお願いしたい

■近所のおばあさん、もしかしたら家
　族から虐待を受けているかも
■隣に住む一人暮らしのおじいさん、
　最近見かけなくて心配

(本人)

(家族)

(地域)

主任ケアマネジャー、社会福祉士、保健師などが
中心となって、互いに連携をとりながらアドバイ
スや支援を行っています。それぞれの専門性を生
かしながら、相談案件について対応しています

高齢者が暮らしやすい地域づくりのために、医師・
介護サービス事業所・コミュニティセンター・区長・
民生委員・福祉委員などの関係機関と連携を図って
います

坂井地区医師会長
キムクリニック
院長　金

キム

定
ジョン

基
ギ

さん

一人暮らしの高齢者や認知症の
人など、本人の過失ではないのに
医療や福祉の網目からこぼれてし
まう人たちがいます。そういう人
たちを拾い上げ支えていくには、
コミセン活動や地区活動といった
社会資源との連携が重要です。
　さまざまな職種の人たちが知恵
を出し合い、社会全体で高齢者を
支えていくという動きが、もっと
一般的になると良いですね。

ここがポイント【連携でサポート】

4つの業務で
さまざまな相談に
対応します！

ここがポイント【連携でサポート】

例えば、こんな相談でも
聞いてもらえるの？

4つの業務で
さまざまな相談に
対応します！

一人暮らしが不安…一人暮らしが不安…
介護保険の手続きはどうしたら？介護保険の手続きはどうしたら？

高齢者に関する相談は、
地域包括支援センターに
お任せください

社会全体で高齢者を支える
Close

 Up ！

気軽に活用しよう！ 地域包括支援センター

① 総合相談

高齢者に関するさまざまな相談を受け付け、適切
なサービスにつなげます

② 介護予防ケアマネジメント

要支援1および2の認定を受けた人などのケアプラ
ンを作成し、適切な介護予防サービスが利用でき
るようお手伝いします

③ 高齢者の権利擁護

消費者被害の防止や虐待の早期発見など、高齢者
が安心して暮らせるよう支援します

④ 包括的・継続的ケアマネジメント支援

地域のケアマネジャーの指導や支援、高齢者が暮
らしやすい地域をつくるためのネットワークづく
りに努めます

全市民の
28.8％

三国地域包括支援センター
社会福祉士 安

やす

野
の

光
みつ

暢
のぶ

さん

※
社
会
資
源
…
行
政
・
公
的
サ
ー
ビ
ス
の
他
、
ボ

　
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
自
治
会
と
い
っ
た
制
度
、
機
関
、

　
人
材
な
ど
の
総
称

ここがポイント【チームで対応】ここがポイント【チームで対応】
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■丸岡地域包括支援センター
　【担当地区／丸岡町】
　(住所)丸岡町西瓜屋15-12
　 　68-1130

■三国地域包括支援センター
　【担当地区／三国町】
　(住所)三国町北本町2-6-65
　 　82-1616

■春江地域包括支援センター
　【担当地区／春江町】
　(住所)春江町江留上昭和119
　 　43-0227

■坂井地域包括支援センター
　【担当地区／坂井町】
　(住所)坂井町下新庄18-3-1
　 　67-5000

地域包括支援センターでは、
高齢者に関するどんな相談にも
専門職が応じてくれます。相談
内容に関する秘密は堅く守りま
すので、困ったことや不安なこ
とがあるときは、気軽に「高齢者
のなんでも相談窓口」である地域
包括支援センターをご利用くだ
さい。

高齢者が住み慣れた地域で、
生き生きと楽しみながら暮らし
続けていく…。これは、市民ひ
とりひとりが意識して初めて実
現するものです。地域が一体と
なって、支え合いの地域づくり
を自分たちの手で進めていきま
しょう。

地域包括支援センターでは、
安心して在宅医療が受けられる
よう、医療・保健・福祉サービス
機関との連携についてお話する
「在宅ケア教室」や、専門職から
健康体操や栄養などについて学
ぶ「介護予防教室」、介護者の心
身の疲れをリフレッシュするこ
とを目的とした「交流会」など、
さまざまな活動を行っています。
詳しくは、お住まいの地区の地
域包括支援センターまでお問い
合わせください。

▲4月に坂井老人福祉センターで行わ
　れた、介護予防出前講座の様子

いつもあなたのそばに…
わたしたちがサポートします！

地域包括支援センターって
どんなところ？施設の一部
を職員がご紹介します！

どんなご相談にも、職員
が優しく丁寧にお答えし
ます！

春江地域包括支援センター
社会福祉士　唐

から

崎
さき

徳
のり

之
ゆき

さん

丸岡地域包括支援センター
保健師 山

やま

口
ぐち

瑞
みず

貴
き

さん

おしえて！
地域包括支援

センター
みんなで支え合う

出前講座や交流会なども
行っています

地域包括支援センターを
お気軽にご利用ください

受　付

相談スペース

会議室

ご家族など、複数人での
相談にも対応可能。プラ
イバシー保護にも配慮し
ています！

地域包括支援センターでは、
訪れた人が相談しやすい雰
囲気づくりを、常に心掛け
ています。まずは、お気軽
にお越しください！

地域包括支援
センター

より質の高いサービスを
提供するため、専門職間
の意見交換を随時行って
います！

坂井地域包括支援センター
社会福祉士 小

こ

泉
いずみ

陸
りく

さん

5 令和3年  　月号 9
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坂井で輝く汗と涙坂井で輝く汗と涙
北信越総体2021北信越総体2021
サッカー競技開催サッカー競技開催
令和3年度全国高等学校総合体育大会(インターハイ)令和3年度全国高等学校総合体育大会(インターハイ)
が、7月24日(土)～ 8月24日(火)の1カ月間をかけて、が、7月24日(土)～ 8月24日(火)の1カ月間をかけて、
福井県を中心に開催されました。市内では、8月14日福井県を中心に開催されました。市内では、8月14日
(土)～ 22日(日)に、男女のサッカー競技を開催。県代(土)～ 22日(日)に、男女のサッカー競技を開催。県代
表として坂井市からは丸岡高校が出場し、広島県大会表として坂井市からは丸岡高校が出場し、広島県大会
を勝ち上がってきた強豪・瀬戸内高校を相手にPK戦を制を勝ち上がってきた強豪・瀬戸内高校を相手にPK戦を制
し、1勝を挙げました。新型コロナウイルス感染症の影し、1勝を挙げました。新型コロナウイルス感染症の影
響により、無観客での開催となりましたが、全国から響により、無観客での開催となりましたが、全国から
集まった強豪チームが、坂井市で熱い戦いを繰り広げ集まった強豪チームが、坂井市で熱い戦いを繰り広げ
ました。ました。

▲競技は、日東シンコースタジアム丸岡・テクノポート福井▲競技は、日東シンコースタジアム丸岡・テクノポート福井
　総合公園・三国運動公園・福井運動公園補助競技場(福井市)総合公園・三国運動公園・福井運動公園補助競技場(福井市)
　のサッカーグラウンドで行われた　のサッカーグラウンドで行われた

▲大会の運営のため、各会場には県内の高校生がスタッフとして参加。全国から訪
　れる選手や競技関係者が試合に集中できるよう、新型コロナウイルス感染症対策
　を十分に行った上で、入り口での検温係や受付係、放送係などとして会場の運営
　を支えた【丸岡高校サッカー部試合結果】【丸岡高校サッカー部試合結果】

2回戦　丸岡1－1瀬戸内(広島)2回戦　丸岡1－1瀬戸内(広島)
　　　　(PK9－8)　　　　(PK9－8)
3回戦　丸岡0－8青森山田(青森)3回戦　丸岡0－8青森山田(青森)

謙虚に ひた向きに 粘り強く
地元で魅せる丸岡イレブンらしさ

▲応援してくれている地域の人や家族、指導者への恩返しの気持ちで
　地元のピッチに立った、丸岡高校サッカー部の選手たち

坂井市を訪れたすべての選手が
全力で試合に挑めるように

▲男子優勝　青森山田高校(青森県)

▲女子優勝　神村学園高校(鹿児島県)

67 令和3年  　月号 9令和3年  　月号 9



89

まちの話題が満載の「フォーカス」は、市のホームページ（ 　https://www.city.fukui-sakai.lg.jp/）からもご覧
いただけます。ホームページでは “ホット ”な話題を随時公開。また、上記以外の話題も紹介しています。
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8月3日(火)

察官ってどんなお仕事？
小学生がワクワクお仕事体験警

▲指紋採取用の粉末を用いて、紙についた自分自身の指紋
　を採取する参加者たち

　放課後子ども教室事業の一環として「夏休みワクワ
ク体験 警察官のお仕事」が、大石コミュニティセン
ターで開催されました。イベントには、春江町内の
小学生11人が参加。坂井警察署大石駐在所の齋

さい

藤
とう

毅
つよし

巡査部長が警察官の仕事について説明し、児童たち
は指紋採取に挑戦。指紋が出てくると児童たちは「不
思議！」「すごい！」と目を輝かせていました。

風
か ざ

　約1,000本の風車とともに音楽を楽しんでもらお
うと、「郷

さと

の夕
ゆう

べ」が東十郷コミュニティセンターで
開催されました。同イベントは、地域の人に明るい
気持ちになってもらいたいという思いから、東十郷
まちづくり協議会が企画。訪れた人たちは、色鮮や
かな風車が回る中、懐かしのレコードや地域の演奏
家による生演奏などの美しい音色を楽しみました。

8月6日(金)

車
ぐるま

と音楽の競演
東十郷地区の夏の夜を彩る

▲会場を彩った風車の中には、東十郷小学校の全校児童が
　装飾した風車も飾られた

　市内の小学5、6年生を対象に、鳴鹿コミュニティ
センターで勾玉作りを行いました。参加者たちは、
古代人のアクセサリーとして用いられていた勾玉に
関する歴史について学んだ後、柔らかく加工しやす
いロウ石を削って勾玉作りに挑戦。藤

ふじ

田
た

恵
え

梨
り

さん(大
関小6年生)は「大変だったけど可愛く出来上がって
嬉しい」と完成した勾玉を大切そうに眺めていました。

古
7月29日(木)

代人の生活を覗
のぞ

いてみよう
勾
まが

玉
たま

づくりで古代体験！

▲コンクリートブロックや紙やすりを使って、上手に勾玉
　の独特な形状を作り上げる参加者たち

春
　市文化財保存活用地域計画の作成にあたり、地域
の歴史文化を再認識してもらおうと、江留上コミュ
ニティセンターでワークショップが開かれました。
ワークショップでは、江留上地区に戦前から残る歴
史的建造物「旧島崎家住宅離れ」を見学。参加者から
は「春江ちりめんで栄えたまちの象徴として、次世代
に残していきたい」などの声が上がっていました。

7月31日(土)

江ちりめんのまち
江留上のおたからを次世代に

▲髙嶋建築研究所の髙
たか

嶋
しま

猛
たけし

氏の解説で、旧島崎家住宅離れ
　を見学する参加者たち
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一
年
を
通
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
表
情
を
見
せ
て
く
れ
る
東
尋

坊
。
夏
の
穏
や
か
な
顔
や
冬
の
荒
れ
た
日
本
海
の
顔
と
は

ま
た
違
う
、
綺
麗
な
夕
日
の
見
え
る
秋
は
、
あ
な
た
が
今

ま
で
に
出
会
っ
た
こ
と
の
な
い
東
尋
坊
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

ダ
ン
ス
や
マ
ル
シ
ェ
、
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー
に
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
な

ど
、
期
間
中
に
た
く
さ
ん
の
イ
ベ
ン
ト
を
用
意
し
て
、
皆
さ
ん
の
お

越
し
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日本海に沈む夕日を東尋坊に見に来ませんか
～東尋坊S

サ ン セ ッ ト

UNSET2021～
●問い合わせ　観光交流課　50-3152　68-0440

初
め
て
手
話
を
学
ぶ
人

の
た
め
の
講
座
で
、

手
話
に
慣
れ
る
こ
と

を
目
標
に
学
習
す
る
他
、
聴
覚

障
が
い
や
手
話
に
関
す
る
基
礎

的
な
知
識
に
つ
い
て
も
学
び
ま

す
。
講
座
終
了
後
は
、
日
常
会

話
の
手
話
が
読
み
取
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。
参
加
者
同
士
楽

し
く
交
流
し
な
が
ら
、
手
話
を

学
び
ま
せ
ん
か
。

手話を始めてみませんか
手話奉仕員養成講座(入門編)の受講生を募集します

●問い合わせ　社会福祉課　50-3041　68-0324　fukushi@city.fukui-sakai.lg.jp

　

講
座
に
つ
い
て
詳
し
く
は
、

各
会
場
の
申
込
先
へ
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
　
象

　

初
め
て
手
話
を
学
ぶ
人

講
座
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

　

全
21
回
コ
ー
ス

(

実
技
18
回
、
講
義
３
回)

受
講
料

　

３
，
３
０
０
円

※
テ
キ
ス
ト
代
を
含
む

■坂井会場(坂井市主催)
と　き　10月13日～3月23日毎週水曜日　19:00～21:00
ところ　坂井市役所多目的棟2階　研修室1
定　員　10人程度
　　　　※申込多数の場合、次の人を優先した上で抽選となります
　　　　　①市内に在住または在勤の人
　　　　　②入門編修了後基礎編を続けて受講できる人
申込方法　「講座体験・説明会」で配布される申込用紙に必要事項を記入
　　　　の上、坂井市役所社会福祉課へ提出

講座体験・説明会(参加費無料・申込不要)
と　き　9月22日(水)19:15～21:00　(19:00受付開始)
ところ　坂井市役所多目的棟2階　研修室1

■あわら会場(あわら市主催)
と　き　10月6日～3月16日毎週水曜日　9:30～11:30
ところ　あわら市中央公民館(あわら市市姫1-9-18)
定　員　20人
申込期限　9月24日(金)
申込方法　電話であわら市役所福祉課(　73-8020)へ

コ
マ
図
を
見
な
が
ら
、

移
動
・
ゲ
ー
ム
・
ク
イ

ズ
に
挑
戦
し
よ
う
。

約
３
キ
ロ
の
コ
ー
ス
で
す
。
な

お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
に
よ
り
、
内
容
な

ど
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

と
　
き

10
月
10
日(

日)

　

９
時
〜
12
時

※
小
雨
決
行

と
こ
ろ

三
国
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
　
象

　

大
人
１
人
以
上
を
含
む
２
〜

５
人
の
チ
ー
ム

参
加
費

　

１
人
１
０
０
円(

保
険
料)

定
　
員

30
組(

先
着
順)

申
込
方
法

　

９
月
24
日(

金)

ま
で
の
平
日

８
時
30
分
〜
17
時
15
分
に
、
生

涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
へ
電
話
か

メ
ー
ル
で
申
し
込
み

※
申
し
込
み
が
30
チ
ー
ム
、
ま

　

た
は
参
加
人
数
が
80
人
に
な

　

り
次
第
、
受
付
終
了

ゲーム感覚で三国の町並みを散策！2021三国湊ウオークラリー

ウオークラリーって？
　チームで協力してコマ図に従って、
途中のチェックポイント・観察ゾーン
で出された課題を解決しながら歩きま
す。ゴール後の時間得点と課題得点の
合計で順位を競います。歩くことを通
して、健康づくりやチーム員のコミュ
ニケーションも図れます。

コマ図って ･･･？
　進む方向が分かるように、簡単に
した地図だよ。例えば…

交差点をそのま
ま直進する

カーブミラーが
ある二本目の道
を右に入る

　　　　　　　　●問い合わせ　生涯学習スポーツ課　　50-3162　66-2935
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 gakusyu@city.fukui-sakai.lg.jp

シャキ～ン！

申
し
込
み
は
、
チ
ー
ム
名
、
参

加
者
全
員
の
氏
名
、
年
齢
、
性

別
、
代
表
者
の
住
所
、
電
話
番

号
を
忘
れ
ず
に
記
載
し
て
ね
♪

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
も
申
し
込

み
で
き
る
よ
。

▲申し込みは
　こちら

上位チームは
賞品ゲット！

開
催
期
間

　

９
月
18
日(

土)
　
　

〜
10
月
３
日(

日)

※
各
イ
ベ
ン
ト
の
実
施
日
は
、

　

下
表
を
参
照
く
だ
さ
い

と
こ
ろ

東
尋
坊

参
加
費

　

無
料

※
別
途
、
駐
車
料
金
が
か
か
る

場
合
が
あ
り
ま
す(

16
時
以
降

は
、
市
営
駐
車
場
に
て
無
料

駐
車
可)

※
一
部
、
有
料
イ
ベ
ン
ト
有
り

主
　
催

　

東
尋
坊SU

N
SET

２
０
２
１

実
行
委
員
会(

一
般
社
団
法
人
Ｄ

Ｍ
Ｏ
さ
か
い
観
光
局
内)

82

－

１
５
５
５

注
意
事
項

・
ど
の
イ
ベ
ン
ト
も
屋
外
で
の

開
催
と
な
り
ま
す
。
天
候
に

よ
っ
て
内
容
を
変
更
、
ま
た

は
開
催
を
中
止
・
延
期
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く

だ
さ
い

・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
に
よ
り
、
内
容
を

変
更
、ま
た
は
開
催
を
中
止
・

延
期
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ご
了
承
く
だ
さ
い

・
発
熱(

37
．５
度
以
上)

や
体
調

不
良
の
人
は
、
来
場
を
お
断

り
し
ま
す
。
来
場
の
際
は
、

マ
ス
ク
着
用
の
上
、
手
指
の

消
毒
な
ど
感
染
症
対
策
に
ご

協
力
く
だ
さ
い

・
各
イ
ベ
ン
ト
の
最
新
情
報
や

申
し
込
み
に
つ
い
て
は
、
東

尋
坊SU

N
SET

２
０
２
１
特

　

設
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い

▲東尋坊SUNSET
　2021特設サイト
　はこちら

イベント 実施日 時　間 内　容

夕日のテラス
9月18日(土)、
25日(土)

16:00～18:15
カフェで頼んだコーヒー片手
に、音楽を聴きながら東尋坊
の夕日を眺めます。

ヒナタカコL
ラ イ ブ

IVE w
ウ ィ ズ

ith 東尋坊
SUNSET2021

9月19日(日) 16:30～18:20
事前メール予約制。有料
※Hi-sept.music主催

東尋坊マイスターによる
SUNSET&東尋坊ガイドツアー

9月20日(月・祝)、
23日(木・祝)、
26日(日)

16:30～17:30
東尋坊の柱状節理をガイド。
事前申込制(各日定員10人)

C
サ イ ク リ ン グ

ycling i
イン

n T
ト ウ ジ ン ボ ウ

OJINBO
9月27日(月)
　～10月3日(日)

9:00～17:00
自転車を無料で貸し出します。
東尋坊観光案内所で当日受付。

H
ヘ イ

ey!!!東尋B
ボ ー イ

oyと盛りあG
ガ ー ル

irl!
～夕日をB

バ ッ ク

ackに踊るでS
シ ョ ー

how!～

10月2日(土)
※雨天時は10月
3日(日)に順延

1部15:30～
2部16:50～
3部17:50～

キッズから大人のダンスまで、
秋の東尋坊をダンスで盛り上
げます。

東尋坊SUNSETクルーズ
10月2日(土)、

3日(日)
17:00～17:30 有料

TOJINBO P
パ ル シ ェ

ARCHE
10月2日(土) 10:00～17:00 ※東尋坊まちづくり株式会社

　主催10月3日(日) 10:00～16:00

東尋坊SUNSETツアー
(大人の遠足バスツアー )

10月2日(土)
　～3日(日)

10月2日14:00
～翌チェックア
ウト

事前申込制。事前申込制。LL
ラ ルラ ル

ULLULLのアフタヌーのアフタヌー
ンティーやSUNSETクルーズ、ンティーやSUNSETクルーズ、
あわら温泉の宿泊付き。あわら温泉の宿泊付き。

夕日と海フォトコンテスト
期間中
～10月31日(日)

随時
「東尋坊」で撮影した夕日と海「東尋坊」で撮影した夕日と海
の素敵な写真を募集します。の素敵な写真を募集します。

店舗、観光案内所の延長営業
期間中(主に土日
祝)

随時
一部店舗で、日没まで延長営一部店舗で、日没まで延長営
業を行います。業を行います。

東尋坊初のマルシェを開催
します！市内の行列店舗が、
東尋坊へ集まります。マル
シェ初参加の店舗も多数！
ぜひご家族、ご友人と一緒
にお越しください。
※荒天時は中止します

注目！
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一生の思い出に！
成人式の実行委員を募集
●問い合わせ　生涯学習スポーツ課　50-3162

令
和
４
年
３
月
に
開
催

さ
れ
る
成
人
式
の
実

行
委
員
を
募
集
し
ま

す
。
10
月
か
ら
10
回
程
度
、
主

に
平
日
の
夜
に
会
議
を
行
い
、

成
人
式
の
内
容
を
企
画
し
、
当

日
の
運
営
を
行
い
ま
す
。

対
　
象

　

平
成
13
年
４
月
２
日
か
ら
平

成
14
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま

れ
た
、
市
内
在
住
ま
た
は
市
内

に
住
ん
で
い
た
こ
と
の
あ
る
人

定
　
員

20
人
程
度

●問い合わせ　健康増進課　50-3067　66-2940

集団健診の申込期間を延長します
この機会に、自分自身の健康状態を確認しませんか

健
診
・
検
査
項
目

　

健
康
診
査
、肺
が
ん
検
診（
胸

部
Ｘ
線
）、
胃
が
ん
リ
ス
ク
血
液

検
査
、
前
立
腺
が
ん
血
液
検
査
、

Ｂ
型
・
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
血
液

検
査

※
年
齢
に
よ
り
、
受
診
で
き
な

い
検
査
が
あ
り
ま
す
。市
ホ
ー

　

ム
ペ
ー
ジ
・
市
健
康
カ
レ
ン

　

ダ
ー
で
ご
確
認
く
だ
さ
い

※
胃
が
ん(

Ｘ
線)

、
子
宮
頸
が

　

ん
、
乳
が
ん
検
診
に
つ
い
て

６
月
30
日(

水)

に
締
め
切
っ
た
集
団
健
診
の
申
込
期
間
を
延

長
し
ま
す
。
集
団
健
診
の
受
診
を
希
望
す
る
人
は
、
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
な
お
、
申
し
込
み
は
先
着
順
と
し
、

希
望
日
が
定
員
に
達
し
た
場
合
は
他
の
日
程
を
ご
案
内
し
ま
す
。

申
込
方
法

　

電
話
か
メ
ー
ル
で
申
込
先
へ

申
込
先

　

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

　
　

50

－

３
１
６
２

　
　

gakusyu@
city.fukui-

　
　

sakai.lg.jp

▲昨年の実行委員会活動。
　思い出に残る素晴らしい
　成人式を作りませんか

市魚食アドバイザーによる
簡単！美味しい！おさかな料理教室

●問い合わせ　林業水産振興課　50-3154

地
元
の
海
で
と
れ
る
魚
を
使
っ
た
料
理
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

各
コ
ー
ス
お
子
さ
ん
と
参
加
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

参
加
費

■
３
枚
お
ろ
し
コ
ー
ス

　

１
，
０
０
０
円

■
親
子
参
加
コ
ー
ス

　

１
，
５
０
０
円
／
一
家
族

持
ち
物

　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手
拭

き
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具
、
保
冷

バ
ッ
グ

申
込
方
法

　

電
話
で
林
業
水
産
振
興
課
へ

※
申
込
多
数
の
場
合
、
初
回
受

　

講
者
を
優
先
し
ま
す

■3枚おろしコース(連子鯛かカワハギを予定)
と　き　10月13日(水)10:30 ～ 13:00
ところ　春江中コミュニティセンター
定　員　6人
申込期間　9月13日(月)～ 10月6日(水)
■親子参加コース(メギスを予定)
と　き　10月23日(土)10:00 ～ 12:30
ところ　三国コミュニティセンター
定　員　家族4組(1組4人まで)
申込期間　9月13日(月)～ 10月14日(木)

　

も
、
空
き
が
あ
る
場
合
は
受

　

診
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
、

　

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

申
込
方
法

　

①
〜
③
の
い
ず
れ
か
の
方
法

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
な

お
、
電
話
や
窓
口
で
の
申
し
込

み
は
で
き
ま
せ
ん
。

①
申
し
込
み
は
が
き

　

※
３
月
末
に
配
布
し
た
市
健

　
　

康
カ
レ
ン
ダ
ー
に
付
属

②
県
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム

③
申
込
専
用
メ
ー
ル

　
　

kenshin@
city.fukui-

　
　

sakai.lg.jp

受
診
に
つ
い
て

申
し
込
み
受
け
付
け
後
、受
診

に
必
要
な
書
類
を
送
付
し
ま
す
。

健診日 会　場 申込締切(必着)
10月21日(木)

坂井健康センター

10月 8日(金)
10月26日(火) 10月15日(金)
11月 4日(木) 10月22日(金)
11月22日(月) 11月12日(金)
11月30日(火) 三国運動公園健康管理センター♦ 11月19日(金)
12月 3日(金) のうねの郷コミュニティセンター♦ 11月22日(月)
12月 5日(日) 春江保健センター♦ 11月22日(月)

【
入
力
事
項
】

住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
電

話
番
号(

日
中
連
絡
が
つ
く
携

帯
電
話
な
ど)

、
受
診
希
望
日
、

受
診
を
希
望
す
る
健
診
・
検
査

項
目

▲電子申請
　はこちら
　から

避難指示発令時のプッシュ通知はもちろ
ん、避難施設マップや避難マニュアルなど
も確認できる防災アプリです！みんなダウ
ンロードしてね。　安全対策課　 50-3525

防災情報ポータルアプリ
詳しくは
こちら！

高齢者インフルエンザ
予防接種助成は11月から

今
年
度
の
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
予
防
接
種
の
助

成
は
、
近
年
の
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
状
況
を
踏

ま
え
、
11
月
１
日(

月)

か
ら
開

始
し
ま
す
。
予
防
接
種
の
助
成

対
象
者
に
は
、
10
月
中
旬
に
通

知
書
を
郵
送
し
ま
す
。

接
種
医
療
機
関
や
自
己
負
担

金
は
、
広
報
さ
か
い
10
月
号
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

接
種
助
成
期
間

11
月
１
日(

月)

〜
令
和
４
年
１
月
31
日(

月)
助
成
対
象
者

①
満
65
歳
以
上

②
満
60
〜
64
歳
で
、心
臓
・
腎
臓
・

　

呼
吸
器
の
機
能
や
ヒ
ト
免
疫

　

不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
、
免

　

疫
機
能
に
障
害
が
あ
る
身
体

　

障
害
者
手
帳
１
級
程
度
の
人

からだの健康はお口から
年に1度は歯科健診を受けましょう！

歯
を
失
う
原
因
の
第
１

位
は
、「
歯
周
病
」で

す
。
歯
周
病
は
、
進

行
し
て
も
ほ
と
ん
ど
痛
み
が
な

く
、
気
付
き
に
く
い
病
気
で
す
。

ま
た
、
お
口
の
健
康
に
影
響
を

及
ぼ
す
だ
け
で
な
く
、
肺
炎
な

ど
の
病
気
を
引
き
起
こ
し
た
り
、

悪
化
さ
せ
た
り
す
る
こ
と
が
近

年
分
か
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

お
口
の
健
康
を
保
つ
た
め
に
、

毎
日
の
ケ
ア
は
も
ち
ろ
ん
、
年

に
１
度
は
歯
科
健
診
を
受
け
て
、

治
療
や
予
防
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

　

市
で
は
、
下
表
の
と
お
り
、

無
料
歯
科
健
診
を
実
施
し
ま
す
。

こ
の
機
会
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

対
　
象

20
歳
以
上
の
市
民

日にち 受付時間 会　場

10月 8日(金) 9:00～10:00 加戸・公園台コミュニティセンター

10月28日(木) 13:30～14:30 春江保健センター

11月 4日(木) 9:00～10:00 坂井健康センター

11月10日(水) 13:30～14:30 のうねの郷コミュニティセンター

●問い合わせ 健康増進課　50-3067●問い合わせ　健康増進課　50-3067　66-2940

■無料歯科健診の日程と会場(事前予約不要)

●問い合わせ　健康増進課　50-3067　66-2940

歩いて元気に！歩こっさチャレンジ
コロナに負けない健康づくり

令
和
２
年
秋
か
ら
配
信
し
て
い
る
、市
健
康
ア
プ
リ「
歩
こ
っ

さ+ プ
ラ
ス

」は
、
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
ま
し
た
か
。
毎
日
の
歩
数
や

健
康
づ
く
り
の
取
り
組
み
に
応
じ
て
ポ
イ
ン
ト
が
貯
ま
っ

て
、
お
得
な
特
典
が
当
た
る「
歩
こ
っ
さ+

」。

　

今
回
は
、「
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
持
っ
て
な
い
…
」「
や
り
方
が
よ

く
分
か
ら
な
い
…
」そ
ん
な
皆
さ
ん
を
対
象
に
、台
紙
で
の「
歩
こ
っ

さ
チ
ャ
レ
ン
ジ
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。
チ
ャ
レ
ン
ジ
項
目
を
実
践
し
、

台
紙
に
付
い
て
い
る
は
が
き
で
応
募
し
て
、
お
得
な
特
典
を
獲
得
し

ま
し
ょ
う
。
な
お
、
応
募
は
一
人
１
回
限
り
で
す
。

対
　
象

市
健
康
ア
プ
リ「
歩
こ
っ
さ+

」

を
利
用
し
て
い
な
い
20
歳
以
上

の
市
民

チ
ャ
レ
ン
ジ
項
目

①
週
２
日
、１
回
30
分
以
上
歩
く

②
脳
ト
レ
５
問
に
挑
戦
す
る

③
健
康
づ
く
り
宣
言
を
行
う

④
ア
ン
ケ
ー
ト
に
回
答
す
る

※
右
記
の
全
て
を
実
践
し
て
応

　

募
し
て
く
だ
さ
い

チ
ャ
レ
ン
ジ
特
典

市
内
農
産
物
直
売
所
商
品
券

５
千
円
分

※
抽
選
で
２
０
０
人

応
募
期
限

11
月
30
日(

火)

※
当
日
消
印
有
効

台
紙
の
設
置
場
所

健
康
増
進
課
、
各
支
所
、
市

内
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、

市
立
図
書
館
な
ど

歩こっさプラスロゴ

市
健
康
ア
プ
リ「
歩
こ
っ
さ+

」

で
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
実
施
！

　

ア
プ
リ
で
は
、
10
月
に「
歩

こ
っ
さ
カ
ー
ド
チ
ャ
レ
ン
ジ
」を

実
施
し
ま
す
。
内
容
な
ど
詳
し

く
は
、
10
月
１
日(

金)

以
降
に

ア
プ
リ
内
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
お
持
ち

の
人
で
ア
プ
リ
を
ま
だ
利
用
し

て
い
な
い
人
は
、
ぜ
ひ
こ
の
機

会
に
、市
健
康
ア
プ
リ「
歩
こ
っ

さ+

」を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
く

だ
さ
い
！

目印は
こちらの
アイコン！

▲ダウンロード方法
　は、市ホームペー
　ジをご覧ください

♦の会場は、坂井健康センターから変更となりました
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清
掃
セ
ン
タ
ー
で
は
、
小
型
充
電
式
電
池
に
よ
る
も
の
と
思

わ
れ
る
火
災
が
、
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。
こ
の
火
災
は
、

充
電
式
の
家
電
製
品
の
中
に
あ
る
、小
型
充
電
式
電
池(

リ

チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
な
ど
の
充
電
式
電
池)

を
抜
き
取
ら
ず
に
、
燃
や

せ
な
い
ご
み
と
し
て
捨
て
て
い
る
こ
と
が
原
因
で
す
。
火
災
の
発
生

を
抑
制
す
る
た
め
に
も
、
分
別
廃
棄
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

小型充電式電池による火災が多発しています！
廃棄の際は小型家電回収BOXへ

●問い合わせ　環境推進課　50-3032　66-2940

使
い
終
わ
っ
た
も
の
を
も
う

一
度
資
源
に
戻
し
て
、
製

品
を
作
る「
リ
サ
イ
ク
ル
」。

普
段
の
生
活
に
お
い
て
、
リ
サ
イ
ク

ル
を
意
識
し
た
ご
み
の
分
別
を
す
る

こ
と
で
、
ご
み
の
資
源
化
は
も
ち
ろ

ん
、
ご
み
の
減
量
化
に
も
つ
な
が
り

ま
す
。
ま
た
、
一
人
一
人
が
限
り
あ

る
資
源
を
有
効
に
活
用
す
る
こ
と
は
、

循
環
型
社
会
の
実
現
に
向
け
た
大
き

な
一
歩
と
な
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
今
回
は
、
皆
さ
ん
が
身
近

に
で
き
る
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
を
ご
紹

介
し
ま
す
。
ぜ
ひ
家
庭
や
職
場
な
ど

で
、
実
践
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

■
雑
が
み
リ
サ
イ
ク
ル

　

雑
が
み
と
は
、
お
菓
子
の
紙
箱
や

包
装
紙
、
封
筒
な
ど
の
小
さ
い
紙
類

の
こ
と
を
い
い
ま
す
。
市
で
は
、
分

別
し
や
す
い
よ
う
、「
雑
が
み
回
収
バ
ッ

グ
」を
配
布
し
て
い
ま
す
。
雑
が
み
が

バ
ッ
グ
に
集
ま
っ
た
ら
、「
雑
が
み
専

用
回
収
Ｂ
Ｏ
Ｘ
」に
、
雑
が
み
の
み
を

投
入
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
バ
ッ

グ
は
繰
り
返
し
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

●問い合わせ　社会福祉課　50-3041　68-0324

災
害
時
要
援
護
者
支
援

制
度
は
、
高
齢
者
や

障
が
い
者
な
ど
、
助

け
が
必
要
な
人
の
情
報
を
お
住

ま
い
の
区
長
や
民
生
委
員
、
関

係
機
関
な
ど
で
共
有
し
、
地
域

の
力
を
お
借
り
し
て
支
援
す
る

制
度
で
す
。
普
段
か
ら
、
地
域

の
住
民
は
地
域
で
守
る
と
い
う

意
識
を
持
っ
て
、
自
然
災
害
や

有
事
の
時
に
助
け
合
え
る
体
制

を
作
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

要
　
件(

す
べ
て
に
該
当)

・
家
族
の
支
援
だ
け
で
は
避
難

　

が
で
き
な
い
、
ま
た
は
支
援

　

を
受
け
ら
れ
な
い
人

※
在
宅
者
が
対
象
と
な
る
た
め
、

施
設
な
ど
に
入
所
し
て
い
る

　

人
は
該
当
し
ま
せ
ん

・
個
人
情
報
を
地
域
に
提
供
す

　

る
こ
と
に
同
意
で
き
る
人

対
　
象(

い
ず
れ
か
に
該
当)

①
身
体
障
害
者
手
帳
1
級
ま
た

　

は
2
級

②
療
育
手
帳
A
1
ま
た
は
A
2

③
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

　

１
級
ま
た
は
2
級

④
要
介
護
認
定
者
の
う
ち
、
要

　

介
護
3
・
4
・
5

⑤
世
帯
全
員
が
65
歳
以
上

⑥
①
〜
⑤
に
準
じ
、
自
力
で
避

　

難
す
る
こ
と
が
困
難
な
人

登
録
方
法

　

社
会
福
祉
課
ま
た
は
各
支
所

へ
登
録
調
査
票
を
ご
提
出
い
た

だ
く
か
、
お
住
ま
い
の
地
域
の

民
生
委
員
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
対
象
者
の
う
ち
、
①
〜
④
に

　

該
当
す
る
人
に
は
、
９
月
中

　

に
登
録
勧
奨
通
知
を
発
送
し

　

ま
す
。
登
録
に
つ
い
て
、
ご

　

検
討
く
だ
さ
い

※
登
録
調
査
票
は
、
市
ホ
ー
ム

　

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

　

ド
で
き
ま
す

注
意
事
項

地
域
な
ど
に
情
報
を
提
供
し

た
と
し
て
も
、
災
害
の
状
況
に

よ
っ
て
は
、
支
援
を
受
け
ら
れ

な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。
災
害

時
要
援
護
者
へ
の
支
援
は
、
あ

く
ま
で
ご
厚
意
に
よ
る
協
力
で

あ
り
、
地
域
の
支
援
者
・
関
係
者

に
、
法
的
な
責
任
や
義
務
が
伴

う
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

地域ぐるみで助け合い
「災害時要援護者支援制度」にご登録を！

シャキ～ン！

災
害
時
要
援
護
者
支
援
制

度
は
、
地
域
に
お
け
る
助

け
合
い
の
制
度
な
ん
だ
ね
。

色
ビ
ン
コ
ン
テ
ナ
に
、

指
定
と
異
な
る
色
の

ビ
ン
が
多
く
混
入
し

て
い
ま
す
。
リ
サ
イ
ク
ル
後
の

品
質
に
支
障
が
出
て
い
ま
す
の

で
、
色
ビ
ン
の
分
別
廃
棄
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
色
ビ
ン
コ
ン
テ
ナ
の
指
定
の

　

色
と
異
な
る
色
ビ
ン
を
入
れ

　

な
い

・
無
色
透
明
ビ
ン
は
白
ビ
ン
コ

　

ン
テ
ナ
に
入
れ
る

色ビンの分別に
ご協力をお願いします
●問い合わせ　環境推進課　50-3032

※
陶
磁
器
製
白
色
ビ
ン
は
燃
や

　

せ
な
い
ご
み
と
し
て
出
し
て

　

く
だ
さ
い

▲指定の色(茶ビン)と異なる色で廃
　棄された色ビン(緑ビンなど)の例

【出典】(公財)日本容器包装リサイクル協会

小型充電式電池の目印「リサイクルマーク」

内蔵されている小型充電式電
池は、取り外して、本庁や各支
所などに設置してある小型家
電回収B

ボックス

OX(間口20cm×40cm)
に入れてください。取り外し
が困難な場合は、機器ごと入
れてください。回収BOXに入
らないものは、清掃センター
へ直接お持ち込みください。

環境について考えよう！
第2回のテーマは「みんなでリサイクル！」

●問い合わせ　環境推進課　50-3032　66-2940

第2回

私
た
ち
一
人
一
人

の
行
動
が
、
と
っ

て
も
大
切
に
な
る

ん
だ
ね
！

■
使
用
済
み
小
型
家
電
リ
サ
イ
ク
ル

　

テ
レ
ビ
や
エ
ア
コ
ン
、
冷
蔵
庫
、

洗
濯
機
な
ど
の
家
電
４
品
目
以●

外●

の

小
型
家
電
を「
小
型
家
電
回
収
Ｂ
Ｏ
Ｘ
」

で
回
収
し
て
い
ま
す
。
Ｂ
Ｏ
Ｘ
は
、

本
庁
や
各
支
所
な
ど
に
設
置
し
て
あ

り
ま
す
。

回
収
対
象
品

40
セ
ン
チ
×
20
セ
ン
チ
以
下
の
大

き
さ
の
小
型
家
電

(

例)

ゲ
ー
ム
機
、
ス
マ
ホ
、
ノ
ー
ト

　
　

パ
ソ
コ
ン
、
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
、

　
　

Ｄ
Ｖ
Ｄ
プ
レ
ー
ヤ
ー
、
電
気
延

　
　

長
コ
ー
ド
、
各
種
ケ
ー
ブ
ル
類
、

　
　

電
気
を
使
用
す
る
機
器(

コ
ン
セ

　
　

ン
ト
の
付
い
て
い
る
機
器)

な
ど

※
乾
電
池
は
回
収
で
き
な
い
の
で
、

　

ご
注
意
く
だ
さ
い

雑がみ回収バッグは
環境推進課と各支所
の窓口で配布中！

▲雑がみ回収BOX
本庁・各支所設置

事業所で行っているリサイクルの取り組み

「剪定くずチップ化リサイクル」
市シルバー人材センターでは、請け
おった庭木の剪定作業後、剪定枝を
チップ化し、リサ
イクルの堆肥(土
壌改良材)を作っ
ています。

「パソコンの宅配便リサイクル」
市と協定を結んでいるリネットジャ
パンリサイクル(株)では、デスクトッ
プパソコンなどを無料
で回収し、再資源化し
ています(一部有料)。

詳しくはこちら

▲

　一筆啓上賞の作品とともにクラ
ゲを展示する「癒しのアクアリウム
展」が、一筆啓上日本一短い手紙の
館で開催されています。猛暑が続
く中、身も心も癒してもらおうと
企画。「命」や「笑顔」などの感情
を表現する一筆啓上賞の作品とと
もに、水槽の中で優雅に浮遊する
クラゲが展示され、来場者たちは
幻想的な空間を堪能していました。

ゆらり舞うクラゲたち
手紙の館で癒しの企画展開催
7月22日（木・祝）～9月26日(日)

▲七色に光る水槽の中で浮遊するク
　ラゲを、夢中で見つめる子どもた
　ち。展示は9月26日(日)まで
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楽しい運動教室
「みんなであそぼう」

　ボール遊びやかけっこ、鉄棒、
マットなど、遊びの要素をたく
さん取り入れた楽しい教室です。
みんなで遊ぶことで、協調性も
身に付きます。思いっきり体を
動かしましょう！
と　き　10月6日～12月1日
　　　　毎週水曜日(全8回)
　　　　16:30 ～17:30
ところ　春江B&G海洋センター
対　象　年中～小学校低学年
受講料 4回2,000円チケット制
持ち物　内ズック、タオル、飲
　　　　み物など
定　員　10人
申込方法　電話で下記へ
　春江体育館　51-4242　　

体力向上・シェイプアップに
ストロングネーション

　筋力トレーニングと有酸素運
動を音楽に合わせて行う、イン
ターバルトレーニングです。や
り切った後の爽快感や達成感を
味わいませんか。体力向上、シェ
イプアップ、ストレス解消に、
楽しく体を動かしましょう。
　10月1日(金)は、無料体験会
を実施します。お気軽にご参加
ください。
と　き　10月8日～12月24日
　　　　毎週金曜日(全12回)
　　　　19:30 ～20:30
ところ　三国体育館
対　象　一般
受講料 4回2,000円チケット制
持ち物　内ズック、タオル、飲
　　　　み物など
定　員　12人
申込方法　電話で下記へ
　三国体育館　82-4686

市連携！はじめての
スマホ講座・個別相談会

スマートフォンの操作やキャッ
シュレス決済、アプリなどにつ
いて学びます。受講は無料です。
　順次、坂井地区、春江地区で
も開催します。詳しくは、広報
さかいでお知らせします。
と　き 10月6日(水)～8日(金)
　　　　13:30～15:30(全3回)
ところ 磯部コミュニティセンター
対　象　市内に住所を有するお
　　　　おむね60歳以上の人で、
　　　　スマートフォン所有者
　　　　※原則、全3回受講可能
　　　　　な人
定　員　20人(先着順)
申込期間　9月13日(月)
　　　　　～9月24日(金)
申込方法　電話で下記へ
　(株)ヒューマン・デザイン
平
ひら

塚
つか

・黒
くろ

田
だ

・坂
さか

下
した

　　0120-776-088

職場のトラブル解決・
休日労働相談会

解雇・賃金など、労使関係につ
いて悩みや困りごとはありませ
んか。労働問題の専門家である
県労働委員会委員が、相談に応
じます。相談は無料、秘密厳守
です。
と　き　10月3日(日)
　　　　9:00 ～12:00
ところ　アオッサ6階
　　　　(福井市手寄1-4-1)
申込方法　10月1日(金)までに電
　　　　話かメールで下記へ
　県労働委員会　20-0597
　　roui@pref.fukui.lg.jp

健康づくりの担い手
フレイルサポーター養成講座

　現在、61人のフレイルサポー
ターが、楽しく活動しています。
地域活動に関心のある人は、ぜ
ひフレイルサポーター養成講座
を受講して、市民の健康づくり
のために活動してみませんか。
と　き　10月8日(金)
　　　　9:00 ～16:00
ところ　坂井健康センター
受講料　無料
定　員　15人
申込締切　9月27日(月)
申込方法　電話で下記へ

　高齢福祉課
　　50-3040　66-2940

行政書士無料相談会

　行政書士は、官公署への手続
を行います。相続や遺言、許認
可、農地転用手続きなど、お気
軽にご相談ください。
と　き　10月1日(金)
　　　　10:00 ～16:00
ところ　東十郷コミュニティセ
　　　　ンター
　県行政書士会坂井支部　
嶋
しま

谷
や

　090-6813-8558

司法書士による
無料法律相談会

　不動産の相続や売買の登記に
関することをはじめ、借金に関
すること、成年後見に関するこ
となど、さまざまな相談に応じ
ます。なお、相談は事前申込制
となります。
と　き　10月2日(土)
　　　　10:00 ～16:00
ところ　産業情報センター
申込方法　電話で下記へ
　県司法書士会　43-0601

台風に備え避難情報と
避難行動を確認しよう！

　洪水や土砂災害などのおそれ
がある場合、下記のような避難
情報が発令されます。警戒レベ
ル4「避難指示」までに、必ず避
難してください。荒天のときは、
防災気象情報を確認するなど、
災害に備えてください。

※避難情報は、　防災アプリ・メー
　ルなどのさまざまな手段で一
　斉配信されます。事前の登録
　をお願いします

　安全対策課　50-3525

お知らせ
information

(一社)DMOさかい観光局
正規職員を募集

　観光による地域づくりで坂井
市を元気にしたい意欲のある人、
一緒に働きませんか。詳しくは、
DMOさかい観光局ホームページ
をご覧いただくか、お問い合わ
せください。
職　種　一般事務
募集人数　1人
初任給　月額163,900円
　　　　※ただし、試用期間中
　　　　　は160,000円とする
受験資格　22歳以上35歳未満の
　　　　大卒者(見込含)
試験日　随時
申込締切　9月24日(金)必着
申込方法 履歴書を持参、または
　　　　郵送で下記へ
　DMOさかい観光局
　　82-1555　82-6988
　〒913-0063
　三国町安島64-1-166

開催
event information

魚食アドバイザーの
おさかな料理レシピ

　高齢福祉課
　　50-3040　66-2940

魚食アドバイザーの
おさかな料理レシピ

食卓
に

食卓
に

もう
一品
！

もう
一品
！

　　林業水産振興課　50-3154

作り方

　三国町の底曳き網漁で獲れる、甘えびとタラ
を使っての一品です。ぜひ、お子さんと一緒に
作ってみてください。
　水分が多いタラは、塩で締めてプリプリの身
にします(工程②)。魚介のすり身は、パン粉の
みの衣で大丈夫。粉や卵なしでお手軽です(工程
⑤)。タラの代わりに、メギスやホッケを使うの
もおすすめです！

①タラの皮と骨を除き、塩をして30分～ひと晩、
　冷蔵庫で寝かせる。
②甘えびの殻をむく。
③タラの余分な水分をキッチンペーパーでおさ
　える。Aと共にフードプロセッサーにかけて、
　すり身にする。
④甘えび、玉ねぎをそれぞれ粗く刻み、③とよ
　く混ぜる。
⑤④を丸く成形し、パン粉をつけて170度の油
　で揚げる。

三国で獲れる魚を美味しく食べよう

甘えび(1パック)
タラの切り身
塩
　しょうゆ
　片栗粉
　こしょう
玉ねぎ
パン粉
油

材料／8個分

約20尾
3切れ

小さじ2/3
小さじ1/2
大さじ1
少々
1/6個
適量
適量

坂井市魚食アドバイザー
武
たけ

井
い

ちひろ甘えびカツw
ウ ィ ズ

ith タラ

A

エネルギー
タンパク質
脂質

栄養成分／ 8個分

　478kcal
51.3g
18g

■フレイルサポーターとは？
加齢とともに心身の活力(筋力、
認知機能、社会とのつながりな
ど)が低下した状態(虚弱)である
「フレイル」を予防するため、フ
レイルチェックの実施や予防に
関する啓発活動を行います。サ
ポーター活動が、自分自身のフ
レイル予防にもつながります。

募集
invite information

カルシウム
塩分

　114mg
4.3g

警戒
レベル 新たな避難情報など

5 緊急安全確保
(災害発生または切迫)

警戒レベル4までに必ず避難

4 避難指示
(災害のおそれが高い)

3 高齢者等避難
(災害のおそれ有り)

2 大雨・洪水・高潮注意報
(気象状況悪化)

1 早期注意情報
(今後気象状況悪化のおそれ)

危
険
度
が
高
い

▲避難施設と避難行動
　は、市ホームページ
　をご覧ください

【北陸電力からのお願い】
自宅が停電、電線に物が引っ掛かっ
ている、切れた電線を発見した場
合は、北陸電力送配電へお問い合
わせください。お問い合わせの際
は「チャット受付」が便利です。詳
しくは、北陸電力送配電ホームペー
ジをご覧ください。

北陸電力送配電
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中小企業者等事業継続支援金
のお手続きはお済みですか

新型コロナウイルス感染症の
影響で売上が減少した事業者に
対し、中小企業者等事業継続支
援金を給付します。詳しくは、
県ホームページをご覧ください。
対　象 令和3年1月から7月ま
　　　　でのいずれかひと月の
　　　　売上が、前々年同月に
　　　　比べ、50%以上減少し
　　　　た事業者
支給額　1事業者あたり10万円
申請締切　9月30日(木)
県経営改善支援金・
事業継続支援金コー
　ルセンター
　　50-6458
(平日9:30～16:30)

B型肝炎患者への救済
お気軽に電話で相談を

B型肝炎ウイルスに感染してい
る人は、要件を満たせば給付金
を受給できる可能性があります。
弁護団弁護士が、無料で電話相
談に応じます。
受付日時　毎週木曜日
　　　　18:00 ～20:00
　　　　※年末年始・祝日など除く
　全国B型肝炎訴訟福井弁護団
責任者吉

よし

川
かわ

健
けん

司
じ

(福井弁護士会
　所属)
　　0120-63-0628(通話無料)

世界アルツハイマーデー
ライトアップを行います

　9月21日(火)の世界アルツハ
イマーデーに合わせて、丸岡城
とユリーム春江を認知症啓発・支
援カラーのオレンジ色にライト
アップします。
点灯期間　9月15日(水)
　　　　　～21日(火)
点灯時間 ■丸岡城
　　　　　日没後～22:00
　　　　■ユリーム春江
　　　　　日没後～21:00
　高齢福祉課　50-3040

固定資産税の一斉調査に
ご協力をお願いします

　市では、固定資産税の適正な
課税のために、土地の利用状況
や家屋の新増築・取り壊しなどを
確認する一斉現況調査を行って
います。下記の日程で実施しま
すので、ご理解とご協力をお願
いします。また、増築・取り壊し
などがあれば、下記までご連絡
ください。調査は、外観での現
況確認をします。立ち会いなど
は不要です。なお、写真を撮影
する場合があります。
期　間　9月27日(月)
　　　　　～11月下旬
　　　　(平日の8:30～17:15)
区　域　市内全域
　課税課　50-3023

福井県からお得なお知らせ
ふく育パスポート登録受付中

　10月1日(金)、子育て世帯な
どを応援する企業・店舗による「ふ
く育応援団」を創設します。
　応援団参加店は、妊婦さんか
ら18歳未満のお子さんを持つ子
育て世帯の皆さんに、割引や特
典などの優待サービスをご提供。
ご利用には、「ふく育パスポート」
の登録が必要です。ぜひご登録
ください。
優待内容　応援団参加店によって、
　　　　優待内容は異なります。
　　　　詳しくは、店舗または
　　　　「ふく育ポータルサイト」
　　　　でご確認ください。
　　　　【優待サービス例】
　　　　・お買い上げ総額から
　　　　　○％引き！
　　　　・ドリンクサービス！

申込方法 「ふく育ポータルサイト」
　　　　の専用登録フォームか
　　　　らお申込みください。
　　　　※「ふく育ポータルサイ
　　　　　ト」では、10月1日
　　　　　(金)から、さまざま
　　　　　な子育て情報もご覧
　　　　　いただけます

ふく育事務局(福井新聞社営業
　企画局内)　57-5152

9月市議会定例会の
模様を録画放送します

　坂井チャンネル(121ch)で下
記のとおり録画放送します。
■放送内容
　その1…市長招集あいさつ、

一般質問(1日目前半)
　その2…一般質問(1日目後半)
　その3…一般質問(2日目前半)
　その4…一般質問(2日目後半)

※新型コロナウイルス感染症の
　影響により、放送日を変更す
　る場合があります
　議会事務局
　　50-3001　66-2928

坂井市に所在する
国有財産売却予定のお知らせ

　国有財産を一般競争入札によ
り売却します。対象物件は未利
用で、境界に争いがなく権利関
係は整理されています。最低売
却価格など詳しくは、北陸財務
局ホームページをご覧ください。
公示日　10月18日(月)
受付期間　11月8日(月)
　　　　　～22日(月)
所在地　三国町黒目32字2番3
　　　　外1筆(面積4,587.54㎡)
　　　　他、工作物一式
　北陸財務局国有財産売却担当
　　076-292-7875

▼

こ
ち
ら
は
有
料
広
告
欄
で
す

広報さかいと市ホームページの広告を募集しています。連続して掲載する場合は、特別割引
もあります。市外事業所もＯＫ！広告内容については、広告審査会の審査があります。

(市内事業者)

(市内事業者)

人権擁護委員へご相談を

　7月1日付けで、人権擁護委員
の委嘱がありました。人権問題
でお困りの人は、毎月開催の相
談日をご利用ください。
■人権擁護委員
五
い が ら し

十嵐 実
み

千
ち

代
よ

氏(再任)
巣
す

守
もり

弥
や よ い

生氏(新任)
　男女共同参画推進室　
　　50-3018

9月10日(金)～16日(木)
は自殺予防週間です

　不安を抱えている時は、周り
の人に気持ちを伝えてみません
か。こころの状態が「いつもと違
う」と感じたら、医療機関などを
受診することも大切です。
　不安なときは、相談窓口をご
利用ください。匿名でも大丈夫。
お気軽にご相談ください。

　社会福祉課　50-3041

お知らせ
information

ご利用ください
自筆証書遺言書保管制度

　法務局に自筆証書遺言書の保
管を申請することができます。
この制度を利用することで、遺
言書の紛失や改ざんなどを防止
できるのはもちろん、家庭裁判
所の検認手続きが不要となりま
す。制度について詳しくは、法
務省ホームページをご覧いただ
くか、下記へお問い
合わせください。
　福井地方法務局
　供託課
　　22-4192

不審な電話にご注意！

　警察官や市役所職員を名乗っ
て、銀行口座を尋ねたり、ATM
に向かうよう指示する電話がか
かってきたら、すぐに電話を切っ
て、最寄りの警察署に連絡して
ください。離れて暮らす高齢の
家族にも、日頃から注意するよ
う伝えましょう。
　坂井警察署　66-0110
　坂井西警察署　82-0110

「通話録音装置」
無償で貸し出し中！

　市では、電話による詐欺や悪
質商法の被害を防止するために、
日中70歳以上の人のみになる世
帯へ「通話録音装置」を無償で貸
し出しています。詳しくは、下
記までお問い合わせください。
　市消費者センター　50-3029

▲電話に取り付
　　　　　　　　けるだけで、
　　　　　　　　簡単に利用で
　　　　　　　　きます

坂井チャンネル(121ch)の番組は、市ホームページ
「MOVIE SAKAI」でも配信中！

  
　  秘書広報課　 50-3012

■電話相談
・ホッとサポートふくい

　　　26-4400
　　※平日9:00 ～17:00受付
・よりそいホットライン

　　　0120-279-338
　　※24時間受付
■SNS相談
厚生労働省  SNS相談

▲詳しくは
　こちら

▲「ふく育
　ポータル
　サイト」　
　はこちら

応援団の目印！
応援団参加店舗も
随時募集中！

10月1日(金)に
「ふく育応援団」
限定クーポンも
発行するはぴ！

内容 放送日 開始時間

その1
10月1日(金) 17時から
10月5日(火) 10時から

その2
10月2日(土) 17時から
10月6日(水) 10時から

その3
10月3日(日) 17時から
10月7日(木) 10時から

その4
10月4日(月) 17時から
10月8日(金) 10時から

北陸財務局 国有財産

▲詳しくは
　こちら



市民の活動を応援するコーナーです。
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人 口

男

女

世帯数

おくやみ

市の
すがた

今月の
ハッピー
バースデー

　名　前　　　年齢　　行政区 　　名　前　　　年齢　　行政区

人

人

人
戸（－ 4、＋211）
（－ 43、－378）

（－ 34、－370)

（－ 77、－748）

32,518
46,427

43,833

90,260

8月1日現在
※(   )内は前月比、前年比

三国町／
荒
あら

野
の

文
ふみ

男
お

坂
さか

下
した

　みつ子
こ

齊
さい

藤
とう

吉
よし

郎
ろう

小
こ

倉
くら

祥
よし

弘
ひろ

山
やま

﨑
ざき

一
かず

子
こ

正
しょう

山
やま

　すせ乃
の

佐
さ

々
さ

木
き

　タスヱ
米
こめ

谷
たに

利
とし

子
こ

髙
たか

嶋
しま

嶋
しま

吉
きち

野
の

坂
さか

一
かず

男
お

竹
たけ

内
うち

淳
じゅん

一
いち

奥
おく

林
ばやし

悟
さとる

嶋
しま

田
だ

昭
あき

秀
ひで

見
けん

目
もく

　ちよ子
こ

近
こん

藤
どう

正
まさ

敏
とし

丸岡町／
荒
あら

井
い

　ひろ子
こ

北
きた

川
がわ

滋
しげ

幸
ゆき

辻
つじ

川
かわ

豊
とよ

子
こ

前
まえ

田
だ

繁
しげる

明
あけ

間
ま

悦
えつ

子
こ

小
お

田
だ

原
はら

正
まさ

善
よし

沖
おき

嶋
しま

松
まつ

枝
え

竹
たけ

内
うち

文
ふみ

枝
え

西
にし

出
で

文
ふみ

雄
お

大
おお

西
にし

静
しず

江
え

88
88
76
79
77
93
97
90
92
84
77
81
80
98
76

84
61
87
87
92
75
75
94
89
95

安島
東滝本
池上
殿島
宿
竹松
三国東
新保
西野中
池上
桜町
仲滝谷
運動公園
日和山
池上

上田町
石上
小黒
坪江
下安田
南横地2区
下久米田上
田屋
下安田
熊堂

江留下屋敷
上小森室町
西長田
為国中区
江留上昭和
中筋大手
松木
江留中
為国亀ケ久保

清永
清永
新東中野
徳分田
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春江町／
中
なか

林
ばやし

馨
かおる

酒
さか

井
い

　あい子
こ

五
い が ら し

十嵐　よし江
え

伊
い

藤
とう

弘
ひろ

二
じ

西
にし

畑
ばた

一
いち

郎
ろう

湊
みなと

規
き

矩
く

夫
お

松
まつ

浦
うら

豊
ゆたか

貴
き

田
だ

忍
しのぶ

上
かみ

坂
さか

　ヨウコ

坂井町／
齊
さい

藤
とう

厚
あつし

浦
うら

井
い

俊
とし

一
かず

宮
みや

内
うち

文
ふみ

代
よ

宮
みや

本
もと

勉
つとむ

認知症について
理解を深めよう

7月21日から8月20日までの届け出分(敬称略)

87
94
98
80
77
82
90
87
79

97
74
89
89

ご遺族が同意された人のみ掲載しています

▼
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ら
は
有
料
広
告
欄
で
す

　認知症に関する研修会を開催
します。ぜひご参加ください。
　なお、参加の際には、手指消
毒やマスク着用などの感染症対
策にご協力をお願いします。

ところ　県立すこやかシルバー
　　　　病院
　　　　(福井市島寺町93-6)
参加費　無料
定　員　各回20人
申込方法　氏名、連絡先、住所を
　　　　電話で下記へ
　県立すこやかシルバー病院
　　98-2700

　ファイナンシャル・プランナー
(FP)が、お金に関するセミナー
を開催します。話題の渋

しぶ

沢
さわ

栄
えい

一
いち

の子孫、「渋
しぶ

澤
さわ

健
けん

」がお金につい
て語る90分。無料個別相談会も
実施。参加は、事前申込制です。
詳細は、下記ホームページで。
と　き　9月25日(土)
　　　　【セミナー】13:30～15:00
　　　　【相談会】15:10～17:00
ところ 福井商工会議所ビルB1
定　員　【セミナー】100人
　　　　【相談会】8組
申込方法 HPまたは電話で下記へ
　日本FP協会 福井支部
　　0120-874-266(通話無料)

2022年度の新入園児募集に当
たり、入園説明会を開催します。
「幼稚園ってどんなところ？」の
ギモンにお答えします。当日は、
無料の託児もあります。
と　き　9月25日(土)
　　　　10:00 ～11:00
ところ　緑幼稚園
　　　　(丸岡町霞町1-5)
申込方法　前日18:00までに電話
　　　　で下記へ
　緑幼稚園　66-1194

坂井市三国町梶38-37-5
TEL  81-4191

代表：船川  隆徳
e-mail  ton@a-fuji.com 

お魚コース  1泊2食 11,000円(税込)～
日本海と水族館を一望するロケーション！

「今月のハッピーバースデー」
坂井チャンネル(121ch)にも掲載！

　誕生月の赤ちゃんが、コメント・
写真付き(静止画)で登場します。
ぜひお申し込みください。

無料セミナー
ふくいFPフォーラム開催！

子ども食堂に参加して
楽しみませんか
全講座見学自由！初心者
のためのパソコン教室

ところ 高椋コミュニティセンター
受講料　①10,000円
　　　　②、③各4,500円
申込方法　各講座開始3日前まで
　　　　に電話かFAXで下記へ
　いきいきITクラブ　道

どう

見
み

　　090-4688-7145　67-8385

　建物の新築・増築・取り壊しや
土地の合筆・分筆など、不動産の
表示に関する登記について、個
別の相談に応じます。ぜひお気
軽にご相談ください。なお、相
談は事前申込制です。
と　き　10月2日(土)
　　　　10:00 ～16:00
ところ　産業情報センター
参加費　無料
申込方法　電話かFAXで下記へ
　県土地家屋調査士会事務局
　　33-2770　33-2788

土地家屋調査士
無料登記相談会を開催

(1歳・三国町新保)
父：準規さん  母：麗香さん

お兄ちゃんお姉ちゃんが大好お兄ちゃんお姉ちゃんが大好
きりっちゃんです★きりっちゃんです★

ちゃん有
あ り

田
た

吏
り つ

希
き

(2歳・丸岡町北横地2区)
父：成人さん  母：可奈子さん

横
よ こ

山
や ま

周
あ ま

音
ね

２歳おめでとう♥２歳おめでとう♥
すくすく大きくなあれ！すくすく大きくなあれ！

ちゃん

(2歳・坂井町下兵庫)
父：英文さん  母：美穂さん

ちゃん鈴
す ず

木
き

瑛
え い

士
じ

元気いっぱいの瑛士くん♥元気いっぱいの瑛士くん♥
すくすく大きくなってね！すくすく大きくなってね！ ①高齢者にやさしいパソコン教室

　(3カ月コース)
毎週月・水・金曜日　13:00～16:00
　毎週火・木曜日　　18:30～ 20:30
②ワード基礎
10月1日(金)・5日(火)・7日(木)・
　12日(火)   13:00 ～16:00
③スキルアップ講座(文書作成)
　10月9日(土)・16日(土)
　9:00 ～16:00

私立緑幼稚園
入園説明会を開催します

■認知症に関する制度と専門病
　院受診方法
と　き　10月1日(金)
　　　　13:30 ～15:00
内　容　・介護保険制度の全体
　　　　　像について
　　　　・認知症専門病院の受
　　　　　診について　　など
■脳を活性化させよう
と　き　10月8日(金)
　　　　13:30 ～14:10
内　容　心と体を元気にする活
　　　　動と実演
■認知症の基礎知識と対応のポ
　イント
と　き　10月15日(金)
　　　　13:30 ～15:00
内　容　・認知症の原因疾患と
　　　　　症状について
　　　　・認知症の人への対応
　　　　　のヒントと対応例

日本FP協会  福井支部

名前は全て人名漢字および常用漢字で表記しています。

「みんなの掲示板」
「今月のハッピーバースデー」
掲載希望者を募集
　締め切りは、掲載希望月の前月
の第一月曜日まで。ハッピーバース
デーは、3歳になるお
子さんまでが対象で
す。詳しくは、秘書
広報課まで。
　秘書広報課
　　50-3012

▲申込方法は
　こちら
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令
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令
和
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年
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N
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地
区
の
源
に
あ
る
風
土
と
歴
史を

刻
み
、
お
堂
を
建
て
た
と
伝

わ
り
ま
す
。
江
戸
時
代
に
は
、

山
口
、
吉
谷
地
区
が
丸
岡
藩
に
、

山
竹
田
、
曽そ

谷た
に

、
岡
地
区
は
福

井
藩
に
属
し
、
そ
の
頃
に
見
つ

か
っ
た
竹
田
鉱
山
は
、
銀
や
銅

が
産
出
し
た
と
言
わ
れ
、
江
戸

時
代
か
ら
昭
和
20
年
代
初
め
ま

で
、
採
掘
が
行
わ
れ
て
い
ま
し

た
。
ま
た
、
木
炭
生
産
も
有
名

で
、
江
戸
時
代
に
は
主
要
物
産

と
な
り
、
今
で
も
至
る
所
に
炭

焼
き
窯
の
跡
が
残
っ
て
い
ま
す
。

明
治
22(

１
８
８
９)

年
の
町

村
制
に
よ
り
、
竹
田
地
区

は
竹
田
村
と
な
り
ま
し
た
。
昭

和
初
期
ま
で
に
は
、
竹
田
新
道

の
開
通
、
郵
便
局
や
小
学
校
の

建
設
、
丸
岡
ま
で
の
定
期
バ
ス

が
開
通
し
、
地
区
は
賑
わ
っ
て

い
き
ま
し
た
。昭
和
30(

１
９
５

５)

年
に
丸
岡
町
と
合
併
し
た
後
、

平
成
元(

１
９
８
９)

年
に
は
、

市
内
の
治
水
を
目
的
に
竹
田
川

上
流
に
農
業
用
水
も
含
め
た
龍り

ゅ
う

ヶが

鼻は
な

ダ
ム
が
建
設
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
ら
の
歴
史
を
背
景
と
し

て
、
竹
田
地
区
で
は
豊
か

な
自
然
と
風
土
を
活
か
し
た
地

域
づ
く
り
が
進
め
ら
れ
て
い
ま

す
。

丸
岡
町
竹
田
地
区
は
、
丈た

け

競く
ら
べ

山や
ま

な
ど
に
囲
ま
れ
た
山
間

地
域
で
す
。
地
区
内
に
は
竹
田

川
が
流
れ
、
県
内
最
古
の
茅
葺

き
民
家
・
坪つ

ぼ

川か
わ

家
住
宅
と
庭
園

が
あ
り
、
周
辺
の
自
然
と
う
ま

く
調
和
し
て
い
ま
す
。
春
に
な

る
と
、
地
区
民
が
植
樹
し
た
し

だ
れ
桜
が
綺
麗
に
咲
き
誇
り
、

桜
を
見
学
す
る
人
と
車
で
賑
わ

い
ま
す
。
夏
休
み
時
期
に
な
る

と
、
竹
田
川
沿
い
の
た
け
く
ら

べ
広
場
に
人
が
集
い
、
テ
ン
ト

が
並
び
ま
す
。
平
成
28(

２
０

１
６)

年
か
ら
は
、
地
域
の
課
題

を
解
決
す
る
た
め
に
、
県
外
の

学
生
た
ち
・
地
区
民
・
市
が
共

に
活
動
す
る
、
竹
田
Ｔ
キ
ャ
ン

プ
も
開
始
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

立
地
が
石
川
県
と
の
県
境
近
く

で
あ
る
こ
と
か
ら
、
加
賀
文
化

の
影
響
を
受
け
た
赤
瓦
の
民
家

が
地
区
で
も
見
ら
れ
ま
す
。
お

盆
の
時
期
に
奉
納
さ
れ
る
盆
踊

り
・
竹
田
じ
ょ
ん
こ
ろ(

市
指
定

文
化
財)

も
ま
た
、加
賀
の
影
響

を
受
け
て
い
る
と
い
っ
た
説
も

あ
り
ま
す
。

竹
田
地
区
は
、
古
来
、
泰た

い

澄ち
ょ
う

大だ
い

師し

が
白
山
を
開
い
た
際
、

竹
田
の
吉
谷
に
住
み
、
不ふ

動ど
う

尊そ
ん

坂井チャンネル(121ch)で9月5日(日)～ 14日
(火)までご覧いただけます♪

のオススメ！のオススメ！

坂井チャンネル(121ch)で9月5日(日)～ 14日
(火)までご覧いただけます♪

((

9月5日更新9月5日更新

坂井坂井チャンネルチャンネル 121ch121ch

▼
最
近
、
ま
ち
の
好
き
な
と
こ
ろ

を
聞
か
れ
た(

智)

。
一
番
に
浮
か

ん
だ
の
は
、
夕
焼
け
空
で
し
た
。

風
で
揺
れ
る
稲
穂
に
、
オ
レ
ン
ジ

色
に
染
ま
る
空
。
秋
は
一
年
で
一

番
夕
日
が
き
れ
い
に
見
え
る
季
節
。

今
年
は
三
国
の
海
で
見
た
い
と
、

一
人
ワ
ク
ワ
ク
し
て
ま
す
。(

智)

▼
今
回
の
特
集
は
、
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
。
写
真
撮
影
の
時
、

職
員
の
皆
さ
ん
が
明
る
く
接
し
て

く
れ
た
お
か
げ
で
、
と
て
も
心
地

よ
い
気
持
ち
で
仕
事
を
進
め
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
さ
す
が
人
と

接
す
る
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
。

私
も
見
習
わ
な
く
て
は
…
。(

進)

■
今
月
の
表
紙

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
訪
問
相

談
。
信
頼
関
係
か
ら
生
ま
れ
る
笑
顔

①竹田のしだれ桜
②Ｔキャンプの川

かわ

床
どこ

イベント

　『あなたに会うための失敗する
制作方法を魔法と呼んでみる』
の“あなた”とは？現代アートの
奥深さをぜひご覧ください！
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～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～～さかいニュース～

③竹田の家並み
④竹田じょんころ

　①　① 　②　②

　③　③ 　④　④


