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テ
レ
ビ
番
組
な
ど
で
お
馴
染

み
の
俳
人
、
夏
井
い
つ
き
さ
ん

に
よ
る
句
会
ラ
イ
ブ
を
開
催
し

ま
す
。

　
句
会
ラ
イ
ブ
で
は
、
俳
句
作

り
の
コ
ツ
を
学
び
な
が
ら
、
来

場
者
に
俳
句
作
り
に
挑
戦
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。
小
学
生
か
ら

大
人
ま
で
楽
し
め
る
内
容
と
な
っ

て
い
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会
に

俳
句
の
世
界
に
触
れ
て
み
ま
せ

ん
か
。

句会ライブ

夏
な つ

井
い

いつき氏　プロフィール
昭和32年生まれ。愛媛県松山市在住。
俳句集団「いつき組」組長、藍

あお

生
い

俳句会会員。第8回
俳壇賞受賞、第6回メタセコイア賞受賞。俳句甲子園
の創設にも携わる。松山市公式俳句サイト「俳句ポス
ト365」などの選者。2015年より初代俳都松山大使、
2018年より一筆啓上賞選考委員。句集『伊月集　龍』、

『おウチd
で

e俳句』『俳句ことはじめ』『子規365日』な
ど、著書多数。

1月22日(水)
開　演　19:00～　(開場　17:30～)
会　場　ハートピア春江
定　員　900人
　　　　(大ホール700人、小ホール200人)

入場無料 全席自由 事前申込制

句会ライブを観覧するには
入場整理券が必要です。
詳しくは2ページへ！

夏井いつき

みんなが笑顔で暮らせるまち－坂井市



市民の皆さんの生活に直結する制度
やイベントを紹介するコーナーです。
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●問い合わせ　高齢福祉課　50-3040　66-2940

高齢者などの住宅屋根の雪下ろしに助成
地域でのご協力を

高
齢
者
な
ど
が
住
宅
屋

根
の
雪
下
ろ
し
を
区

や
業
者
な
ど
に
依
頼

し
た
と
き
の
費
用
を
、
１
回
に

つ
き
7
，
0
0
0
円
以
内
で
助

成
し
ま
す
。
地
域
で
の
雪
下
ろ

し
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

要
件(

す
べ
て
に
該
当)

・
市
内
在
住

・
自
力
で
の
雪
下
ろ
し
が
困
難

・
市
民
税
非
課
税
世
帯

・
市
内
お
よ
び
隣
接
市
町
に
2

　

親
等
以
内
の
親
族(

高
齢
者

や
障
が
い
者
の
場
合
を
除
く)

　

が
い
な
い

対
象(

同
じ
世
帯
の
全
て
の
者
が

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当)

①
65
歳
以
上
の
高
齢
者

②
身
体
障
害
者
手
帳
、療
育
手
帳

又
は
精
神
障
害
者
保
健
福
祉

手
帳
を
交
付
さ
れ
て
い
る
者

③
義
務
教
育
修
了
前
の
者

④
義
務
教
育
終
了
前
の
者
を
扶

養
し
て
い
る
、
母
子
家
庭
・

父
子
家
庭
・
配
偶
者
の
い
な

い
女
性

⑤
寡
婦

※
借
家
・
ア
パ
ー
ト
は
対
象
外

必
要
書
類

・
申
請
書

※
区
で
雪
下
ろ
し
を
し
た
場
合
、

坂
井
市
坂
井
町
下
新
庄
1-

1

　

申
請
者
が
区
長
と
な
る
た
め
、

　

依
頼
者
の
委
任
状
が
必
要

・
実
施
報
告
書

・
雪
下
ろ
し
作
業
前
後
の
写
真

(
日
付
入
り)

振
込
先
通
帳
の
コ
ピ
ー(

区
で

　

実
施
の
場
合
、
区
の
通
帳)

　

領
収
書(

業
者
実
施
の
場
合)

注
意
事
項

・
屋
根
の
雪
下
ろ
し
が
必
要
な

　

人
は
、
ま
ず
区
長
へ
相
談
を

　

し
て
く
だ
さ
い

・
業
者
に
依
頼
す
る
際
、
事
前

　

に
見
積
も
り
を
と
り
納
得
し

　

た
上
で
実
施
し
て
く
だ
さ
い

・
玄
関
前
な
ど
の
雪
か
き
は
対

　

象
外
で
す

申
請
期
限

令
和
２
年
３
月
31
日(

火)

申
請
・
問
い
合
わ
せ
先

　

高
齢
福
祉
課

　
　
　
　
　
　

50

－

３
０
４
０

　
　
　
　
　
　

66

－

２
９
４
０

　

各
支
所
地
域
振
興
課

　

福
祉
グ
ル
ー
プ

(

三
国)  

82

－

８
９
０
３

82

－

３
８
５
２

(

丸
岡)  

68

－

０
８
０
５

67

－

０
０
９
４

(

春
江)  

51

－

９
４
０
４

51

－

２
０
０
２

坂井市生涯学習講演会
「夏井いつき句会ライブ」の申し込み方法

●問い合わせ　生涯学習スポーツ課　50-3162　66-2935

句
会
ラ
イ
ブ
の
観
覧
に

は
、
入
場
整
理
券
が

必
要
と
な
り
ま
す
。

観
覧
を
希
望
す
る
人
は
、
次
の

と
お
り
事
前
に
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
な
お
、
句
会
ラ
イ
ブ
当

日
は
、
入
場
整
理
券
を
忘
れ
ず

に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

と
　
き

　

令
和
2
年
１
月
22
日(

水)
19
時
〜

※
開
場
受
付
は
17
時
30
分
〜

※
18
時
30
分
か
ら
、
ふ
る
さ
と

　

づ
く
り
大
会
の
式
典
を
30
分

　

程
度
行
い
ま
す

と
こ
ろ

　

ハ
ー
ト
ピ
ア
春
江

定
　
員

９
０
０
人

※
定
員
は
、大
ホ
ー
ル
と
小
ホ
ー

　

ル
の
人
数
を
合
わ
せ
た
数
で

　

す
。
入
場
整
理
券
を
お
持
ち

　

の
場
合
で
も
、
大
ホ
ー
ル
が

　

満
席
と
な
っ
た
場
合
は
、
小

　

ホ
ー
ル
で
の
ラ
イ
ブ
ビ
ュ
ー

　

イ
ン
グ
と
な
り
ま
す

申
込
方
法

左
記
の
記
載
例
を
参
照
し
、

往
復
は
が
き
に
必
要
事
項
を
記

入
し
郵
送

※
申
し
込
み(

同
行
者
含
む)

は

　

市
内
在
住
者
に
限
り
ま
す

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

　

結
果
は
返
信
用
は
が
き
に
て

　

連
絡
し
ま
す

申
込
締
切

12
月
24
日(

火)
※
当
日
消
印
有
効

坂井市防災行政メール
　防犯、防災、感染症情報などをＥメール
で携帯電話にお知らせするサービスだよ。
情報は全3種類。みんな登録してね。
　  安全対策課　 50-3525

QRコードか
ら

アクセスして
、

簡単登録！

●問い合わせ　建設課　50-3051　67-7522

「雪に備える週間」が始まります
みんなで雪の降る季節に備えましょう

　

か
り
落
と
し
て
か
ら
運
転
し

　

て
く
だ
さ
い

・
消
火
栓
、
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ

　

ン
付
近
は
、
皆
さ
ん
で
協
力

　

し
て
除
雪
作
業
を
お
願
い
し

　

ま
す

・
除
雪
作
業
中
は
危
険
で
す
の

　

で
、
除
雪
機
械
に
近
づ
か
な

　

い
で
く
だ
さ
い

・
大
雪
の
時
に
は
、
不
要
不
急

　

の
外
出
は
避
け
て
く
だ
さ
い

■
除
雪
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ

　
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

(

三
国)

81

－

２
５
６
８

(

丸
岡)

67

－

２
５
６
８

(

春
江)

51

－

２
５
６
８

(

坂
井)

66

－

２
５
６
８

※
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
は
、
除
雪
機

　

動
班
が
待
機
し
て
い
る
時
の

　

み
、
つ
な
が
り
ま
す

●問い合わせ　企画情報課　50-3013　66-4837

第二次坂井市総合計画(案)に対する
パブリックコメントを募集します

第
二
次
坂
井
市
総
合
計

画
」
を
策
定
す
る
に

あ
た
り
、
市
民
の
皆

さ
ん
の
ご
意
見
を
広
く
募
集
し

ま
す
。

■
総
合
計
画
と
は

　

市
が
目
指
す
べ
き「
将
来
像
」

を
明
ら
か
に
す
る
と
と
も
に
、

そ
の
将
来
像
を
実
現
す
る
た
め
、

ど
の
よ
う
な
こ
と
に
取
り
組
ん

で
い
く
の
か
を
定
め
る
も
の
で

す
。
最
も
基
本
と
な
る
ま
ち
づ

く
り
の
計
画
と
し
て
、
今
後
10

年
間
の
市
の
指
針
と
な
り
ま
す
。

意
見
を
提
出
で
き
る
人

・
市
内
に
在
住
ま
た
は
、
通
勤

　

通
学
し
て
い
る
人

・
市
内
に
事
務
所
ま
た
は
、
事

　

業
所
が
あ
る
法
人
や
団
体

閲
覧
場
所
・
方
法

　

企
画
情
報
課
で
閲
覧
可
能
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧
で

き
ま
す
。

募
集
期
間

12
月
２
日(

月)

　
　

〜
16
日(

月)

必
着

提
出
方
法

　

指
定
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
持
参
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

ま
た
は
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、

意
見
を
提
出
す
る
際
に
は
、
住

所
と
氏
名
は
必
ず
明
記
の
上
、

意
見
を
付
す
項
目
に
つ
い
て
記

載
し
て
く
だ
さ
い
。

(

例)

〇
ペ
ー
ジ
△
行
目
×
×
×

　
　

に
つ
い
て
な
ど

※
指
定
用
紙
は
、
閲
覧
場
所
に

　

備
え
付
け
て
あ
り
ま
す
。
ま

　

た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

　

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

意
見
の
公
表

　

提
出
さ
れ
た
意
見
に
つ
い
て

は
、
内
容
を
取
り
ま
と
め
、
市

の
考
え
を
添
え
て
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
公
表
し
ま
す
。
な
お
、
ご

意
見
以
外
の
内
容(

住
所
、氏
名

な
ど
の
個
人
情
報)

は
公
表
し
ま

せ
ん
。

※
意
見
に
対
す
る
個
別
の
回
答

　

は
致
し
ま
せ
ん

提
出
先

　

企
画
情
報
課

　

〒
９
１
９

－
０
５
９
２

　

坂
井
町
下
新
庄
１

－

１

kikaku@
city.fukui-sakai.

lg.jp

「

月
１
日(

日)

〜
７
日

(

土)

は
、「
雪
に
備
え

る
週
間
」
で
す
。
厳

し
い
冬
を
乗
り
切
る
た
め
に
、

家
庭
や
地
域
、
学
校
、
職
場
で

冬
を
迎
え
る
体
制
に
つ
い
て
話

し
合
い
ま
し
ょ
う
。
積
雪
時
に

は
、
次
の
点
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

・
路
上
駐
車
は
除
雪
作
業
の
妨

　

げ
に
な
り
ま
す
。
法
律
違
反

　

に
も
な
り
ま
す
の
で
、
絶
対

　

に
や
め
て
く
だ
さ
い

・
積
雪
で
道
路
際
に
あ
る
樹
木

　

な
ど
が
道
路
上
に
倒
れ
る
と
、

　

除
雪
作
業
が
困
難
に
な
り
ま

　

す
。
積
雪
前
に
伐
採
や
補
強

　

な
ど
適
切
な
処
置
を
し
て
く

　

だ
さ
い

・
道
路
に
面
し
た
構
築
物
な
ど

　

が
雪
に
埋
ま
っ
て
い
る
と
、

　

除
雪
作
業
で
破
損
す
る
こ
と

　

が
あ
り
ま
す
。
目
印
に
な
る

　

よ
う
、
赤
布
で
表
示
し
て
く

　

だ
さ
い

・
道
路
除
雪
を
す
る
と
、
意
図

　

せ
ず
玄
関
先
へ
雪
の
塊
が
残

　

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の

　

場
合
は
、
各
自
で
除
雪
作
業

　

を
お
願
い
し
ま
す

・
車
に
積
も
っ
た
雪
は
、
し
っ

12

・・

み
ち
情
報
ネ
ッ
ト
ふ
く
い

　
　
　(

冬
期
バ
ー
ジ
ョ
ン)

　

道
路
状
況
を
静
止
画
像
で
確

認
で
き
る
ほ
か
、
通
行
規
制
情

報
や
積
雪
状
況
、
路
面
温
度
な

ど
を
確
認
で

き
ま
す
。
降

雪
時
の
お
出

か
け
前
に
、

ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

▲

み
ち
情
報
ネ
ッ

　
ト
ふ
く
い

お知らせ版 令和 元 年  　月号お知らせ版 令和 元 年  　月号 1111

9 1 9 - 0 5 9 2
郵 便 往 復 は が き

63 坂
井
市
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

「
夏
井
い
つ
き
句
会
ラ
イ
ブ
」
係

この面には何も
記入しないでください。

抽選後、
「入場整理券」を印刷して、

ご返送いたします。

往信

-
郵 便 往 復 は が き

63

返信
ご自分の

郵便番号

住　所

名　前

を記入してください

ご自分の
郵便番号
住　所
名　前
年　齢
電話番号

同行者の名前

同行者の住所

※

※

※同行者は1人まで

■往復はがき記載例

同行者の年齢※



市民の皆さんの生活に直結する制度
やイベントを紹介するコーナーです。

455 お知らせ版 令和 元年　    月号お知らせ版 令和 元年 　   月号  11 11

地　区 環境標語・川柳(氏名)

三　国
自然保護未来へ贈る宝物

(山
やま

﨑
ざき

　直
なお

美
み

さん)

丸　岡
一日一善歩きながらの缶拾い

(野
の

田
だ

　令
れい

子
こ

さん)

春　江
環境が点す我等の未来の灯

(島
しま

田
だ

　千
ち

代
よ

子
こ

さん)

坂　井
この地球みんなの宝汚さない

(佐
さ

藤
とう

　和
かず

子
こ

さん)

現
在
、「
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

ご
み(

プ
ラ
ご
み)

」の

海
洋
へ
の
流
出
が
、

生
態
系
な
ど
海
洋
環
境
に
影
響

を
及
ぼ
し
て
お
り
、
世
界
的
な

問
題
と
な
っ
て
い
る
こ
と
を
ご

存
知
で
す
か
。
そ
こ
で
、「
プ
ラ

ご
み
」
削
減
に
向
け
た
意
識
啓

発
の
た
め
に
、標
語
・
川
柳
を
募

集
し
ま
す
。
入
賞
者
に
は
、
図

書
カ
ー
ド
を
贈
呈
し
ま
す
。

　

ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
、「
プ
ラ
ご

み
」
削
減
の
た
め
私
た
ち
に
で

き
る
こ
と
は
何
か
、
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
。

テ
ー
マ

　
「
プ
ラ
ご
み
」に
関
す
る
こ
と

※
削
減
の
た
め
に
で
き
る
こ
と
、

　

環
境
に
与
え
る
影
響
な
ど

対
　
象

　

市
内
在
住
者

応
募
方
法

　

応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー

ル
、
ま
た
は
持
参
の
い
ず
れ
か

で
、
環
境
推
進
課
ま
で
ご
応
募

く
だ
さ
い
。

※
応
募
用
紙
は
、
環
境
推
進
課

　

で
配
布
し
て
い
る
ほ
か
、
市

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

　

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

応
募
締
切

　

12
月
25
日(

水)

必
着

注
意
事
項

・
応
募
は
１
人
２
作
品
ま
で

・
作
品
は
未
発
表
の
も
の
に
限

　

り
ま
す

・
応
募
い
た
だ
い
た
作
品
は
返

　

却
で
き
ま
せ
ん

・
入
賞
作
品
は
、
広
報
さ
か
い

　

お
よ
び
、
来
年
度
の
ご
み
カ

　

レ
ン
ダ
ー
に
掲
載
予
定
で
す

応
募
先

　

環
境
推
進
課

　
　
　
　
　
　

50

－

３
０
３
２

　
　
　
　
　
　

68

－

０
４
４
０

　

〒
９
１
９

－

０
５
９
２

　

坂
井
町
下
新
庄
１

－

１

　

kankyou@
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農産物直売所「いねす市」
リニューアルオープン

　リニューアルオープンを祝し
て、記念イベントを開催します。
当施設内で製造した「油あげ」を
使った「焼きあげ」や旬の地場野
菜を販売します。地元産大豆が
原料の豆腐・油あげ・味噌・醤油
を記念価格で販売するほか、数
量限定で振る舞いも行います。
ぜひお越しください。
と　き　12月8日(日)　
　　　　9:00～13:00
ところ　農産物直売所いねす市
内　容　■9:00～
　　　　　季節の鉢花進呈
　　　　　※先着100人
　　　　　甘酒の振る舞い
　　　　■10:00～
　　　　　豚汁の振る舞い
　坂井地域交流センターいねす
　　72-7600

放送大学で学びませんか
4月入学生を募集

　放送大学は、入学試験のない
文部科学省・総務省所管の通信制
大学です。仕事をしながら、自
宅のテレビやインターネットな
どで、自分のペースに合わせて
学ぶことができます。全国で約
9万人、県内でも約500人がキャ
リアアップや資格取得を目指し
て学んでいます。まずはお気軽
にお問い合わせください。
入学願書提出締切
　令和2年3月17日(火)必着
　放送大学福井学習センター
　　22-6361　22-6431
　〒910-0858
　福井市手寄1-4-1(アオッサ7F)

みんなで築こう人権の世紀
考えよう相手の気持ち

　基本的人権および自由を尊重
し確保するために、世界のすべ
ての人々と国々が達成すべき共
通の基準として、国際連合総会
において「世界人権宣言」が採択
されてから今年で71周年を迎え
ました。
　法務省では、12月4日(水)～10
日(火)までの1週間を「人権週間」
と定め、世界人権宣言の意義を
訴えるとともに、人権尊重思想
の普及高揚に努めています。皆
さんも、この機会に人権につい
て考えてみませんか。また、人
権に関する問題でお悩みの場合
は、お気軽にご相談ください。
インターネットでも相談を受け
付けています。
■みんなの人権110番
　　0570-003-110
■子どもの人権110番　
　　0120-007-110
■女性の人権ホットライン　　　
　　0570-070-810
　総務課　50-3010

北朝鮮による人権侵害の
問題解決を目指して

　12月10日(火)～16日(月)は「北
朝鮮人権侵害問題啓発週間」で
す。北朝鮮による人権侵害問題
への対処が、国際社会を挙げて
取り組むべき課題となっていま
す。早期解決を目指して、この
問題についての関心と認識を深
めましょう。
　福井地方法務局人権擁護課
　　22-5090

お知らせ
information

図書館へ行こう！

■おはなし会スペシャル
と　き　12月14日(土)
　　　　11:00～12:00
ところ　坂井図書館
参加費　無料
出　演　はやおき亭

てい

貞
さだ

九
く

郎
ろう

氏
　坂井図書館
　　67-2666　67-2699
■わいわいクリスマス会
　楽しい人形劇を上演します。
プレゼントもあります。
と　き　12月15日(日)
　　　　10:30～
ところ　丸岡図書館
参加費　無料
出　演　エプロンの会
　丸岡図書館
　　67-1500　67-1501
■和紙を使ったカレンダーづくり
と　き　12月15日(日)
　　　　13:30～16:00
ところ　春江図書館
対　象　大人
定　員　10人(要申込)
材料費　1,000円
講　師　野

の

尻
じり

　千
ち

恵
え

子
こ

氏
　春江図書館　
　　51-8810　51-8815
■キラキラおはなしクリスマス
と　き　12月21日(土)
　　　　11:00～
ところ　三国図書館
参加費　無料
出　演　福井絵本くらぶ・サー
　　　　クル赤ずきん
　三国図書館
　　81-2900　81-2198

放送大学

令和2年1月28日(火)から、「ご予約
の受付」「貸出のご連絡」のメール
アドレスおよび、市立図書館ホーム
ページ内「蔵書検索用ページ」のURL
が変更されます。詳しくは、ホーム
ページをご覧いただくか、最寄りの
図書館へお問い合わせください。

▲斜線の部分が有料広告枠

募集枠 4枠

規　格 縦5cm×横5cm(1色)

掲載料 80,000円/枠

作成数 80,000枚(1年分)

受　付 12月20日(金)までの平日
8:30～17:00

申　込
申込書と広告の電子デー
タを、課税課まで直接持
参してください

市
民
税
や
固
定
資
産
税
な
ど
の
納
税
通
知
書
を
送
付
す
る
封

筒
に
、
広
告
を
掲
載
し
ま
せ
ん
か
。
詳
し
い
掲
載
条
件
や

申
込
書
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
な
ど
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

確
認
す
る
か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●問い合わせ　課税課　50-3023

納税通知書送付用の封筒に
広告を掲載しませんか

が
ん
検
診
受
診
の
き
っ

か
け
作
り
の
た
め
に
、

血
液
中
ア
ミ
ノ
酸
濃

度
測
定
検
査
の
費
用
を
一
部
助

成
し
ま
す
。

助
成
対
象
者（
す
べ
て
該
当
）

　

20
歳
以
上
の
人

　

検
査
日
に
お
い
て
、
市
内
に

　

住
所
を
有
す
る
人

　

市
税
を
完
納
し
て
い
る
人

・

当
該
年
度
に
お
い
て
、
助
成

　

を
受
け
て
い
な
い
人

申
請
の
流
れ

①
医
療
機
関
へ
直
接
予
約
・
検
査

②
医
療
機
関
で
助
成
申
請
書
を

　

受
け
取
る

③
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入

血液検査でがんである可能性を数値化
血液中アミノ酸濃度測定検査費用の一部を助成

■実施医療機関
医療機関名 電話番号 検査種類 助成額

三
国

三国病院 82-0480 男性５種検査
（胃、肺、大腸、前立
腺、膵臓がん）
女性６種検査
（胃、肺、大腸、乳、
子宮・卵巣、膵臓がん）

6,000円宮﨑病院 82-1002

春
江 春江病院 51-0029

※検査費用は医療機関で異なります。(24,000円～25,463
　円)検査内容や予約は、各医療機関にお問い合わせください

●問い合わせ　健康増進課　50-3067　66-2940

　

後
、
健
康
増
進
課
ま
た
は
各

　

支
所
地
域
振
興
課
福
祉
グ
ル
ー

　

プ
へ
提
出

●問い合わせ　環境推進課　50-3032　68-0440

環境問題について考えよう
プラスチックごみに関する標語・川柳を募集します

■
前
回
の
環
境
標
語
・
川
柳
入
賞

　
作
品

　
テ
ー
マ「
環
境
」

・・・
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ご利用ください。坂井市の図書館

  2、5、9、16、
23、29、30、31
※休館日は全館共通

12
月
の
休
館
日

　
お
知
ら
せ

7

親子で「おはなし会」に来ませんか？
どの館のおはなし会も毎週土曜日11時からです。
ぜひ遊びにきてくださいね！

本のある生活。

健 康カレンダー
ご案内月の  12

ミニ

と　き ところ 時　間
12月12日(木) 春江保健センター 9:30 ～ 11:30

受けよう！フレイルチェック！！
　市では、早期からフレイル予防に取り組めるように、年に
1～ 2回のフレイルチェックをおすすめしています。フレイル
チェックでは、筋力に着目した計測などを行い、楽しくフレ
イル予防が学べます。参加は無料です。
※定員25人(先着順で要予約)、受付は9:15 ～

三国図書館　81-2900　81-2198　丸岡図書館　67-1500　67-1501
春江図書館　51-8810　51-8815 坂井図書館　67-2666　67-2699

子どもも大人も！お友達集まれ～！
　子育て支援センターは、子育てしている人
が気軽に遊びに来たり、おしゃべりしたりで
きる集いの広場です。
　子育てで悩んでいる人、知り合いが少なく
て友達がほしい人はちょっと遊びに来てみま
せんか。不安を少しでも解消し、子育てが楽
しいものになるようにお手伝いします。

★右記から子育て支援センターの毎月の
　行事をご覧いただけます。お気軽にご
　参加ください。
坂井市　子育て支援センター

★12月の子育て相談日(10:30 ～ 11:30)

と　き ところ 講師
12月 3日(火) 三国子育て支援センター

健康増進課保健師
12月12日(木) 丸岡子育て支援センター

12月17日(火) 坂井健康センター 健康増進課栄養士

◆問い合わせは、各子育て支援センター　（三国）　81-6550　（丸岡）　67-4157　（坂井）　68-4188

「てぶくろ」手袋は寒い季節の必需品ですね。今月は、手袋を楽しむ本を集めま
した。

『てぶくろがいっぱい』

『手袋でつくるてぶぐるみ』

フローレンス・スロボドキン/文　ルイス・スロボドキン/絵
三
み

原
はら

泉
いずみ

/訳　【偕成社】

笹
ささ

川
がわ

勇
いさむ

/著　【池田書店】

　てぶくろを片方なくしたふたごのもとに、続々と落とし物のて
ぶくろが届けられます。ふたりの家には、てぶくろがいっぱい集
まりました。いったいどうしたらいいのでしょう? 心暖まるお話
絵本。

折り返す、引っぱる、結ぶ…。かんた
んなプロセスで、手袋が動物や食べも
のに変身! 大人も子どもも楽しめる「て
ぶぐるみ」のつくり方をプロセス写真付
きで紹介します。

4 館どこででも借りられます。
おすすめ図書

一般書
■奇書の世界史
■結果もスピードも手に入る神
　速スマホ仕事術
■なぜ僕らは、こんな働き方を止
　められないのか
■地図帳の深読み
■子どもの目を良くする親、悪
　くする親
■超すぐやる！
■ようこそ「料理が苦痛」な人の
　料理教室へ
■犬と猫どっちが最強か決めよ
　うじゃないか
■犬
■愚か者の身分
■彼女たちの犯罪
■小箱
■祝祭と予感
■天保十四年のキャリーオーバー
■ゆゆのつづき
■迷いながら生きていく
■私は幽霊を見ない
児童書
■ニュースからくらしまで絵と
　新聞でわかる平成時代
■考える力を育てるはじめての
　ゆびあみ
■巨大空港

三
み

崎
さき

律
りつ

日
か

岡
おか

田
だ

充
みつ

弘
ひろ

松
まつ

井
い

博
ひろし

今
いま

尾
お

恵
けい

介
すけ

平
ひら

松
まつ

類
るい

菅
すが

原
わら

洋
よう

平
へい

本
ほん

多
だ

理
り

恵
え

子
こ

今
いま

泉
いずみ

忠
ただ

明
あき

赤
あか

松
まつ

利
り

市
いち

西
にし

尾
お

潤
じゅん

横
よこ

関
ぜき

大
だい

小
お

川
がわ

洋
よう

子
こ

恩
おん

田
だ

陸
りく

五
い が ら し

十嵐 貴
たか

久
ひさ

高
たか

楼
どの

方
ほう

子
こ

五
いつ

木
き

寛
ひろ

之
ゆき

藤
ふじ

野
の

可
か

織
おり

理論社

日本ヴォーグ社

鎌
かま

田
た

歩
あゆみ

　「クリスマスの奇跡は、そ
れを信じる人に起きる」 そう
聞かされた白血病の少女の
願いは、人生に絶望したホー
ムレスの男に信じる気持ち
を取り戻してもらうことだっ
た。奇跡を呼ぶ感動のクリ
スマス・ストーリー。

※図書購入費の一部には、「ボートレース三国の収益金」が使われています

問い合わせ　健康増進課　50-3067　66-2940

★12月のマイスター講座(10:30～ 11:30)
「わらべうたあそび」(要予約)
講師：坂

さか

本
もと

流
る

美
み

氏(子育てマイスター )

と　き ところ
12月 3日(火) 坂井健康センター

12月10日(火) 三国子育て支援センター

12月11日(水) 丸岡子育て支援センター

『赤い手袋の奇跡
ギデオンの贈りもの』

カレン・キングズベリー /著
小
お

沢
ざわ

瑞
みず

穂
ほ

/訳　【集英社】

『スウェーデンから届いたニット』
アンマリー・ニルソン/著　佐

さ

藤
とう

園
その

子
こ

/訳
【日本放送出版協会】

　ぼうし、手ぶくろ、
リストウォーマー、
くつ下、足首ウォー
マー…。スウェーデ
ン出身のテキスタイ
ル・デザイナー、アンマリー・ニルソンが
デザインした、流行に左右されない北欧テ
イストの棒針編み小物53点を紹介。

がんの種類 男性 女性
胃がん 9人に1人 11人に1人
肺がん 10人に1人 21人に1人
大腸がん 10人に1人 13人に1人
乳がん － 11人に1人
子宮がん － 32人に1人

特定健診・がん検診の受診はお早めに！
　今年度の指定医療機関での個別健(検)診の実施期間は、令
和2年2月29日(土)までです。2月は混み合いますので、早め
に予約し受診ください。

■2人に1人は「何らかのがん」になる時代です
　　下記の表は、主ながんにかかるおおよその確率を示して
　います。早期発見のために、がん検診を活用しましょう。

　※参考：国立がん研究センターホームページ

布
団
打
ち
直
し
を
勧
誘
す
る

　
訪
問
販
売
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

  

困
っ
た
ら
す
ぐ
に
相
談
！

  

坂
井
市
消
費
者
セ
ン
タ
ー

  

50

－

３
０
３
０

　
市
内
に
お
い
て
、
次
の
よ
う
な
訪
問
販
売
に

関
す
る
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
必
要
の

な
い
訪
問
は
、
き
っ
ぱ
り
と
断
り
ま
し
ょ
う
。

　
訪
問
販
売
の
場
合
、
契
約
書

面
を
貰
っ
て
か
ら
8
日
以
内
で

あ
れ
ば
、
無
条
件
解
除(

ク
ー
リ

ン
グ
・
オ
フ)

が
で
き
ま
す
。
こ

の
場
合
、
払
っ
た
お
金
は
全
額

返
金
さ
れ
、
届
い
た
商
品
も
返

品
や
元
に
戻
す
と
い
う
対
応
が

さ
れ
ま
す
。
事
例
の
相
談
で
は
、

次
々
に
訪
問
販
売
が
訪
れ
る
と

い
う
こ
と
か
ら
、
顧
客
情
報
が

悪
用
さ
れ
、
被
害
に
遭
っ
て
い

る
と
思
わ
れ
ま
す
。
高
額
な
契

約
を
す
る
場
合
は
即
決
せ
ず
、

一
旦
帰
っ
て
も
ら
い
家
族
や
知

人
に
相
談
し
、
書
面
を
熟
読
し

て
よ
く
考
え
て
か
ら
返
事
を
し

ま
し
ょ
う
。
困
っ
た
と
き
に
は
、

消
費
者
セ
ン
タ
ー
へ
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

回避しよう！
暮らしのトラブル34

消費者センター情報

consumer report

【事例】

セ
ン
タ
ー
か
ら
の

ア
ド
バ
イ
ス
！

坂井市消費者センター
マスコットキャラクター
「しっかりさん」

　布団業者から以前売った羽毛布団の点検をしたいという電話が
あった。知らない会社だったが社名変更したと言うので、訪問を
許可した。当日布団を見てもらったところ「湿気が多すぎてカビだ
らけになっている。このままでは使えない、打ち直しが必要だ」と
言われ、高額な打ち直しをすることになった。布団は良い物にな
り満足していたが、1カ月後別の布団業者が訪ねて来て同じことを
言いだした。一人暮らしで客も来ないので布団は必要ないと断っ
たところ「うちの布団が一番良い物だっ
た、もったいない。せめて押し入れに
乾燥剤を入れないか」と心配され、乾燥
剤を買うことになった。しかし、乾燥
剤の請求書を見ると打ち直しと同じ額
だった。高額で払えない。

と　き ところ 受付時間
12月18日(水) 坂井健康センター 13:30 ～ 16:00

こころの健康相談会【前日までに電話で予約】
　心の専門カウンセラーによる個別相談を無料で行います。
個人情報や相談内容は固くお守りします。お気軽にご相談く
ださい。
※前日までに要予約、相談時間は1人50分

★人形劇観劇(要予約)　講師：エプロンの会

と　き ところ 時間
12月11日(水) 坂井こども園 10:00 ～ 11:00

12月18日(水) 丸岡子育て支援センター 10:30 ～ 11:30
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市税の納付期限

12月 相談日 坂井チャンネル(121ch)    12月の番組案内
タイトル

6:00
6:20
6:30
6:50

【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
坂井さんちのこっしぇるじぇ
マリン体操

7:00
7:20
7:30

いち・に・さんぽ or  凄ロック！
【文字】お知らせ
映像玉手箱

8:00
8:20
8:30
8:50

坂井さんちのこっしぇるじぇ(再)
【文字】お知らせ
坂井さんちのこっしぇるじぇ
マリン体操

9:00 スポットライトさかい
10:00
10:20
10:30
10:50

【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
坂井さんちのこっしぇるじぇ
坂井市テーマソング

11:00
11:20
11:30

いち・に・さんぽ or  凄ロック！
【文字】お知らせ
映像玉手箱

12:00
12:20
12:30
12:50

【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
坂井さんちのこっしぇるじぇ
マリン体操

13:00 スポットライトさかい
14:00
14:20
14:30
14:50

坂井さんちのこっしぇるじぇ(再)
【文字】お知らせ
坂井さんちのこっしぇるじぇ
マリン体操

15:00
15:20
15:30

いち・に・さんぽ or  凄ロック！
【文字】お知らせ
映像玉手箱

16:00
16:20
16:30
16:50

【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
坂井さんちのこっしぇるじぇ
坂井市テーマソング

17:00 スポットライトさかい
18:00
18:20
18:30
18:50

【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
坂井さんちのこっしぇるじぇ
マリン体操

19:00
19:20
19:30

いち・に・さんぽ or  凄ロック！
【文字】お知らせ
映像玉手箱

20:00
20:20
20:30
20:50

坂井さんちのこっしぇるじぇ(再)
【文字】お知らせ
坂井さんちのこっしぇるじぇ

【文字】お知らせ
21:00 スポットライトさかい
22:00
22:20
22:30
22:50

【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
坂井さんちのこっしぇるじぇ
坂井市テーマソング

23:00
23:20
23:30

いち・に・さんぽ or  凄ロック！
【文字】お知らせ
映像玉手箱

0:00 放送終了

●～ 4 日
・坂井さんちの出来事
　「赤ちゃん抱っこ体験(春
　江中学校)」
・虹色キッズ
　「春江西幼保園(らいおん
　組)」
・さかいインフォメーショ
　ンタイムいっとこ
・ほっともっと坂井！
　「高椋ふれあいまつり」
●5日～ 14日
・坂井さんちの出来事
　「一日合同行政相談所」
・虹色キッズ
　「春江西幼保園(くま組)」
・日本一短い中学生の手紙
　「春江中学校吹奏楽部」
・マナブと学ぶ！さかい安
　全・安心情報
　「石油暖房機の正しい取り
　扱いについて学ぼう！」
●15日、25日更新

坂井さんちのこっしぇるじぇ

●1 ～ 14日
・ふるさと子どもコンサート
●15 ～ 31日
・みんなのオーケストラ

スポットライトさかい

行政相談　　　　　　　　　　　　秘書広報課　50-3012
　　10日(火)　13:30 ～ 15:30　三国コミュニティセンター
　　17日(火)　10:00 ～ 12:00　高椋コミュニティセンター

13:30 ～ 15:30　春江中コミュニティセンター
　　26日(木)　13:30 ～ 15:30　東十郷コミュニティセンター
人権悩みごと相談　　　　　　　　総務課　　　50-3010
　　 4日(水)　13:30 ～ 16:00　高椋コミュニティセンター
　 　13:30 ～ 16:00　東十郷コミュニティセンター
契約トラブルなどの消費者相談窓口
( 来庁の場合は事前にご連絡ください)　   市消費者センター　50-3030
　月～金曜日　 9:00 ～ 17:00         市民生活課
　※祝日は休み
女性相談・家庭児童相談・ひとり親家庭相談
( 来庁の場合は事前にご連絡ください)　 子どもと家庭の相談窓口　50-3043
　月～金曜日　    9:00 ～ 17:00　子育て支援課
　※祝日は休み
心配ごと相談　　　　　　　市社会福祉協議会　68-5070
　　 4日(水)　13:00 ～ 16:00　いちい荘
　　12日(木)　13:00 ～ 16:00　 坂井市社会福祉協議会本部
　　16日(月)　13:00 ～ 16:00　いきいきサロンセンターあい愛
　　24日(火)　13:00 ～ 16:00　坂井市役所丸岡支所
法律相談（要予約）　　　　　市社会福祉協議会　68-5070
　　 2日(月)　13:00 ～ 16:00　いきいきサロンセンターあい愛　　
　　10日(火)　13:00 ～ 16:00　坂井市役所丸岡支所
　　18日(水)　13:00 ～ 16:00　いちい荘
　　19日(木)　13:00 ～ 16:00　 坂井市社会福祉協議会本部
　※相談日1週間前から予約受付。相談時間は1組20分間
結婚相談　　　　　　　　　市社会福祉協議会　68-5070

2,16日(月)　13:00 ～ 16:00　霞の郷
　 5,19日(木)　13:00 ～ 16:00　春江中コミュニティセンター
　 　　　　　　13:00 ～ 16:00　坂井老人福祉センター

7,21日(土)　10:00 ～ 15:00　春江中コミュニティセンター　
8(日),23日(月)　13:00 ～ 16:00　三国コミュニティセンター
こころの健康相談（要予約）　　坂井健康福祉センター　73-0600
 　5,19日(木)　14:30 ～ 16:30　 坂井健康福祉センター
　　　　　　　　　　　　　　（あわら市春宮 2 丁目 21-17）
エイズ、B型・C型肝炎の相談と検査　　坂井健康福祉センター　73-0600

11,25日(水)　    9:00 ～ 11:00　 坂井健康福祉センター
年金相談(要予約)　    　　　　福井年金事務所　23-4518
　　19日(木)　10:00 ～ 15:30　いねす

・坂井市テーマソング「しあ
　わせの花」のプロモーショ
　ンビデオをお送りします

坂井市テーマソング

　相談は全て無料。
※法律相談、こころの相談等は予約が
　必要です。事前にお尋ねください。

♥ 女子レース　☀ モーニングレース　★ ナイターレース　

本場 場外 ディアボート三国(外向場外)
  1日(日)

☀
鳴門

GⅠ

尼崎

福岡 ★若松 ★
大村 ★

男女
W

下関

★住
  2日(月) ☀唐津

浜名湖 宮島 ★
若松  3日(火) ♥

戸田
★

桐生

  4日(水) ☀
唐津  5日(木)

GⅠ
北陸
艇王
決戦

GⅢ
福岡

♥
戸田 ★

蒲郡

6日(金)
☀

徳山 びわこ
7日(土)

★
GⅠ
大村

8日(日)
9日(月)

平和島
★

下関
10日(火) ☀芦屋
11日(水) ☀♥

GⅢ唐
GⅢ
尼崎 平和島

びわこ
津 ★

丸亀12日(木) 多摩川
13日(金) 払い戻し業務を休止させていただきます
14日(土) ☀♥

GⅢ
唐津

GⅢ
尼崎

男女
W

児島

平和島 津
★

桐生

★
下関 ★

丸亀15日(日) 多摩川
常滑16日(月)

びわこ ★
大村

17日(火) スカ
パー！
ブロー
ドキャ
スティ
ング杯

SGグ
ラン
プリ
(ナイ
ター)

男女
W

児島
☀

芦屋

★
蒲郡18日(水)

江戸川19日(木)

★
若松

20日(金)
常滑21日(土) ☀

徳山
多摩川 宮島

津22日(日)
23日(月) ☀

唐津 常滑
★

下関 ★
丸亀

24日(火) 浜名湖
25日(水) 特ダネ

カニ坊
チャン
ネル杯

常滑
浜名湖 ☀

鳴門

尼崎

26日(木) GⅢ
徳山 ★

蒲郡27日(金)
びわこ ☀

芦屋
★

桐生

28日(土) ♥GⅠ
29日(日)

☀
唐津

♥GⅠ
クイー
ンズ

びわこ 住之江 ★
下関

★
若松30日(月)

31日(火) 平和島

ボートレース三国    12月の開催日

・ごろっちとやってみよう！
　プラスマイナスチャレン
　ジ(第13～15回)再放送
・MIYABUTTA

映像玉手箱

●～4日【さんぽ】
　布施田新周辺(春江町)
●5日～24日【凄ロック】
　丸岡産そば
●25日～【さんぽ】
　与河周辺(丸岡町)

いち・に・さんぽ
凄ロック！

　 12月25日(水)■固定資産税　 3期
■国民健康保険税　6期

内　科 外　科
12月1日

(日)
奥村医院(あわら市) 　　73-0171 東外科医院(丸岡町)

　　　　　　66-2228木村病院(あわら市) 　　73-3323
8日

(日)
藤井医院(三国町)　　 　82-1113 宮﨑病院(三国町)

　　　　　　82-1002木村病院(あわら市) 　　73-3323
15日
(日)

こしの医院(三国町)　 　81-6655 あわら病院(あわら市)
　　　　　　79-1211本多耳鼻科クリニック(丸岡町)　 68-1233

22日
(日)

宮﨑病院(三国町)　　 　82-1002 木村病院(あわら市)
　　　　　　73-3323ヒガシ内科医院(丸岡町)　 66-1054

29日
(日)

加納病院(あわら市) 　　73-1001 伊藤クリニック(丸岡町)
　　　　　　66-1251春江病院(春江町)　　 　51-0029

31日
(火) 三国病院(三国町)　　　 82-0480 三国病院(三国町)

　　　　　　82-0480

休日診療 受診前に、各医療機関にお問い合わせください。

診療時間　9:00 ～ 17:00　 　嶺北消防本部　 51-0119

月日
科

納税相談　12月15日(日)10:00～18:00
納税課　50-3024

番組内容の詳細は、市ホームページ・電
子番組表(EPG)をご覧ください。放送内
容は予定です。予告なく変更することが
あります　 　　 秘書広報課　  50-3012

・令和元年12月議会定例会
　の模様を、12月25日、26
　日は17時より、27日、28
　日は10時より通常編成を
　変更して放送します

坂井市議会定例会

※5日～14日は坂井さんちの
　こっしぇるじぇ(再)の8時
　と20時の放送枠で市長記
　者会見を放送します




