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心のバリアを取り除こう

▲障がい者相談員を務めるなど、障がいに関する多
　くの活動に貢献

障
が
い
者
は
我
慢
強
い

「
障
が
い
者
に
対
し
て
、
偏
見
を

持
た
な
い
で
ほ
し
い
」と
上
野
さ
ん

は
言
い
ま
す
。

「
私
の
経
験
で
い
う
と
、
障
が
い

者
っ
て
本
当
に
我
慢
強
い
と
思
う

ん
で
す
。
特
に
自
分
の
意
思
を
上

手
く
表
現
す
る
こ
と
が
難
し
い
知

的
障
が
い
者
は
、
感
情
が
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
で
き
な
く
な
る
ま
で
、ず
っ

と
我
慢
を
し
ま
す
。
我
慢
の
限
界

が
く
る
と
、
そ
れ
を
行
動
で
示
し

ま
す
。
で
も
そ
れ
は
、
我
々
健
常

者
で
も
、
一
緒
だ
と
思
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
は
、
ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー

シ
ョ
ン
と
い
う
言
葉
を
ご
存
知
で

す
か
。
ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン

と
は
、
障
が
い
の
有
無
や
年
齢
な

ど
に
関
わ
ら
ず
、
全
て
の
人
が
当

た
り
前
に
生
活
で
き
る
社
会
こ
そ

が
、
通
常
な
社
会
で
あ
る
と
い
う

考
え
方
で
す
。

　

こ
の
ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン

と
い
う
考
え
方
は
、
社
会
に
少
し

ず
つ
浸
透
し
て
い
る
も
の
の
依
然

と
し
て
障
が
い
者
に
と
っ
て
は
、

生
活
を
送
る
中
で
、
不
便
な
こ
と

や
苦
労
す
る
こ
と
が
多
く
あ
り
ま

す
。
障
が
い
者
が
直
面
す
る
問
題

の
一
つ
に
偏
見
が
あ
り
ま
す
。

　

私
た
ち
は
知
ら
な
い
人
と
接
す

る
と
き
、
少
な
か
ら
ず「
心
の
バ
リ

ア
」を
張
り
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
そ

れ
は
普
通
な
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
相
手
に
障
が
い
が

あ
る
と
い
う
だ
け
で
、
必
要
以
上

に
心
の
バ
リ
ア
を
張
っ
て
し
ま
い

が
ち
で
す
。

　

過
度
な
バ
リ
ア
は
時
に
は
、
偏

見
を
生
ん
で
し
ま
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
バ
リ
ア
を
少
し
で
も

取
り
除
く
た
め
、
障
が
い
が
あ
る

人
に
対
す
る
無
知
や
偏
見
、
差
別

に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ

ん
か
。

健
常
者
で
あ
れ
ば
、
机
を
叩
く
と

イ
ラ
イ
ラ
し
て
い
る
ん
だ
な
っ
て
、

周
囲
は
理
解
を
示
し
て
く
れ
ま
す

が
、
障
が
い
者
は
そ
う
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
た
っ
た
１
回
苛
立
ち
を

行
動
で
示
し
た
だ
け
で
、
危
険
な

行
動
と
捉
え
ら
れ
、
周
囲
に
怖
が

ら
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
障
が
い
者

も
、
私
た
ち
と
同
じ
よ
う
に
ス
ト

レ
ス
を
感
じ
ま
す
。
ス
ト
レ
ス
が

か
か
ら
な
け
れ
ば
、
周
囲
が
驚
く

よ
う
な
行
動
は
し
ま
せ
ん
。
も
し
、

そ
う
い
う
行
動
が
見
ら
れ
た
ら
責

め
る
の
で
は
な
く
、
何
が
原
因
で

そ
う
な
っ
た
の
か
を
探
し
て
あ
げ

彼
の
笑
顔
は
ビ
タ
ミ
ン
剤

「
障
が
い
が
あ
る
こ
と
で
辛
か
っ

た
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、嬉
し
か
っ

た
こ
と
は
数
え
切
れ
ま
せ
ん
。
ほ

ん
の
少
し
の
成
長
で
も
、
私
に
大

き
な
喜
び
を
与
え
て
く
れ
ま
す
。

そ
し
て
、
彼
の
笑
顔
は
私
の
ビ
タ

ミ
ン
剤
と
な
っ
て
お
り
、私
に
と
っ

て
無
く
て
は
な
ら
な
い
も
の
と
な
っ

て
い
ま
す
。」

　

子
ど
も
に
障
が
い
の
あ
る
上
野

さ
ん
に
、
こ
れ
ま
で
の
子
育
て
に

つ
い
て
お
話
し
を
聞
き
ま
し
た
。

障
が
い
者
の
こ
と
を

知
っ
て
ほ
し
い

▲長男の上
うえ

野
の

弘
ひろ

泰
やす

さん。脳性麻痺、心臓機能障が
　い、重度の知的障がいをもって出生。障がいが
　ありながらも、永年にわたる募金活動などが称
　えられ、坂井市社会福祉協議会の自立更生功労
　表彰を受賞

障
が
い
児
・
者
を
持
つ
親
の
会「
福
井
あ
ゆ
み
会
」

代
表

上う
え

野の

孝た
か

子こ

さ
ん

る
と
、
障
が
い
者
へ
の
理
解
が
深

ま
る
と
思
い
ま
す
。」

　

自
分
の
感
情
を
表
現
し
た
と
き

に
、
障
が
い
が
あ
る
と
い
う
だ
け

で
、
怖
い
と
い
う
印
象
を
与
え
て

し
ま
う
こ
と
が
あ
る
障
が
い
者
。

ど
う
か
暖
か
く
見
守
っ
て
、
社
会

の
一
員
と
し
て
受
け
入
れ
て
ほ
し

い
と
上
野
さ
ん
は
話
し
ま
す
。
上

野
さ
ん
は
、自
分
が
先
に
亡
く
な
っ

て
も
、
子
ど
も
が
地
域
で
安
心
し

て
暮
ら
し
て
い
け
る
社
会
が
実
現

し
て
ほ
し
い
と
願
い
ま
す
。

心のバリアを取り除こう
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心のバリアを取り除こう

得
意
な
こ
と
は「
頑
張
る
こ
と
」

　

１
年
半
前
に
昇し

ょ
う

光こ
う

家か

具ぐ

に
就
職

し
た
畑
さ
ん
。
業
務
内
容
は
、
機

械
作
業
の
補
助
で
す
。
仲
間
の
従

業
員
は
、
畑
さ
ん
の
性
格
を
真
面

目
で
一
直
線
と
言
い
ま
す
。
ま
た
、

い
つ
も
笑
顔
で
い
る
畑
さ
ん
の
お

か
げ
で
、
職
場
の
雰
囲
気
は
と
て

も
和
む
そ
う
で
す
。

　

畑
さ
ん
の
性
格
は
、
お
母
さ
ん

譲
り
。
得
意
な
こ
と
は
、
と
の
問

い
か
け
に「
頑
張
る
こ
と
」と
い
う

答
え
が
返
っ
て
き
ま
し
た
。

　
「
お
母
さ
ん
の
背
中
を
見
て
き
た

か
ら
、
僕
は
一
生
懸
命
頑
張
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
今
は
一
生
懸
命

働
い
て
、お
金
を
貯
め
た
い
で
す
。」

と
こ
れ
か
ら
の
目
標
に
つ
い
て
、

笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
畑
さ
ん
の
趣
味
は
、
プ

ロ
レ
ス
観
戦
。
休
み
の
日
は
友
達

と
買
い
物
に
出
か
け
た
り
、
飼
っ

て
い
る
犬
の
サ
ク
ラ
と
遊
ぶ
の
を

楽
し
み
に
し
て
い
る
と
の
こ
と
で

し
た
。

障
が
い
者
だ
か
ら
と

特
別
扱
い
は
し
な
い

　

障
が
い
者
雇
用
は
、
父
親
で
あ

る
先
代
の
社
長
が
40
年
前
か
ら
始

め
た
そ
う
で
、
子
ど
も
の
頃
か
ら

障
が
い
者
は
身
近
な
存
在
だ
っ
た

と
言
い
ま
す
。

　
「
畑
さ
ん
は
、単
純
な
作
業
で
も

粘
り
強
く
こ
な
し
て
く
れ
ま
す
。

私
は
障
が
い
者
だ
か
ら
と
い
っ
て
、

仕
事
の
こ
と
で
特
別
扱
い
は
し
ま

せ
ん
。
従
業
員
に
対
す
る
接
し
方

は
、
障
が
い
が
あ
っ
て
も
無
く
て

も
、
み
ん
な
同
じ
で
す
。
た
だ
、

気
を
付
け
て
い
る
こ
と
は
、
障
が

い
の
程
度
や
種
類
は
一
人
一
人
そ

れ
ぞ
れ
違
う
の
で
、
そ
の
人
に
合

う
業
務
を
見
つ
け
て
あ
げ
る
こ
と

だ
と
思
い
ま
す
。
私
の
と
こ
ろ
で

も
、
さ
ま
ざ
ま
な
業
務
が
あ
る
の

で
、
安
全
を
考
慮
し
な
が
ら
、
と

り
あ
え
ず
何
で
も
や
ら
せ
て
み
る

と
こ
ろ
か
ら
始
め
て
い
ま
す
。」

　

自
分
に
合
っ
た
仕
事
が
見
つ
け

ら
れ
れ
ば
、
障
が
い
が
あ
っ
て
も
、

一
生
懸
命
働
い
て
も
ら
え
、
会
社

に
と
っ
て
大
切
な
人
材
と
な
っ
て

く
れ
る
と
定
池
さ
ん
は
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

  職場仲間と楽しく業務を行っている畑さん

福祉“共育”について学んでみませんか？
福祉体験会を行っています！

　市社会福祉協議会では「共に生きていく力を育むために」地域住民や各種団体などを対象に、障がいや高
齢者の疑似体験、障がいがある人による講演の斡旋を行っています。毎年、市内の小中学校で行われてい
る福祉学習にも協力しており、子どもたちにも障がいをはじめとする多様な人の生き方について理解促進
を図っています。福祉を学ぶことで、見過ごしてしまう普段の暮らしの問題やより良い社会について考え
てみませんか？

▲車いす体験
　児童からは、段差の移
　動が難しかったとの意
　見が聞かれた。この他、
　アイマスク体験なども
　行っている

▲手話教室
　「手話は目で見る言葉
だと分かった」や「手話
　を覚えて、耳の聞こえ
ない人の役に立ちたい」
　などの感想があった

個
性
を
生
か
し

働
い
て
自
立
す
る

▲生まれつき知的障がいと身体障がいがあり、重度障が
　いと認定される。現在、㈱昇光家具に勤務

　

市
内
に
は
、
自
立
し
て
頑
張
っ

て
い
る
障
が
い
者
が
た
く
さ
ん
い

ま
す
。
そ
の
一
人
、
畑
さ
ん
を
ご

紹
介
し
ま
す
。

障
が
い
と
付
き
合
い
な
が
ら
一
般
企
業
で
就
労

会
社
員
　
畑は

た

和か
ず

典の
り

さ
ん

▲定
さだ

池
いけ

千
ち

章
あき

さん

　

５
人
の
障
が
い
者
を
雇
用
し
支

え
て
い
る
㈱
昇
光
家
具
、
代
表
取

締
役
の
定
池
千
章
さ
ん
に
話
を
伺

い
ま
し
た
。

●問い合わせ　市社会福祉協議会　67-0699
　　　　　　　　　　　　　　　　67-2807

障
が
い
の
あ
る
人
へ
の
配
慮
っ
て

具
体
的
に
ど
う
し
た
ら
い
い
の
？

45 令和元年 　  月号11

　

障
が
い
の
あ
る
人
は
、
日
常
生
活
を
送
る
上
で
、
ど
の
よ
う

な
こ
と
に
配
慮
し
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

そ
の
声
を
聞
い
て
、
私
た
ち
が
ど
の
よ
う
な
配
慮
が
で
き
る
の

か
、
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。障がい者全般の声

障がい者とひとくくりにされても、私たちもそれぞれ
考えていることが違います。自分のことは、自分でし
たい時もあれば、手伝ってほしい時もあります。障が
い者だから手を貸さないとではなく、本当に援助が必
要かまずは聞いてみてほしいです。

コミュニケーション方法は人によってさまざまです。
手話に限らず口を大きく動かして話したり、状況に応
じて身ぶりや筆談を使ってもらえるとありがたいです。

聴覚障がい者の声

場所を示すときは、「あそこ」や「あっち」など
の抽象的な言葉は使わずに、具体的に右とか、
1ｍ先などと説明してもらえると助かります。

視覚障がい者の声

外見では障がいがわからないため、体
につらさを感じても優先席に座りにく
いです。ヘルプマークのことを皆さん
にもっと知って欲しいと思っています。

内部障がい者の声

●
障
が
い
に
関
す
る
こ
と

　
　
　
　

社
会
福
祉
課　

50

－

３
０
４
１

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

68

－
０
３
２
４

本人の意思を確認することが大切だね。

声に頼らないコミュニケーションをとるこ
とが大切だね。

目が不自由な人の気持ちになって、
話すことを心掛けなきゃね。 援助や配慮を必要

としていることが
外見からわかりに
くい人が、配慮を
必要としていることを周囲に示
すマークです。このマークを見
かけたら、席を譲るなど、必要
に応じて配慮をしましょう。

ヘルプマーク

内部障がいや妊娠初期の人は
外見から判断しづらいから、
ヘルプマークが目印だね。

×
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まちの話題が満載の「フォーカス」は、市のホームページ（ 　http://www.city.fukui-sakai.lg.jp/）からもご覧
いただけます。ホームページでは “ ホット ” な話題を随時公開。また、上記以外の話題も紹介しています。

9月26日(木)
　木部小学校4、5年生37人が、坂井木部地区まち
づくり協議会の協力のもと稲刈りとハサ掛け体験学
習を行いました。この体験学習は、ふるさとへの郷
土愛と農作物に携わっている人たちに対し、感謝の
気持ちを育むことを目的として実施。児童たちは、
まち協会員らの手ほどきを受けながら、昔ながらの
米づくりを体験しました。

づくりを通じて
感謝の心を育む体験学習米

▲わらにまみれながら、一生懸命ハサ掛けを体験する児童
　たち

9月20日(金)

城の地で「ゆめ」つかめ！
市内出場選手を激励茨

▲坂本市長は「練習の成果を十分に発揮し、素晴らしい成果
　を収めてほしい」と選手たちを激励した

　第74回全国国民体育大会「いきいき茨城ゆめ国体」
と第19回全国障害者スポーツ大会「いきいき茨城ゆ
め大会」に出場する選手・監督の激励会を春江東コミュ
ニティセンターで行いました。国体のウェイトリフ
ティング競技に出場する廣

ひろ

瀬
せ

憲
けん

人
と

選手と障スポ大会
のフライングディスク競技に出場する松

まつ

浦
うら

藤
ふじ

信
のぶ

選手
が代表して、市長に決意の言葉を述べました。

10月11日(金)
　三国温泉ゆあぽ～との2階飲食スペースが、リゾー
ト感たっぷりの「海テラス」としてリニューアルオー
プンしました。今回新たに白い砂を敷き詰めた「ビー
チエリア」を設置。ハンモックや大きなソファーに
腰かけながら、美しい日本海や夕陽を眺めることが
できます。自慢のメニューも一部リニューアルし、
景色も食事も楽しめる空間となっています。

国温泉ゆあぽ～との
飲食スペースをリニューアル三

▲のんびりと過ごせるビーチエリア。「海テラス」は、11時
　から22時まで営業している

9月28日(土)

しく学べる身近な場所
図書館って面白い！楽

▲原子力の科学館「あっとほうむ」の講師から、液体窒素を
　使った空気の不思議について学ぶ親子たち

　坂井図書館で、あっと・ザ・サイエンス「-196℃の世
界＆カラフルキャンドルライトづくり」が行われまし
た。このイベントは、図書館は楽しく学ぶことができ
る身近な場所であることを子どもたちに知ってもらお
うと実施。家ではできない、液体窒素を使った実験や
LEDを使ったキャンドルライトづくりを体験した親子
からは「また、図書館に来たい」という声が聞かれました。

9月26日(木)

顔で退院できる日を願って
音楽で心安らぐ時間を笑

▲アイリッシュハープの音色に合わせ、坂井市テーマソン
　グ「しあわせの花」を合唱した

　市立三国病院で、入院患者とその家族を対象とし
た院内コンサートが開催されました。入院生活を送
る中で、少しでもリラックスしてもらおうと、市文
化振興事業団と三国病院が初めて企画。ハープ奏者
の山

やま

本
もと

真
ま

美
み

さんとソプラノ歌手の小
こ

原
はら

奈
な

保
ほ

美
み

さんが、
童謡やわらべ歌などを演奏すると、鑑賞していた入
院患者たちも一緒に口ずさんで音楽を楽しみました。

お
9月27日(金)

笑いから楽しく学ぶ
「いじり」と「いじめ」の違い

　市専属住みます芸人「モグモグパクパク」が、「お
笑い先生」として春江西小学校5年生を対象に授業
を行いました。授業では、児童が日常会話を「ボケ」
と「ツッコミ」の手法で面白くアレンジしたネタを、
自分たちで考えて披露する、漫才体験を実施。児童
はお笑いを通して、人を笑顔にする「いじり」と人を
傷つける「いじめ」の違いについて学びました。

▲「ボケ」と「ツッコミ」に分かれて、漫才を披露する児童
　たち。教室は笑いで包まれた

児童が描いた笑顔のあふれる健康ポスター
図画・ポスターコンクール表彰式

　「食と運動からはじまる健康づくり」をテーマとした図画・
ポスターコンクールの表彰式を、市役所で行いました。こ
のコンクールは、児童に絵を描くことを通じて、健康への
関心を深めてもらおうと実施。市内小学校から応募のあっ
た922点の作品の中から、低学年、中学年、高学年の各部
門において最優秀賞と優秀賞に輝いた受賞者に、賞状を贈
呈しました。

10月2日(水)

▲低学年の部において最優秀賞(左側)などを受賞した児童たち ▲高学年の部において優秀賞を受賞した児童

▲中学年の部において最優秀賞(左側)などを受賞した児童たち



まちの話題が満載の「フォーカス」は、市のホームページ（ 　http://www.city.fukui-sakai.lg.jp/）からもご覧
いただけます。ホームページでは “ ホット ” な話題を随時公開。また、上記以外の話題も紹介しています。
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楽
10月20日(日)

しい時間が絆を深め
ご縁をつなぐ運動会開催！

　事業所内外の交流と独身者同士の新たな出会いづ
くりをサポートしようと、「さかい出会い・つながる
企業運動会」が三国体育館で開催されました。県内
の10事業所から127人が参加。参加事業所が色別に
分かれて行うチーム対抗競技のほか、事業所対抗競
技や独身者対象競技も行われ、事業所間を越えた交
流に盛り上がりを見せました。

▲チームで息を合わせて競技に挑む参加者たち。運動会後
　は、独身者限定の交流会も行われた

10月19日(土)

災を通じたまちづくり
地域でもしもの災害に備える防

▲ツナ缶で手作りキャンドルを製作。キャンドルとして使
　用後、中身のツナは非常食作りで活用された

　一泊二日の避難所宿泊体験を行う「学校d
デ

eキャンプ」
が、市の指定避難所である大関小学校で開催されま
した。同イベントは、まちづくりカレッジ第一期修
了生が中心となり、大関まちづくり協議会と連携し
て企画。参加した親子は、非常食作りや防災ゲーム
などを体験後、体育館内に自分たちで設営したテン
トや段ボールベッドを利用して一夜を明かしました。

赤ちゃんと触れ合い
命の大切さを学ぶ

　市内の全中学校で「赤ちゃん抱っこ体験学習」が行われまし
た。この体験学習は、赤ちゃんと触れ合い、命の大切さを感
じてもらうことを目的に実施。中学生たちは、保護者らにサ
ポートを受けながら、おむつ交換やミルクをあげることにチャ
レンジしました。丸岡南中学校の鈴

すず

木
き

栞
かん

奈
な

さん(2年生)は「赤
ちゃんに触れていると、自然と笑顔になって幸せな気持ちに
なる。小さいけど一生懸命生きているんだな」と話しました。

9月30日(月)～ 10月30日(水)

①赤ちゃんに触れ、自然と笑顔があふれる生徒
②温もりを感じながら、ミルクをあげる生徒
③生徒に抱っこされ、笑顔の赤ちゃん
④エコー写真や生まれてからの写真などを持ち
　寄り、生徒たちに体験を語っている保護者
⑤戸惑いながらも、泣く赤ちゃんをあやす生徒

　①

　②

　③ 　④

　⑤
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入
居
を
希
望
す
る
人
は
、

市
営
住
宅
申
込
書
の

ほ
か
必
要
書
類
を
都

市
計
画
課
ま
で
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
申
し
込
み
多
数
の
場
合

は
、
公
開
抽
選
を
行
い
ま
す
。

申
込
資
格(

全
て
に
該
当)

・
現
に
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る

・
収
入
の
基
準
に
該
当

・
税
の
滞
納
が
な
い

・
市
内
在
住
の
連
帯
保
証
人
が

必
要　

な
ど

※
単
身
入
居
の
場
合
は
年
齢
な

　

ど
の
条
件
あ
り

家

賃
入
居
団
地
お
よ
び
世
帯
の
収

入
に
応
じ
て
決
定

申
込
締
切

11
月
25
日(

月)

17
時

抽
選
日

12
月
５
日(

木)

13
時

市営住宅の入居者を募集します
11月25日(月)までにお申し込みください

水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針
時
に
使
用
し
て
い
る「
使
用
水
量
・
料

金
等
の
お
知
ら
せ（
検
針
票
）」に
掲
載
す
る
有
料
広
告
を

募
集
し
ま
す
。

　

検
針
票
は
、
２
カ
月
に
１
度
水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針
の
際
に
、
お

客
様
に
使
用
水
量
や
水
道
料
金
な
ど
を
お
知
ら
せ
す
る
も
の
で
す
。

　

市
内
約
３
３
，
０
０
０
世
帯
の
一
般
家
庭
や
事
業
所
に
配
布
し
て

い
る
た
め
、多
く
の
市
民
が
目
に
す
る
広
告
価
値
の
高
い
媒
体
で
す
。

会
社
や
お
店
の
Ｐ
Ｒ
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

会社やお店の PRをしませんか
水道料金等検針票の有料広告を募集します

●問い合わせ　上下水道課　51-9101　51-2956

募集媒体 「使用水量・料金等のお知らせ(検針票)」
の裏面下部(左図参照)

掲載枠数  1 枠
掲載規格  縦 9cm　×　横 6.5cm
提出形式  イラストレーター

配布枚数
 市内約 33,000 世帯　×　6回
 偶数月は三国町・春江町に配布
 奇数月は丸岡町・坂井町に配布

掲載料金
 1 色　200,000 円
 2 色　250,000 円
 3 色　300,000 円

募集期間  11月18日(月) ～ 12月10日(火)

申込方法

下記３点を上下水道課まで持参または
郵送してください。
①広告掲載申込書(市ホームページから
　ダウンロードできます)
②事業概要、営業沿革などに関する書
　類(会社案内、パンフレットなど)
③掲載を希望する広告の電子データ

広告イメージ

9cm広告欄

6.5cm

●問い合わせ　都市計画課　50-3052　67-7522

地　区 団地名 部　屋 家　賃
三　国 水　居 2号棟・3階(3DK) 21,500円～

丸　岡 霞ヶ丘
6号棟・3階(3DK) 21,500円～
8号棟・2階(3DK) 22,200円～

春　江 江留上 3号棟・1階 (1LDK) 18,400円～

坂　井 朝　日
1号棟・2階(3DK) 19,200円～
1号棟・1階(3DK) 19,200円～
3号棟・1階(3DK) 23,000円～

※単身入居希望の人は、3DKの部屋には入居できません

一生に一度の思い出を
令和 2年成人式を開催します
●問い合わせ　生涯学習スポーツ課　50-3162　66-2935

競
争
入
札
参
加
資
格
の

申
請
を
追
加
で
受
け

付
け
ま
す
。
審
査
申

請
書
な
ど
の
様
式
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

分　

類

　

①
建
設
工
事

　

②
測
量
お
よ
び
建
設
コ
ン
サ

　
　

ル
タ
ン
ト
な
ど

　

③
物
品
購
入
な
ど(

役
務
の
提

●問い合わせ　監理課　50-3021

競争入札参加資格申請の
追加受付を行います

　
　

供
に
か
か
る
業
務
委
託
を

　
　

含
む)

受
付
期
間

12
月
２
日(

月)

〜
13
日(

金)

　

※
土･

日
曜
日
は
除
く

有
効
期
限

　

①
②
令
和
２
年
５
月
１
日

　
　
　

〜
令
和
３
年
４
月
30
日

　

③　

令
和
２
年
４
月
１
日

　
　
　

〜
令
和
３
年
３
月
31
日

●問い合わせ　社会福祉課　50-3041　68-0324

災
害
時
要
援
護
者
支
援

制
度
は
、
高
齢
者
や

障
が
い
者
な
ど
、
助

け
が
必
要
な
人
の
情
報
を
お
住

い
の
区
長
や
民
生
委
員
、
関
係

機
関
な
ど
で
共
有
し
、
災
害
時

の
支
援
に
役
立
て
て
い
く
制
度

で
す
。
左
記
の
要
件
に
当
て
は

ま
る
人
は
、
ぜ
ひ
登
録
を
し
て

く
だ
さ
い
。

要　

件(

す
べ
て
に
該
当)

・
家
族
の
支
援
だ
け
で
は
避
難

　

が
で
き
な
い
、
ま
た
は
支
援

　

を
受
け
ら
れ
な
い
人

※
在
宅
者
が
対
象
と
な
る
た
め
、

施
設
な
ど
に
入
所
し
て
い
る

　

人
は
該
当
し
ま
せ
ん

・
個
人
情
報
を
地
域
に
提
供
す

　

る
こ
と
に
同
意
で
き
る
人

対　

象(

い
ず
れ
か
に
該
当)

①
身
体
障
害
者
手
帳
1
級
ま
た

　

は
2
級

②
療
育
手
帳
A
1
ま
た
は
A
2

③
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

　

１
級
ま
た
は
2
級

④
要
介
護
認
定
者
の
う
ち
、
要

　

介
護
3
・
4
・
5

⑤
世
帯
全
員
が
65
歳
以
上

⑥
①
〜
⑤
に
準
じ
、
自
力
で
避

　

難
す
る
こ
と
が
困
難
な
人

登
録
方
法

　

社
会
福
祉
課
、
ま
た
は
各
支

所
地
域
振
興
課
福
祉
グ
ル
ー
プ

へ
登
録
調
査
票
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

※
申
請
書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

　

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

　

き
ま
す

地域ぐるみで助け合い
「災害時要援護者支援制度」にご登録を

随
時
募
集
開
始
の
お
知
ら
せ

三
国
町
の「
新
緑
ヶ
丘
団
地
」と「
三

国
東
団
地
」は
、空
き
部
屋
が
入
居

可
能
な
状
態
に
な
り
次
第
、
募
集

を
行
い
ま
す
。
空
き
部
屋
な
ど
は

お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

坂
井
市
で
は
、
成
人
式

を
次
の
と
お
り
開
催

し
ま
す
。

と　

き

　

令
和
２
年
1
月
12
日(

日)

　

受
付　

12
時
30
分
〜

　

式
典　

13
時
30
分
〜

と
こ
ろ　

ハ
ー
ト
ピ
ア
春
江

対　

象

　

平
成
11
年
4
月
2
日
〜
平
成

12
年
4
月
1
日
に
生
ま
れ
た
人

■
案
内
は
が
き
を
郵
送

　

次
の
人
に
は
、
11
月
上
旬
に

案
内
の
は
が
き
を
郵
送
し
ま
す
。

返
信
用
は
が
き
に
出
欠
を
記
入

の
上
、
ご
返
送
く
だ
さ
い
。

①
市
内
に
住
民
登
録
の
あ
る
人

②
こ
れ
ま
で
に
市
内
に
住
ん
で

　

い
た
人
で
、
坂
井
市
の
成
人

　

式
へ
の
出
席
を
希
望
す
る
連

　

絡
が
あ
っ
た
人

　

市
外
に
住
民
票
を
移
し
た

人
で
、
坂
井
市
の
成
人
式
に

出
席
を
希
望
す
る
人
は
、
11

月
29
日(

金)

ま
で
に
生
涯
学

習
ス
ポ
ー
ツ
課
へ
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト

「
坂
井
市
成
人
式
実
行
委
員

会
」
に
ご
登
録
を
！

　
今
年
も
成
人
式
当
日
の
様

子
な
ど
を
配
信
予
定
で
す
。

新
成
人
以
外
の
人
も
ご
覧
に

な
れ
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
登
録

し
て
く
だ
さ
い
。

登録方法
LINEアプリの「友だ
ち検索」で「坂井市成
人式実行委員会」と入
力し検索・登録

坂井市防災行政メール
防犯、防災、感染症情報などをＥメール

で携帯電話にお知らせするサービスだよ。
情報は全3種類。みんな登録してね。
　  安全対策課　 50-3525

QRコードか
ら

アクセスして
、

簡単登録！

　茨城県で開催された、第74回国
民体育大会の少年男子ウエイトリ
フティング競技102kg級ジャーク
を制した廣

ひろ

瀬
せ

憲
けん

人
と

さん(坂井高校3
年)が、優勝報告に市役所を訪れま
した。大会では自己新記録となる
156kgを挙げ、インターハイに続
いて同競技で見事2連勝を果たしま
した。

ウエイトリフティング競技で
日本一の栄光を掴む

10月16日(水)

　花咲ふくい農業協同組合から、
ステンレス製カーブミラー7基の寄
付をいただきました。寄付は、同
組合の地域貢献活動の一環として、
交通安全啓蒙のために行われてお
り、今年で13回目。坂本市長は「市
で管理しているカーブミラーは、
約4,500基あり、地域から要望が
多いカーブミラーの寄付は、とて
もありがたい」と感謝の言葉を述べ
ました。

花咲ふくい農業協同組合から
カーブミラーの寄付

10月7日(月)

▲メダルと賞状を手に優勝報告に訪
　れた、廣瀬憲人さん(中央)と母京

きょう

子
こ

さん(左)

▲坂本市長に目録を贈呈する冨
とみ

田
た

勇
ゆう

一
いち

代表理事組合長(左)
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花壇コンクールの入賞作品が決定しました
●問い合わせ　坂井市民運動推進協議会事務局
　　　(生涯学習スポーツ課)　50-3162　66-2935

▲春江西まち協環境部会(西春江ハー
　トピア駅花壇)(広域)

■
入　

選

大
石
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会(

広
域)

、

金
井
区(

三
国)

、
楽
円
区(

三
国)

、

南
部
壮
年
会(

三
国)

、南
横
地
区(

丸

岡)

、
与
河
社
会
福
祉
協
議
会(

丸
岡)

、

高
椋
西
部
花
園
の
会(

丸
岡)

、
新
九

頭
竜
１
区(

丸
岡)

、
本
堂
区(

春
江)

、

春
江「
花
い
っ
ぱ
い
」の
会(

春
江)

、

京
町
区(

春
江)

、
か
み
こ
も
り
見
守

り
隊(

春
江)

、西
長
田
子
ど
も
会(

春

江)

、
福
町
区
自
治
会(

春
江)

、
蛸
老

人
ク
ラ
ブ(

坂
井)

、
木
部
新
保
区
青

空
会(

坂
井)

、
兵
庫
地
区
ま
ち
づ
く

り
協
議
会(

坂
井)

、
東
長
田
ビ
オ
ラ

会(

坂
井)

■
努
力
賞

川
崎
区
子
ど
も
会(

三
国)

■
特
別
賞

春
江
西
部
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

(

広
域)
、江
留
下
西
区
こ
ぶ
し
会(

春

江)※
特
別
賞
は
、
３
年
連
続
最
優
秀
賞

を
受
賞
し
た
地
区
・
団
体
に
授
与
さ

　

れ
ま
す

花
壇
コ
ン
ク
ー
ル
の
審
査
会

が
８
月
26
日(

月)

〜
28
日

(

水)

の
3
日
間
で
行
な
わ

れ
ま
し
た
。
応
募
の
あ
っ
た
45
の
地

区
と
団
体
の
花
壇
に
つ
い
て
花
の
育

成
や
管
理
状
態
、
取
り
組
み
方
な
ど

を
審
査
し
ま
し
た
。
上
位
入
賞
団
体

は
次
の
通
り
で
す(

行
政
区
順)

。

■
最
優
秀
賞

春
江
西
ま
ち
協
環
境
部
会(

西
春
江
ハ
ー

ト
ピ
ア
駅
花
壇)(

広
域)

、
新
保
地
区

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
・
新
保
和
交
会(

三

国)

、
新
九
頭
竜
２
丁
目
町
内
会(

丸

岡)

、
い
ち
い
野
区(
春
江)
、
大
味
中

(

坂
井)

■
優
秀
賞

加
戸
・
公
園
台
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議

会(

広
域)

、
請
地
区(

三
国)

、
室
町

フ
ラ
ワ
ー
ガ
ー
デ
ン
同
好
会(

丸
岡)

、

上
安
田
区(

丸
岡)

、
沖
布
目
か
が
や

き
ク
ラ
ブ(

春
江)

、
若
宮
区(

坂
井)

■
優
良
賞

た
か
む
く
の
ま
ち
づ
く
り
協
議
会(

広

域)

、
川
崎
区(

三
国)

、
矢
島
区(

春

江)

、
三
ツ
屋
花
壇
ク
ラ
ブ(

春
江)

、

坂
井
木
部
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

か
ん
き
ょ
う
美
化
部
会(

坂
井)

シャキ～ン！

き
れ
い
な
花
が
た
く

さ
ん
咲
い
た
よ
♪
ご

応
募
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
！

▲新保地区まちづくり協議会・新保
　和交会(三国)

▲新九頭竜2丁目町内会(丸岡)

▲いちい野区(春江) ▲大味中(坂井)

子
ど
も
会
壁
新
聞
コ
ン

ク
ー
ル
の
審
査
会
が
、

９
月
9
日(

月)

、
10

日(

火)

の
２
日
間
で
行
わ
れ
ま

し
た
。
入
賞
作
品
は
次
の
通
り

で
す
。

■
最
優
秀
賞

新
保
子
ど
も
会

■
優
秀
賞

喜
宝
子
ど
も
会
、
池
見
子
ど
も

会
、
里
丸
岡
子
ど
も
会
、
池
上

子
ど
も
会

■
入
選

浜
地
子
ど
も
会
、
春
日
野
子
ど

も
会
、つ
つ
じ
ヶ
丘
子
ど
も
会
、

正
蓮
花
子
ど
も
会
、
三
国
東
子

ど
も
会
、
下
西
子
ど
も
会
、
楽

間
子
ど
も
会
、旭
台
子
ど
も
会
、

木
部
新
保
子
ど
も
会
、
鯉
子
ど

も
会

子ども会壁新聞コンクール
入賞作品が決定しました

●問い合わせ　生涯学習スポーツ課　50-3162　66-2935

介護をする人にやさしい社会へ
介護マークの普及に取り組んでいます

●問い合わせ　高齢福祉課　50-3040　66-2940

対
象
者

　

市
内
に
住
所
を
有
す
る
高
齢

者
、
ま
た
は
障
が
い
の
あ
る
人

を
介
護
し
て
い
る
人

申
請
方
法

　

高
齢
福
祉
課
ま
た
は
、
各
支

所
地
域
振
興
課
福
祉
グ
ル
ー
プ

に
申
請
書
兼
受
領
書
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

※
印
鑑
が
必
要
で
す

※
申
請
書
兼
受
領
書
は
、
申
請

　

窓
口
に
備
え
付
け
の
ほ
か
、

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

　

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

※
介
護
マ
ー
ク
が
不
要
に
な
っ

た
際
に
は
、
申
請
窓
口
ま
で

返
却
し
て
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ
先

高
齢
福
祉
課

　
　
　
　
　

50

－

3
0
4
0

　
　
　
　
　

66

－

２
９
４
０

　

各
支
所
地
域
振
興
課
福
祉
グ

　

ル
ー
プ

(

三
国)

82

－

8
9
0
3

　
　
　
　
　

82

－

3
8
5
2

(

丸
岡)

68

－

0
8
0
5

　
　
　
　
　

67

－

0
0
9
4

(

春
江)

51

－

9
4
0
4

51

－

2
0
0
2

認
知
症
の
人
な
ど
の
介

護
は
、
他
の
人
か
ら

は
介
護
し
て
い
る
こ

と
が
分
か
り
に
く
い
た
め
、
思

わ
ぬ
誤
解
を
受
け
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
介
護
マ
ー
ク
は
、「
外

出
時
の
ト
イ
レ
で
付
き
添
う
と

き
」「
男
性
介
護
者
が
女
性
用
下

着
を
購
入
す
る
と
き
」「
付
き
添

い
と
し
て
介
護
者
も
診
察
室
に

入
室
す
る
と
き
」な
ど
、
介
護
中

で
あ
る
こ
と
を
周
囲
に
知
ら
せ

る
マ
ー
ク
で
す
。
こ
の
マ
ー
ク

を
使
用
す
る
こ
と
で
、
周
囲
の

理
解
を
得
る
こ
と
に
つ
な
が
り

ま
す
。
市
で
は
下
記
の
人
を
対

象
に
、
介
護
マ
ー
ク
を
無
償
で

交
付
し
て
い
る
の
で
、
ぜ
ひ
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

介
護
マ
ー
ク

▲このマークを見かけたら、温かく
　見守ってください

■
佳
作

折
戸
子
ど
も
会
、
福
島
子
ど
も

会
、
相
生
子
ど
も
会
、
山
岸
・
下

野
荒
井
子
ど
も
会
、
羽
崎
子
ど

も
会
、
上
関
子
ど
も
会
、
徳
分

田
子
ど
も
会
、
新
鳴
鹿
２
丁
目

子
ど
も
会
、猪
爪
・
今
福
・
新
間
・

西
瓜
屋
子
ど
も
会
、
金
井
子
ど

も
会
、
関
中
子
ど
も
会
、
女
形

谷
子
ど
も
会
、
中
の
江
子
ど
も

会
、
パ
ー
プ
ル
タ
ウ
ン
子
ど
も

会
、
安
島
子
ど
も
会

■
努
力
賞

新
庄
子
ど
も
会
、小
角
南
北
・
新

在
家
・
染
田
子
ど
も
会
、
高
柳
子

ど
も
会(

坂
井)

、
舟
戸
・
西
子
ど

も
会
、
華
水
木
子
ど
も
会
、
河

和
田
子
ど
も
会
、
城
北
子
ど
も

会
、
台
子
ど
も
会
、
下
新
庄
子

ど
も
会
、
東
若
宮
子
ど
も
会
、

桜
ヶ
丘
子
ど
も
会
、
中
央
・
市
子

ど
も
会
、
米
納
津
子
ど
も
会
、

大
畑
子
ど
も
会
、
竹
田
子
ど
も

会
、
御
油
田
子
ど
も
会
、
長
屋

子
ど
も
会
１
、
高
柳
３
区
子
ど

も
会
、
四
ツ
屋
子
ど
も
会
、
長

屋
子
ど
も
会
２

■
佳
作（
低
学
年
の
部
）

中
央
子
ど
も
会（
三
国
）

▲

最
優
秀
賞
を
受
賞
し
た
新
保
子
ど

　
も
会
の「
新
保
ま
る
見
え
新
聞
」



作り方

鶏もも肉
塩・こしょう
小麦粉
かぶ(茎葉も含む)
玉ねぎ
ニンニク
トマト缶
オリーブ油
酒
水

材料／4人分
250g
少々
適量

500g(4個)
1/2個
1片

400g(1缶)
大さじ1
大さじ2
200cc

エネルギー　　   
タンパク質　        　 
脂質　                        
カルシウム                 
塩分　　　　　　　　 

栄養成分／ 1人分

191kcal
14.2g
6.8g
49mg
0.5g

15 令和元年 　  月号11 14令和元年 　  月号11

　　健康増進課　50-3067

　消費者がリサイクル意識を持ち、
家庭で使用しなくなったものを再
利用することを目的としています。

　詳しくは、市ホームページ「坂井
市消費者センター」をご覧になるか、
電話でお尋ねください。
申込方法　電話で下記へ
※無償の品物のみ取り扱います
※掲載期間は3カ月(自動継続はし
　ません）
※掲載品は掲載者が保管
　市民生活課　 50-3030

　今が旬のかぶは、根と茎葉の部分で栄養成分
が大きく違います。根の部分は消化酵素を含む
ため、胃や腸の働きを整え、胃もたれ・胸やけを
防ぐ効果が期待できます。茎葉の部分は緑黄色
野菜で、ビタミン・ミネラル・食物繊維などを含
んでおり、生活習慣病予防に効果的です。根と
茎葉を一緒に摂ることで栄養バランスが良くな
りますので、積極的に摂取しましょう。

①鶏肉は一口大に切り、塩・こしょうを振る。小
　麦粉をまぶしておく。
②かぶの根は4分の1の大きさ、茎葉は3cmの長
　さに切り、玉ねぎとニンニクはみじん切りに
　する。トマトはつぶしておく。
③フライパンにオリーブ油を引き、ニンニク、
　鶏肉、玉ねぎを入れて軽く炒める。
④③にかぶの根、トマト、酒を入れ、煮立った
　ら水を入れ、中火で20～30分煮る。
⑤④にかぶの茎葉を加え、塩・こしょうで味を調
　え2～3分煮る。

坂井地区食生活改善推進員鶏肉とかぶのトマト煮

家庭用品リサイクル情報
recycle information

根から葉まで栄養たっぷりのかぶ

ゆずります
二段ベッドの一段分、テレビ台(黒、高
65、幅65、奥50、全面ガラス、観音開き)、
新品座布団(10枚)、小型犬用サークル
(幅120、高80)と伸びるリードなど、
三面鏡(椅子付、高160、幅90、奥40)、
二段ベッド、介護用折り畳みベッド、ざ
ぶとん(5枚)
ゆずってください
補聴器、小型犬用キャリーバック、タ
ント用スタッドレスタイヤ(14インチ)、
変速機付折り畳み自転車

平和を守る自衛官に
なりませんか

　申込方法など詳しくは、下記
へお問い合わせください。
■陸上自衛隊高等工科学校生徒
対　象　令和2年4月1日現在、
　　　　中卒(見込み含む)の男
　　　　子で17歳未満の人
1次試験　令和2年1月18日(土)
受付締切　令和2年1月6日(月)
■自衛官候補生
対　象　令和2年4月1日現在、
　　　　18歳以上33歳未満の人

　自衛隊福井募集案内所
　　24-3702

丸岡城ガイド
市民公開講座を開催

　お気軽にご参加ください。
と　き　12月8日(日)
　　　　13:30 ～15:00
ところ　丸岡城のまちコミュニ
　　　　ティセンター
演　題　「丸岡の諸寺院」
講　師 大

おお

谷
たに

英
ひで

仙
のり

氏
　　　　(台雲寺住職)
参加費 無料
　丸岡観光ボランティアガイド
　協会　水

みず

崎
さき

　090-1393-0998

12月の住みます芸人
活動スケジュール

市専属住みます芸人「モグモグ
パクパク」が、下記の日程で活動
します。日程は変更になる場合
がありますので、最新情報は、
住みます芸人公式SNSをご確認
ください。

　企画情報課　50-3013

スマホやパソコンで
広報さかいを簡単チェック！

　広報さかいが、スマホやパソ
コンで簡単に閲覧できます。詳
しくは、下記ホームページをご
覧ください。

　秘書広報課　50-3012

火災が多発しています
ご注意ください

　現在、市内で火災が多発して
います。乾燥し、気温が低くな
る時期を迎えます。今一度、火
の取扱い・後始末には、細心の注
意をお願いします。
　嶺北消防本部　51-0119

極味膳15万食突破記念
スタンプラリー開催中

　「うららの極
きわ

味
み

膳
ぜん

」が、提供開
始から8月末の累計で15万食を
突破することができました。こ
れを記念して、抽選で食事券が
当たるスタンプラリーを開催し
ています。この機会に、各店自
慢の美味しい「極味膳」を食べて、
ご家族・ご友人とスタンプラリー
に参加しませんか。詳しくは、
市商工会ホームページをご覧く
ださい。
実施期間　12月31日(火)まで
参加方法 極味膳1膳につき、専用
　　　　の台紙にスタンプを1個
　　　　押印します。異なるお
　　　　店のスタンプが、3個集
　　　　まったら、店舗設置の
　　　　応募箱に投函。
　　　　※専用の台紙は、極味
　　　　　膳提供時にお渡しし
　　　　　ます
賞　品　極味膳参加店舗で使用
　　　　できる食事券2,000円
　　　　分を100人に贈呈
　　　　※食事券の使用期限は
　　　　　2月29日(土)まで

　市商工会
　　66-3324

坂井市のホームページでは、
最新情報を発信中！！
ぜひ、ご覧ください。
　  秘書広報課　 50-3012

  坂井市

QRコードか
らも

アクセスでき
るよ♪

開催
event information

【取り扱うもの】衣類、家具、インテリア、
大人用自転車など
【取り扱わないもの】生き物、食品、業
務用品、車やバイクなど、製品事故の可
能性のあるもの（電化製品など）、衣類
以外の子供用製品

募集
invite information

坂井市商工会

うららの極味膳
　地域の豊富な食材や食文化を
活かしたメニューで、市内の飲
食店30店舗で提供されています。
各店自慢のオリジナルメニュー
をご堪能ください。

■マチイロ

▲マチイロはこちら。
　発行日に広報さか
　いを無料でスマホ
　へ自動配信します

■マイ広報紙

▲マイ広報紙はこち
ら。記事ごとにデー
　タ化し、無料配信
　します

安全・清潔・安心のしるし
Sマークのお店を利用しよう

　厚生労働大臣認可のSマークは、
安全・清潔・安心を約束する信頼
の証です。理容業、美容業、ク
リーニング業、めん類飲食店、
一般飲食店のお
店で登録してい
ます。ぜひSマー
クのお店をご利
用ください。
　福井県生活衛生営業指導セン
　ター　25-2064

職場に関するお悩みは
福井労働局へ

　福井労働局は、働き方改革に
よる労働環境の整備を推進して
います。職場に関することで困
りごとがある場合は、働く人も
企業の人もお気軽にお問い合わ
せください。

　福井労働局雇用環境・均等室
　　22-3947

お知らせ
information

▲Sマーク

相談先 相談内容

福井労働局雇用
環境・均等室
　　22-3947

働き方改革、ハ
ラスメント、女性
活躍、育児・介護
の両立支援対策

総合労働相談
コーナー (局)
　　22-3363

雇止め、いじめ
嫌がらせ、職場
内トラブルなど
労働問題全般

労働基準監督署
(福井)
　　54-7722

労働時間、解雇、
賃金未払い、労
災保険の各種給
付など

ハローワーク三国
　　81-3262

求人・求職(高齢
者・障害者・外国
人雇用含む)、雇
用保険など

▲こちらのロゴが目印です

■駅中無料ライブ
と　き　12月5日(木)
　　　　15:00 ～17:00
ところ　JR丸岡駅
■丸岡城お笑いガイド
と　き　12月12日(木)
　　　　10:00 ～14:00
ところ　丸岡城
■三国湊お笑いガイド
と　き　12月19日(木)
　　　　10:00 ～14:00
ところ　三国湊
■東尋坊お笑いガイド
と　き　12月26日(木)
　　　　10:00 ～14:00
ところ　東尋坊
■無料ライブ
と　き　12月27日(金)
　　　　19:00 ～20:30
ところ　定旨集落センター

試験日 受付締切
12月7日(土) 12月4日(水)
令和2年
1月19日(日)

令和2年
1月15日(水)

令和2年
2月15日(土)

令和2年
2月12日(水)

令和2年
3月7日(土)

令和2年
3月4日(水)
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図書館へ行こう！

■まつぼっくりでミニツリーを
　つくろう！
と　き　11月30日(土)
　　　　11:00 ～
ところ　三国図書館
対　象　小学生まで
　　　　※幼稚園・保育園児以下
　　　　　は保護者同伴
定　員　10人(要申込)
参加費　無料
　三国図書館
　　81-2900　81-2198
■スノードーム作り！
　ちいさなビンの中に自分だけ
の世界を作ってみませんか。
と　き　12月1日(日)
　　　　10:30 ～
ところ　丸岡図書館
定　員　10人
　　　　※小学生未満は保護者
　　　　　同伴
参加費　無料
　丸岡図書館
　　67-1500　67-1501
■暮らしの税金最新情報！
　消費税の増税やキャッシュレ
ス決済などに関してお話します。
と　き　12月1日(日)
　　　　13:30 ～15:00
ところ　春江図書館
対　象　一般
参加費　無料
講　師 安

やす

田
だ

圭
けい

介
すけ

氏(税理士)
　春江図書館
　　51-8810　51-8815
■貞九郎さんの落語会
と　き　12月8日(日)
　　　　13:30 ～15:00
ところ　春江図書館
演　者　はやおき亭

てい

貞
さだ

九
く

郎
ろう

氏
参加費　無料
　春江図書館
　　51-8810　51-8815

小学生のみんな集まれ！
市子どもフェスティバル

第1回坂井市子どもフェスティ
バルを開催します。「妖怪退治」
をテーマに、市ジュニアリーダー
ズクラブが、楽しいイベントや
ゲームを企画。ボールや壁新聞
を使ったゲームで、妖怪をやっ
つけよう！
と　き　11月24日(日)
　　　　10:00 ～12:00
ところ　坂井体育館
対　象　市内の小学生
参加費 無料
　市子ども会育成連絡協議会
　　50-3162
　　gakusyu@city.fukui-sakai.
　　lg.jp

毎週火曜日は
緑幼稚園の開放デー

　普段の園の様子をご覧いただ
くことができます。お気軽にお
越しください。

ところ　緑幼稚園
　　　　(丸岡町霞町1-5)
申込方法　前日18:00までに電話
　　　　で下記へ
　緑幼稚園　66-1194

他人事ではありません
認知症を学びませんか

　認知症の原因となる病気と症
状や、治療についてお話します。
と　き　12月3日(火)
　　　　13:30 ～15:00
ところ　福井県立すこやかシル
　　　　バー病院
　　　　(福井市島寺町93-6)
演　題　「認知症の基礎知識(医
　　　　師の講義)」
定　員　50人
申込方法　電話で下記へ
　県立すこやかシルバー病院
　　98-2700

わが子の個性を生かした
子育て講座

　動物心理学を用いて子どもの
特性を伸ばそう。和気あいあい
とした座談会を予定しています。
と　き　12月7日(土)
　　　　10:00 ～12:00
ところ　江留上コミュニティセ
　　　　ンター
対　象　子育て世代
参加費　200円
申込方法　電話で下記へ
　江留上コミュニティセンター
　　51-0829

手作りの練り菓子を
作ってみませんか

と　き　12月15日(日)
　　　　9:30 ～11:30
ところ　江留上コミュニティセ
　　　　ンター
定　員　先着12人
参加費　700円(材料費込み)
申込方法　電話で下記へ
　江留上コミュニティセンター
　　51-0829

手づくりテーマパーク
霞の郷DE家族デイ

　親子で一緒に楽しめる体験
ブースなどを集めたイベントを
開催します。父子向けの料理教
室や、お母さんが楽しめるマル
シェもあります。ぜひご家族で
お越しください。
　詳しくは、市ホームページを
ご覧ください。
と　き　11月24日(日)
　　　　10:00 ～16:00
ところ　霞の郷温泉　福祉棟
入場料　無料
　　　　※一部、有料となる体
　　　　　験などがあります

　女性活躍推進室
　　50-3018　66-4837
　　machizukuri@city.fukui-
　　sakai.lg.jp

開催
event information
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坂井市春江町江留上昭和145(空港道路沿)
TEL0776-50-6341

「新作天神様展開催中」

北陸最大級の品揃え

営  10:00 ～18：00 (5月5日迄無休)
人形の孫いち

孫いち・掛軸殿

五月人形も同時開催

と　き 内　容
11月26日(火)
9:00 ～11:00

リトミック
楽器遊び

12月3日(火)
9:00 ～11:00

クリスマスリース
をつくろう

面白い話がたくさん！
みくにの歴史講座

　お気軽にご参加ください。

時　間　13:30 ～
ところ　①③④⑤
　　　　三国コミュニティセン
　　　　ター
　　　　②みくに龍翔館
参加費　無料
申込方法 各講座日の2日前までに
　　　　電話で下記へ
　三国コミュニティセンター
　　82-6400

九頭竜川清掃活動の参加に
ご協力をお願いします

　市とエコネイチャー・さかいは、
豊かな自然と景観を守るため九
頭竜川河口部の清掃活動を行い
ます。軍手、ごみ袋は用意します。
と　き 12月1日(日)※小雨決行
　　　　8:30 ～10:00
ところ　いざき親水公園
　環境推進課　50-3032

と　き 演題・講師

① 11月30日(土)

「民謡と北前船との関
係について」～源流を
探るため小畑が唄を少
し歌います。～
小
お

畑
ばた

茂
しげ

雄
お

氏
(みくに史学研究会)

② 12月1日
(日)

「三国ゆかりの作家たち」
上
うえ

原
はら

康
やす

生
お

氏
(みくに龍翔館学芸員)

③ 12月7日
(土)

「加越台地の茶栽培の
歴史」
竹
たけ

島
しま

義
よし

一
かず

氏
(みくに史学研究会)

④ 1月25日
(土)

「三国における養蚕に
ついて」
平
ひら

野
の

俊
とし

幸
ゆき

氏
(市文化財保護委員)

⑤ 2月1日
(土)

「越前国の外国船打払
令の対応」
井
いの

上
うえ

律
りつ

夫
お

氏
(みくに地区まちづくり
協議会)

世界エイズデーに合わせた
夜間エイズ相談・検査

　12月1日の「世界エイズデー」
に合わせて、夜間のエイズ相談・
検査を行います。検査は予約不
要、匿名で受けられます。結果
は、検査時に決めた日時に再度
来所していただき、直接お知ら
せします。同時にB型、C型ウイ
ルス検査も実施しています。
と　き　12月2日(月)
　　　　17:00 ～19:00
ところ　福井県坂井健康福祉セ
　　　　ンター
　　　　(あわら市春宮2-21-17)
費　用 無料
　坂井健康福祉センター
　地域保健課　73-0600

シニア向け
出張就職相談会

　働きたいと考えているシニア
の皆さん、お気軽にご相談くだ
さい。なお、事前の申し込みが
あった人を優先して、相談に応
じます。
と　き　12月4日(水)
　　　　10:00 ～12:00
ところ　春江中コミュニティセ
　　　　ンター
対　象　概ね55歳以上の人
申込方法　電話で下記へ
県シニア人材活躍支援センター
　　43-0881

家族で楽しめる体験がたくさん！
・サンドアート体験
・親子で簡単体力測定
・父子向け簡単ピザ教室
・子育て戦隊パパレンジャーに
　よるステージ
・マルシェ、軽食ブース
・ダンボール迷路　　　　など



市民の活動を応援するコーナーです。

1819 令和元年 　  月号令和元年 　  月号 1111

　正しい呼吸と姿勢と動作で、
体幹を鍛え、強く、しなやかな
体をつくりませんか。現在、30
代～60代の人が参加しています。
無料体験も行っていますので、
お気軽にお越しください。
と　き　毎週火曜日
　　　　14:00 ～15:30
ところ　春江中コミュニティセ
　　　　ンター
対　象　一般女性
参加費　4,000円程度／1カ月
持ち物　飲み物、タオル
西
にし

　090-5172-1850

　社交ダンスを一緒に楽しみな
がら、心身ともに健康になりま
せんか。社交ダンスに興味のあ
る人はもちろん、初心者も大歓
迎です。皆さんの参加をお待ち
しています。
と　き　毎週金曜日
　　　　13:00 ～16:00
ところ　江留上コミュニティセ
　　　　ンター
定　員　男女15人ずつ
参加費　200円程度／1回
持ち物　動きやすい服装、内履
　　　　きなど
伊
い

藤
とう

　090-9764-6035

人 口

男

女

世帯数

おくやみ

市の
すがた

今月の
ハッピー
バースデー

　名　前　　　年齢　　行政区 　　名　前　　　年齢　　行政区

人

人

人
戸

名前は全て人名漢字および常用漢字で表記しています。

（＋ 112、＋ 351）
（＋ 3、－ 293）

（＋ 56、－ 209）

（＋ 59、－ 502）

32,016
47,118

44,434

91,552

10月1日現在
※(   )内は前月比、前年比

三国町／
近
こん

藤
どう

　トシヱ
松
まつ

村
むら

喜
よし

央
お

高
たか

橋
はし

伸
のぶ

价
よし

崎
さ

田
きた

則
のり

和
かず

濱
はま

中
なか

壽
とし

枝
え

岡
おか

部
べ

善
よし

治
はる

中
なか

林
ばやし

敬
けい

冶
じ

錦
きん

古
こ

里
り

辰
たつ

雄
お

内
うち

田
だ

秀
ひで

夫
お

織
お

田
だ

多
た

久
く

士
し

大
おお

德
とく

有
あり

子
こ

円
えん

間
ま

亮
りょう

三
ぞう

阪
さか

尻
じり

　キヨ子
こ

竹
たけ

内
うち

益
ます

美
み

村
むら

内
うち

　スヱノ
清
し

水
みず

恭
きょう

市
いち

松
まつ

村
むら

米
よね

二
じ

郎
ろう

青
あお

山
やま

秀
ひで

子
こ

中
なか

西
にし

義
よし

一
かず

淺
あさ

岡
おか

豊
とよ

治
じ

丸岡町／
平
ひら

田
た

光
みつ

兼
かね

小
こ

寺
でら

岑
むね

次
つぐ

荒
あら

木
き

慶
けい

子
こ

中
なか

田
だ

美
み

智
ち

子
こ

大
おお

﨑
さき

與
よ

松
まつ

谷
たに

口
ぐち

彰
あきら

大
おお

脇
わき

　とし子
こ

竹
たけ

中
なか

善
ぜん

一
いち

郎
ろう

髙
たか

山
やま

初
はつ

子
こ

89
90
82
64
86
81
85
91
84
88
93
80
82
71
93
89
93
96
78
94

88
75
80
90
96
60
93
77
96

池上
新町
池上
金井
米納津
安島
山岸
城ケ原
三国東
平山
安島
安島
加戸東
崎
温泉
陣ケ岡
山上西
運動公園
米ケ脇
藤澤

一本田福所2区
下安田
羽崎
小黒
板倉
文京
舟寄2区
下石城戸
八幡町

66
83
89
88
90
95
62
67
79

60
95
69
82
87
88
76
91
90
72
72

85
82
100
103
75

吉政
小人町
北霞1区
城北3区
猪爪
堀水
御幸
西瓜屋1の3
西瓜屋3区

境元町
寄安
大牧
江留上緑
中筋駅前
中筋大手
春日野
江留中
中庄
中筋三ツ屋
福町

東
上兵庫
折戸
大味上
中宮領
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郎
ろう「今月のハッピーバースデー」

坂井チャンネル(121ch)にも掲載！

　誕生月の赤ちゃんが、コメント・
写真付き(静止画)で登場します。
ぜひお申し込みください。

「みんなの掲示板」
「今月のハッピーバースデー」
掲載希望者を募集
　締め切りは、掲載希望月の前月
の第一月曜日まで。ハッピーバース
デーは3歳になるお子さんまでが対
象です。詳しくは秘書広報課まで。
　秘書広報課　50-3012

9月21日から10月20日までの届け出分(敬称略)

(3歳・坂井町下兵庫)
父：洋平さん  母：朋恵さん

戦いごっこがマイブーム★ポーズもバッチリ
決まってるね。椋ちゃんの笑顔が大好きです！

(1歳・丸岡町猪爪)
父：尚規さん  母：碧さん

いっぱい食べて、いっぱい笑って
元気に大きくなってね★

(2歳・春江町松木)
父：雄大さん  母：穂奈実さん

北
き た

林
ばやし

想
そ う

大
た

２歳になりました♥はたらく車や電車
がだいすきなやんちゃぼうずです♪

ちゃん

(3歳・春江町江留上昭和)
父：智大さん  母：絵梨さん

宮
み や

川
が わ

大
だ い

輝
き

いつも元気な大輝くんこのまま変
わらず大きく元気にそだってね。

ちゃん

ちゃん

  西
に し

和
わ

心
こ

ちゃん

通訳が必要な場合は、申し込
み時にお伝えください。
と　き　12月1日(日)
　　　　13:00 ～16:00
ところ　春江中コミュニティセ
　　　　ンター
対象者　市内に在住・通勤・通学
　　　　している外国人と日本　
　　　　人関係者
相談事項　在留資格、ビザなど
相談者　福井県行政書士会
申込締切　11月22日(金)
　インターナショナルさかい
平
ひら

田
た

　090-2034-5761
　　812905hk@gmail.com

と　き　毎月第3金曜日
　　　　17:00 ～19:00
　　　　※次回は12月20日
ところ 高椋コミュニティセンター
対　象　子どもから大人まで
参加費 小学生～高校生　100円
　　　　未就学児　無料
　　　　大人　200円
申込方法 市社会福祉協議会まる
　　　　おか支部に設置してあ
　　　　る申込用紙に、必要事
　　　　項を記入して提出。
※調理ボランティア募集中です
宮
みや

地
じ

　090-8702-2433

一緒に楽しく社交ダンス
を踊りましょう
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外国人のための
無料相談会

今話題のブリービクスで
楽しく体づくり

　将棋に興味があり、ひそかに
強くなりたいと思っている児童
を募集します。体験を希望する
場合は、お問い合わせください。
と　き　第2、第4週の土曜日
　　　　10:00 ～11:30
　　　　※小人数の為、要予約
ところ 兵庫コミュニティセンター
対　象　小学校低学年で駒の動
　　　　きがわかる人
内　容　初級、中級コース
参加費　500円／1回
定　員　若干名
申込方法　電話で下記へ
　兵庫コミュニティセンター
森
もり

瀬
せ

　72-1898

　事前の申し込みは不要です。
と　き　11月24日(日)
　　　　9:30～(受付9:00～)
ところ 兵庫コミュニティセンター
対　象　市民、市内クラブ会員、
　　　　市内事業所勤務者、そ
　　　　の他クラブが認めた人
部　門　一般の部、小学生の部
参加費　一般　1,500円
　　　　高校生以下　800円
　　　　※昼食代込み
　市将棋連盟
坂
さか

本
もと

　090-9767-2633

サカイジュニア将棋教室
生徒を募集します

みんなの居場所
えがお子ども食堂 第13回

坂井市王将位将棋大会

加
か

藤
と う

椋
りょう

太
た
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坂井チャンネル(121ch)で11月15日(金) ～
12月4日(水)までご覧いただけます♪

のオススメ！

※写真は全て長畝日向神楽保存会提供

坂井チャンネル(121ch)で11月15日(金) ～
12月4日(水)までご覧いただけます♪

((

今回は、布施田新周辺
を散歩してきました。新
しくなった布施田橋を見
てきましたよ！！
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11月15日から放送開始

発
祥
の
地
で
の
公
演
が
実
現
に潟

県)

糸い
と

魚い

川が
わ

を
経
由
し
て
同
伴

し
て
き
た
日
向
神
楽
の
舞ぶ

人じ
ん

に
、

丸
岡
城
下
に
あ
る
各
社
の
祭
礼

で
神
楽
を
奉
納
さ
せ
た
こ
と
に

由
来
し
て
い
ま
す
。
明
治
４
年

(

１
８
７
１)

の
廃
藩
置
県
に
よ

り
一
時
衰
退
し
ま
す
が
、
明
治

15
年(

１
８
８
２)

に
道
具
と
と

も
に
長
畝
村
の
有
志
が
神
楽
講

を
組
織
し
て
継
承
し
ま
し
た
。

現
在
、
日
向
神
楽
は
長
畝
日

向
神
楽
保
存
会
が
後
継
者

の
育
成
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

平
成
21
年
に
は
、
丸
岡
町
長
畝

の
八
幡
神
社
横
に
日
向
神
楽
伝

承
館
を
整
備
し
、
衣
装
や
道
具

類
な
ど
の
資
料
を
展
示
公
開
し

て
い
ま
す
。
今
年
は
、
京
福
電

気
鉄
道
永
平
寺
線
な
ど
の
地
元

の
歴
史
や
、
明
治
15
年
福
井
新

聞
掲
載
の
神
楽
紹
介
記
事
な
ど

の
パ
ネ
ル
を
作
製
し
ま
し
た
。

来
年
度
に
は
、
宮
崎
県
で
国

民
文
化
祭
が
開
催
さ
れ
ま

す
。
11
月
の「
城
山
か
ぐ
ら
ま
つ

り
」
に
お
い
て
、
日
向
神
楽
発

祥
の
地
の
延
岡
城
跡
で
長
畝
日

向
神
楽
保
存
会
が
公
演
を
予
定

し
て
い
ま
す
。
来
年
の
奉
納
は
、

保
存
会
の
熱
い
思
い
が
さ
ら
に

伝
わ
っ
て
く
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

昭
和
28
年(

１
９
５
３)

に
県

指
定
無
形
民
俗
文
化
財
と

な
っ
た
丸
岡
町
長の

う
ね畝
の
日
向
神

楽
。
こ
の
日
向
神
楽
は
県
内
で

唯
一
、
天あ

ま
の
い
わ
と

岩
戸
神
話
を
主
題
と

し
た
神
楽
で
す
。
舞
の
演
目
は

24
あ
り
ま
し
た
が
、
現
在
は
16

の
み
奉
納
さ
れ
て
い
ま
す
。

日
向
神
楽
の
奉
納
は
、
毎
年

９
月
第
３
土
曜
日
、
日
曜

日
に
長
畝
の
八
幡
神
社
祭
礼
で

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
土
曜
日
は

夜
神
楽
で「
散さ

ん

米ま
い

」「
剣つ

る
ぎ

」「
問と

い

」

「
柴し

ば

引ひ
き

」「
初し

ょ

代だ
い

手た

力ち
か
ら

雄お

」「
戸と

取ど
り

」「
二に

代だ
い

手た

力ち
か
ら

雄お

」「
眞し

ん

ノ
舞
」

「
獅
子
」
の
舞
、日
曜
日
は
昼
神

楽
で「
置お

き

位い

」「
策む

ち

」「
日
ノ
舞
」

「
鬼き

神じ
ん

」「
綱つ

な

切き
り

」「
大お

ろ
ち蛇
」「
注し

め連
」

の
舞
が
奉
納
さ
れ
て
い
ま
す（
演

目
は
２
０
１
９
年
）。

日
向
神
楽
は
、
も
と
も
と
日

向
国(

宮
崎
県)

が
発
祥
で

す
。
万ま

ん

治じ

３
年(

１
６
６
０)

に

延
岡
藩
主
の
有あ

り

馬ま

康や
す

純す
み

が
祖
父

の
五
十
回
忌
を
機
に
、
延
岡
城

内
に
廟び

ょ
う

所し
ょ

を
造
り
、
神
楽
を
奉

納
さ
せ
た
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま

し
た
。
丸
岡
に
は
、
元
禄
８
年

(

１
６
９
５)

に
丸
岡
藩
主
と
な
っ

た
有
馬
家
が
、
以
前
治
め
て
い

た
日
向
国
延
岡
か
ら
越
後
国(

新

　①

①散米
　舞台の清めの舞
②獅子
　余興の舞

▼
今
回
の
特
集
を
通
じ
て
、(

水)

も
小
学
3
年
生
ま
で
、
障
が
い
が

あ
る
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
と
苦
楽
を
共

に
し
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
し
た
。

当
時
は「
心
の
バ
リ
ア
」は
な
か
っ

た
の
に
、
年
を
重
ね
る
う
ち
に
無

意
識
に
バ
リ
ア
を
張
っ
て
い
た
こ

と
に
気
付
か
さ
れ
ま
し
た
。(

水)

▼
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
あ
っ
た「
障
が

い
者
に
偏
見
を
持
た
な
い
で
欲
し

い
」
と
い
う
言
葉
。
さ
ま
ざ
ま
な

経
験
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
の
言
葉

だ
と
思
い
ま
す
。
障
が
い
の
あ
る

人
や
そ
の
家
族
の
声
を
聞
き
、
ま

ず
は
知
る
こ
と
が
理
解
へ
の
第
一

歩
に
な
る
と
思
い
ま
し
た
。(

智)

■
今
月
の
表
紙

視
覚
障
害
の
奥
さ
ん
と
旦
那
さ
ん
。

い
つ
も
一
緒
で
と
っ
て
も
仲
良
し

坂井チャンネル 121ch

③日ノ舞(天
あま

照
てらす

大
おお

神
かみ

・豊
とようけのおおかみ

受大神)
　月と日を手に持って踊る舞
④大蛇
　唯一の三人舞で、出雲国(現在
の島根県)で素

すさのおのみこと

戔嗚尊が八
やまたのおろ

岐大
蛇
ち

を退治する舞

　②

　③ 　④


