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坂井市長選挙・坂井市議会議員選挙

立候補予定者説明会

February

2
お知らせ版No.79

これからの４年間を託す
坂井市長選挙・
坂井市議会議員選挙

と　き　3月18日(火)
　　　　市長選挙　　　　10:00 ～
　　　　市議会議員選挙　13:30 ～
ところ　市多目的研修集会施設　3階大ホール
　市選挙管理委員会　50-3015

告 示 日　　　月　　　　日(日)
立候補届受付　4月13日(日)　8:30 ～ 17:00
　　　　　　　市多目的研修集会施設　3階大ホール

投 票 日　　　月　　　　日(日)
期日前投票　4月14日(月)～ 19日(土)
　　　　　　　8:30 ～ 20:00
　　　　　　　市役所本庁・三国庁舎・丸岡庁舎・春江庁舎
投 　 票　4月20日(日)　7:00 ～ 20:00
　　　　　　　市内28投票所
開 　 票　4月20日(日)　21:15 ～
　　　　　　　坂井体育館(入場制限があります)
　市選挙管理委員会　50-3015

4 20
4 13

　任期満了に伴う坂井市長選挙
および坂井市議会議員選挙の立
候補予定者説明会を開きます。



市民の皆さんの生活に直結する制度
やイベントを紹介するコーナーです。
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湿
機
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消費税率改定に伴い
水道料金が変わります

家庭の小型廃家電を再資源化
今年度最後の回収にご協力を

●問い合わせ　総務経理課　51-9100

４
月
か
ら
の
入
園
・
入

学
に
備
え
、
必
要
な

予
防
接
種
を
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ま
せ

ま
し
ょ
う
。
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間
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予
防
接
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へ
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め
接
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率
向
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目
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す
「
子
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も

3月1日(土)～ 7日(金)は子ども予防接種週間
予防接種で病気を防ぎましょう

●問い合わせ　健康増進課　50-3067

農
地
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賃
借
料
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主
と
貸
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こ
と
が
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●問い合わせ　市農業委員会　50-3151●問い合わせ　安全対策課　50-3525

●問い合わせ　環境推進課　50-3032

農地の賃借料情報を
お知らせします

平成26年度　交通災害共済
加入申し込み受付中です
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【上下水道料金】
　 一世帯 ( ４人家族 )・口径 20mmの
水道・32㎥の場合　　　　( 単位：円 )

区　分

消費税
差　

額現　行
(5％ )

改正後
(8％ )

水道料金 4,147 4,276 119

下水道
使用料 3,947 4,060 113

合計 8,094 8,336 232

ワクチン接種の意味って？
　現在流行していない病気は自然感
染する可能性が低いので、ワクチン
を接種して免疫をつける必要があり
ます。ワクチンを接種すると、実際
にその病気を発症することなく免疫
をつけることができます。きちんと
ワクチン接種していないと、病気が
流行する可能性があります。

1 回受ければ十分？
　自然感染よりも獲得できる免疫が
低いため、複数回接種が必要なワク
チンもあります。

ワクチンで防げる病気があります。
忘れずに予防接種を受けましょう。

忘れがちな予防接種
～まだの人はお早めに～

□　麻しん風しん混合
　　対象：1 歳児、平成 26 年度に
　　小学校に入学する子
□　3 種混合 2 期
　　 ( ジフテリア・破傷風 2種混合 )
　　対象：小学校 6 年生
□　4種混合・3種混合・不活化ポリオ
　　・日本脳炎の 1 期追加
　　接種時期：1期初回終了から 1年後
□　日本脳炎 2 期 ※
　　接種時期：1 期初回終了からおお
　　むね 5 年後
※今年度は平成 7 年 4 月 2 日～平成 8 年
　4 月 1 日生まれ ( 高校 3 年生相当 ) の人
　に勧めています

平成26年坂井市農作業標準料金を
お知らせします

●問い合わせ　市農業委員会　50-3151
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作業区分
10 アール当たりの標準料金

(税込 )円

大
麦

耕起・畝立・施肥・
播種 8,640 除草剤使用は324 円増
溝掘り 1,620 100 ｍ当たり
弾丸暗渠 1,080
防除作業（動力散布） 540 1 回分
収穫 10,800
生麦運搬 540 100kg 当たり

大
豆

耕起・畝立・施肥・
播種 8,640 除草剤使用は324 円増
溝掘り 1,620 100 ｍ当たり
防除作業（動力散布） 540 1 回分
培土 4,320
収穫 11,880
生大豆運搬 540 100kg 当たり

そ
ば

耕起・畝立・播種 8,640
溝掘り 1,620 100 ｍ当たり
防除作業（動力散布） 540 1 回分
収穫 9,720
乾燥 864 45㎏当たり
調製 540 45㎏当たり
生そば運搬 540 100kg 当たり

作業区分
10 アール当たりの標準料金

(税込 )円

水
稲

土壌改良材散布 1,080
プラウ耕 6,480
レーザー均平 14,040
畦塗り 4,320 100 ｍ当たり
耕起 5,400
砕土 4,320
代かき 4,860
田植（側条施肥・
直播） 8,100 除草剤使用は324 円増
発芽苗運搬費 32 １箱
硬化苗運搬費 108 １箱
防除作業（動力散布） 540 １回分
防除作業
（ラジコンヘリ） 1,404 １回分

収穫 18,360
もみ運搬 540 100㎏当たり

乾燥・もみ摺り 1,576 粗玄米（くず米含む）60㎏当たり水分24％

もみ摺りのみ 540 粗玄米（くず米含む）60㎏当たり
※圃場整備済みの 30 アール区画田を基準としています
※料金は全て税込み(8%)です

締結 (公告 )された地域 平均額
(円)

最高額(円) データ数区分 適用地域 最低額(円)

田

第
１
第２～第３地域以
外の圃場整備済
の地域(平坦地 )

15,100
25,000

1,414
5,000

第
２

旧三国町の三国
地区、嵩、西谷、
平山、池上、山岸、
米納津、梶、浜
地、城ヶ原、美保、
新保

11,300

15,000

60

6,000

第
３

旧丸岡町の主要
地方道勝山・丸
岡線より北に位置
し、かつ県道中
川・松岡線より東
に位置する圃場
整備済の中山間
地域、および竹
田地区

11,300

15,000

17

10,000

畑 旧三国町の畑地 9,900
16,000

165
3,000

※データ数は集計に用いた筆数です
※金額は算出結果を 100 円単位に四捨五入しています
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水道の漏水
早期発見にご協力を

　水道の配管が古くなったり凍
結したりすると、地中や床下で
漏水することがあります。量水
器(メータ)を通過した水量は、
どのような理由であっても使用
者の負担となります。下記の方
法で定期的に漏水していないか
をご確認ください。

  ①蛇口をすべて閉める
  ②量水器内の計器が止まって
　  いるか確認
  ③計器が回っていて漏水と思
　  われる場合は、市指定給水
　  工事業者に修繕を依頼して
　  ください(費用は使用者負担)

　総務経理課　51-9100

九頭竜川清掃に
参加しませんか

　市とエコネイチャー・さかい
は、坂井市の豊かな自然を守る
ため、九頭竜川河口部の清掃
活動を行います。皆さまぜひご
参加ください。軍手、ごみ袋は
市が準備します。ご不明な点は、
下記までお問い合わせください。
と　き　3月9日(日)  8:00 ～
ところ　三国大橋下(池見側)
　環境推進課　50-3032

みくに龍翔館郷土史研究講座
丸岡城の魅力－縄張り・天守・瓦－

　絵図に描かれた丸岡城は幾重
にも堀で囲まれ、城への出入り
口と門は複雑な構造を示してい
ます。丸岡城の構造を読み解く
とともに、天守や石瓦について
も分析します。参加は無料です。
と　き　3月30日(日)
　　　　13:30 ～ 15:00
ところ　みくに龍翔館
講　師　中

な か

井
い

　均
ひとし

  氏(滋賀県立
　　　　大学人間文化学部教授)
申込方法　電話で下記へ
定　員　70人(先着順)
　みくに龍翔館　82-5666

簡単！ニュースポーツ
「ラダーゲッター」

　びーなすネット委員会が主催
する今年のニュースポーツ体験。
運動が苦手な人も簡単にできる
競技です。どんなルールかは体
験してのお楽しみ。小学生は保
護者と一緒にご参加ください。
と　き　3月21日(金・祝)
　　　　9:30 ～ 12:00
ところ　三国体育館
参加費　無料
申込方法　電話で下記へ
　三国町体育協会事務局
　(三国体育館内)　82-4686

従業員の育児休業
事業主を助成金で支援

　仕事と家庭の両立支援事業に
は、正社員の育児休業を支援す
る助成金だけでなく、パートや
契約社員などの期間雇用者も正
社員と同じ条件で育児休業でき
るように支援する助成金があり
ます。無料相談会でそれぞれの
制度の支給対象基準などを確認
し、従業員が安心して働ける職
場環境づくりに役立てませんか。
と　き　3月25日までの
　　　　毎週火曜日
　　　　9:30 ～ 16:00
ところ　福井春山合同庁舎
対　象　事業主、人事担当者など
申込方法　希望の日にちと時間を
　　　　電話で下記へ
　福井労働局雇用均等室
　　22-3947

認知症の人と家族の会
坂井地区のつどい

　「認知症の人を支える地域連
携」をテーマに、学習会や交流
会を開催します。認知症を抱え
るご本人や家族はもちろん、関
心がある人はどなたでも参加く
ださい。参加は無料です。
と　き　3月23日(日)
　　　　13:00 ～ 16:00
ところ　坂井市役所102会議室
　認知症の人と家族の会事務局
　(特別養護老人ホーム白楽荘内)
　川

か わ

嵜
さ き

・山
や ま

田
だ

　82-1282

児童生徒や教師を支援
スクールソーシャルワーカー

　問題を抱えた児童・生徒の家
庭への働きかけや学校内の問題
解決のための体制構築・支援を
する仕事です。
資　格　次のいずれかに該当
　　　　①社会福祉士
　　　　②精神保健福祉士
　　　　③過去に教育または福
　　　　　祉の分野の活動経験
　　　　　がある
勤務時間　週12時間以内で年40週
給　与　①②時給 2,000 円
　　　　③　時給 1,500 円
勤務地　市内小中学校
募集人員　1 人
期　間　4月～ 27年3月
　　　　(更新あり)
申込方法　履歴書を下記へ郵送ま
　　　　たは持参
申込締切　3月7日(金)
　学校教育課　50-3161

誰でも簡単！
ストローで笛を作ろう

と　き　3月15日(土)  13:30 ～
ところ　坂井図書館多目的室
対　象　小学生
　　　　(幼児は大人同伴)
参加費　無料
定　員　20 人
申込方法　電話で下記へ
　坂井図書館　67-2666

給食に地場産の食材を
物資納入業者の登録

　学校、保育所では、材料の安
定確保と地場産業の活性化を図
るため、物資納入業者の登録を
行います。申請方法など詳しく
は下記へお問い合わせください。
要　件　市内に事業所、住所の
　　　　ある法人、個人、団体、
　　　　生産者グループなど
　　　　( 市内で扱う業者が少
　　　　ない品目の市外納入業
　　　　者や現在登録中の業者
　　　　は登録可 )
登録期間　4月1日～ 28年3月末
受付期間　3月3日(月)～19日(水) 
　三国学校給食センター
　　81-3571

野菜作りに最適
ゆりの里公園貸し農園

　詳細はお問い合わせください。
野菜づくり講習会を3月9日(日)
と8月に予定しています。
貸付期間　3月1日(土)
　　　　～ 27年2月28日(土)
貸付面積　30㎡
募集人数　若干名
利用料金　年間 6,000 円
　ゆりの里公園　58-0100

春の花を植えよう
花壇の定植ボランティア

　花壇の定植を手伝ってくれる
人を募集します。天気により順
延することがあります。
と　き　3月27日(木)  10:00 ～
ところ　ゆりの里公園
申込方法　電話で下記へ
持ち物　作業できる服装、軍手
　ゆりの里公園　58-0100

丸岡城桜まつり
「城下市」の出店者

と　き　①4月5日(土)・6日(日)
　　　　②4月12日(土)・13日(日)
　　　　ともに11:00 ～ 18:00
ところ　一筆啓上茶屋前特設広場
要　件　市内に主たる事務所を
　　　　置く事業所または個人
　　　　で、市内でとれた生産
　　　　物か独自で製造加工し
　　　　た商品を提供できる人
規　格　2.7ｍ×2.7m(予定)
料　金　①②とも10,000円
申込方法　所定の用紙 ( 市ホーム
　　　　ページからダウンロー
　　　　ド可 ) に記入し、下記
　　　　へ郵送またはFAX
　　　　※代理販売は不可
申込期限　3月13日(木)  17:00
　丸岡観光協会
　　66-5880 　66-5886

JR春江駅・丸岡駅南の
駐車場を利用しませんか

　詳細は、アイビックスまたは
監理課へお問い合わせください。
■ JR春江駅駐車場
募集台数　20台
利用料　月額5,000円
　　　　(学生は月額3,000円)
■ JR丸岡駅南駐車場
募集台数　27台
利用料　月額2,000円
申込方法　申請書と運転免許証の
　　　　写しを㈱アイビックス
　　　　へ郵送または持参
申込締切　3月11日(火)必着
※応募者多数の場合は抽選し、
　3月17日ごろに通知
　市JR駅駐車場施設指定管理者
　㈱アイビックス　33-8520
　(休日は　33-8530)
　　 http://www.aivix.co.jp

【5月分の体育施設利用】一般予約受付　4月1日(火)  9:00 ～
一般予約の受付場所および施設の問い合わせ先

三国町内　全体育施設 三国体育館　　82-4686
丸
岡
町
内

 丸岡運動公園内施設 　古城ドーム　　68-0390
春江町内　全体育施設 春江体育館　　51-4242  今福体育館・武道館・丸岡中学校ナイター 　今福体育館　　66-4500　
坂井町内　全体育施設 坂井体育館　　68-0123  丸岡スポーツランド内施設 　   丸岡スポーツランド　　67-4040

 その他の施設 　丸岡体育館　　66-8920※2月12日(水)に、4 ～ 10月分の抽選会は終了しました。
　施設利用を希望する人は一般予約でお願いします
　その他のお問い合わせは、市体育協会（　68-0123）へ



健 康カレンダー
ご案内月の 3
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健康づくりグループ活動

健康相談会

　健康増進課　50-3067

　介護予防体操、予防講座、健康についての学習会などで、
元気なうちから健康づくりや介護予防に取り組みましょう。
毎回、専門の講師が指導します。体験はいつでもどうぞ。
と　き　第 2・4木曜日
　　　　13:30 ～ 15:30
　　　　(行事などで変更あり)
ところ　浜四郷公民館
対　象　65 歳以上で、介護認定
　　　　を受けていない人
　市地域包括支援センター　50-2264

●浜四郷足腰元気クラブ

 2

ご利用ください。坂井市の図書館

三国図書館　　　81-2900　　　丸岡図書館　　　67-1500
春江図書館　　　51-8810　　　坂井図書館　　　67-2666

●坂井図書館臨時休館のお知らせ
　電気設備改修のため、3月26日(水)は臨時
休館します。他の3館は開館しています。ぜ
ひご利用ください。

　  「仏像」

  3、6、10、17、
24、31
※休館日は全館共通

仏像ってなんだろう？お寺で見ることができる仏像について
詳しく調べてみませんか。

『仏像がもっとわかる本』

『天の仏像のすべて』

『サライの仏像の見方』

『仏像がわかる絵事典』

【双葉社】

【枻出版社】

『サライ』編集部/編　【小学館】

瓜
うりゅう

生　中
なか

／監修　【PHP研究所】

　グループ、配置、形、パーツの意味がわかる、仏像の見方入門。
奈良の国宝仏、各地で出会える美仏・秀仏を取り上げ、写真・イ
ラスト・CGなどを多用し、フルカラーでビジュアル解説する。

　四天王、帝釈天、阿修羅、吉祥天、鬼
子母神、閻魔天…。仏教の世界で活躍す
る天の神々の役割や仏像の特徴を、天の
仏像別にビジュアルに紹介する。天の美
仏図鑑、みうらじゅんが語る天の仏像の
魅力も掲載。

　興福寺の阿修羅像、平等院の阿
弥陀如来坐像など奈良・京都を中
心に日本の仏像158体を詳細な解
説とともに紹介。仏像の見方が基
本から身につく。『サライ』特集記
事に新規取材を加えて再編集。

　仏教や仏像の基礎知識、仏像の種
類・特徴、仏像鑑賞のコツまでも紹
介。イラスト、写真が豊富でとても
わかりやすいです。

3
月
の
休
館
日

　
お
知
ら
せ

4 館どこででも借りられます。
おすすめ図書

一般書
■玄人ですもの
■世界の国旗
■未解決事件の戦後史
■「年寄り半日仕事」のすすめ

■リンパケア革命
■きのこの常備菜
■絶対話力
■ぼくは戦争は大きらい
■茶道具の銘のはなし
■オレがマリオ
■トラップ
■首折り男のための協奏曲
■天使の子
■虎の尾
■舞台
■りぽぐら！
■ターミナルタウン
■乱丸(上・下)
児童書
■そとごはん
■まてまてももんちゃん
■ぱかぱか
■いすおばけぐるぐるんぼー

室
むろ

井
い

　滋
しげる

国
こくさいせいじぶんかけんきゅうかい

際政治文化研究会
溝
みぞ

呂
ろ

木
ぎ

　大
だい

祐
すけ

三
み

浦
うら

　雄
ゆう

一
いち

郎
ろう

三
み

浦
うら

　豪
ごう

太
た

木
き

村
むら

　友
ゆう

泉
み

信
し

太
だ

　康
やす

代
よ

土
と

岐
き

　大
だい

介
すけ

やなせ　たかし
目
め

片
かた

　宗
そう

弘
こう

俵
たわら

　万
ま

智
ち

相
あい

場
ば

　英
ひで

雄
お

伊
い

坂
さか

　幸
こう

太
た

郎
ろう

小
こ

手
で

鞠
まり

　るい
今
こん

野
の

　敏
びん

西
にし

　加
か

奈
な

子
こ

西
にし

尾
お

　維
い

新
しん

三
み

崎
さき

　亜
あ

記
き

宮
みや

本
もと

　昌
まさ

孝
たか

ヘレン・オクセンバリー
とよた　かずひこ
福
ふく

地
ち

　伸
のぶ

夫
お

角
かど

野
の

　栄
えい

子
こ

◆問い合わせは、各子育て支援センター　（三国）　81-6550　（丸岡）　67-4157　（坂井）　68-4188

★初めての保育園～集団生活を迎える前に～
Q.  体の準備は？
A.  早寝早起きやお昼寝、食事、朝の排便など、生活
　  のリズムを作りましょう。予防接種の確認もお忘
　  れなく。
Q.  心の準備は？
A.  親だけでなく、子どもも期待や不安でいっぱいで
　  す。「もうすぐ保育園に行くんでしょ」などプレッ
　  シャーをかける言葉は避けましょう。

3月の育児相談日
　育児で疑問に思っていることなどの相談に
乗ります。お気軽にどうぞ。
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と　き ところ
3月10日(月)
10:30 ～ 11:30 丸岡子育て支援センター

3月11日(火)
10:30 ～ 11:30 坂井子育て支援センター

3月20日(木)
10:30 ～ 11:30 三国子育て支援センター

と　き ところ 受付時間
3月12日(水) 春江保健センター 09:30 ～ 10:30

パパママレッスン（妊婦教室）【電話で予約】
　妊娠 5カ月以降の妊婦とその家族が対象です。
と　き　3月16日(日)
　　　　9:30 ～ 11:30
ところ　坂井健康センター
受付開始　3月3日(月)～
　健康増進課　50-3067

こちらも必見！　新着図書

①『お茶と和菓子のテーブルセッティング』浜裕子　②『ハッピー！！開運神社めぐり』永崎ひま
る　③『気が散る男はすぐ太る』笠井奈津子　④『おしゃべり科学』奥本素子　⑤『子育ての常識・
非常識』高橋悦二郎　⑥『3Dラテアート！！』山本員揮　⑦30歳から伸びる女、30歳で止まる
女』有川真由美　⑧『寝る前に読むだけでイヤな気持ちが消える心の法則26』中村将　⑨『連写』
今野敏　⑩『同行二人』中村うさぎ／マツコ・デラックス　⑪『むずかしいことをやさしく、や
さしいことを深く、深いことを面白く』永六輔　⑫『その手をにぎりたい』柚木麻子　⑬『逆説の
世界史』井沢元彦　⑭『決断の心理学』和田秀樹　⑮『ニッポンの和菓子』枻出版社　⑯『各地で
人気の名物そば・評判そばの技術』旭屋出版編集部　⑰『子どもを守る自然な手当て』　山口温子・
望月索

日
常
生
活
を
改
善
し
て

冬
を
元
気
に
乗
り
切
ろ
う
！

日
常
生
活
を
改
善
し
て

冬
を
元
気
に
乗
り
切
ろ
う
！

体
力
だ
け
で
な
く
、
病
気
に
対
す
る
抵
抗
力
も
低
下
す
る
冬
の

健
康
管
理
に
は
、
一
層
の
気
配
り
が
必
要
で
す
。
日
常
生
活
を

改
善
し
て
、
こ
れ
か
ら
の
季
節
も
元
気
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

ビ
タ
ミ
ン
Ａ
・
Ｃ
で
免
疫
力
を
高
め
よ
う
！

　

か
ん
き
つ
類
や
野
菜
に
多
く
含
ま
れ
る
ビ
タ
ミ

ン
Ｃ
は
、
免
疫
力
を
高
め
ま
す
。
ま
た
、
レ
バ
ー

や
ニ
ン
ジ
ン
な
ど
に
多
く
含
ま
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ａ

は
粘
膜
の
健
康
を
保
ち
、
風
邪
な
ど
の
ウ
イ
ル
ス

を
防
ぎ
ま
す
。
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
や
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
、

カ
ボ
チ
ャ
な
ど
は
、
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
・
Ｃ
と
も
に
多

く
含
む
の
で
、
積
極
的
に
採
り
入
れ
ま
し
ょ
う
。

肝
臓
を
い
た
わ
る
飲
酒
を
し
よ
う
！

　

お
酒
を
飲
む
機
会
も
多
い
季
節
で
す
。
飲
酒
を

す
る
時
は
、
つ
ま
み
と
一
緒
に
飲
ん
だ
り
、
ソ
ー

ダ
や
お
湯
で
薄
め
て
飲
む
と
い
い
で
す
よ
。
飲
み

過
ぎ
て
し
ま
っ
た
ら
、
お
茶
や
水
で
水
分
を
十
分

補
給
し
、
ア
ル
コ
ー
ル
を
早
目
に
排
泄
し
ま
し
ょ

う
。
肝
臓
は
日
本
酒
１
合
の
ア
ル
コ
ー
ル
を
処

理
す
る
の
に
、
３
時
間
も
必
死
で
働
き
続
け
ま
す
。

週
に
２
日
は
、
休
肝
日
を
設
け
ま
し
ょ
う
。

重
ね
着
で
効
果
的
な
保
温
を
し
よ
う
！

　

厚
手
の
服
を
１
枚
着
る
よ
り
、
薄
手
の
服
を
重

ね
着
す
る
方
が
保
温
に
効
果
的
で
す
。
ま
た
、
首

や
袖
、
足
元
な
ど
衣
服
の
開
口
部
を
し
っ
か
り
ふ

さ
ぐ
と
体
の
熱
が
逃
げ
に
く
く
な
り
ま
す
。
マ
フ

ラ
ー
や
手
袋
、
靴
下
、
レ
ッ
グ
ウ
ォ
ー
マ
ー
な
ど

も
上
手
に
利
用
し
て
保
温
し
ま
し
ょ
う
。

積
極
的
に
運
動
し
よ
う
！

　

冬
は
家
に
閉
じ
こ
も
り
が
ち
。
体
力
を
保
ち
、

肩
こ
り
や
腰
痛
を
防
ぐ
た
め
に
も
、
積
極
的
に
体

を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。
起
床
直
後
の
運
動
は
避
け
、

準
備
運
動
と
水
分
補
給
も
忘
れ
ず
に
。

部
屋
を
適
度
な
温
度
・
湿
度
に
し
よ
う
！

　

風
邪
を
引
き
起
こ
す
ウ
イ
ル
ス
は
、
低
温
で
乾

燥
し
た
場
所
を
好
み
ま
す
。
室
温
は
20
℃
前
後
、

湿
度
は
50
〜
60
％
を
保
つ
よ
う
に
、
加
湿
器
を

使
っ
た
り
、
濡
ら
し
た
衣
類
を
部
屋
に
干
し
た
り

し
て
工
夫
し
ま
し
ょ
う
。

お
風
呂
は
ぬ
る
ま
湯
に
ゆ
っ
く
り
入
ろ
う
！

　

寒
く
な
る
と
血
流
が
悪
く
な
り
、
手
足
や
腰
が

冷
え
や
す
く
な
り
ま
す
。
38
〜
40
℃
の
ぬ
る
ま
湯

に
ゆ
っ
く
り
つ
か
る
と
い
い
で
す
よ
。
脱
衣
所
や

浴
室
を
事
前
に
暖
め
た
り
、
入
浴
後
に
水
分
を
補

給
し
た
り
し
て
浴
室
で
の
事
故
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

「
手
洗
い
」「
う
が
い
」「
マ
ス
ク
」を
し
よ
う
！

　

外
出
後
は
手
洗
い
や
う
が
い
を
し
て
く
だ
さ
い
。

う
が
い
は
15
秒
間
を
連
続
２
〜
３
回
、
の
ど
の
奥

ま
で
し
っ
か
り
し
ま
し
ょ
う
。
マ
ス
ク
は
、
吸
う

空
気
を
温
め
加
湿
す
る
事
も
で
き
る
の
で
、

就
寝
中
に
つ
け
る
の
も
効
果
的
で
す
。

① ②③④    ⑤⑥⑦⑧⑨     ⑩ ⑪     ⑫  ⑬ ⑭⑮⑯  ⑰



内　科 外　科
3月2日
　(日)

あわら病院(あわら市)　   79-1211
木村病院(あわら市)

73-3323川崎皮膚科クリニック(丸岡町)
67-3555

9日
　(日)

藤田医院(あわら市)　　   78-7133
荒川整形外科・胃腸科
(丸岡町)　　 66-0012福岡内科クリニック(丸岡町)

67-7111

16日
　(日)

金津産婦人科クリニック(あわら市)
73-3800 伊藤クリニック(丸岡町)

66-1251藤田神経内科病院(丸岡町)
 67-1120

21日
(金・祝)

奥村医院(あわら市)　　   73-0171 三国病院(三国町)
82-0480松井クリニック(丸岡町)     66-8380

23日
(日)

加納病院(あわら市)　  　  73-1001 東外科医院(丸岡町)
66-2228鈴木クリニック(丸岡町)     66-2624

30日
　(日)

汐見医院(あわら市) 　　  73-0040 キムクリニック(丸岡町)
67-3000木村病院(あわら市)　　   73-3323
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三国ボート 開催のご案内

坂井チャンネル
3 月の番組案内 ケーブルテレビ 121ch 3月 相談日

相談は全て無料。
※法律相談とこころの相談、年金相談は
　予約が必要です。事前にお尋ねください。

休日診療 受診前に、各医療機関にお問い合わせください。

行政相談　　　　　　　　　　　　秘書広報課　50-3012
　　12日(水)　13:30 ～ 15:30　三国社会福祉センター
　　18日(火)　10:00 ～ 12:00　霞の郷
　　18日(火)　13:30 ～ 15:30　いちい荘
　　27日(木)　13:30 ～ 15:30　東十郷公民館
人権相談　　　　　　　　　　　　社会福祉課　50-3041　　　　
　　   7日(金)　13:30 ～ 15:30　いちい荘
　　11日(火)　13:30 ～ 15:30　霞の郷
　　17日(月)　13:30 ～ 15:30　三国社会福祉センター
　　27日(木)　13:30 ～ 15:30　東十郷公民館
消費生活相談
( 来庁の場合は事前にご連絡ください )　　　市民生活課　50-3030
　月～金曜日　9:00 ～ 17:00　   市役所本庁 1 階 第 3 相談室
　※祝日は休み
女性相談・家庭児童相談・ひとり親家庭相談
( 来庁の場合は事前にご連絡ください )　　子育て支援課　50-3043
　月～金曜日　9:00 ～ 17:00　   子育て支援課
　※祝日は休み
心配ごと相談　　　　　　　市社会福祉協議会　68-5070
　　05日(水)　13:00 ～ 16:00　いちい荘
　　13日(木)　13:00 ～ 16:00　坂井市社会福祉協議会本部
　　17日(月)　13:00 ～ 16:00　三国社会福祉センター
　　25日(火)　13:00 ～ 16:00　霞の郷
法律相談（要予約）　　　　　市社会福祉協議会　68-5070
　　03日(月)　13:00 ～ 16:00　三国社会福祉センター
　　11日(火)　13:00 ～ 16:00　霞の郷
　　19日(水)　13:00 ～ 16:00　いちい荘
　　27日(木)　13:00 ～ 16:00　坂井市社会福祉協議会本部
結婚相談　　　　　　　　　市社会福祉協議会　68-5070
 　1.15日(土)　13:00 ～ 16:00　春江中公民館
 　3.17日(月)　13:00 ～ 16:00　霞の郷
 　6.20日(木)　13:00 ～ 16:00　いちい荘

13:00 ～ 16:00　坂井老人福祉センター
   10.24日(月)　13:00 ～ 16:00　三国社会福祉センター
こころの健康相談（要予約）　　坂井健康福祉センター　73-0600
 　6.20日(木)　14:30 ～ 16:30　坂井健康福祉センター
　　　　　　　　　　　　　　（あわら市春宮 2 丁目 21-17）
エイズ、B型・C型肝炎の相談と検査　　坂井健康福祉センター　73-0600
1 12.26日(水)　    9:00 ～ 11:00　坂井健康福祉センター
年金相談（要予約）　　　　　福井年金事務所　23-4518
　　20日(木)　10:00 ～ 15:30　いねす

診療時間　9:00 ～ 17:00　 　嶺北消防本部　 51-0119

月日 科

番組についての問い合わせは、秘書広報課まで。
　50-3012　　kouhou@city.fukui-sakai.lg.jp
※都合により番組の内容を変更することがあります。 ご了承ください
※緊急放送はテロップで随時対応

タイトル
7:00
7:40
7:50
8:00
9:00
9:50

赤ちゃん・お悔やみ・お知らせ
坂井市ニュース
ふれんず TV
映像玉手箱
スポットライトさかい
マリン体操

10:00
10:40
10:50
11:00
12:00
12:50

赤ちゃん・お悔やみ・お知らせ
坂井市ニュース
ふれんず TV
映像玉手箱
スポットライトさかい
マリン体操

13:00
13:40
13:50
14:00
15:00
15:50

赤ちゃん・お悔やみ・お知らせ
坂井市ニュース
ふれんず TV
映像玉手箱
スポットライトさかい
マリン体操

16:00
16:40
16:50
17:00
18:00
18:50

赤ちゃん・お悔やみ・お知らせ
坂井市ニュース
ふれんず TV
映像玉手箱
スポットライトさかい
マリン体操

19:00
19:40
19:50
20:00
21:00
21:50

赤ちゃん・お悔やみ・お知らせ
坂井市ニュース
ふれんず TV
映像玉手箱
スポットライトさかい
マリン体操

22:00 三国ボートミニ情報
※放送終了後から
　翌朝 7 時まで放送休止

赤ちゃん誕生情報・お悔や
み情報・坂井市からのお知
らせ・イベントの案内などを、
文字放送でお送りします。

「今月のハッピーバースデー」も。

赤ちゃん・お悔やみ・お知らせ

坂井市ニュース（10分）

ふれんずTV（10分）

スポットライトさかい（50分）

議会放送

映像玉手箱（60分）

坂井市内で行われた行事や
イベント、行政ニュースを
お送りします。
　（更新日 1 日、15 日）

1 日～ 14 日
 ・ 九頭竜バレーボール
　スポーツ少年団　編
15 日～ 31 日
 ・ 高椋バドミントン
　スポーツ少年団　編

子どもミュージカル
十郷用水秘話「大きな白い
鹿が鳴いた」

第21回一筆啓上賞
「わすれない」入賞者発表会

　3月4日から11日まで、
坂井市議会の3月定例会を
録画放送します。
4・6・8・10日　　前編
5・7・9・11日　　後編
(時間はいずれも19:00 ～ )

 2月26日(水) ～ 3月2日(日) きさらぎ第2戦
  桐生ナイター（外向発売所のみ）
2月26日(水)～ 3月3日(月) GⅠ下関（3日は外向発売所のみ）
3月1日(土)～ 6日(木) GⅢ丸亀ナイター（外向発売所のみ）
3月3日(月)～ 5日(水) 尼崎（外向発売所のみ）
3月3日(月)～ 8日(土)  若松ナイター（外向発売所のみ）
3月4日(火)～ 9日(日)  G Ⅰびわこ（4・5日は外向発売所のみ）
3月6日(木)～ 11日(火)  坂井市制8周年
3月7日(金)～ 11日(火)  桐生ナイター（外向発売所のみ）
3月10日(月)～ 13日(木)  G Ⅰ常滑（12・13日は外向発売所のみ）
3月11日(火)～ 15日(土)  若松ナイター（外向発売所のみ）
3月12日(水)～ 14日(金)  多摩川（外向発売所のみ）
3月12日(水)～ 17日(月)  丸亀ナイター（外向発売所のみ）
3月15日(土)～ 20日(木) GⅢスズキカープラザカップ
3月16日(日) ～ 19日(水) 桐生ナイター（外向発売所のみ）
3月18日(火)～ 23日(日) SG総理大臣杯尼崎

若松ナイター（外向発売所のみ）
3月21日(金・祝)～ 23日(日) 津（外向発売所のみ）
3月25日(火)～ 30日(日) GⅡ浜名湖（25日は外向発売所のみ）
3月26日(水)～ 30日(日) やよい第1戦

若松ナイター（外向発売所のみ）

今月の
スローガン

もう一度　確認しよう　車のロック
お出かけは　お隣さんにも　声かけて

市内で車上荒らしが急増しています。坂井市安全安心まちづくり推進会議では本年
度、市民啓発スローガンを定め、啓発活動を行います。　   安全対策課　 50-3525


