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お知らせ版No.78 「

雪
に
備
え
る
週
間
」
は
じ
ま
る
。

　
家
庭
や
地
域
、
学
校
、
職
場
で
冬
を
迎
え
る
体
制
を
話
し
合
お
う
。

　
雪
対
策
は
み
ん
な
の
力
を
結
集
し
て
進
め
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

12
月
２
日
〜
６
日
は
「
雪
に
備
え
る
週
間
」
で
す
。

　

積
雪
時
、
周
り
と
協
力
し
て
ス
ム
ー
ズ
に
作
業
で
き
る
よ
う
に
、

今
の
う
ち
か
ら
準
備
を
し
ま
し
ょ
う
。
快
適
な
冬
を
過
ご
す
た
め
、

み
ん
な
で
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
を
守
り
、
雪
対
策
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　

 

建
設
課　
　

50

－

３
０
５
１

積雪時のご協力をお願いします
◆  路上駐車は除雪作業の妨げになります。法律違反にもなる
　  ので、絶対にやめましょう。
◆  道路に面した構築物などが雪に埋まっていると、除雪作業
　  で破損することがあります。目印になるよう、赤布で表示
　  してください。
◆  積雪で道路際にある植物が道路上に倒れたりすると、除雪
　  作業が困難になります。積雪前に伐採や補強など適切な処
　  置をお願いします。
◆  作業中は危険ですので、除雪機械に近づかないでください。
◆  バス停や防火水槽、ごみステーション付近の除雪は、皆さ
　  んのご協力をお願いします。
◆  道路除雪をすると、意図せず玄関先へ雪の塊が残ることが
　  あります。その場合は各自で除雪作業をお願いします。
◆  車に積もった雪は、しっかり落としてから運転しましょう。
◆  各家庭で耐寒用品などを含めた非常持ち出し品を準備し、
　  目の届くところに置いておきましょう。

【雪の情報をチェックするときはココから】
　雪みち情報ネットふくい
　（PC用）　   
　　　　　　 
　（携帯用）　
　　　　　　

http://info.pref.fukui.jp/
hozen/yuki/
http://info.pref.fukui.jp/
hozen/yuki/k/



市民の皆さんの生活に直結する制度
やイベントを紹介するコーナーです。

グッ ガッツシャキ～ン！

　
　

　
振り分け♪振り分け♪
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坂
井
市
立
三
国
病
院
で

は
、
平
成
26
年
４
月

１
日
採
用
予
定
の
正

職
員
を
募
集
し
ま
す
。

　

地
域
に
根
ざ
し
、
患
者
に
寄

り
添
い
合
う
病
院
で
、
あ
な
た

の
専
門
知
識
と
技
術
を
生
か
し

て
働
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

募
集
要
項
や
申
込
方
法
な
ど

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

募
集
期
間

　

12
月
２
日（
月
）～
27
日（
金
）

家
庭
で
使
わ
な
く
な
っ

た
小
型
廃
家
電
を
回

収
し
ま
す
。

と
　
き

　

12
月
13
日（
金
）～
15
日（
日
）

　

９
時
～
17
時

と
こ
ろ

　

市
役
所
本
庁
お
よ
び
各
総
合

支
所
の
指
定
場
所
（
詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
）

回
収
で
き
る
も
の

　

掃
除
機
、
扇
風
機
、
ド
ラ
イ

ヤ
ー
、
電
気
ス
ト
ー
ブ
、
電
気

ポ
ッ
ト
、
Ａ
Ｖ
機
器
、
プ
リ
ン

タ
ー
、
電
動
ミ
シ
ン
、
フ
ァ
ン

ヒ
ー
タ
ー
、
携
帯
電
話
な
ど
の

募
集
職
種

　

正
看
護
師　
　
　

10
人

　

助
産
師　
　
　
　

２
人

　

理
学
療
法
士　
　

１
人

※
い
ず
れ
も
昭
和
54
年
４
月
２

　

日
以
降
に
生
ま
れ
た
人
で
、

　

免
許
取
得
者
ま
た
は
取
得
見

　

込
み
の
人

試
験
日

　

平
成
26
年
１
月
11
日
（
土
）

試
験
場
所

　

三
国
病
院
２
階
会
議
室

平成 26年 4月 1日採用
三国病院の職員を募集します

家庭の小型廃家電を再資源化
回収にご協力ください

●問い合わせ　三国病院　82-0480

農
業
者
の
皆
さ
ん
、
老

後
の
備
え
は
国
民
年

金
プ
ラ
ス
農
業
者
年

金
が
基
本
で
す
。

　

詳
し
い
内
容
や
加
入
の
相
談

は
、
市
農
業
委
員
会
事
務
局
ま

た
は
最
寄
り
の
Ｊ
Ａ
、
農
業
者

年
金
基
金
（　

03-

３
５
０
２

-

３
１
９
９
）
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

住
民
基
本
台
帳
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
関
連
機
器
の

入
れ
替
え
作
業
の
た

め
、
サ
ー
ビ
ス
の
一
部
を
停
止

し
ま
す
。
以
下
の
手
続
き
が
で

き
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

サ
ー
ビ
ス
停
止
日

　

12
月
９
日
（
月
）・
10
日
（
火
）

市
内
で
起
き
た
交
通
事

故
の
死
者
数
が
７
人

（
11
月
13
日
現
在
）

と
な
り
、
昨
年
１
年
間
と
比
べ

３
．
５
倍
に
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

７
人
の
う
ち
５
人
が
65
歳
以

上
の
高
齢
者
で
す
。
ま
た
、
道

路
横
断
中
の
事
故
と
自
転
車
乗

車
中
の
事
故
は
い
ず
れ
も
、
早

朝
や
夜
間
の
暗
い
時
間
帯
に
起

こ
っ
て
い
ま
す
。
安
全
確
認
を

徹
底
し
、
自
分
の
身
を
守
る
工

夫
を
し
ま
し
ょ
う
。

住
基
カ
ー
ド
の
有
効
期
限
を

ご
確
認
く
だ
さ
い

　

お
持
ち
の
住
基
カ
ー
ド
の
有

効
期
限
は
切
れ
て
い
ま
せ
ん
か
。

カ
ー
ド
の
有
効
期
間
は
10
年
間

で
す
。
有
効
期
限
が
過
ぎ
る
と

自
動
交
付
機
を
利
用
し
た
サ
ー

ビ
ス
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
、

身
分
証
明
書
と
し
て
も
利
用
で

き
な
く
な
り
ま
す
。

　

住
基
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
機

能
・
サ
ー
ビ
ス
を
引
き
続
き
利

用
す
る
場
合
は
、
申
請
が
必
要

で
す
。
希
望
す
る
人
は
、
市
民

生
活
課
ま
た
は
各
総
合
支
所
市

民
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

農業者の老後の備えに農業者年金
家族一人一人が準備をしましょう

●問い合わせ　農業委員会事務局　50-3151

●問い合わせ　市民生活課　50-3030●問い合わせ　安全対策課　50-3525

対
　
象
（
い
ず
れ
か
に
該
当
）

①
身
体
障
害
者
手
帳
１
・
2
級

②
療
育
手
帳
Ａ
１
・
Ａ
２

③
精
神
障
害
保
健
福
祉
手
帳

　

１
級
・
２
級

④
要
介
護
認
定
者
で
要
介
護

　

3
・
4
・
5

⑤
世
帯
全
員
が
65
歳
以
上

⑥
①
～
⑤
に
準
ず
る
そ
の
他
の

　

人
で
、
自
力
で
避
難
す
る
こ

　

と
が
困
難

登
録
方
法

　

各
地
区
の
民
生
委
員
ま
た
は

各
支
所
福
祉
課
、
社
会
福
祉
課

に
あ
る
申
請
書
を
提
出

高
齢
者
や
障
が
い
者
な

ど
、
何
ら
か
の
助
け

が
必
要
な
人
の
情
報

を
共
有
し
、
支
援
に
役
立
て
て

い
く
制
度
で
す
。
普
段
か
ら
地

域
の
住
民
は
地
域
で
守
る
と
い

う
心
掛
け
を
持
っ
て
、
自
然
災

害
や
有
事
の
時
に
助
け
合
え
る

体
制
を
作
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

要
　
件
（
す
べ
て
に
該
当
）

・
家
族
の
支
援
だ
け
で
は
避
難

　

で
き
な
い
、
ま
た
は
支
援
が

　

受
け
ら
れ
な
い
人

・
個
人
情
報
を
地
域
に
提
供
す

　

る
こ
と
に
同
意
で
き
る
人

家
庭
の
経
済
的
理
由
か

ら
学
資
に
困
っ
て
い

る
人
に
、
奨
学
金
を

貸
与
し
ま
す
。

出
願
資
格

　

福
井
県
に
在
住
す
る
中
学
校

３
年
生
で
、
平
成
26
年
４
月
に

高
校
ま
た
は
高
等
専
門
学
校
に

進
学
す
る
人
（
他
の
奨
学
金
を

受
け
て
い
な
い
人
に
限
る
）

採
用
予
定
人
数

　

１
５
０
人
程
度

貸
与
期
間

　

平
成
26
年
４
月
か
ら
標
準
修

業
年
限
以
内

●問い合わせ　社会福祉課　50-3041●問い合わせ　県高校教育課　20-0568

●問い合わせ　環境推進課　50-3032

地域で助け合いの輪をつなぐ
「災害時要援護者支援制度」にご登録を

高校または高等専門学校に進学する人へ
平成 26年度の奨学生を募集します

住民基本台帳カード発行などの
サービスを一時停止します

市内で交通死亡事故が多発
高齢者は特にご注意ください

電
気
や
乾
電
池
を
使
用
す
る
小

型
の
家
電
製
品
（
た
だ
し
、
フ

ロ
ン
ガ
ス
が
入
っ
て
い
る
除
湿

機
は
除
く
）

回
収
で
き
な
い
も
の

　

家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
対
象
物

（
テ
レ
ビ
、
エ
ア
コ
ン
、
冷
蔵

庫
、
冷
凍
庫
、
洗
濯
機
、
乾
燥

機
）、
パ
ソ
コ
ン
類

　8 月は約 9t の小型
廃家電を回収。コタツ
の机部分や電灯などの
照明器具、石油ストー
ブ、小型冷蔵庫などは
回収できないから気を
　　　　つけてね。

加
入
資
格

・
国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険

　

者
（
月
額
４
０
０
円
の
国
民

　

年
金
付
加
年
金
の
加
入
も
必

　

要
）

・
年
間
60
日
以
上
農
業
に
従
事

　

す
る
人

・
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
人

■農業者なら広く加入できます
　　加入資格を満たしていれば、農地を持っていない農業者や配偶者、後継者
　などの家族農業従事者も加入できます。
■保険料の支払いに国からの補助があります
　　認定農業者などで一定の要件を満たす人は、月額 2万円の保険料のうち、
　最高 1万円が国から補助されます。
■保険料の額は自由に決められます
　　上記の補助を受けない場合、保険料を月額 2万円から6万 7千円まで千円
　単位で選択できます。また、その額はいつでも見直すことができます。
■税制の優遇措置で節税効果があります
　　保険料は全額社会保険料控除になります。また、将来受け取る農業者年金
　は、公的年金等控除の対象になります。
■積立方式で安定した運営を行います
　　自分が積み立てた保険料と運用益で年金額が決まる「確定拠出型積立方式」
　で、少子高齢化に強い年金です。運用益の一部を準備金として保留するなど、
　運用成績が不調でもできる限り元本割れがないように備えています。
■終身年金で 80歳までの保証付きです
　　年金は生涯支給されます。仮に加入者、受給者が 80歳までに亡くなった
　場合でも、死亡した翌月から 80歳までに受け取れるはずの金額を死亡一時
　金として遺族が受給できます。

奨
学
金
の
返
還

　

貸
与
終
了
翌
月
か
ら
６
カ
月

経
過
後
、
10
年
以
内
（
無
利
子
）

手
続
き
方
法

　

市
内
中
学
校
に
あ
る
奨
学
生

願
書
と
保
護
者
の
収
入
金
額
を

証
明
す
る
書
類
を
添
付
し
て
、

12
月
13
日
（
金
）
ま
で
に
在
学

し
て
い
る
中
学
校
に
申
請

自宅通学者

国・公立 月 18,000 円
（年額216,000円）

私　立 月 30,000 円
（年額360,000円）

自宅外通学者

国・公立 月 23,000 円
（年額276,000円）

私　立 月 35,000 円
（年額420,000円）

【貸与額】

停止するサービス
① 住民基本台帳カード（以下住
　 基カード）の発行、廃止、一
　 時停止
② 住基カードを利用した転入・
　 転出の届出（転入届の特例）
③ 転入に伴う住基カードの継続
　 利用申請
④ 住基カードの券面記載事項変更
⑤ 広域交付住民票の交付

運
転
の
基
本
は
前
を
見
る
こ
と

　

脇
見
運
転
や
漫
然
運
転
は
事

故
に
直
結
し
ま
す
。
運
転
中
は

し
っ
か
り
と
前
を
見
て
、
運
転

に
集
中
し
ま
し
ょ
う
。

道
路
横
断
前
は
左
右
確
認

　

車
は
想
像
以
上
に
速
い
速
度

で
近
づ
い
て
き
ま
す
。
左
右
の

安
全
を
確
認
し
、
横
断
歩
道
や

歩
道
橋
を
使
い
ま
し
ょ
う
。

早
朝
・
夜
間
は
反
射
材
を
着
用

　

車
の
運
転
手
か
ら
し
っ
か
り

と
確
認
で
き
る
よ
う
に
、
反
射

材
の
着
用
と
明
る
い
色
の
服
装

を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。
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考えませんか
資源活用と再生可能エネ

　再生可能エネルギーやごみの
分別による資源の活用など、環
境に優しい取り組みについて考
えるセミナーです。気軽にお越
しください。参加は無料です。
と　き　12月 6日（金）
　　　　19:00 ～ 20:30
ところ　地域交流センターいねす
定　員　120 人
　環境推進課　50-3032

もっと社会参加しませんか
「元気シニア」向けセミナー

　「元気シニア」には、買い物、
食事、見守り、子育てなどコ
ミュニティの生活課題解決に向
けた、身近に活躍できる場がた
くさんあります。あなたの得意
分野を自分のペースで生かすた
めの「明日からできる身近な就
労・社会参加」を考えませんか。
と　き　12月 20日（金）
　　　　14:00 ～ 16:10
ところ　地域交流センターいねす
講　師　秋

あき

山
やま

　弘
ひろ

子
こ

氏（東京大学
　　　　高齢社会総合研究機構）
演　題　「セカンドライフの
　　　　　社会参加のすすめ」
申込方法　電話で下記へ
　坂井地区広域連合介護保険課
　　72-3305

お越しください
図書館のイベント

■キラキラおはなしクリスマス
と　き　12月1日（日）13:30～
ところ　みくに文化未来館
内　容　人形劇や楽しいお話
　三国図書館　81-2900
■折り紙で作るお正月飾り
と　き　12月8日（日）10:00～
ところ　春江図書館 2階会議室
　春江図書館　51-8810
■クリスマス会
と　き　12月14日（土）10:30～
ところ　丸岡図書館
内　容　人形劇「さんまいのお
　　　　ふだ」など
　丸岡図書館　67-1500

予防やリハビリなど
脳卒中に関する無料講座

と　き　12月8日（日）14:00～
ところ　あわら市中央公民館
講　演　もっと綺麗に歩きたい
　　　　～脳卒中歩行障害に対す
　　　　るリハビリテーション～
　　　　講師／藤

ふじ

田
た

　和
かず

樹
き

氏（福
　　　　井総合病院理学療法室）
公　演　近未来脳卒中予防劇「イン
　　　　ストラクター★ナオコ」
　　　　（内容）脳卒中になって
　　　　も生活習慣を改めない夫　
　　　　に妻がとった秘策とは？
　　　　出演／ミュージカル劇団
　　　　ドラゴンファミリー
　福井大学医学部地域医療推進講座
　　61-8264

若い演奏家たちによる
「あったかコンサート」

　来年 3 月の「ミュージック
フェスティバル in さかい」に
向けた、前回の出演者によるコ
ンサートです。入場は無料です。
と　き　12月 8日 (日 )14:00 ～
ところ　ハートピア春江ホワイエ
出　演　牧

まき

田
た

葵
あ お い

衣（ピアノ）
　　　　谷

たに

口
ぐち

　渓
けい

（ピアノ）
　　　　青

あお

山
やま

ななみ（声楽）
■今年度のオーディション
　まもなく締め切り！
　さかいの若手音楽家による
「フレッシュコンサート」。オー
ディションは 1月 26 日（日 )、
申込締切は 12月 18 日（水）です。
　ハートピア春江　51-8800

心温まるひとときを
中部ふれあいコンサート

と　き　12月7日（土）16:30～
ところ　ハートピア春江
出　演　陸上自衛隊第 10音楽隊
　　　　春江中学校吹奏楽部
　　　　春江ブラスコンコード
入場料　無料（整理券が必要）
　春江中公民館　51-1104

エンゼルランド
クリスマスツリー点灯式

と　き　12月 1日 (日 )13:30 ～
ところ　エンゼルランドふくい
　エンゼルランドふくい
　　51-8000

誰でも簡単♪
エアボールを楽しもう

　エアボールは障がいの有無に
関係なく誰もが一緒に楽しめる
スポーツ・レクリエーションで
す。ぜひ体験してみてください。
参加は無料です。
と　き　12月 19日 (木 )
　　　　13:00 ～ 15:00
ところ　春江中公民館
　福井県レクリエーション協会
　　35-5509

世界文化紹介の集い
今回は「ロシア連邦」

と　き　12月 7日 (土 )
　　　　13:30 ～ 16:30
ところ　春江西公民館 2F集会室
講　師　カルポヴァ・スヴェト
　　　　ラーナさん（福井大学
　　　　特命助教）
参加費　無料（チャリティー事
　　　　業のため、当日募金に
　　　　ご協力ください）
　インターナショナルさかい
　中

なか

村
むら

　090-9443-1570

外国人のための
無料相談会

　福井県行政書士会の協力によ
る相談会です。
と　き　12月 8日 (日 )
　　　　13:00 ～ 16:00
ところ　春江中公民館　応接室
内　容　在住外国人のビザの更
　　　　新、雇用、国際結婚、
　　　　家族の呼び寄せ・永住
　　　　権取得の手続きに関す
　　　　ることなど
対　象　外国人やその関係者
　インターナショナルさかい
　中

なか

村
むら

　090-9443-1570

ひとり親家庭支援制度
説明会を開きます

　母子・父子家庭を対象に、ひ
とり親家庭のための支援制度説
明会とクリスマスケーキ作りを
行います。無料の託児サービス
もあります。
と　き　12月 8日 (日 )
　　　　10:00 ～　制度説明
　　　　11:30 ～　昼食と
　　　　　　　　　ケーキ作り
ところ　高椋公民館
参加費　500 円 ( ケーキ作り
　　　　の参加者のみ )
申込方法　12月 3日 (火 ) までに
　　　　電話で下記へ
　坂井市母子寡婦福祉連合会
　岡

おか

﨑
ざき

　080-4412-3705

入学資格は「向上心」
道守高校で学びませんか

　「退職して時間に余裕ができ
た」「若いときに学ぶチャンス
を逃した」というあなた。道守
高校（通信制）で学びませんか。
月に 3回程度日曜日に登校し、
レポートを提出して学ぶコース
です。関心のある人は個別相談
会にご参加ください。相談会は
電話での事前予約が必要です。
個別相談会の日程
　2月 9日（日）・23日（日）
　3月 2日（日）・9日（日）
ところ　県立道守高校
　　　　（福井市若杉町35-21）
　出願に関することなど詳しく
は、下記にお尋ねください。
　県立道守高校　通信制入試係
　　36-1184

放送大学で学ぼう
4月入学生を募集

　放送大学は、入学試験のいら
ない通信制の大学で、全国で約
9万人が学んでいます。
　仕事を持ちながらでも自宅の
テレビやインターネットなどで
マイペースに学ぶことができま
す。生涯学習に、キャリアアッ
プに、大学卒業資格取得などに
最適です。
　入学願書の受け付けは、12
月 1日（日）から 2月 28日（金）
まで。詳しくは下記へ。
　放送大学福井学習センター
　　22-6361

有給休暇を
積極的にとりましょう

　厚生労働省では、仕事と生活
の調和を保つために、積極的に
年次有給休暇をとることを勧め
ています。
　心身をリフレッシュしたりス
キルアップに励んだり、家族や
友人と過ごしたり。ゆとりある
時間は、あなたと大切な人、そ
して地域社会をつなぐかけがえ
のないひと時となります。
　年末年始などは計画的に年次
有給休暇を取得できる機会で
す。ゆとりある連続休暇で、心
にゆとりを持ちましょう。
　福井労働局労働基準部
　監督課　22-2652

お知らせ
information

【2月分の体育施設利用】一般予約受付　1月 6日（月）9:00 ～
一般予約の受付場所および施設の問い合わせ先

三国町内　全体育施設 三国体育館　　82-4686
丸
岡
町
内

 丸岡運動公園内施設 　古城ドーム　　68-0390

春江町内　全体育施設 春江体育館　　51-4242  今福体育館・武道館・丸岡中学校ナイター 　今福体育館　　66-4500　

坂井町内　全体育施設 坂井体育館　　68-0123  丸岡スポーツランド内施設 　丸岡スポーツランド　　67-4040

 その他の施設 　丸岡体育館　　66-8920※古城ドームの利用抽選会は、12月 10日（火）19:30 ～
　その他のお問い合わせは、市体育協会（　68-0123）へ
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みんなが
活き活き⑯

　市内のいずれの会場でも受診することができます。
　胃がん、乳・子宮がん検診は、事前に申し込みが必要です。

　健康増進課　50-3067

がん検診
健康づくりグループ活動

健康相談会

　健康増進課　50-3067

　いつでも、どこでも手軽にできるダンベル体操で、筋力アッ
プしながら余分な脂肪を燃やしましょう。体験はいつでもど
うぞ。
と　き　第 2・4 火曜日
　　　　13:30 ～ 14:30
ところ　坂井健康センター
会　費　年 3,000 円
※とき、ところは変更になる
　場合があります
　市地域包括支援センター　50-2264

●るんるんダンベルの会

11

ご利用ください。坂井市の図書館

三 国 図 書 館　　　81-2900　　　 丸 岡 図 書 館　　　67-1500
春 江 図 書 館　　　51-8810　　　 坂 井 図 書 館　　　67-2666

●親子で「おはなし会」に来ませんか？
　どの館のおはなし会も毎週土曜日の 11 時
　からしています。
　ぜひ気軽に遊びに来てくださいね。

「作家の素顔」

  2、5、9、16、
24、29 ～ 31
※休館日は全館共通

秋といえば読書の秋。あまり知られていない作家の素顔を
覗いてみませんか。

『作家のおやつ』

『よなかの散歩』

『極悪鳥になる夢』を見る

『絵本作家という仕事』

コロナ・ブックス編集部編　【平凡社】

角
かく

田
た

　光
みつ

代
よ

／著　
【オレンジページ】

貴
き

志
し

　祐
ゆう

介
すけ

／著　【青土社】

【講談社】

　三島由紀夫、手塚治虫、開高健、檀一雄、向田邦子、森茉莉、
澁澤龍彦など、31 人の作家たちが日頃食したお菓子やフルーツ
を紹介。甘さ、辛さのなかに作家の隠された素顔が現れる、おや
つのアルバム。

　運命の出会いというものは、
確かにあると思う。角田光代
さんの日常がつまったエッセ
イです。

　「青の炎」「新世界より」「悪の教典」など、
緻密な作品を生み出し続ける作家の意外な
素顔とは。悪役の特権、偽ドキュメンタリー
の真実、台北のサイン会…。1996 年のデ
ビュー以来、精選したエッセイを集成。

　なぜ絵本作家になったのか。なにを思っ
て描いているのか。第一線で活躍する 15
人の作家の仕事場を訪ね、幼少期、学生時
代、家族、環境、つくり手の本音、創作に
対する思い、人生哲学などを聞く。

12
月
の
休
館
日

　
お
知
ら
せ

4 館どこででも借りられます。
おすすめ図書

一般書
■死を超えて
■雑談力の磨き方
■水族館の歴史
■ハリウッド検視ファイル
■野菜の常備菜
■シニア接客のルール
■へなちょこ手づくり生活
■それでもわたしは山に登る
■黒書院の六兵衛　上・下
■雪まろげ
■伊藤博文邸の怪事件
■ガンコロリン
■たからもの
■北天の馬たち
■潜入調査
■なぎさ
■ためない心の整理術
■想定外の老年

児童書
■やまのばんさんかい
■だちょうのたまごにいちゃん
■クリスマスのおばけ

日
ひ

野
の

原
はら

　重
しげ

明
あき

柴
しば

田
た

　謙
けん

介
すけ

ベアント・ブルンナー
山
やま

田
だ

　敏
とし

弘
ひろ

庄
しょうじ

司　いずみ
山
やま

岸
ぎし

　和
かず

実
み

たかぎ　なおこ
田

た

部
べ

井
い

　淳
じゅんこ

子
浅
あさ

田
だ

　次
じ

郎
ろう

宇
う

江
え

佐
ざ

　真
ま

理
り

岡
おか

田
だ

　秀
ひで

文
ふみ

海
かい

堂
どう

　尊
たける

北
きた

原
はら

　亞
あ

以
い

子
こ

貫
ぬく

井
い

　徳
とく

郎
ろう

藤
ふじ

田
た

　宜
よし

永
なが

山
やま

本
もと

　文
ふみ

緒
お

岸
きし

本
もと

　葉
よう

子
こ

曽
そ

野
の

　綾
あや

子
こ

井
いの

上
うえ

　洋
よう

介
すけ

あきやま　ただし
せな　けいこ

◆問い合わせは、各子育て支援センター　（三国）　81-6550　（丸岡）　67-4157　（坂井）　68-4188

子どもも大人も！お友達集まれ～！
　子育て支援センターは、子育てしている人が気軽に遊
びに来たり、おしゃべりしたりできる集いの広場です。
　子育てで悩んでいる人、知り合いが少なくて友達がほ
しい人はちょっと遊びに来てみませんか。そんな不安を
少しでも解消し、子育てが楽しいものになるようにお手
伝いします。

12月・1月の育児相談日
　育児で疑問に思っていることなどの相談に乗ります。

12月・1月のマイスター講座「卒乳・イヤイヤ期の向かい方」
講　師　三

み っ た

田　美
み

由
ゆ

紀
き

氏（保健師）

★市ホームページから、
　子育て支援センターの
　毎月の行事をご覧いた
　だけます。お気軽に参
　加ください。
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坂井市　子育て支援センター

と　き ところ
12 月 5 日（木）
10:30 ～ 11:30 丸岡子育て支援センター

26 年 1 月 21 日（火）
10:30 ～ 11:30 三国子育て支援センター

26 年 1 月 29 日（水）
10:30 ～ 11:30 坂井子育て支援センター

と　き ところ
12 月 3 日（火）
10:00 ～ 11:00 三国子育て支援センター

12 月 9 日（月）
10:30 ～ 11:30 坂井子育て支援センター

26 年 1 月 23 日（木）
10:30 ～ 11:30 丸岡子育て支援センター

と　き ところ 受付時間
胃がん検診 12月8日（日） 三国社会福祉センター 08:00 ～ 10:00

乳・子宮がん
検診

12月4日（水） 三国公民館 13:15 ～ 14:20
12月8日（日） 三国社会福祉センター 09:00 ～ 10:20
12月12日（木）春江保健センター 13:15 ～ 14:20

と　き ところ 受付時間
12月6日（金） 坂井健康センター 09:30 ～ 10:30
12月26日（木） 霞の郷 09:30 ～ 10:30

パパママレッスン（妊婦教室）【電話で予約】
　妊娠 5 カ月以降のお母さんとその家族が対象です。
と　き　12 月 15 日（日）
　　　　9:30 ～ 11:30
ところ　坂井健康センター
受付開始　12 月 2 日（月）～
　健康増進課　50-3067

ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス
は

他
人
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん

　

配
偶
者
（
事
実
婚
や
元
配
偶
者
も
含

む
）
か
ら
の
暴
力
を
、
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ

ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス
（
Ｄ
Ｖ
）
と
い
い

ま
す
。
20
歳
以
上
の
男
女
か
ら
被
害
経

験
の
有
無
を
聞
い
た
と
こ
ろ
、
女
性
の

3
人
に
1
人
が
Ｄ
Ｖ
被
害
に
遭
っ
た
こ

と
が
あ
る
と
回
答
し
ま
し
た
（
平
成
23

年
度
内
閣
府
調
査
よ
り
）。
ま
た
、
Ｄ

Ｖ
被
害
は
女
性
だ
け
で
な
く
、
男
性
に

も
起
こ
り
得
る
問
題
で
す
。

Ｄ
Ｖ
被
害
は
若
い
人
た
ち
に
も

　

恋
人
や
交
際
相
手
か
ら
の
暴
力
を

「
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
」
と
い
い
ま
す
。
若
い

カ
ッ
プ
ル
の
間
で
も
、
携
帯
電
話
や

メ
ー
ル
の
履
歴
を
勝
手
に
見
た
り
、
友

人
と
の
付
き
合
い
を
制
限
す
る
な
ど
の

被
害
が
起
こ
っ
て
い
ま
す
。

本
人
は
も
ち
ろ
ん
、
周
り
の
人
も
気
付

い
た
ら
相
談
し
て
く
だ
さ
い

　
「
ど
う
し
た
ら
い
い
か
わ
か
ら
な
い
」

と
悩
ん
で
い
る
あ
な
た
の
周
り
に
は
、

支
え
て
く
れ
る
人
が
必
ず
い
ま
す
。
一

人
で
悩
ま
ず
、
ま
ず
は
相
談
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
た
だ
、
当
事
者
は
Ｄ
Ｖ
を
受

け
て
い
る
と
気
付
い
て
い
な
い
場
合
も
。

周
り
で
お
か
し
い
と
感
じ
た
ら
、
迷
わ

ず
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

子
育
て
支
援
課
（
相
談
専
用
電
話
）

　
　
　
　
　
　
　
　

50-

３
０
４
３

県
生
活
学
習
館　
　

41-

７
１
１
１

女
性
被
害
相
談
電
話
（
警
察
本
部
）

　
　

０
１
２
０

－

２
９
２

－

１
７
０

危
険
を
感
じ
た
ら
迷
わ
ず
１
１
０
番

親
し
い
間
柄
で
も
、
暴
力
は
「
犯
罪
」

親
し
い
間
柄
で
も
、
暴
力
は
「
犯
罪
」

暴
力
で
悩
ん
で
い
る
あ
な
た
の
周
り
に
も

支
え
て
く
れ
る
人
が
必
ず
い
ま
す

暴
力
で
悩
ん
で
い
る
あ
な
た
の
周
り
に
も

支
え
て
く
れ
る
人
が
必
ず
い
ま
す

身体的暴力

精神的暴力

性的暴力

経済的暴力

社会的隔離

殴る、蹴る、物を投
げつける、怪我をし
　ても病院に行か
　   せないなど

多くの場合、これらの
暴 力 が 複 数 に 重 な り
合って起こります。

大声で怒鳴る、無
視する、電話やメー
　ルを勝手に見る
　　　など

生活費を使い込む、
生活費を渡さない、
　働くことを妨害
　　するなど

性交渉を強要する、
避妊をしない、中絶
　を強制するなど

外出先や電話を細
かくチェックする、
　交友関係を管理
　　するなど

DVの種類



内　科 外　科
12月1日
　（日）

あわら病院（あわら市）　   79-1211 木村病院（あわら市）
73-3323ともだクリニック（坂井町）　 　66-6161

8日
　（日）

宮﨑病院（三国町）　　　   82-1002 春江病院（春江町）
51-0029キンダークリニックきかわ小児科（春江町）

58-0033
15日
　（日）

藤井医院（三国町）　  　　82-1113 にしの整形外科クリニック
（あわら市）　   97-5524森瀬クリニック（坂井町）　  72-3737

22日
　（日）

三国病院（三国町）　　　  82-0480 三国病院（三国町）
82-0480木村病院（あわら市）　　  73-3323

23日
（月・祝）

向坂内科医院（三国町）　  81-2255 宮﨑病院（三国町）
82-1002大野内科消化器科医院（春江町）　   51-8170

29日
　（日）

鷲田医院（三国町）　　　  82-1230 加納病院（あわら市）
73-1001春日レディスクリニック（春江町）

51-6080
31日

（火・休）
藤田神経内科病院（丸岡町）

67-1120
あわら病院（あわら市）

79-1211
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市税の納付期限

三国ボート 開催のご案内

坂井チャンネル
12 月の番組案内 ケーブルテレビ 121ch

■固定資産税　　　　3 期
■国民健康保険税　　6 期

12月 相談日
相談は全て無料。
※法律相談とこころの相談、年金相談は
　予約が必要です。事前にお尋ねください。

休日診療 受診前に、各医療機関にお問い合わせください。

　12月25日（水）

行政相談　　　　　　　　　　　　秘書広報課　50-3012
　　11日(水)　13:30 ～ 15:30　三国社会福祉センター
　　17日(火)　10:00 ～ 12:00　霞の郷
　　17日(火)　13:30 ～ 15:30　いちい荘
　　26日(木)　13:30 ～ 15:30　東十郷公民館
人権相談　　　　　　　　　　　　社会福祉課　50-3041　　　　
　　   4日(水)　13:30 ～ 15:30　三国社会福祉センター
　　　　　　　　　　　　　　　霞の郷
　　　　　　　　　　　　　　　いちい荘
　　　　　　　　　　　　　　　東十郷公民館
消費生活相談
( 来庁の場合は事前にご連絡ください )　　　市民生活課　50-3030
　月～金曜日　9:00 ～ 17:00　   市役所本庁 1 階 第 3 相談室
　※祝日は休み
女性相談・家庭児童相談・ひとり親家庭相談
( 来庁の場合は事前にご連絡ください )　　子育て支援課　50-3043
　月～金曜日　9:00 ～ 17:00　   子育て支援課
　※祝日は休み
心配ごと相談　　　　　　　市社会福祉協議会　68-5070
　　04日(水)　13:00 ～ 16:00　いちい荘
　　12日(木)　13:00 ～ 16:00　坂井市社会福祉協議会本部
　　16日(月)　13:00 ～ 16:00　三国社会福祉センター
　　24日(火)　13:00 ～ 16:00　霞の郷
法律相談（要予約）　　　　　市社会福祉協議会　68-5070
　　02日(月)　13:00 ～ 16:00　三国社会福祉センター
　　10日(火)　13:00 ～ 16:00　霞の郷
　　18日(水)　13:00 ～ 16:00　いちい荘
　　19日(木)　13:00 ～ 16:00　坂井市社会福祉協議会本部
結婚相談　　　　　　　　　市社会福祉協議会　68-5070
　2.16日(月)　13:00 ～ 16:00　霞の郷
　5.19日(木)　13:00 ～ 16:00　いちい荘
　　　　　　　13:00 ～ 16:00　坂井老人福祉センター
　7.21日(土)　13:00 ～ 16:00　春江中公民館
　0.19日(月)　13:00 ～ 16:00　三国社会福祉センター
こころの健康相談（要予約）　　坂井健康福祉センター　73-0600
　5.19日(木)　14:30 ～ 16:30　坂井健康福祉センター
　　　　　　　　　　　　　　（あわら市春宮 2 丁目 21-17）
エイズ、B型・C型肝炎の相談と検査　　坂井健康福祉センター　73-0600
111.25日(水)　    9:00 ～ 11:00　坂井健康福祉センター
年金相談（要予約）　　　　　福井年金事務所　23-4518
　　19日(木)　10:00 ～ 15:30　いねす

診療時間　9:00 ～ 17:00　 　嶺北消防本部　 51-0119

月日 科

番組についての問い合わせは、秘書広報課まで。
　50-3012　　kouhou@city.fukui-sakai.lg.jp
※都合により番組の内容を変更することがあります。 ご了承ください
※緊急放送はテロップで随時対応

タイトル
7:00
7:40
7:50
8:00
9:30
9:50

赤ちゃん・お悔やみ・お知らせ
坂井市ニュース
ふれんず TV
映像玉手箱
スポットライトさかい
マリン体操

10:00
10:40
10:50
11:00
12:30
12:50

赤ちゃん・お悔やみ・お知らせ
坂井市ニュース
ふれんず TV
映像玉手箱
スポットライトさかい
マリン体操

13:00
13:40
13:50
14:00
15:30
15:50

赤ちゃん・お悔やみ・お知らせ
坂井市ニュース
ふれんず TV
映像玉手箱
スポットライトさかい
マリン体操

16:00
16:40
16:50
17:00
18:30
18:50

赤ちゃん・お悔やみ・お知らせ
坂井市ニュース
ふれんず TV
映像玉手箱
スポットライトさかい
マリン体操

19:00
19:40
19:50
20:00
21:30
21:50

赤ちゃん・お悔やみ・お知らせ
坂井市ニュース
ふれんず TV
映像玉手箱
スポットライトさかい
マリン体操

20:00 三国ボートミニ情報
※放送終了後から
　翌朝 7 時まで放送休止

赤ちゃん誕生情報・お悔や
み情報・坂井市からのお知
らせ・イベントの案内などを、
文字放送でお送りします。

「今月のハッピーバースデー」も。

赤ちゃん・お悔やみ・お知らせ

坂井市ニュース（10分）

ふれんずTV（10分）

スポットライトさかい（20分）

映像玉手箱（90分）

坂井市内で行われた行事や
イベント、行政ニュースを
お送りします。
　（更新日 1 日、15 日）

1 日～ 14 日
 ・ 少林寺拳法　春江南道院　編
15 日～ 31 日
 ・ 長畝 FC　編

1 日～ 14 日
　第 45 回丸岡古城まつり
15 日～ 31 日
　坂井市食育市民ネット
　ワーク全体交流会

1 日～ 14 日
　地震だ！その時どうする？
15 日～ 31 日
　大丈夫？あなたのスマート
　フォン

※番組内容の詳細は、坂井
　市ホームページ・電子番
　組表（EPG）をご覧くだ
　さい。

 11月28日(木) ～ 12月3日(火) 三国男女Ｗ優勝戦
  ＧⅡ大村
12月1日（日）～ 3日（火） 若松ナイター（外向発売所のみ）
12月1日（日）～ 6日（金） 丸亀ナイター（外向発売所のみ）
12月4日（水）～ 5日（木） 尼崎（外向発売所のみ）
12月4日（水）～ 8日（日）  蒲郡ナイター（外向発売所のみ）
12月4日（水）～ 9日（月） ＧⅡびわこ（4日～6日は外向発売所のみ）
12月7日（土）～ 10日（火）  しわす第1戦

桐生ナイター（外向発売所のみ）
12月9日（月）～ 14日（土）  丸亀ナイター（外向発売所のみ）
12月10日（火）～ 15日（日） 賞金女王芦屋（11日～13日は外向発売所のみ）
12月11日（水）～ 16日（月） 蒲郡ナイター（外向発売所のみ）
12月14日（土）～ 19日（木） 三国競艇大賞
12月15日（日）～ 19日（木） 桐生ナイター（外向発売所のみ）
12月17日（火）～ 22日（日） 若松ナイター（外向発売所のみ）
12月18日（水）～ 23日（月・祝） SG賞金王決定戦住之江
12月20日（金）～ 25日（水） 丸亀ナイター（外向発売所のみ）
12月23日（月・祝）～ 26日（木） 蒲郡ナイター（外向発売所のみ）
12月24日（火）～ 29日（日） ＧⅢヤングヒーロー決定戦
12月26日（木）～ 29日（日） 若松ナイター（外向発売所のみ）
12月27日（金）～ 29日（日） 桐生ナイター（外向発売所のみ）

今月の
スローガン

車上あらし　車内は丸見え　金庫箱
自転車にも　マイカーと同じ　愛情を

市内で車上荒らしが急増しています。坂井市安全安心まちづくり推進会議では本年
度、市民啓発スローガンを定め、啓発活動を行います。　   安全対策課　 50-3525


