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何
の
種
か

何
の
種
か

　
わ
か
る
か
な
。

　
わ
か
る
か
な
。



か
つ
て
九
頭
竜
川
流
域
に
ゴ
ボ
ウ
畑
が

広
が
り
、「
ご
ん
ぼ
商
人
」と
呼
ば
れ
る

仲
買
人
が
い
た
。

春
江
町
に
古
く
か
ら
伝
わ
る
幻
の
野
菜

「
越
前
白
茎
ご
ぼ
う
」を
追
う
。

伝
来
は
平
安
時
代
以
前

　
越
前
白
茎
ご
ぼ
う
は
、
平
安

時
代
以
降
に
シ
ベ
リ
ア
か
ら
渡

来
し
、
越
前
地
方
に
根
付
い
た

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
主
に
茎

や
葉
を
食
べ
る
葉
ゴ
ボ
ウ
の
代

表
的
品
種
で
、
食
感
の
良
い
茎

と
風
味
豊
か
な
根
が
特
徴
で
す
。

昔
は
種
取
り
農
家
が
若
芽
を
根

と
一
緒
に
食
べ
た
程
度
で
、
ほ

と
ん
ど
食
用
に
は
出
回
っ
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
。

　
以
前
は
根
を
食
べ
る
ご
ぼ
う

を
「
赤
ご
ん
ぼ
」
、
白
茎
ご
ぼ
う

を
「
白
ご
ん
ぼ
」
と
呼
ん
で
い
ま

し
た
。
九
頭
竜
川
の
流
域
に
は

ゴ
ボ
ウ
畑
が
一
面
に
広
が
り
、

ゴ
ボ
ウ
農
家
は
活
気
に
あ
ふ
れ

て
い
ま
し
た
。

　
現
在
で
は
、
福
井
の
ほ
か
に

大
阪
、
香
川
、
愛
知
で
栽
培
さ

れ
て
い
ま
す
。
大
阪
府
八
尾
市

や
富
田
林
市
で
収
穫
さ
れ
る
ゴ

ボ
ウ
は「
矢
ご
ぼ
う
」「
若
ご
ぼ
う
」

と
呼
ば
れ
、
早
春
の
訪
れ
を
告

げ
る
季
節
野
菜
と
し
て
親
し
ま

れ
て
い
ま
す
。

種
取
り
栽
培
が
盛
ん
に

　
越
前
白
茎
ご
ぼ
う
は
、
食
用

の
葉
物
野
菜
と
し
て
で
は
な
く
、

主
に
種
取
り
専
門
の
栽
培
と
し

て
行
わ
れ
て
き
ま
し
た
。
市
内

で
は
、
現
在
で
も
栽
培
を
続
け

る
春
江
町
木
部
西
方
寺
以
外
に

も
、
布
施
田
新
か
ら
坂
井
町
折

戸
付
近
ま
で
、
広
範
囲
で
栽
培

さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
明
治
や
昭
和
初
期
を
最
盛
期

に
栽
培
が
行
わ
れ
て
い
ま
し
た

が
、
１
９
７
０
年
代
か
ら
徐
々

に
衰
退
し
て
き
ま
し
た
。
葉
ゴ

ボ
ウ
は
全
国
的
に
も
珍
し
い
品

種
の
た
め
、
需
要
は
多
く
あ
り

ま
す
。
し
か
し
、
種
出
し
作
業

に
手
間
が
か
か
る
た
め
、
種
取

り
農
家
は
日
本
で
１
人
し
か
い

な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

「
悪
実
」と
呼
ば
れ
た
種

　
越
前
白
茎
ご
ぼ
う
の
種
取
り

農
家
が
１
軒
だ
け
に
な
っ
て
し

ま
っ
た
原
因
の
１
つ
に
、
作
業

の
大
変
さ
が
あ
り
ま
す
。

　
６
月
ご
ろ
に
、
ア
ザ
ミ
に
似

た
白
い
花
が
咲
き
始
め
、
約
１

カ
月
間
咲
き
乱
れ
ま
す
。
こ
の

頃
に
は
人
の
背
丈
と
同
じ
く
ら

い
に
ま
で
成
長
し
、
株
の
間
を

歩
く
と
硬
い
と
げ
に
当
た
り
痛

み
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
と
げ
が
乾
燥
す
る
と
飛

び
散
っ
て
体
に
刺
さ
り
、
ち
く

ち
く
と
し
た
か
ゆ
み
や
痛
み
を

引
き
起
こ
し
ま
す
。
実
か
ら
種

子
だ
け
を
分
別
す
る
と
き
に
は

さ
ら
に
飛
び
散
り
、
と
げ
が
目

に
入
っ
て
失
明
し
た
人
も
い
る

ほ
ど
で
す
。

　
栽
培
は
簡
単
で
す
が
、
き
つ

い
種
出
し
作
業
が
嫌
わ
れ
て
栽

培
者
が
減
っ
て
い
っ
た
と
も
い

わ
れ
て
い
ま
す
。

越
前
白
茎
ご
ぼ
う

越
前
白
茎
ご
ぼ
う

春
江
町
の
伝
統
野
菜

茎は赤い色素がないしなやかな白茎が名前

の由来。シャキシャキとした食感があり食

用に適している。春に30～50センチに伸び

たころが灰汁も少なく、おいしく食べられる。

春にまいた30センチほどに伸びたゴボウを、根

ごと引き抜いて天ぷらやおひたしにする。柔ら

かい根をきんぴらなどにして食べるとおいしい。

茎や葉と一緒に調理することも多い。

白茎ごんぼ味付け煮

塩漬けにし、しょうゆやみりんなどで味付

けをした白茎ごんぼ。そのままで食べても

おいしいが、炊き込みご飯やチャーハンの具、

料理素材としても使える便利な加工品。

販売場所：ユリーム直売市（木・土・日曜日）

　　　　　アミ市

　　　　　わくわくショップ（ビッグマート春江店内）

価格：230円

ゴボウでは珍しく葉も食

べられるのが特徴。やわ

らかい若葉のうちに茎と

一緒に食すと、ほろ苦い

味がしておいしい。

天ぷらやおひたしにおす

すめ。

▲畑一面に広がる白茎ごぼう▲白茎ごぼうの栽培ごよみ

▲硬いとげがある成熟種子

越前白茎ごんぼのロールサンド

<材料(4人分)>
白茎ごんぼ味付け煮 　　 1袋
サンドイッチ用パン 　　 8枚
レタスまたは大葉 　  4～6枚
スライスチーズ 　　  4～6枚
ハム　 　　　　　　  4～6枚
ブルーベリージャム 　　適量
マーガリン 　　　　　　適量
からし 　　　　　　　　少々
マヨネーズ 　　　　　　適量

<作り方>
①レタス(大葉)は洗って、水を切る
②好みによりマヨネーズにからしを入れて混ぜる
③ラップの上にパンをのせ、マーガリン、ブルーベリージャム、
マヨネーズを塗り、白茎ごんぼと好みの具をのせる
④③をロール状に巻き、ラップの左右を絞る。形が落ち着くま
でしばらく置き、食べるときに半分に切ってラップをはずす

白茎ごんぼとベーコンの和風パスタ

<材料(4人分)>
白茎ごんぼ味付け煮 　    2袋
ベーコン(薄切り) 　　　  6枚
スパゲッティ 　　　　  320g
バター 　　　　　　 大さじ4
酒　 　　　　　　　 大さじ1
塩、コショウ、こぶ茶 　適量
刻みのり　 　　　　　　適量

<作り方>
①ベーコンは1センチ幅程度に切る
②大きめの鍋に湯を沸かし、塩を加えてスパゲッティをゆでる
③フライパンを熱してバターを溶かし、①を炒める。ベーコン
の端がチリチリになってきたら白茎ごんぼと酒を加え、②の
ゆで汁をカップ1杯程度入れて弱火にかける
④スパゲッティがゆで上がったら湯を切り、③に加えてなじむ
まで炒め合わせる。塩、コショウ、こぶ茶で味を調え、器に
盛ったら刻みのりをまぶす

白茎ごぼうのおいしいレシピ

7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月

土づくり（耕起・堆肥等の土づくり資材の施用）土づくり（耕起・堆肥等の土づくり資材の施用）

播種（一晩浸水する）播種にあわせて石灰を施用する播種（一晩浸水する）播種にあわせて石灰を施用する

水やり（出芽までは毎日、出芽後は雨の状況をみて適度な湿り気を維持する）水やり（出芽までは毎日、出芽後は雨の状況をみて適度な湿り気を維持する）

収穫（収穫（1回目）葉と茎を刈り取り根は残す回目）葉と茎を刈り取り根は残す

雪解けにあわせて追肥の施用雪解けにあわせて追肥の施用

収穫（収穫（2回目）回目）

収穫せずに管理する収穫せずに管理する
何回か間引きを行う何回か間引きを行う

種を取る場合種を取る場合 芯止めし、枝を横に伸ばす芯止めし、枝を横に伸ばす

種取り種取り

土づくり（耕起・堆肥等の土づくり資材の施用）

播種（一晩浸水する）播種にあわせて石灰を施用する

水やり（出芽までは毎日、出芽後は雨の状況をみて適度な湿り気を維持する）

収穫（1回目）葉と茎を刈り取り根は残す

雪解けにあわせて追肥の施用

収穫（2回目）

収穫せずに管理する
何回か間引きを行う

種を取る場合 芯止めし、枝を横に伸ばす

種取り
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春江町農村女性活性化委員会　代表

三上  香代子  さん

（78歳・春江町大牧）

３
代
目
の
種
取
り
農
家

　
私
の
家
は
、
祖
父
が
越
前
白

茎
ご
ぼ
う
の
種
取
り
を
始
め
ま

し
た
。
父
も
種
取
り
を
仕
事
に

し
て
い
た
の
で
、
私
が
３
代
目

と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
種
取
り
作
業
は
子
ど
も
の
頃

か
ら
父
の
手
伝
い
で
よ
く
し
て

い
ま
し
た
。
仕
事
に
し
始
め
た

の
は
、
戦
争
か
ら
帰
っ
て
き
て

か
ら
で
す
。
春
江
町
に
戻
っ
た

の
は
、
私
が
26
歳
の
と
き
。
畑

が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
が
、

大
根
や
白
菜
は
手
間
が
か
か
る

上
に
、
三
国
町
浜
四
郷
地
区
の

方
が
い
い
野
菜
が
採
れ
た
ん
で

す
。
そ
の
当
時
、
九
頭
竜
川
流

域
で
は
ゴ
ボ
ウ
の
栽
培
が
盛
ん

だ
っ
た
の
で
、
父
か
ら
本
格
的

に
習
い
始
め
ま
し
た
。
実
際
に

自
分
で
作
り
始
め
る
と
、
私
に

向
い
て
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。

細
か
い
と
げ
が
く
せ
も
の

　
今
は
約
１，
０
０
０
㎡
の
畑

で
種
を
作
っ
て
い
ま
す
。
天
候

な
ど
に
も
左
右
さ
れ
ま
す
が
、

収
穫
量
は
１
升
升
（
１．
８
　
）

で
１
０
０
杯
分
ほ
ど
。
栽
培
自

体
は
簡
単
で
す
が
、
収
穫
か
ら

種
出
し
が
大
変
な
作
業
で
す
。

　
白
茎
ご
ぼ
う
の
実
は
硬
く
て

と
げ
が
あ
り
ま
す
。
収
穫
の
と

き
は
朝
早
く
仕
事
に
行
き
、
朝

露
で
と
げ
が
柔
ら
か
く
な
っ
て

い
る
間
に
作
業
を
し
ま
す
。
そ

し
て
、
そ
れ
よ
り
も
つ
ら
い
作

業
が
種
出
し
で
す
。

　
昔
は
乾
燥
し
た
実
を
木
の
棒

で
た
た
い
て
、
種
を
取
り
出
し

て
い
ま
し
た
。
散
ら
ば
っ
た
実

と
種
を
ほ
う
き
で
集
め
、
分
別

す
る
と
き
に
、
細
か
い
繊
維
が

体
に
刺
さ
り
痛
が
ゆ
く
な
り
ま

す
。
種
取
り
の
方
法
を
教
え
て

ほ
し
い
と
、
全
国
か
ら
10
人
ぐ

ら
い
習
い
に
来
ま
し
た
が
、
こ

の
作
業
に
耐
え
ら
れ
ず
に
あ
き

ら
め
て
い
き
ま
し
た
。
試
行
錯

誤
し
た
結
果
今
は
、
ト
ラ
ク

タ
ー
で
実
を
割
り
、
機
械
を
使
っ

て
種
を
分
別
し
て
い
ま
す
。

日
本
で
唯
一
の
種
取
り
農
家

　
代
替
わ
り
や
離
農
な
ど
で
、

種
取
り
農
家
は
私
だ
け
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。
今
ま
で
続

け
て
こ
ら
れ
た
の
は
、
Ｊ
Ａ
は

る
え
や
春
江
町
農
村
女
性
活
性

化
委
員
な
ど
、
多
く
の
人
の
協

力
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。

　
活
性
化
委
員
は
白
茎
ご
ぼ
う

の
栽
培
や
調
理
方
法
、
普
及
に

尽
力
し
て
く
れ
ま
し
た
。
Ｊ
Ａ

は
る
え
は
コ
ン
バ
イ
ン
を
使
っ

た
種
取
り
の
方
法
な
ど
を
考
案

し
、
種
を
絶
や
さ
な
い
よ
う
に

し
て
く
れ
て
い
ま
す
。

　
盛
り
上
げ
て
く
れ
て
い
る
周

り
の
人
た
ち
に
感
謝
を
す
る
と

同
時
に
、
こ
れ
か
ら
も
白
茎
ご

ぼ
う
を
守
り
伝
え
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

試
行
錯
誤
の
日
々

　
私
が
白
茎
ご
ぼ
う
の
普
及
な

ど
に
取
り
組
ん
だ
の
は
、
昭
和

60
年
に
行
わ
れ
た
一
村
一
品
運

動
が
き
っ
か
け
で
し
た
。
春
江

に
は
種
取
り
農
家
の
竹
内
さ
ん

が
い
た
こ
と
も
あ
り
、
白
茎
ご

ぼ
う
を
春
江
の
特
産
に
し
よ
う

と
取
り
上
げ
ま
し
た
。
当
時
は

３
つ
の
生
活
改
善
実
行
グ
ル
ー

プ
が
活
動
し
、
栽
培
や
加
工
を

し
て
い
ま
し
た
。

　
苦
労
し
た
こ
と
は
、
誰
も
栽

培
や
加
工
の
指
導
が
で
き
る
人

が
い
な
か
っ
た
こ
と
で
す
。
栽

培
で
は
、
土
の
状
態
や
管
理
の

仕
方
で
茎
が
硬
く
な
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
。
白
茎
ご
ぼ
う
の
特

長
の
柔
ら
か
い
茎
に
育
て
る
た

め
に
い
ろ
い
ろ
な
失
敗
が
あ
り

ま
し
た
。
加
工
や
料
理
方
法
で

は
、
そ
れ
ま
で
ほ
と
ん
ど
食
用

に
さ
れ
て
い
な
か
っ
た
の
で
、

試
行
錯
誤
し
ま
し
た
。
白
茎
ご

ぼ
う
は
す
ぐ
に
鮮
度
が
落
ち
て

し
ま
う
の
で
、
塩
漬
け
に
し
ま

し
た
。
そ
れ
か
ら
山
菜
の
調
理

法
を
参
考
に
し
た
り
、
竹
内
さ

ん
や
い
ろ
い
ろ
な
人
か
ら
ア
ド

バ
イ
ス
を
い
た
だ
い
た
り
し
な

が
ら
で
き
あ
が
っ
た
の
が
「
越

前
白
茎
ご
ん
ぼ
味
付
け
煮
」
や

ほ
か
の
レ
シ
ピ
で
す
。

福
井
県
の
伝
統
野
菜
に
認
定

　
春
江
町
農
村
女
性
活
性
化
委

員
会
は
、
生
活
改
善
実
行
グ

ル
ー
プ
の
活
動
を
継
承
し
て
平

成
10
年
に
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
の
活
動
や
越
前
白
茎

ご
ぼ
う
が
葉
ご
ぼ
う
の
原
種
で

あ
る
こ
と
な
ど
か
ら
、
平
成
23

年
に
福
井
県
の
伝
統
野
菜
に
認

定
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
を
機
に

知
名
度
を
上
げ
て
い
け
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
越
前
白
茎
ご
ぼ
う
は
、
家
庭

で
育
て
て
も
お
も
し
ろ
い
野
菜

で
す
。
土
の
状
態
や
手
間
の
か

け
方
が
出
来
の
良
し
悪
し
に
直

結
す
る
の
で
、
自
分
の
性
格
や

頑
張
り
が
出
や
す
い
か
ら
で
す
。

上
手
に
で
き
た
茎
が
柔
ら
か
い

ゴ
ボ
ウ
は
お
い
し
い
上
に
、
根

も
葉
も
茎
も
全
部
食
べ
ら
れ
る

の
で
経
済
的
で
す
。
皆
さ
ん
の

家
庭
で
作
ら
れ
る
、
身
近
な
野

菜
に
な
っ
て
く
れ
た
ら
う
れ
し

い
で
す
ね
。

　
活
性
化
委
員
会
は
、
栽
培
か

ら
加
工
ま
で
を
行
う
の
で
、
人

手
が
必
要
で
す
。
小
学
校
や
地

域
で
栽
培
・
調
理
な
ど
の
普
及

活
動
を
進
め
て
、
白
茎
ご
ぼ
う

を
好
き
に
な
っ
て
く
れ
る
人
を

増
や
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
住
ん
で
い
る
と
こ
ろ
を
問

わ
ず
、
同
じ
気
持
ち
を
持
っ
た

人
た
ち
と
一
緒
に
活
動
す
る
こ

と
が
で
き
れ
ば
、
こ
れ
か
ら
も

白
茎
ご
ぼ
う
を
守
り
伝
え
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

越前白茎ごぼうの越前白茎ごぼうの     伝統を絶やさない伝統を絶やさない

▲乾燥させた実の上をトラクターで往復し、
　種を出していく竹内さん

▲小学校で越前白茎ごぼうの説明や栽培を
　手伝う委員たち

周
り
の
種
取
り
農
家
が
や
め
て
い
く
中
、

み
ん
な
の
協
力
が
あ
っ
た
か
ら
続
け
て
こ
れ
た
。

伝
統
野
菜
に
認
定
さ
れ
た
白
茎
ご
ぼ
う
を
、

み
ん
な
に
愛
さ
れ
る
身
近
な
野
菜
に
し
た
い
。

越前白茎ごぼう種取り農家

竹内  眞之榮  さん

（92歳・春江町木部西方寺）

た　け  う　ち　　　  し　ん　   の　　   えみ　   か　み　　　     か　　   よ　　   こ

し
ょ
う
ま
す
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表児の米表児の米日向神楽日向神楽

①杵を大きく振りかぶり、

ぶつかることなく一定の

リズムで臼を突く「米搗ち」。

最大で12人が同時に演技

②力自慢たちが60kgの臼を

持ち上げる「盤もち」。片

手で支える大技を披露

③大きな円になって床を踏

みならす「おたしより」

④息の合った動きで落ちた

米を出す「むしろたたき」

⑤大勢の観客が見守る中、「盤

もち」に挑戦する男たち

⑥子どもたちによる「米搗ち」。

大人たちをまねて、懸命

にリズムを刻みながら杵

を振り下ろす。中盤には大

人と子どもが一緒に演技

⑦岩屋戸奥に隠れていた天

照大御神を連れ出して、

世の中に明かりを取り戻

す「戸取の舞」

⑧5色の御幣で舞う「置位の

舞」。息の合った動きで、

後段の舞を披露

⑨日向神楽とプリントされ

たシャツを着て、真剣に

舞を見つめる子ども

⑩5色の切り子を付けた策を

持って、しなやかな動き

を披露する「策の舞」

⑪三方に入れた新米をまき、

「散米後段の舞」を披露す

る子どもたち

⑫笛や太鼓、鉦の伝統的な

音色を奏でる楽人たち

⑬天の香具山から榊を引き

抜いて、天ノ岩戸入り口

に取りかざす「柴引の舞」

　
世
の
平
安
と
五
穀
豊
穣
を
祈
願
し

て
、
長
畝
日
向
神
楽
が
９
月
21
日（
土
）、

22
日（
日
）に
長
畝
八
幡
神
社
例
大
祭

で
奉
納
さ
れ
ま
し
た
。

　
厳
粛
な
雰
囲
気
の
中
、
祝
詞
を
あ

げ
て
八
百
万
の
神
々
を
呼
び
寄
せ
る

と
、
今
年
加
入
し
た
小
学
３
・
４
年

生
の
子
ど
も
た
ち
が
舞
台
を
清
め
る

舞「
散
米
の
舞
」を
披
露
。
敏
し
ょ
う

な
動
き
に
観
客
か
ら
大
き
な
拍
手
が

送
ら
れ
ま
し
た
。
初
日
は
、
こ
の
ほ

か「
手
力
雄
の
舞
」「
戸
取
の
舞
」な
ど

10
番
を
、
笛
や
太
鼓
、
鉦
に
合
わ
せ

奉
納
し
ま
し
た
。

　
長
畝
日
向
神
楽
は
約
３
２
０
年
前
、

日
向
国（
現
在
の
宮
崎
県
）か
ら
延
岡

藩
主
有
馬
清
純
に
よ
り
伝
え
ら
れ
、

現
在「
天
ノ
岩
戸
」を
題
材
に
し
た
17

番
の
舞
が
伝
承
さ
れ
て
い
ま
す
。
昭

和
23
年
に
県
の
無
形
民
俗
文
化
財
に

指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
県
の
無
形
民
俗
文
化
財
に
指
定
さ

れ
て
い
る「
表
児
の
米
」が
９
月
14
日

（
土
）、
丸
岡
町
北
横
地
の
布
久
漏
神

社
と
表
児
の
米
研
修
会
館
で
行
わ
れ

ま
し
た
。

　
表
児
の
米
は
五
穀
豊
穣
に
感
謝
す

る
神
事
で
、
数
百
年
前
か
ら
受
け
継

が
れ
て
い
ま
す
。
そ
ろ
い
の
鉢
巻
き

と
紺
の
帯
を
締
め
た
男
衆
が
肩
を
組

み
、
床
を
踏
み
な
ら
す
「
お
た
し
よ

り
」
で
は
、
独
特
の
声
と
動
き
で
会

場
が
緊
張
感
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　
何
人
も
の
男
衆
が
リ
ズ
ム
よ
く
米

を
つ
く「
米
搗
ち
」で
は
、
ぶ
つ
か
る

こ
と
な
く
杵
を
振
り
下
ろ
す
妙
技
に
、

観
客
は
大
き
な
拍
手
を
送
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
重
さ
60
㎏
の
臼
を
持
ち
上

げ
る「
盤
も
ち
」や「
む
し
ろ
た
た
き
」

な
ど
も
披
露
さ
れ
、
大
勢
の
観
衆
を

沸
か
せ
て
い
ま
し
た
。

ひ
ょ
う 

こ

ふ  

　
く  

　
ろ

こ
め   

か

た  

ち
か
ら  

お

と
　 

ど
りし

ょ
う

あ
り   

ま    

き
よ  

ず
み

おき いご へい

むち

さかき

あま

てらすおおみかみ



フォーカス
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フォーカス

まちの話題をお届けします。

まちの話題が満載の「フォーカス」は、市のホームページ（ 　http://www.city.fukui-sakai . lg. jp/ ）からもご覧

いただけます。ホームページでは“ホット”な話題を随時公開。また、上記以外の話題も紹介しています。

べに   や　ひろ ゆき

うちパワーはすごい」
在宅医療の特長を学ぶ��9月14日（土）「お

まちの話題をお届けします。

　
鳴鹿小の5年生21人が「ぼうさい探検隊」となっ

て校区内を回り、防火水槽や消火栓などを消防署員

の説明を聞きながら調べて回りました。地元の消防

団のポンプ車を見学したり、放水体験を行ったりし

たほか、公民館で昔の災害の状況なども学びました。

この調査の他2回の活動を基に、今後、オリジナル

の防災マップを仕上げる予定です。

うさい探検隊
地域の消火設備などを調査 9月19日（木）ぼ

▲消防署員から防火水槽の構造などを学ぶ隊員たち

　
町なかで観光客に三国の歴史や魅力を伝えている

ボランティアガイドきたまえ三国が、東尋坊でもボ

ランティアガイドをスタートさせました。ガイド26

人が、土・日曜日に持ち回りで見どころを案内。岩場

を訪れた人に、東尋坊と雄島の特徴や成り立ち、伝説

を説明しました。また、解説は文化や縁のある文学者

など多岐に渡り、観光客の興味を引いていました。

尋坊で見どころ解説
ガイド活動がスタート 9月7日（土）東

▲平成9年のナホトカ号重油流出事故などにも触れ、多方面から
三国を紹介するボランティアガイド

　
長寿をお祝いしようと、坂本市長が数え100歳になっ

た市民を慰問しました。今年の対象者は35人で、期

間中に訪問できた22人に記念品などを直接手渡しま

した。旅行に行くのが趣味の石川ふみゑさん(春江町

取次)は、「今でも野菜を作っている。歌舞伎や美術

館にも一人で出かける」と元気はつらつ。趣味や健

康の秘訣などを笑顔で話していました。

つまでも元気で」
100歳の節目を祝福

9月2日（月）
～4日（水）「い

▲「電車に乗って小松や京都に旅行に行くこともある」と普段の
楽しみなどを話す石川さん（左）

　
防災意識の普及啓発と災害時の初動避難体制の確

認のため、丸岡町一円で防災訓練を行いました。今

回は自治体などの支援が行き届くまでの、住民主導

の動きを重視。各小学校では、一時避難所への避難

訓練完了後に区長会やまちづくり協議会が中心とな

り、住民参加型の訓練を実施しました。応急手当や

簡易担架作成などを通して、参加者は災害に備える

必要性を再認識しました。

分たちで考え動く
災害備え市内で訓練 9月1日（日）自

▲開発した道具を使って車椅子の避難者を運ぶ住民たち

▲「自宅に帰ると病状が良くなる人もいる。戦う医療
だけでなく寄り添う医療も重要」と話す紅谷医師

　
スポーツや文化活動を通して交流や健康増進を図

る「ふくい健康長寿祭2013」が、ハートピア春江を

メーン会場に行われました。健康づくり講演会のほか、

スポーツ・文化交流大会ではテニスや将棋など13種

目で約1,700人が参加。春江体育館で行われたふれあ

いダンスでは、講師から習ったステップで初対面のパー

トナーと踊るなど交流を深めていました。

回目の健康長寿祭
高齢者の交流盛んに　　　9月21日（土）25

▲午前中にダンスのレッスン。午後からは曲に合わせてダンスパー
ティーを楽しむ参加者たち

　
三国節の音色に合わせて三国の旧市街地を踊り歩

く「三國湊　帯のまち流し」が行われました。踊り

や三味線、笛、唄など約780人が参加。5コースに分

かれて、秋夜と町並みの風情を楽しみました。町中

では玄関にちょうちんを飾り、情緒ある雰囲気を演出。

総踊りの会場となったえちぜん鉄道三国駅前は大勢

の観客であふれ、心躍るひと時を満喫しました。

美な音色に合わせ
三国のまちを踊り流す 9月1日（日）優

▲帯の幅ほどの狭い路地を、踊りながら練り歩く参加者たち

　
ペンギンの田んぼアートで有名な丸岡町高椋地区

で稲刈りが行われました。高椋小学校の親子35人と

たかむくのまちづくり協議会員50人が、たわわに実っ

た稲を収穫。ぬかるむ泥に苦戦しながらも、鎌を上

手に使い刈り取っていきました。収穫した米は、か

つてこの地区が荘園だったことから奈良の西大寺に

献上するほか、小学校や祭りでも食べられます。

ンギン描いた田んぼ
泥んこになって稲刈り�� 9月7日（土）ペ

▲「こんなに刈ったよ」と、時間が経つにつれて慣れた様子で稲刈
りをする児童たち

 
最後まで自分らしく生きることを支える「在宅医療」

に関する講演会が、いねすで開かれました。在宅医

療を専門とする医師の紅谷浩之さんが、「在宅医療

は病状がいい

ときも悪いと

きも診る。患

者の普段の生

活を知ってい

るから、緊急

時も対応でき

る」と自らの

経験談などを

交えて解説。

望んだ人が在

宅医療を受け

られる環境づ

くりが重要と

話しました。

①

①

さかもと

いしかわ



vol. 90 三国南小かるたクラブ

問

「ふれんず」は坂井チャンネルでもご覧いただけます！
今回の内容は、10／15（火）～11／14（木）まで放送します。

お楽しみに！　　秘書広報課 50-3012

三国南小かるたクラブ

メンバー　6人
代　　表　西島　利惠さん（三国町三国東）
指 導 者　1人
コメント

　百人一首は瞬発力、暗記力、精神力、集中力、忍耐力な

どが身につき、万人が楽しめる競技です。初心者もでき

るようになるまで丁寧に指導します。私たちと一緒に

楽しみませんか。

無

上の句の決まり字を1文字でも早く特定するため、読まれた札をすべて
暗記。暗記力と瞬発力を信じ、札を取ろうと懸命に手を出す子どもたち
上の句の決まり字を1文字でも早く特定するため、読まれた札をすべて
暗記。暗記力と瞬発力を信じ、札を取ろうと懸命に手を出す子どもたち

邪
気
に
は
し
ゃ
い
で

い
て
も
、
ひ
と
た
び

札
を
手
に
す
れ
ば
高

ま
る
集
中
力
。
切
磋
琢
磨
し
合

う
仲
間
と
の
絆
を
胸
に
、
自
分

の
記
憶
力
と
反
射
神
経
だ
け
が

頼
り
の
孤
独
な
戦
い
に
立
ち
向

か
う
。
そ
れ
が
「
三
国
南
小
か

る
た
ク
ラ
ブ
」
だ
。

　
同
ク
ラ
ブ
は
、
昔
か
ら
地
区

ご
と
に
活
動
し
て
い
た
３
つ
の

チ
ー
ム
を
校
下
で
ま
と
め
、
平

成
22
年
に
設
立
。「
み
ん
な
で

強
く
な
る
」
を
合
言
葉
に
練
習

に
励
み
、
市
や
県
の
か
る
た
大

で
優
勝
す
る
実
力
者
た
ち
を
育

て
て
き
た
。

　
保
育
園
の
こ
ろ
か
ら
百
人
一

首
を
始
め
た
藤
田
侑
佳
さ
ん(

三

国
南
小
２
年)

は
、
家
で
も
母
や

兄
を
相
手
に
練
習
を
重
ね
る
。「
札

を
覚
え
て
い
く
と
、
ど
ん
ど
ん

取
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
楽
し
い
」

と
、
す
ぐ
に
持
ち
前
の
記
憶
力

を
発
揮
。
初
段
獲
得
を
目
標
に

腕
を
磨
い
て
い
る
。

　
負
け
ん
気
の
強
さ
で
実
力
を

伸
ば
し
て
い
る
藤
田
浩
平
さ
ん

(

同
３
年)

は
、「
誰
と
や
っ
て
も

勝
て
る
よ
う
に
な
り
た
い
。
大

会
で
も
優
勝
を
狙
っ
て
い
る
」
と
、

高
い
向
上
心
が
特
長
。
練
習
の

時
か
ら
、
上
を
目
指
す
熱
い
心

を
忘
れ
な
い
。

　
誰
で
も
参
加
し
や
す
く
、
す

ぐ
に
打
ち
解
け
ら
れ
る
ク
ラ
ブ

の
温
か
い
雰
囲
気
を
作
っ
て
い

る
の
は
、
設
立
時
か
ら
指
導
に

あ
た
る
西
島
利
惠
さ
ん
。「
こ
こ

で
は
ま
ず
は
あ
い
さ
つ
が
で
き

る
こ
と
が
大
事
。
誰
と
で
も
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
る
、

た
く
ま
し
い
子
ど
も
に
育
っ
て

ほ
し
い
」
と
、
わ
が
子
の
よ
う

に
親
身
に
接
し
て
い
る
。

　
子
ど
も
た
ち
が
目
指
す
は
全

国
大
会
や
名
人
位
。
志
は
高
く
、

可
能
性
は
無
限
大
だ
。
競
い
合

い
、
直
す
べ
き
弱
さ
を
言
い
合

え
る
最
高
の
友
に
感
謝
を
し
な

が
ら
、
仲
間
た
ち
は
今
日
も
か

る
た
に
向
き
合
い
続
け
る
。

▲対戦後は勝敗、残り札数を記
録し、反省や目標につなげる

▲初めて来た子も丁寧に指導

▲練習前は正座してあいさつ。
かるたの強さよりも精神面
の成長を重視

静から動へ一瞬の勝負

強い心で札に向き合う

11 平成25年 10月号

ふ
じ   

た
　
ゆ
う   

か

ふ
じ   

た
　
こ
う  

へ
い

に
し  

じ
ま   

り     

え

フォーカス

まちの話題が満載の「フォーカス」は、市のホームページ（ 　http://www.city.fukui-sakai . lg. jp/ ）からもご覧

いただけます。ホームページでは“ホット”な話題を随時公開。また、上記以外の話題も紹介しています。
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フォーカス

まちの話題をお届けします。

国が誇る現代美術作家
生誕祝い町中で企画展　　　
��

三

▲「こんなところに葉っぱや貝殻まで使ってる」と、発想の自由さ
に驚く子どもたち

　
障がいのある人の就労を応援するセミナーを霞の

郷で行いました。企業や事業所31社が合同説明会を

行い、会場に集まった人たちは会社の概要や仕事内

容など聞いて回りました。また、自社で障がい者を

雇用しているイワイ株式会社代表取締役の岩井保之

氏による講演会も行われ、障がい者雇用の経験談や

その重要性などを話しました。

くこと」を応援
障がい者の就労セミナー開催　9月29日（日）「働

▲企業担当者の説明に熱心に聞き入る参加者

三国町を拠点に活動を続けた現代美術作家の小野

忠弘さんの生誕100年を祝う企画展が始まり、独特

の世界観で多くの人を魅了しています。企画展は宝

くじの助成を受け、ONOメモリアルとみくに龍翔館

をメーンに旧市街地一帯で開催。来場者は展示され

ているジャンクアート(廃品芸術)の細部にまで視線

を注ぎ、出来栄えの見事さに感銘を受けていました。

お    の　

9月14日（土）～
10月14日(月・祝)

　
三国の新鮮な魚介などを味わってもらおうと「三

国市場さかな祭」が、三国魚市場で行われました。

水揚げされたばかりの甘エビやカレイといった新鮮

な魚介などが所狭しと並べられ、県内外から多くの

人が買い物に訪れていました。また、会場では競り

の体験も行われ、お目当ての魚を競り落とそうと来

場者は声を張り上げていました。

鮮な海の幸を
三国でさかな祭開催　　　　
　

9月22日（日）新

▲採れたてピチピチの魚介を買い求める来場者たち

ただ ひろ

いわ   い   やす ゆき

の遊びで笑顔広がる
園児がサロンで交流会 9月26日（木）昔

▲紙トンボの不思議な動きに夢中。何度も空
中に投げて遊ぶ園児たち

 
東十郷幼稚園とサロン「あさひ」の交流会が、坂

井町朝日区民センターで行われました。月に一度開

かれているサロン教室に、園児ら10人が参加。始め

に園児が童謡

を歌うと、サ

ロンの参加者

も一緒に口ず

さんでいました。

続いて、紙飛

行機や折り紙

とんぼなど昔

の遊びを体験。

普段とは違う

遊びに園児も

熱中し、サロ

ンには終始笑

顔がこぼれて

いました。
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市役所からのホットなニュースとインフォメーション

平成25年 10月号平成25年 10月号

市民の皆さんの生活に直結する制度や
イベントを紹介するコーナーです。

※1…一般会計等で黒字のため、「－」表示となります
※2…市の会計全体で黒字のため、「－」表示となります

※どの会計も資金不足が生じていないため、「－」表示
　となります

指　標

実質赤字
比率

連結実質赤字
比率

実質公債費
比率

将来負担
比率

各比率

― ※1

― ※2

11.8 

92.8 

早期健全化
基準

12.32

17.32 

25.0

350

財政再生
基準

20.00

35.00

35.0

自
治
体
全
体
の
財
政
状
況
を
判
断
す
る
た
め
の
４
つ
の
比

率
と
、
公
営
企
業
ご
と
に
算
定
す
る
比
率
を
毎
年
公
表

し
て
い
ま
す
。
坂
井
市
の
24
年
度
決
算
に
基
づ
く
指
標

は
、
い
ず
れ
も
基
準
内
で
し
た
。

講
演
会
の
ほ
か
、
消
費
生
活
相
談
コ
ー
ナ
ー
や
消
費
生
活

啓
発
標
語
優
秀
作
品
の
展
示
、
消
費
者
団
体
の
活
動
パ

ネ
ル
展
示
、
体
験
コ
ー
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

財政健全化判断比率・資金不足比率は
いずれも基準内

● 問い合わせ　財政課　50-3020

■資金不足比率

■健全化判断比率

公営企業会計

水道事業会計

公共下水道事業会計

農業集落排水事業会計

病院事業会計

資金不足
比率

―

―

―

―

経営健全化
基準

20.0

単位：％

単位：％

介
護
マ
ー
ク
」
は
、
自

分
が
介
護
者
で
あ
る

こ
と
を
周
囲
に
知
ら

せ
る
た
め
に
作
ら
れ
ま
し
た
。

　
外
出
先
の
ト
イ
レ
で
付
き
添

い
を
す
る
異
性
の
介
護
者
や
女

性
下
着
を
購
入
す
る
男
性
介
護

者
な
ど
の
誤
解
や
偏
見
を
解
消

す
る
た
め
に
役
立
ち
ま
す
。

　
マ
ー
ク
を
知
ら
な
い
人
で
も

一
目
で
わ
か
る
よ
う
に
「
介
護

中
」
の
文
字
が
大
き
く
入
っ
て

い
ま
す
。
外
出
先
で
こ
の
マ
ー

ク
を
見
か
け
た
ら
、
温
か
く
見

守
っ
て
く
だ
さ
い
。

対
　
象

　
市
内
在
住
の
高
齢
者
や
障
害

の
あ
る
人
を
介
護
し
て
い
る
人

申
込
方
法

　
印
鑑
を
持
参
し
、
高
齢
福
祉

課
ま
た
は
各
総
合
支
所
福
祉
課

で
申
し
込
み

介護者が一目でわかる
介護マークをご活用ください

● 問い合わせ　高齢福祉課　50-3040

法律家の視点から消費者トラブルを回避
消費生活講演会を開催します

● 問い合わせ　市民生活課　50-3030

この秋、「婚勝つ！」しませんか
新たな出会いの場を応援します

● 問い合わせ　総務課　50-3010

市

9月定例会  一般会計4億8,818万円を補正

● 問い合わせ　議会事務局　50-3001

議
会
定
例
会
が
９
月

６
日(

金)

か
ら
30
日

(

月)

ま
で
開
か
れ
ま

し
た
。
一
般
会
計
補
正
予
算
な

ど
８
議
案
、
議
員
発
議
１
件
が

可
決
さ
れ
、
陳
情
１
件
を
採
択
、

人
権
擁
護
委
員
候
補
者
の
推
薦

に
つ
い
て
原
案
答
申
さ
れ
ま
し

た
。

　
そ
の
ほ
か
、
市
土
地
開
発
公

社
の
経
営
状
況
な
ど
12
件
の
報

告
が
受
理
さ
れ
、
24
年
度
各
会

計
の
決
算
認
定
７
件
が
決
算
特

別
委
員
会
に
付
託
さ
れ
ま
し
た
。

主
な
議
案

▽
坂
井
市
中
小
企
業
振
興
基

本
条
例
の
制
定
に
つ
い
て

主
な
補
正
予
算

▽
国
体
推
進
事
業

　
　
１
億
２，
５
０
０
万
円

と
　
き

　
11
月
30
日(

土)

　
14
時
〜
15
時
30
分

※
相
談
コ
ー
ナ
ー
や
展
示
は

13
時
〜
16
時
30
分

と
こ
ろ

　
ハ
ー
ト
ピ
ア
春
江
小
ホ
ー
ル

テ
ー
マ

　
「
気
を
つ
け
よ
う
！
金
融
ト

ラ
ブ
ル
」

定
　
員
　
２
０
０
人

申
込
方
法

　
氏
名
、
参
加
人
数
を
電
話
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
申
し
込
み

申
込
先

　
市
民
生
活
課

　
　
68-

０
３
２
４

　
　shim

in@
city.fukui-sakai.lg.jp

申
込
締
切

　
11
月
15
日(

金)

9月補正予算
（　）内は補正後の額

一般会計

特別会計

企業会計

合　　計

4億8,818万円
（325億7,545万円）

補正なし
（97億621万円）

1億4,870万円
（108億9,683万円）

6億3,688万円
（531億7,849万円）

※千円以下は四捨五入

講師：住田　裕子弁護士
すみ た　　  ひろ こ 

▲坂井市介護マーク

「

結
婚
す
る
気
は
あ
る
け
ど
、

「
な
か
な
か
い
い
相
手
に

め
ぐ
り
合
え
な
い
」「
今

の
生
活
を
続
け
て
い
て
も
出
会
い

す
ら
な
い
」と
た
め
息
を
つ
い
て
嘆

い
て
い
る
人
は
い
ま
せ
ん
か
。

　
市
で
は
、出
会
い
の
機
会
が
少
な

い
未
婚
の
男
女
が
、よ
り
自
然
に
交

流
で
き
る
「
出
会
い
の
場
」
を
提
供

す
る
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

　
今
回
は
自
分
磨
き
の
講
座
と
婚

活
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

応
募
方
法

　
申
込
用
紙
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
。必
要
事
項
を

記
入
し
、総
務
課
ま
で
持
参
、郵
送
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
、メ
ー
ル
で
申
し
込
み

※
男
性
は
、参
加
を
希
望
す
る
イ
ベ

ン
ト(

①
恋
活
タ
イ
ム
②
婚
勝

つ
！
セ
ミ
ナ
ー
③
両
方)

も
記
入

申
込
締
切

　
11
月
５
日(

火)

必
着

申
込
先

　
総
務
課

　
〒
９
１
９

‐
０
５
９
２

　
坂
井
町
下
新
庄
１

‐
１

　
　
66

‐
４
８
３
７

　
　sou

m
u
@
city
.fu
ku
i-sakai.lg.jp

※
参
加
者
が
決
定
し
た
ら
、詳
細
を

ご
連
絡
し
ま
す

恋
活
タ
イ
ム

　
自
作
料
理
や
お
取
り
寄
せ
ス
イ
ー

ツ
を
食
べ
な
が
ら
カ
ッ
プ
リ
ン
グ

パ
ー
テ
ィ
ー
を
行
い
ま
す
。自
作
料

理
の
講
師
は
、春
江
町
に
あ
る
樽
鮨

の
大
将(

春
岡
さ
ん)

で
す
。

　
お
い
し
い
料
理
で
楽
し
く
交
流

を
深
め
ま
し
ょ
う
。

と
　
き

　
11
月
24
日(

日)

　
９
時
30
分
〜
15
時

と
こ
ろ

　
城
の
ま
ち
会
館

　
※
現
地
集
合
、現
地
解
散

対
　
象

　
25
〜
45
歳
の
独
身
の
人

※
男
性
は
市
内
在
住
の
人
に
限
る

定
　
員

　
男
女
各
15
人

※
男
性
は
「
婚
勝
つ
！
セ
ミ
ナ
ー
」

　
を
受
講
し
た
人
が
優
先

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

※
申
し
込
み
の
状
況
な
ど
に
よ
り
、

男
女
同
数
に
な
ら
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す

参
加
費

　
男
性
　
２，
０
０
０
円

　
女
性
　
１，
０
０
０
円

※
参
加
費
は
当
日
徴
収

持
ち
物

　
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾

そ
の
他

　
ア
ル
コ
ー
ル
の
持
ち
込
み
は
禁

止
し
ま
す
。飲
み
物
は
こ
ち
ら
で
ソ

フ
ト
ド
リ
ン
ク
を
用
意
し
ま
す
。

　
営
業
目
的
や
他
の
人
の
迷
惑
と

な
る
よ
う
な
行
為
が
あ
っ
た
場
合

は
、お
引
き
取
り
願
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

婚
勝
つ
！
セ
ミ
ナ
ー

　
「
出
会
い
を
求
め
る
婚
活
」
の
前

に
「
自
分
磨
き
の
婚
活
」
を
上
手
に

取
り
入
れ
ま
し
ょ
う
。セ
ミ
ナ
ー
に

参
加
し
て
、第
一
印
象
か
ら
魅
力
的

な
輝
き
を
放
つ
男
性
に
な
り
ま
せ

ん
か
。ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
で

学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

と
　
き

　
11
月
13
日(

水)

　
19
時
〜
21
時

と
こ
ろ

　
高
椋
公
民
館
３
階
和
室

講
　
師

　
大
田
さ
ん
夫
妻(

地
域
の
縁
結
び

さ
ん
・
ア
ド
バ
イ
ザ
ー)

内
　
容

・
婚
勝
つ
！
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
基
本

は
気
持
ち
の
あ
り
方
で
す
。あ
い
さ

つ
と
同
じ
で
、相
手
が
受
け
取
っ
た

印
象
が
全
て
で
す
。女
性
が
好
感
を

持
ち
、出
会
い
を
逃
さ
な
い
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ス
キ
ル
を
学
び
ま

し
ょ
う
。

・
婚
勝
つ
！
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン

　
婚
活
パ
ー
テ
ィ
ー
で
は
、外
見
的

な
第
一
印
象
も
大
切
で
す
。婚
活
イ

ベ
ン
ト
な
ど
で
初
め
て
出
会
う
女

性
か
ら
、好
感
を
持
た
れ
る
フ
ァ
ッ

シ
ョ
ン
の
ポ
イ
ン
ト
を
身
に
付
け

ま
し
ょ
う
。

※
希
望
す
る
人
は
、服
装
チ
ェ
ッ
ク

も
行
い
ま
す
。「
勝
負
デ
ー
ト
服
」

を
ご
持
参
く
だ
さ
い

対
　
象

　
25
〜
45
歳
の
市
内
在
住
の
独
身

男
性

定
　
員

　
15
人

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

参
加
費

　
無
料

　
市
が
過
去
行
っ
た
４
回
の
婚

活
事
業
で
は
、
33
組
の
カ
ッ
プ

ル
が
成
立
し
て
い
る
よ
。

　
今
回
の
交
流
を
通
し
て
、
あ

な
た
に
合
う

相
手
が
見
つ

か
る
と
い
い
な
。

は
る 

お
か

お
お  

た
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市役所からのホットなニュースとインフォメーション

平成25年 10月号平成25年 10月号

市民の皆さんの生活に直結する制度や
イベントを紹介するコーナーです。

流行前に早めの接種
インフルエンザ予防接種の費用を一部助成します

● 問い合わせ　健康増進課　50-3067

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行

す
る
季
節
が
近
づ
い
て

い
ま
す
。
流
行
前
に
早

め
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。

　
助
成
対
象
者
に
は
、
10
月
末
に

通
知
書
を
郵
送
し
ま
す
。

接
種
助
成
期
間

　
11
月
１
日（
金
）

　
　
〜
26
年
１
月
31
日(

金)
※
助
成
期
間
外
の
接
種
は
対
象
に

な
り
ま
せ
ん

接
種
方
法

①
接
種
前
に
医
療
機
関
に
予
約

②
通
知
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

負
担
金
、
健
康
保
険
証
を
接
種

医
療
機
関
窓
口
に
提
出

◎
高
齢
者
向
け
予
防
接
種

助
成
対
象
者

①
昭
和
23
年
12
月
31
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
人
で
、
接
種
時
に
満
65

歳
以
上
の
人

②
60
〜
64
歳
で
心
臓
・
腎
臓
・
呼

吸
器
の
機
能
や
ヒ
ト
免
疫
不
全

ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能
の

障
が
い
を
持
つ
身
体
障
害
者
手

帳
１
級
程
度
の
人

※
②
対
象
者
に
は
通
知
書
が
届
き

ま
せ
ん
。
接
種
前
に
必
ず
事
前

申
請
を
し
て
く
だ
さ
い

負
担
金

　
２，
０
０
０
円

(

接
種
料
金
３，
５
０
０
円
の
う
ち

１，
５
０
０
円
を
市
が
助
成)

※
生
活
保
護
世
帯
は
無
料

※
協
力
医
療
機
関
以
外
で
接
種
を

希
望
す
る
場
合
は
、
接
種
料
金

全
額
を
医
療
機
関
窓
口
で
お
支

払
い
く
だ
さ
い
。
申
請
に
よ
り

２，
０
０
０
円
を
超
え
た
金
額

を
助
成
し
ま
す(

上
限
１，
５

０
０
円)

接
種
医
療
機
関

　
本
市
、
あ
わ
ら
市
、
福
井
市
の

協
力
医
療
機
関

※
左
表
の
「
高
齢
者
」
を
参
照
。

福
井
市
の
協
力
医
療
機
関
に
つ

い
て
は
、
健
康
増
進
課
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

◎
こ
ど
も
向
け
予
防
接
種

助
成
対
象
者

　
平
成
19
年
４
月
２
日
〜
平
成
24

年
12
月
31
日
に
生
ま
れ
た
人

負
担
金

　
接
種
料
金
か
ら
助
成
額
２，
０

０
０
円
を
差
し
引
い
た
金
額

※
１
回
の
み
の
助
成
と
な
り
ま
す

接
種
医
療
機
関

　
市
内
の
協
力
医
療
機
関

※
左
表
の
「
こ
ど
も
」
を
参
照
。

長
期
療
養
な
ど
で
表
外
か
か
り

つ
け
医
で
接
種
を
希
望
す
る
場

合
、
接
種
前
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い

医療機関名地区 高齢者 こども 医療機関名 高齢者 こども

荒井医院 ○ ○ 藤井医院 ○ ○

大嶋医院 ○ ○ まつもと耳鼻咽喉科クリニック ○ ○

こしの医院 ○ ○ 宮　病院 ○ ○

坂井市立三国病院　 ○ ○ 向坂内科医院　 ○ ○

真田クリニック ○ ○ 鷲田医院 ○ ○

西野医院 ○ ○ みくにの森クリニック ○ ○

東外科医院 ○ ○ つばさ内科クリニック ○ ○

荒川整形外科・胃腸科 ○ ○ 中瀬整形外科医院 ○ ○

伊藤クリニック ○ ○ ヒガシ内科医院 ○ ○

キムクリニック ○ ○ 福岡内科クリニック ○ ○

近藤小児科医院 ○ ○ 藤田神経内科病院 ○

ささはら整形外科 ○ ○ 本多耳鼻科クリニック ○ ○

つちだ小児科　 ○ ○ 松井クリニック　 ○ ○

あんねん整形外科医院 ○ 長井内科クリニック ○

大野内科消化器科医院 ○ ○ 春江病院　　 ○

春日レディスクリニック ○ ○ 松浦耳鼻咽喉科 ○ ○

キンダークリニックきかわ小児科 ○ ○ ライフクリニックはるさか ○ ○

友田医院 ○ ○ ケアセンターゆり

豊田内科医院 ○ ○ ※入院・通所者のみ

岩井病院坂井診療所 ○ ○ 森瀬クリニック ○ ○

ともだクリニック ○ ○ 坂井ケアセンター

野村医院 ○ ○ ※入所者のみ

奥村医院 ○ 汐見医院 ○

金津産婦人科クリニック ○ 柴田医院 ○

加納病院 ○ 西岡医院 ○

木村病院 ○ にしの整形外科クリニック ○

国立病院機構あわら病院 ○ 藤田医院 ○

齊藤耳鼻咽喉科医院 ○ 横垣クリニック

坂井医院 ○

坂井内科クリニック ○

○

あ

わ

ら

市

○

○

三

国

丸

岡

春

江

坂

井

▼平成25年度 インフルエンザ予防接種協力医療機関一覧

20歳以上の国民健康保険加入者が対象
健康力アップセミナーを開催

「平成25年坂井市農作業標準料金」のお知らせ

● 問い合わせ　農業委員会　50-3151

農
作
業
の
受
委
託
契
約
を
結
ぶ
時
は
、

標
準
料
金
を
目
安
に
し
て
く
だ
さ
い
。

傾
斜
状
況
や
区
画
の
大
小
、
倒
伏
状

況
、
補
助
作
業
の
有
無
な
ど
、
当
事
者
間
で
十

分
話
し
合
っ
て
料
金
を
決
め
て
く
だ
さ
い
。

● 問い合わせ　保険年金課　50-3031

健
康
づ
く
り
に
役
立
つ
講

座
を
５
回
シ
リ
ー
ズ
で

実
施
し
ま
す
。
姿
勢

や
血
流
を
測
定
し
、
健
康
状
態
を

チ
ェ
ッ
ク
し
な
が
ら
学
び
ま
し
ょ

う
。

と
こ
ろ

　
高
椋
公
民
館

申
込
方
法

　
電
話
で
保
険
年
金
課
ま
で

申
込
締
切

　
11
月
１
日(

金)

「農地の賃借料情報」を提供します

● 問い合わせ　農業委員会　50-3151

農
地
の
賃
借
料
は
、
借
り

主
と
貸
し
主
で
決
め
る

の
が
原
則
で
す
。

　
賃
貸
借
契
約
の
目
安
と
し
て
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

※
24
年
１
月
か
ら
12
月
に
締
結（
公

告
）さ
れ
た
賃
借
料
水
準（
10
ａ

当
た
り
）で
す

※
デ
ー
タ
数
は
、
集
計
に
用
い
た

筆
数
で
す

※
金
額
は
結
果
を
１
０
０
円
単
位

で
四
捨
五
入
し
て
い
ま
す

第２～第３地域以外の圃場整備済の地域（平坦地）

旧三国町の三国地区、嵩、西谷、平山、池上、山岸、米
納津、梶、浜地、城ヶ原、美保、新保

旧丸岡町の主要地方道勝山・丸岡線より北に位置し、か
つ県道中川・松岡線より東に位置する圃場整備済の中山
間地域、および竹田地区

旧三国町の畑地

区分
平均額 データ数

締結（公告）された地域名

適用地域

最高額

最低額

畑

田

第 

１

第 

２

第 

３

15,400円

15,200円

7,600円

9,500円

1,263

53

62

188

25,000円

5,000円

20,000円

5,000円

16,000円

3,000円

15,000円

5,000円

土壌改良材散布

プラウ耕

レーザー均平

畦塗り

耕起

砕土

代かき

田植（側条施肥・直播）

発芽苗運搬費

硬化苗運搬費

防除作業（動力散布）

防除作業（ラジコンヘリ）

収穫

もみ運搬

乾燥・もみ摺り

もみ摺りのみ

1,050円

6,300円

13,650円

4,200円

5,250円

4,200円

4,725円

7,875円

31円

105円

525円

1,365円

17,850円

525円

1,533円

525円

100ｍ当り

除草剤使用は315円増

１箱

１箱

１回分

１回分

100㎏当り

粗玄米（くず米含む）60㎏
当り水分24％

粗玄米（くず米含む）60㎏
当り

作 業 区 分 10a当たりの標準料金

水 

稲

耕起・畝立・施肥・播種

溝掘り

弾丸暗渠

防除作業（動力散布）

収穫

耕起・畝立・施肥・播種

溝掘り

防除作業（動力散布）

培土

収穫

耕起・畝立・播種

溝掘り

防除作業（動力散布）

収穫

乾燥

調製

8,400円

1,575円

1,050円

525円

10,500円

8,400円

1,575円

525円

4,200円

11,550円

8,400円

1,575円

525円

9,450円

840円

525円

除草剤使用は315円増

100ｍ当り

1回分

除草剤使用は315円増

100ｍ当り

1回分

100ｍ当り

1回分

45㎏当り

45㎏当り

作 業 区 分 10a当たりの標準料金

※圃場整備済みの30アール区画田を基準としています
※料金は全て税込みです

1

2

3

4

5

回 と　き 内　容

11月7日(木) 
13:30～15:30

11月25日(月)
13:30～15:00

12月11日(水)・12日(木)
※個別に時間予約制

26年1月9日(木)・10日(金)
※個別に時間予約制

26年2月4日(火) 
13:00～16:00

健康基礎講座、姿勢測定（体のゆがみ
をチェックします）

姿勢が良くなる筋トレ

血流さらさらチェック、食事調査に基
づく個別相談

自分にあった食事のとり方、運動方法
を個別に指導

「健康管理を続けるためのコツ」
（試食あり）

大 

麦

大 

豆

そ 

ば
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市役所からのホットなニュースとインフォメーション

平成25年 10月号平成25年 10月号

市民の皆さんの生活に直結する制度や
イベントを紹介するコーナーです。

保育所・幼保園開放デーのお知らせ
　保育所･幼保園では、開放デーを設けています。

お子さんの入所前に、体験利用してみませんか。

　予約の有無や時間帯など、保育所ごとに異なります。

事前に各保育所に問い合わせてから、ご利用ください。

対象施設

受入年齢

保育時間

休園日

通園について

給食

保育料など

問い合せ先

公立保育所、三国松涛保育園

米納津保育所

三国ひかり保育園

公立幼保園

つぼみ保育園、まごころ保育園

しろの子保育園

わっか保育園

もみじ保育園

公立保育所、いと勢保育園

春江みどり保育園

公立保育所

大関保育園、るんびに保育園

すずらん保育園

三国

坂井

丸岡

春江

第2･4水曜日

第2･4金曜日

随時

毎週火曜日

毎週金曜日

第1･3金曜日

毎週水曜日

随時

第1･3金曜日

第2･4木曜日

第2･4水曜日

第2水曜日

随時

地区 保育所・幼保園 実施日

小学校の休業日と同じ 
（土・日・祝日・春休み、夏休み、冬休みなど）

保育料　月額4,500円 
そのほか、給食費、教材費、絵本代などが
必要になります

子育て支援課　50-3042

みくに未来幼保園、
宿幼保園、安島幼保
園、加戸幼保園

磯部西幼保園、高椋
幼保園、平章幼保園、
長畝幼保園、鳴鹿幼
保園

副食のみ
完全給食（鳴鹿幼保
園は副食のみ）

保護者による送迎

保護者による送迎
※ただし、鳴鹿幼保
園以外は申請に
より5歳児のみ小
学生との集団登
園を認めます

 ※連絡先は左表参照

● 問い合わせ　子育て支援課　50-3042

26年度　保育所・幼保園の
入所申し込みを受け付けます

来
年
４
月
か
ら
の
保
育
所
・
幼
保
園
の
入
所
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

出
産
や
育
児
休
暇
明
け
の
予
定
が
分
か
っ
て
い
る
場
合
や
、
年
度
途
中
で

の
入
所
を
希
望
し
て
い
る
場
合
に
も
、
こ
の
申
込
期
間
中
に
必
ず
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。
保
育
所
・
幼
保
園
は
、
地
区
を
問
わ
ず
ど
こ
で
も
入
所
で
き
ま
す
。

保
育
所
の
入
所
条
件

　
０
歳
児
か
ら
就
学
前
の
乳
幼
児
で
、

次
の
理
由
に
よ
り
家
庭
で
保
育
が
で
き

な
い
場
合

①
父
母
や
祖
父
母
が
就
労
し
て
い
る（
求

職
活
動
中
も
含
む
）

②
出
産
の
前
後

③
保
護
者
に
病
気
や
け
が
、
障
が
い
が

あ
る

④
病
気
や
け
が
、
障
が
い
の
あ
る
家
族

を
介
護
し
て
い
る

⑤
そ
の
他
、
家
庭
で
保
育
が
で
き
な
い

特
別
な
事
情
が
あ
る

※
注
意
事
項

・
「
下
の
子
を
保
育
す
る
た
め
」「
集
団

生
活
に
慣
れ
さ
せ
る
た
め
」「
友
達
が

い
な
い
た
め
」
な
ど
の
理
由
だ
け
で

は
、入
所
で
き
ま
せ
ん

・
求
職
活
動
中
の
人
は
、
入
所
後
２
ケ

月
以
内
に
、
就
労
証
明
書
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い

申
込
方
法

　
子
育
て
支
援
課
ま
た
は
各
総
合
支
所

福
祉
課
・
保
育
所
・
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
に
あ
る
入
所
申
請
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
下
記
の
期
間
に
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い

受
付
期
間

▼
平
日
受
付

と
　
き
　
11
月
１
日（
金
）〜
15
日（
金
）

　
　
　
　
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

と
こ
ろ
　
子
育
て
支
援
課
ま
た
は
各
保

育
所
・
幼
保
園

▼
休
日
受
付

と
　
き
　
11
月
10
日（
日
）

　
　
　
　
９
時
〜
16
時

と
こ
ろ
　
子
育
て
支
援
課

持
参
物
　

　
印
鑑（
ス
タ
ン
プ
式
ゴ
ム
印
は
不
可
）

そ
の
他

　
定
員
な
ど
に
よ
り
、希
望
の
保
育
所
・

幼
保
園
に
入
所
で
き
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　
子
育
て
支
援
課
や
各
総
合
支
所
福

祉
課
・
保
育
所
・
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

で
、
入
園
に
関
す
る
詳
し
い
資
料
「
坂

井
市
の
保
育
所
」
を
配
布
し
て
い
ま
す
。

入
園
を
希
望
さ
れ
る
人
は
、
申
し
込
み

前
に
、必
ず
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼三国・丸岡地区の幼稚園(幼稚園部・短時部保育)について

▼保育所・幼保園一覧表（26年4月予定）

※2

※1　平成26年度からは、三国地区の公立の施設は、幼保園(保育所・幼稚園）となります 
※2　丸岡地区の平章、長畝幼保園(幼稚園)で、入園希望者が少数の場合は閉園します 
※3　平成26年4月に、(私立）坂井松涛保育園（坂井町長畑14-１-1）が新設されます。詳しくは、社会福祉法人 慶長会 （　0776-66-6776）まで 

みくに未来

　　幼保園

宿幼保園

安島幼保園 

加戸幼保園 

米納津保育所

三国松涛保育園

三国ひかり保育園

霞幼保園(保育所）

今福幼保園(保育所）

安田幼保園(保育所）

磯部東幼保園(保育所）

鳴鹿幼保園
 

磯部西幼保園
(保育所･幼稚園）

高椋幼保園
(保育所･幼稚園）

平章幼保園
(幼稚園）

長畝幼保園
(幼稚園）

つぼみ保育園

もみじ保育園

まごころ保育園

しろの子保育園

わっか保育園

春江南保育所

春江中保育所

春江東保育所

春江北保育所

春江西保育所

春江保育所

春江みどり保育園

いと勢保育園

坂井保育所

坂井乳児保育所

大関保育園

すずらん保育園

るんびに保育園

坂井松涛保育園　※3 

三国町神明1-5-46

三国町宿2-3-45

三国町安島37-70

三国町加戸34-30-1

三国町黒目18-18

三国町運動公園2-15-15

三国町楽円53-3

丸岡町霞3-10-1

丸岡町今福13-7

丸岡町下安田19-9

丸岡町磯部福庄24-20

丸岡町上金屋5-15

丸岡町上安田7-3-1

丸岡町寅国2-13

丸岡町霞町2-41

丸岡町松川2-130

丸岡町坪江9-11

丸岡町板倉45-9

丸岡町長崎8-5-3

丸岡町本町4-60

丸岡町愛宕9-1

春江町江留上旭5-1

春江町本堂5-42

春江町中筋高田11

春江町中庄11-2-3

春江町松木11-7

春江町境26-15

春江町江留下宇和江9

春江町江留下相田27-1

坂井町宮領57-32

坂井町宮領57-30

坂井町大味27-14

坂井町高柳117-11-2

坂井町下兵庫56-4

坂井町長畑14-1-1

81-2373

82-0049

82-0094

82-0097

81-3069

82-7369

81-6565

66-0848

66-1196

66-0196

66-2417

66-2757

66-7601

67-4633

67-4644

67-4224

66-2564

67-6760

68-0756

68-0360

68-0181

51-0315

51-0480

51-2288

51-9622

51-3046

51-4499

51-0285

51-2715

66-5959

66-5004

72-1870

72-1244

72-0229

－

８週～

3歳児～

８週～

3歳児～

８週～

3歳児～

８週～

3歳児～

８週～

８週～

８週～

11ヶ月～

11ヶ月～

８週～

11ヶ月～

５ヶ月～

3歳児～

3歳児～

3歳児～

3歳児～

3歳児～

８週～

６ヶ月～

８週～

８週～

８週～

８週～

８週～

８週～

８週～

８週～

８週～

８週～

８週～

３歳～

８週～

５ヶ月～

８週～

８週～

８週～

7:00～18:00

7:00～13:30

7:00～18:00

7:00～13:30

7:00～18:00

7:00～13:30

7:00～18:00

7:00～13:30

7:00～18:00

7:00～18:00

7:00～18:00

7:00～18:00

7:00～18:00

7:00～18:00

7:00～18:00

7:00～18:00

8:00～13:30

7:30～18:00

長時部保育

(保育所)

  

8:00～13:30

短時部保育

(幼稚園)
  

7:15～18:15

7:00～18:00

7:00～18:00

7:00～18:00

7:00～18:00

7:00～18:00

7:00～18:00

7:00～18:00

7:00～18:00

7:00～18:00

7:00～18:00

7:00～18:00

7:00～18:00

7:00～18:00

7:00～18:00

7:00～18:00

7:00～18:00

7:30～18:30

7:00～18:00

○

－

○

－

○

－

○

－

○

○

○

○

○

○

○

○

－

－

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

－

○

7:00～18:00

 － 

7:00～18:00

 － 

7:00～18:00

 － 

7:00～18:00

 － 

7:00～18:00

7:00～18:00

8:00～18:00

  

7:00～18:00

  

 － 

7:30～18:00

 

  

  

7:15～18:00

7:00～13:00

7:00～18:00

7:00～18:00

7:00～18:00

  

7:00～18:00
  

7:00～18:00

7:00～18:00

7:00～18:00

7:00～18:00

7:00～13:00

7:30～18:30

7:00～18:00

地区 受入年齢電話番号保育所・幼保園 所在地
開　所　時　間

平　日 土曜日
通常 延長 通常

公
立
※
1

私
立

公
立

私
立

公
立

私
立

公
立

私
立

公
・
私

(通常開所後1時間）
延長

(通常開所後1時間）

（保育所）

（幼稚園）

（保育所）

（幼稚園）

（保育所）

（幼稚園）

（保育所）

（幼稚園）

（保育所）

（幼稚園）

○

－
○

※保育場所は、みくに未来幼保園

－
○

※保育場所は、みくに未来幼保園

－
○

※保育場所は、みくに未来幼保園

－

－

－

－

○

－

－

－

－

－

－

○

○

○

○

○

－

－

－

－

ガッツ

三国地区 丸岡地区

３歳児～

8:00～13:307:00～13:30

※保育場所は
　今福幼保園・磯部東幼保園

※保育場所は
　春江東保育所・春江西保育所

※保育場所は、坂井乳児保育所

三国

丸岡

春江

坂井

長時部保育
(保育所)のみ
※保育場所は
　今福幼保園・
　磯部東幼保園

まつ　かぜ

まつ　かぜ
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● 問い合わせ　子育て支援課　50-3042

26年度　放課後児童クラブの入会申し込みを受け付けます

対
象
児
童

　
26
年
度
に
市
内
の
小
学
校
に
通
学

す
る
、
保
護
者
が
仕
事
な
ど
で
昼
間

家
庭
に
い
な
い
、
原
則
と
し
て
１
〜

３
年
生
の
児
童

開
設
時
間

【
通
常
】
放
課
後
〜
18
時

【
長
期
休
暇
時
】
８
時
〜
18
時

※
長
期
休
暇
時
の
早
朝
（
７
時
30
分

か
ら
）
と
延
長
（
18
時
30
分
ま
で
）

は
、
１
回
１
０
０
円
の
追
加
料
金

に
な
り
ま
す

定
　
員

　
ク
ラ
ブ
ご
と
に
異
な
り
ま
す
。
詳

し
く
は
、
子
育
て
支
援
課
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法

　
子
育
て
支
援
課
ま
た
は
各
児
童

ク
ラ
ブ
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る

申
込
書
に
必
要
書
類
を
添
え
、提
出

申
込
期
間

 
11
月
１
日（
金
）〜
15
日（
金
）

審
査
・
決
定

　
１
月
に
審
査（
家
庭
・
児
童
の
状
況

な
ど
）を
行
い
、承
認
の
可
否
を
通
知

平成25年 10月号平成25年 10月号

幼稚園の入園申し込みを受け付けます

● 問い合わせ　学校教育課　50-3161

来
申
込
方
法

　
各
幼
稚
園
に
あ
る
「
入
園
願
」
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
期
間
内
に

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　
た
だ
し
、
各
幼
稚
園
で
受
付
期

間
内
に
入
園
希
望
者
が
少
数
の
場

合
は
、
休
園
と
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
預
か
り
保
育
を
希
望
す
る
場
合

は
「
預
か
り
保
育
申
込
書
」
を
併
せ

て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
入
園
願
、
預
か
り
保
育
申
込
書

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

受
付
期
間

　
11
月
１
日（
金
）〜
15
日（
金
）

受
付
場
所

　
学
校
教
育
課
ま
た
は
各
幼
稚
園

幼
稚
園
に
つ
い
て

受
入
年
齢

　
幼
稚
園
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

下
表
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

保
育
時
間

　
８
時
〜
13
時
30
分

預
か
り
保
育

　
４
歳
児
以
上
を
預
か
り
ま
す
。

三
国
町
・
坂
井
町
内
幼
稚
園
は
15

時
ま
で
、
春
江
町
内
幼
稚
園
は
16

時
ま
で
。

休
園
に
つ
い
て

　
小
学
校
の
休
校
日
と
同
じ
（
土
・

日
・
祝
日
、
春
休
み
、
夏
休
み
、
冬

休
み
な
ど
）

登
降
園
に
つ
い
て

　
保
護
者
に
よ
る
送
迎

※
た
だ
し
、
申
請
に
よ
り
５
歳
児

は
小
学
生
と
の
集
団
登
園
を
認

め
ま
す（
登
園
の
み
）

給
食
に
つ
い
て

　
完
全
給
食

保
育
料
な
ど

・
保
育
料
　

　
　
月
額
４，
５
０
０
円

・
預
か
り
保
育
料

　
　
15
時
ま
で
　
無
料

　
　
16
時
ま
で
　
日
額
２
０
０
円

※
そ
の
他
、
給
食
費
や
教
材
費
、

絵
本
代
な
ど
が
必
要
に
な
り
ま

す

年
４
月
か
ら
の
幼
稚
園
の
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。
通
学
区
域

は
設
け
ま
せ
ん
。
住
所
地
を
問
わ
ず
、
ど
の
幼
稚
園
で
も
入
園
で
き

ま
す
。

　
た
だ
し
、
小
学
校
へ
の
入
学
は
、
お
住
ま
い
の
校
区
の
小
学
校
と
な
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

三国南幼稚園

三国西幼稚園

春江幼稚園

春江西幼稚園

大石幼稚園

春江東幼稚園

東十郷幼稚園

4･5歳児

5歳児

3～5歳児

4･5歳児

三国町南本町1-4-35

三国町新保42-2-7

春江町江留下屋敷220

春江町西太郎丸3-3

春江町上小森5-7-1

春江町中筋29-1

坂井町長畑29-2

81-2910

82-1333

51-2372

51-0152

72-0030

58-5833

66-1144

三
国

地
区

春
江

坂
井

幼稚園名 受入年齢 所在地 電話番号

募
集
人
数

　
２
歳
児
　
　
　
　
15
人

　
３
歳
児
　
　
　
　
10
人

　
４
・
５
歳
児
　
　
若
干
名

受
付
期
間

　
11
月
１
日（
金
）〜

　
14
時
〜
17
時

※
土
・
日
・
祝
日
は
除
く

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

保
育
時
間

　
８
時
30
分
〜
17
時

　
学
校
が
春
・
夏
・
冬
休
み
中
も
、

預
か
り
保
育
を
し
ま
す
。
詳
し
く

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

　
緑
幼
稚
園
　
66-

１
１
９
４

丸
岡
町
霞
町
１
丁
目
５

　m
id
o
ri-k
-g
@
sk
y
.p
la
la
.o
r.jp

　h
ttp
://w

w
w
7
.p
la
la
.o
r.jp
/

　m
id
o
ri-k
-g
/

（
私
立
）緑
幼
稚
園
の
入
所
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す

※受入年齢はそれぞれ26年4月1日での満年齢です

※三国・丸岡地区の幼保園については、16ページ下部「三国・丸岡地区の

　幼稚園 (幼稚園部・短時部保育)について」をご覧ください

▼幼稚園一覧表

毎　月
（月～金曜日）

土曜日

と　き 会　費

一時預かり

4,000円

12,000円

3,000円

4,000円

500円／回

500円／半日
1,000円／1日

夏休み

冬休み

春休み

長
期
休
暇
時

・雄島(雄島幼稚園)

・加戸(加戸幼稚園)

・三国西(三国西幼稚園)

・三国北(三国北小学校)

・鳴鹿(鳴鹿小学校)

・新九頭竜(新九頭竜児童館)

・磯部第一・第二・第三

　(磯部小学校)

・明章(明章小学校)

・西瓜屋(西瓜屋児童館)

・高椋第一・第二・第三(高椋小学校)

・平章(平章小学校)

・長畝(長畝幼保園) 

・城北(城北児童館)

三国

丸岡

地区 クラブ名（開設場所）

春江

坂井

・春江もも･さくら(春江小学校)

・春江西すみれ(春江西小学校)

・春江西あじさい(春江西公民館)

・大石ゆり(大石公民館)

・春江東ひまわり(春江東小学校)

・東十郷なかよし

　(坂井児童センター)

・大関にこにこ(大関児童館)

・兵庫のびのび(兵庫児童館)

・東十郷きらきら(東十郷幼稚園)

・木部はっぴー (坂井木部児童館) 

　※長期休暇時のみ

地区 クラブ名（開設場所）

放

▼児童クラブ一覧

上記の児童クラブ以外に、委託の児童クラブもあります。詳しくは各クラブまで。

【三国町】三国南　090-2038-2572

【丸岡町】つぼみ　66-2564、まごころ　68-0756、しろの子　68-0360

【春江町】いと勢　51-2715、子どもジャングル　090-2017-7267

【坂井町】(仮称)坂井松涛　66-6776

※定員に達しないときは、開所しない場合あり

※定員により、入会できない場合あり

課
後
、
自
宅
に
保
護
者
の
い
な
い
小
学
生
低
学
年
を
対
象
に
、
市
で

は
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
26
年
４
月
１
日
か
ら

の
入
会
と
、
長
期
休
暇
時
の
入
会
を
同
時
に
受
け
付
け
ま
す
。

くわ　の　ま　しろ

かわうち　と　き

市役所からのホットなニュースとインフォメーション

まちの話題をお届けします。

市民の皆さんの生活に直結する制度や
イベントを紹介するコーナーです。

▲坂本市長から表彰される川内瞳輝さ
ん(加戸小1年)

ふるさとを鮮やかに描写
　　　　9月28日(土)

　第7回こどもが描く“ふるさと坂井”

絵画展の表彰式が、三国図書館で行

われました。応募は市内の児童から

過去最多の2,274点。市長賞など特

別賞に選ばれた10人が表彰されまし

た。作品はクレヨンや絵の具などを

使い、ふるさとの情景を色鮮やかに

表現。郷土愛あふれる絵が多く寄せ

られました。

▲国立天文台(東京都)で行われた表彰式

の様子などを川元教育長に話す桑野

さん(右)

「宇宙」の作文で全国表彰
　　　　9月20日(金)

　「宇宙の日」小・中学生作文絵画コン

テストで、桑野愛白さん(春江東4年)が

日本宇宙フォーラム理事長賞を受賞

しました。作文は太陽周辺の温泉施設

などをツアーコンダクターとして案

内する内容で、独創的なアイデアを巧

みに表現。桑野さんは「書いているう

ちに宇宙への興味が増した」と話して

いました。

さかもと

かわもと
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市役所からのホットなニュースとインフォメーション

平成25年 10月号平成25年 10月号

市民の皆さんの生活に直結する制度や
イベントを紹介するコーナーです。

10月は3R(リデュース・リユース・リサイクル)推進月間
一緒に資源循環型社会を目指しましょう

● 問い合わせ　環境推進課　50-3032

一生に一度の思い出
26年成人式を開催します

● 問い合わせ　生涯学習スポーツ課　50-3162● 問い合わせ　企画情報課　50-3013

(財)

宝くじの助成で
みこし備品などを購入

自
治
総
合
セ
ン
タ
ー

の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

助
成
を
受
け
て
、

丸
岡
町
安
田
新
区
が
み
こ
し
や

テ
ン
ト
、
机
、
い
す
な
ど
の
備

品
を
購
入
し
ま
し
た
。

　
今
後
の
さ
ら
な
る
地
域
活
動

の
充
実
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

市
で
は
、左
記
の
人
を

対
象
に
、成
人
式
を

開
催
し
ま
す
。

と
　
き

　
26
年
１
月
12
日(

日)

　
受
付
　
12
時
30
分

　
式
典
　
13
時
30
分

と
こ
ろ

　
ハ
ー
ト
ピ
ア
春
江

対
　
象

　
平
成
５
年
４
月
２
日
〜
平
成

６
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
人

案
内
は
が
き
を
郵
送
し
ま
す

　
次
の
人
に
は
、
11
月
上
旬
に

案
内
の
は
が
き
を
郵
送
し
ま
す

・
市
内
に
住
民
登
録
が
あ
る
人

・
以
前
市
内
に
住
ん
で
い
た
人

で
、
坂
井
市
の
成
人
式
へ
の

出
席
を
希
望
す
る
連
絡
が
あ
っ

た
人

　
市
外
に
住
民
票
を
移
し
た

人
で
、
坂
井
市
の
成
人
式
へ
の

出
席
を
希
望
す
る
人
は
、
11
月

29
日(

金)

ま
で
に
生
涯
学
習
ス

ポ
ー
ツ
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。「
ふ
く
ｅ-

ね
っ
と
」

を
利
用
し
て
電
子
申
請
す
る
こ

と
も
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

大
量
生
産
・
大
量
消

費
・
大
量
廃
棄
型
の

社
会
か
ら
、
資
源
循

環
型
の
社
会
を
目
指
し
て
、
市

民
や
企
業
、
自
治
体
が
さ
ま
ざ

ま
な
取
り
組
み
を
し
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
捨
て
ら
れ
て
い
く

ご
み
の
中
に
は
、
資
源
と
し
て

活
用
で
き
る
も
の
が
い
ま
だ
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　
10
月
は
３
Ｒ
推
進
月
間
で
す
。

こ
の
機
会
に
、
リ
デ
ュ
ー
ス(

発

生
抑
制
・
レ
ジ
袋
を
断
る)

、

リ
ユ
ー
ス(

再
使
用
・
リ
タ
ー

ナ
ブ
ル
び
ん
を
使
う)

、
リ
サ

イ
ク
ル(

再
生
利
用
・
ご
み
を

出
す
と
き
は
分
別
す
る)

を
意

識
し
た
、
環
境
に
や
さ
し
い
ラ

イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
目
指
し
ま
せ

ん
か
。

▲購入したみこし ▲昨年の成人式の様子

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装

は
異
物
混
入
を
確
認
し
て
分
別

　
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
の
お
も
ち
ゃ

や
カ
ッ
プ
麺
の
容
器
な
ど
の
異

物
混
入
が
多
く
見
ら
れ
ま
す
。

・
プ
ラ
マ
ー
ク
が
つ
い
て
い
る

・
容
器
、
包
装
に
な
っ
て
い
る

・
汚
れ
が
ひ
ど
く
な
い(

流
水

で
き
れ
い
に
な
る
程
度)

を
確
認
し
て
、

分
別
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

雑
が
み
は
資
源

　
燃
や
せ
る
ご
み
の
４
割
を
占

め
る
と
い
わ
れ
る
紙
ご
み
の
リ

サ
イ
ク
ル
を
推
進
す
る
た
め
、

家
庭
で
雑
が
み
の
分
別
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

　
雑
が
み
と
は
、
お
菓
子
や
テ

ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
な
ど
の
空

き
箱
、
包
装
紙
、
封
筒
、
ト

イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
の
芯
な
ど
、

資
源
化
で
き
る
紙
資
源
の
こ
と

で
す
。

①
ひ
も
で
縛
り
づ

ら
い
小
さ
な
雑

が
み
は

　
　
←

②
雑
誌
の
間
に
挟

み
こ
み
か
紙
袋

(

表
面
に
光
沢
の

な
い
も
の)

に
入

れ
て

　
　
←

③
他
の
本
類
・
厚

紙
と
一
緒
に
ひ

も
で
し
ば
っ
て

地
域
の
集
団
回
収
や
民
間
の

回
収
施
設
な
ど
に
出
す
。

プラマーク

● 問い合わせ　生涯学習スポーツ課　50-3163(応募、選定委員会、施設情報について)
行政経営課　50-3016(指定管理者制度について)        　　　　　　  

平

公共施設を管理運営する指定管理者を募集

成
26
年
４
月
か
ら
、

坂
井
市
体
育
施
設
を

管
理
運
営
す
る
指
定

管
理
者
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
資
格

　
左
記
の
施
設
を
一
括
し
て
管

理
運
営
で
き
る
、
県
内
に
事
業

所
を
有
す
る
民
間
事
業
者
や
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
な
ど

募
集
締
切

　
10
月
28
日(

月)

17
時

　
詳
し
い
募
集

要
項
や
申
請
書
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

坂井市体育施設一覧

施設名No. No. 施設名

1

3

5

7

9

11

13

15

17

19

21

23

25

27

三国運動公園

三国グラウンド

丸岡運動公園

霞ヶ城公園屋内球技練習場

丸岡今福体育館

丸岡武道館

鳴鹿テニス場

今市水泳プール

春江体育館

春江北グラウンド

春江テニス場

春江水泳プール

坂井体育館

坂井武道館

三国体育館

三国艇庫

丸岡情報団地公園

丸岡体育館

丸岡スポーツランド

磯部テニス場

丸岡ゲートボール場

江留上公園

春江B&G海洋センター

春江東グラウンド

春江ゲートボール場

東十郷公園

坂井グラウンド

坂井屋内スポーツセンター

2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

22

24

26

28

指定期間：平成26年4月1日～平成31年3月31日

　ごうちゃんウ
オークでは、
北潟湖周辺を
散策して交流
を図る住民ら

　十郷用水にも
関係があるパ
イプライン事
業の説明を聞
く参加者たち

東十郷地区まちづくり協議会（平成20年10月25日発足） 進めています！
協働のまちづくり

できることから楽しんで、愛すべきまちに
23

▲地区内の危険箇所に看板
を設置して警告。地道な
活動ほど継続は難しいが、
この積み重ねが住民に与
える安心感は大きい

五十嵐　正博　会長
(坂井町定旨)

い が ら し   　　 まさ  ひろ

　
東
十
郷
地
区
に
は
鉄
道
と
旧

街
道
が
あ
り
、
早
く
か
ら
福
井
市

の
ベ
ッ
ド
タ
ウ
ン
と
し
て
団
地

が
造
ら
れ
ま
し
た
。
学
校
や
公
共

機
関
も
あ
り
、
農
業
だ
け
で
な
く

商
業
も
駅
前
を
中
心
に
栄
え
て

き
ま
し
た
。

　
こ
の
地
区
を
流
れ
る
十
郷
用

水
は
、
農
業
や
生
活
用
水
な
ど
で

密
接
に
関
わ
り
あ
っ
て
い
ま
す
。

地
区
の
名
前
の
由
来
に
も
な
っ

た
用
水
の
起
源
と
し
て
語
ら
れ

て
い
る
伝
説
の
鹿
を
イ
メ
ー
ジ

し
た
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
ご
う
ち
ゃ

ん
」
を
作
り
ま
し
た
。
こ
れ
を
地

区
の
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
と
し
て

ま
ち
づ
く
り
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

■
毎
日
の
継
続
的
な
活
動
■

　
私
た
ち
は
目
玉
と
な
る
よ
う
な

大
き
な
行
事
で
は
な
く
、
地
区
内

の
危
険
箇
所
の
点
検
や
子
ど
も
の

見
守
り
な
ど
継
続
的
な
活
動
を
重

視
し
て
い
ま
す
。
住
民
に
喜
ば
れ

る
こ
と
を
地
道
に
続
け
て
い
く
こ

と
が
、
本
来
の
ま
ち
づ
く
り
活
動

だ
と
考
え
る
か
ら
で
す
。
た
と
え

見
栄
え
は
し
な
く
て
も
、
毎
日
の

積
み
重
ね
が
住
民
の
安
心
に
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。

■
ま
ず
は
集
落
の
絆
を
強
く
■

　
30
集
落
あ
る
こ
の
地
区
を
１
つ

に
ま
と
め
る
の
は
、
容
易
な
こ
と

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
地
区
全
体
の

絆
を
作
る
よ
り
も
ま
ず
、
集
落
内

の
絆
を
強
め
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

自
分
た
ち
が
住
ん
で
い
る
集
落
の

元
気
と
つ
な
が
り
が
出
る
活
動
を

す
る
。
そ
れ
を
ま
ち
協
が
応
援
し

て
い
け
れ
ば
、
自
然
と
活
動
も
大

き
く
活
発
に
な
っ
て
い
く
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。 ▲

▲



ブロッコリーのスープ

森林とふれあいませんか
林道ウォークin剱ヶ岳

と　き　11月2日（土）

8:30～12:30

ところ　刈安山森林自然公園

　　　　※剱岳公民館集合

(あわら市椚18-10)

定　員　先着100人(小学生以

　　　　下は、保護者同伴)

参加費　50円

申込方法　電話または直接下記へ

申込締切　10月25日（金）

　林道ウォークin剱ヶ岳線実行

　委員会　84-8052

(坂井農林総合事務所林業部内)

学んでみよう
成年後見制度

ところ　武生商工会館

(越前市塚町101番地)

申込方法　電話で下記へ

申込締切　10月25日（金）

(福)福井県社会福祉協議会

24-4987

未来へ…はばたく坂井の文化
第8回坂井市民文化祭

　芸能発表や絵画、菊花の展示

など、日ごろの文化活動の成果

を披露します。今年度は、高校生

の作品も出展します。地域の文

化人たちの作品を、ぜひお楽し

みください。

◎総合開会式

と　き　11月2日（土）

　　　　9:30～10:00

ところ　ハートピア春江

◎各地区会場の日程

　坂井市民文化祭実行委員会

　　81-2273

図書館においで
秋のイベント情報

■古本・古雑誌市

と　き　10月26日（土）

　　　　9：30～18：30

　　　　10月27日（日）

　　　　9：30～12：00

ところ　三国図書館

　三国図書館　81-2900

■古雑誌市

　1冊20円で販売します。お持

ち帰り用の袋をご用意ください。

と　き　11月3日（日）

　　　　9：30～15：00

ところ　丸岡図書館

対象雑誌　平成23年4月号～

　　　　平成24年3月号

　丸岡図書館　67-1500

■親子ミニミニ感想文募集

　親子で同じ本を読んで、感想

文を書いてみませんか。応募用

紙は各図書館にあります。

募集期間　10月1日(火)～11月8日(金)

対　象　市内在住の小・中学生

　　　　とその家族

　坂井図書館　67-2666

秋の丸岡を歩こう
健康ウオーキング大会

　霞の郷から丸岡城周辺までを

歩きます。秋の心地よい風と風

景を楽しみませんか。

と　き　11月10日(日) 8:00～

　　　　 (小雨決行)

ところ　霞の郷

コース　①のんびりコース

　　　　　約3.5

　　　　②満喫コース約6

参加費　無料

対　象　市内在住の人（小学生

　　　　以下は、保護者同伴）

申込方法　氏名、住所、年齢を電

　　　　話で下記へ

※荒天の場合は、霞の郷で体操

　教室を行います

　

　

　健康増進課　50-3067

エネルギー 112kcal
タンパク質 3.9g
脂質  7.7g
塩分  0.7g
 

ブロッコリー 160g
玉ネギ 1/2個
バター 大さじ1
水  350cc
固形コンソメ 1個
牛乳  160cc
生クリーム 50cc
コショウ 適宜

ブロッコリーパワー

22平成25年 10月号23 平成25年 10月号

春江地区食生活改善推進員

お知らせ
information

健康増進課

4

ブロッコリーは小房にわけ、軸を薄切りにする。
玉ねぎを縦半分に切り、横に薄切りにする。
鍋にバターを熱し、玉ネギとブロッコリーをしんなり
するまで炒める。
水と固形コンソメを加えて、柔らかくなるまで煮る。
手で触れる程度に冷まし、ミキサーにかける。
鍋に移して牛乳と生クリームを加えて温め、コショウ
で味を調える。

①
②
③

④
⑤
⑥

　ブロッコリーは、野菜の中でも『緑黄色野菜』に分類さ
れます。生の状態だと、ビタミンCはレモンの2倍！カロチ
ンも多く含んでいるので、病気から体を守る免疫力を高め
てくれる効果があります。油を使って料理すると、カロチ
ンの吸収もよくなるのでおすすめめです。
　野菜の栄養を丸ごと食べられるポタージュスープは他にも、
カボチャやカリフラワーなどさまざまな野菜で楽しめます。
カロリーを抑えたい場合は、生クリームを植物性のものに
変えるといいですよ。

開催
event information

三国

11月3日(日・祝)・4日(月・休)

三国体育館・

三国社会福祉センター

丸岡

10月26日(土)・27日(日)

高椋公民館・

丸岡体育館駐車場

地区 とき・ところ

室内用滑り台付ジャングルジ
ム、けやきの根っこの彫り物、
チャイルドシート（1才児以降
のもの）、畳のシングルベッド、
テーブル（80㎝×120㎝）、ざ
ぶとん20客（50㎝×50㎝）、扉
付ラック（高50㎝、巾40㎝、奥
30㎝）、仏だんのおりん（新品）、
ふとん2組（新品）、ガステーブ
ル、日本人形、フランス人形

下駄箱（木製）、戦前の布（かすり、
しま、藍、麻、ちりめん）、シル
バニアファミリーの人形や家具、
介護用シャワーイス（背もた
れ付）、春江中学校の体操服（Ｓ
かＭ、上下）、春江中学校の女
子制服（上下）、介護用浴槽台、
大人用自転車、女の子用三輪車、
もちっこ（蒸し付）、成人式用
振袖一式、丸岡中学校女子制
服（160㎝くらい）

申込方法　電話で下記へ

※無償の品物のみ取り扱います

※掲載期間は3カ月(自動継続は

しません)

※品物の細かい指定はできません

※掲載品は掲載者が保管

　市民生活課　50-3030

ゆ
ず
っ
て
く
だ
さ
い

ゆ
ず
り
ま
す

『消費者力クイズ』
抽選でエコグッズを進呈！

Ｑ．訪問販売で健康食品を買っ

たが、解約したいので消費者

センターに相談したい。相談

するときの申し出方法として、

最も適当なものを選んでくだ

さい。

ア）話し下手なので、友達に説明

し相談に行ってもらう

イ）契約書面などは大切なものな

ので家に保管し、メモを持っ

て相談に行く

ウ）契約者本人がすべての書面

を持って出向き、契約にいた

るまでの状況を説明する

エ）すべて任せるので、センター

の判断で交渉してほしいと申

し出る

応募方法　はがき、メール、FAX

に①答え②郵便番号・

住所③氏名④年齢を書

いて下記へ送付

応募先　市民生活課

　　　　〒919-0592(住所は不要)

　　　　　68-0324

応募締切 11月1日（金）

　市民生活課　50-3030

※9月号の答え…エ

31

【入門編】

定員80人

お茶席

芸能発表

9:30～12:00　　

10:00～11:30　　

【実践編】

定員60人

(2日間実施)

11月6日（水）

10:00～15:30

11月12日(火)

10:00～15:30

11月14日(木)

10:00～15:30
春江

11月2日(土)・3日(日・祝)

ハートピア春江・

春江体育館

坂井

11月3日(日・祝)・4日(月・休)

坂井屋内スポーツセンター・

坂井体育館・

坂井老人福祉センター

けん　   が      だけ



おくやみ
8月21日から9月20日までの届け分（敬称略）

おくやみ
今月の
ハッピー
バースデー

今月の
ハッピー
バースデー

優雅な船の旅を
三國湊～敦賀港クルーズ

　海から見る福井の山並み、越

前海岸など新たな発見と感動

があります。

と　き　10月20日(日)

　　　　※荒天中止

航　路　Aコース（10:00出航）

　　　　　三國湊⇒敦賀港

　　　　Bコース（13:30出航）

　　　　　敦賀港⇒三國湊

※いずれのコースとも帰りは

　自由行動となります

参加費　大人4,000円

　　　　小学生2,000円

定　員　各コース25人

申込先　(株)JTB中部福井支店

　　　　　27-7712

　(一社)三国會所　82-8392

生活習慣病を知ろう
糖尿病について学びませんか
��
　入場は無料。申込不要です。

ぜひ、お越しください。

と　き　10月27日(日)

　　　　13:30～14:30

ところ　霞の郷2階和室

演　題　「糖尿病のことをもっ

　　　　とよく知ろう」

講　師　越野　雄祐氏

　　　　(こしの医院 院長)

※車は保健センター側に駐車

　してください。

　武曽　090-1636-2272

名　前 行政区年齢名　前 行政区年齢 第36回全国小中学生かるた
競技選手権福井大会

と　き　11月10日(日)8:50～

ところ　三国社会福祉センター

競技方法　小学生(学年別)、中学

　　　　生、高校生の8部門で

　　　　トーナメント方式

参加費　1,200円

申込方法　申込用紙か任意の用

　　　　紙に、氏名(フリガナ)、

選手名、学校名、学年、

責任者の連絡先を記

入し下記へ

申込締切　10月31日(木)

　県内の出場選手で、小学生部

門の3位入賞者は、来春の全国

大会への出場権が得られます。

　坂井市かるた協会事務局

　針谷　　82-4033

始めてみませんか
初心者向けパソコン講座
　
オリジナル年賀状作成講座 

ところ　高椋公民館

定　員　15人

受講料　各コース2,500円

申込方法　講座開始3日前までに

　　　　電話かFAXで下記へ

　NPO法人いきいきITクラブ

　道見　66-0876　67-8385

三国町／

本堂　きよい 104 喜宝

阪本　チヅイ 99 加戸東

柴山　辰夫 73 宿

山東　あさ子 89 下台

濱中　まさ子 93 米納津

木　　克 59 緑ケ丘五丁目

円間　幸一 63 陣ケ岡

玉森　フジヲ 92 沖野々

斉藤　ふじを 93 池見

　　重雄 80 米納津

寺澤　喜男 87 陣ケ岡

中村　世紀江 56 運動公園

井上　雅夫 61 岩崎

宮　　茂夫 58 喜宝

岩本　保子 92 宿

西村　大陸 79 喜宝

大井　喜美子 93 森町

藤田　きぬ 90 平野

岡田　タケヲ 101 新保

丸岡町／

木下　大悟　 85  南横地２区

前田　　つゑ 97  山口

若山　愛子 79  八ツ口

山川　君子  95 安田新

小林　壽榮 85 上安田

川村　愛子 89 東陽２丁目

北川　みと 93 八ツ口

春江町／

小林　建治　　 84 西太郎丸

　山　豊 66 西太郎丸

北　英市 78 境元町

藤田　シゲ子 89 大牧

新屋　光子 76 中筋

矢野　千代子 76 石塚

伊藤　ミツ子 86 千歩寺

林　敬蔵 67 為国亀ケ久保

三田　英一郎 75 針原東

坂井町／

林　波枝　 90 清永

田　　秀雄  77 大味中

北出　勇　 84 田島

竹内　勇 72 花の町1丁目

名前は全て人名漢字および常用漢字で表記しています。

二の部地区敬老会と
キンダーホールまつり開催

　ご家族お揃いでお越しください。

と　き　10月20日(日)

ところ　キンダーホール三国

　キンダーホールまつり実行委員会

　佐原　82-0170

中小企業の皆さま必見
マーケティングセミナー
��
　「モノではなく体験を売る」

販促手法を一緒に学びませんか。

と　き　10月19日(土)

　　　　18:30～20:30

ところ　三国社会福祉センター

講　師　帽子山　宗氏

　　　　((株)宝仙閣 専務取締役)

対象者　45歳までの中小企業経営者

　　　　　(後継者含む)

受講料　無料（定員20人）

申込方法　氏名、住所、電話番号、

　　　　年齢、会社名をFAX

　　　　で下記へ

　坂井市商工会　

　　66-3324 67-7023

問

問

問

問

どう   み

ぼう   し    やま

さ    はら

はり    や

こし   の

む    そう

ゆう  すけ

たかし

問

問

①11月20日(水)・21日(木)

　13:00～16:00

②11月27日(水)・28日(木)

　13:00～16:00

※それぞれ2日間コース

と
　
き

◎二の部地区敬老会

　10:30～13:00

◎キンダーホールまつり

　13:00～16:00

主なイベント

・健康コーナー

　　血圧・骨密度の測定や

　　保健師の健康指導など

・演芸コーナー

　　はやおき亭貞九郎さん

　　による落語など

2425 平成25年 10月号

ほん  どう

さか  もと　　　      

しば  やま　        たつ   お　             

やまひがし　                    こ

はま  なか　                          こ　

 き    わき　       よし   たか　

えん   ま　         こう  いち　

たま  もり　　

さい とう　　

にし　       しげ   お

てら  ざわ　         き     お　

なか  むら　         よ     き     え　　

いの  うえ　       まさ   お　

みや  ざき　        しげ   お

いわ  もと　       やす   こ　  

 にし  むら　       たい  りく

  おお    い　           き     み      こ

  ふじ    た　

  おか    だ　　

きの した　      だい   ご

  まえ    だ　           な　　

  わか  やま　       あい    こ

やま  かわ　       きみ    こ

 こ  ばやし　      とし   え

かわ  むら　       あい    こ　

きた  がわ　　

  こ   ばやし　     けん   じ

たか  やま　      ゆたか

きた　        えい  いち　     

ふじ    た　                            こ　

しん    や　         みつ    こ　　　

  や     の　           ち      よ     こ　　        

  い   とう　                           こ　　　

はやし　      けい  ぞう

みっ    た　         えい  いち  ろう

はやし　      なみ    え

  た  さき　       ひで   お　 　

きた    で　         ゆう  たか　

たけ  うち　      いさむ　

みんなの掲示板
The bulletin board of all市民の活動を応援するコーナーです。

※（　）内は前月比、前年比

9月1日現在

市の
すがた「今月のハッピーバースデー」

坂井チャンネル（121ch）にも掲載！
　誕生月の赤ちゃんが、コメント・
写真付き（静止画）で登場します。
ぜひお申し込みください。

平成25年 10月号

「みんなの掲示板」
「今月のハッピーバースデー」
掲載希望者を募集
　締め切りは、掲載希望月の前
月5日まで。希望者多数の場合は、
掲載できない場合があります。
詳しくは秘書広報課まで。
　秘書広報課　50-3012問

 人　口 93,962人 （－ 47、－374人）
 男 45,480人 （－ 23、－159人）

 女 48,482人 （－ 24、－215人）

 世帯数 30,332戸  （＋  7、＋218戸）

▲

大好きなお兄ちゃんと
いつもお外を走り回ってます☆

�

�

大好きなお兄ちゃんと
いつもお外を走り回ってます☆

�

�

いま もと　 みな   と

今本 湊斗ちゃん
（3歳・丸岡町新鳴鹿2丁目）
父：徹さん 母：里枝さん

て    づか　   あ     き     こ

手塚 明希子ちゃん
（1歳・春江町江留上新町）
父：勝治さん 母：真紀さん

じいちゃん、ばあちゃん大好き！
いつも遊んでくれてありがとう。
じいちゃん、ばあちゃん大好き！
いつも遊んでくれてありがとう。

冨田 蒼真ちゃん
（1歳・坂井町下兵庫）
父：和弥さん 母：佳代さん

とみ    た　   そう    ま

1歳になりました。
お兄ちゃん大好き！
1歳になりました。
お兄ちゃん大好き！

なか   や　     み      ゆ

仲谷 実結ちゃん
（2歳・坂井町長畑）

父：孝行さん 母：由紀子さん

お兄ちゃんとはいっぱいケンカも
するけど仲良しです。

�

お兄ちゃんとはいっぱいケンカも
するけど仲良しです。

�

中島　瞭ちゃん
（1歳・坂井町宮領）

父：孝一さん 母：明日香さん

 なか  じま　      りょう

1歳になりました。
駿兄ちゃん、ヒーローごっこ負けないよ。

�

1歳になりました。
駿兄ちゃん、ヒーローごっこ負けないよ。

�



福
井
藩
の
家
老
か
ら
丸
岡
藩
の
藩
祖
へ

本
多
成
重
の
華
麗
な
る
一
生

現
存
す
る
最
古
の
建
築
様
式

の
天
守
を
も
ち
、
坂
井
市

を
代
表
す
る
文
化
財
建
造
物
の

丸
岡
城
。
そ
の
丸
岡
城
を
中
心

と
し
た
丸
岡
藩
の
初
代
藩
主
と

な
っ
た
本
多
成
重(

１
５
７
２

年
―
１
６
４
７
年)

が
丸
岡
城

に
入
城
し
て
、
今
年
で
ち
ょ
う

ど
４
０
０
年
目
を
迎
え
ま
す
。

　
本
多
成
重
は
、
徳
川
家
康
の

重
臣
・
本
多
作
左
衛
門
重
次
の

息
子
で
、
子
ど
も
の
こ
ろ
の
名

前
を
「
仙
千
代
」
と
い
い
ま
す
。

井
藩(

当
時
の
藩
主
は
、
家

康
の
孫
で
あ
る
松
平
忠
直
）

で
家
臣
同
士
の
争
い
が
起
こ
り
、

失
脚
し
た
家
臣
に
代
わ
っ
て
、

慶
長
18
年(

１
６
１
３
年)

に
丸

岡
城
に
入
っ
て
き
た
の
が
本
多

成
重
で
し
た
。
成
重
は
丸
岡
城

主
で
あ
り
な
が
ら
、
福
井
藩
の

家
老
と
し
て
藩
政
を
と
り
し
き

り
ま
し
た
。
ま
た
大
坂
夏
の
陣

で
も
真
田
信
繁
（
幸
村
）
軍
を
破

り
、
大
坂
城
討
ち
入
り
一
番
乗

り
の
功
名
を
た
て
る
な
ど
目
ざ

ま
し
い
活
躍
を
し
ま
す
。

　
そ
の
後
、
福
井
藩
主
松
平
忠

直
は
、
江
戸
へ
の
参
勤
を
怠
る

な
ど
し
て
幕
府
か
ら
領
地
を
没

収
さ
れ
ま
す
。
藩
主
も
忠
直
の

弟
に
代
わ
る
こ
と
で
、
本
多
成

重
に
転
機
が
訪
れ
ま
す
。
寛
永

元
年
（
１
６
２
４
年
）
、
幕
府
よ

り
４
６，
３
０
０
石
の
大
名
と
し

て
独
立
を
認
め
ら
れ
、
丸
岡
藩

が
誕
生
し
ま
し
た
。

　
成
重
は
丸
岡
で
亡
く
な
り
、

本
光
院
（
現
在
の
坂
井
市
丸
岡

町
巽
）に
葬
ら
れ
ま
し
た
。
享
年

76
歳
で
し
た
。

陸
の
名
門
譜
代
大
名
と
し

て
、
丸
岡
藩
本
多
家
の
治

世
は
、
有
馬
家
に
代
わ
る
ま
で

４
代
約
70
年
間
続
き
ま
し
た
。

残
念
な
が
ら
、
本
多
成
重
の
肖

像
画
も
書
い
た
文
書
も
残
っ
て

い
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
ゆ
か
り

の
品
や
関
連
す
る
資
料
が
わ
ず

か
に
残
っ
て
お
り
、
初
代
藩
主

と
し
て
の
業
績
や
息
吹
を
伝
え

て
く
れ
て
い
ま
す
。

み
く
に
龍
翔
館
特
別
展

「
本
多
成
重
丸
岡
入
城
４
０
０

年
記
念
　
本
多
成
重
と
丸
岡
藩
」

　
本
多
成
重
や
歴
代
丸
岡
藩
本

多
家
に
関
す
る
歴
史
資
料
や
美

術
品
を
一
堂
に
展
示
し
ま
す
。

と
　
き
　
10
月
26
日（
土
）〜

12
月
1
日（
日
）

北

編 集 後 記

▲本多作左衛門坐像白描画(国立歴史民俗博物

館蔵)　成重の父・重次の絵像。本光院で行わ

れた重次200回忌で、先祖が成重と親しかっ

た一本田村の豪農が掲げた絵を、本光院の僧

が写して本多家の子孫に送った

▲「越前国丸岡城絵図」(国立公文書館蔵)　

正保元年(1644年)に江戸幕府が諸藩に命

じて作成させた城下町絵図のうち、丸岡

城下を描いたもの。本多家時代の丸岡城

下の詳細がわかる貴重な絵図▲横矧二枚胴具足(国立歴史民俗博物館蔵)　

鎧櫃のふた裏に「本多飛騨守着用」とあるこ

とや形態から、本多成重が着用していたと

考えられる

ほ
ん  

だ
　
な
り 

し
げ

よこはぎ

よろいびつ

せ
ん  

ち   

よ

ま
つ
だ
い
ら 

た
だ
な
お

さ
な  

だ  

の
ぶ 
し
げ     

ゆ
き 

む
ら

ほ
ん  

だ
　
さ
く  

ざ    

え  

も
ん  

し
げ 

つ
ぐ

丸岡藩初代藩主・本多成重30

その道が正しいかなんてその道が道がが正しいかなんて

誰にもわからない。誰にもわからない。

でも、まっすぐ頑張る君をでも、まっすぐぐ頑頑張る君を

いつも応援しているよ。いつも応援応援しているよ。

（坂井町大味）（坂坂井（坂坂井町大味町大大町大味）味味））味）

福

▼
白
茎
ご
ぼ
う
の
取
材
で
、
加

工
品
の
作
業
現
場
に
お
邪
魔
し

工
品

作
業
現
場

邪
魔

ま
し
た
。
秘
伝
の
タ
レ
の
に
お

い
に
、
食
い
し
ん
坊
の
お
腹
が

反
応
。
一
緒
に
い
た
Ｔ
さ
ん
と

「
白
米
食
べ
た
い
」
と
騒
い
で
い

ま
し
た
。
炒
め
る
こ
と
し
か
で

き
な
い
料
理
下
手
で
す
が
、
今

回
掲
載
し
た
白
茎
ご
ぼ
う
の
レ

シ
ピ
に
挑
戦
し
て
み
ま
す
。 （
尚
）

▼（
純
）
の
代
打
で
広
報
さ
か
い

の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
自
ら
の
撮
影
技
術

と
文
章
力
の
な
さ
に
、
改
め
て

（
純
）
と
（
尚
）
の
す
ご
さ
を
痛
感

し
た
こ
の
一
か
月
で
し
た
。
次

号
は
（
純
）
復
活
で
す
の
で
、
皆

さ
ん
ご
安
心
を
。（
飛
）
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