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主なもの

県内初！
第3子以降の未就学
児に市内で使える
商品券を支給

約56億円

4141億50005000万円
「100の改革」全項目のうちの改革」全項目のうち

62項目を達成

41億5000万円
「100の改革」全項目のうち

62項目を達成

市役役所だって
「マネジメント」
市役役所だ市役市役役所だって役所だって
「マ「マネジメント」「マ「マ「マネジメント」「マネジメント」
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外
で
の
お
風
呂
、

気
持
ち
よ
か
っ
た
ね
。

　
温
泉
も
た
ま
に
は

い
い
ね
ぇ
。

　
サ
ー
ビ
ス
も
行
き

届
い
て
い
る
し
。

　
そ
れ
は
ね
、運
営
を

 

そ
の
道
の
プ
ロ
〞
に
お

願
い
し
て
い
る
か
ら
な

ん
だ
よ
、桜
ち
ゃ
ん
。

　
そ
う
い
え
ば
、前
に
利
用
し

た
と
き
よ
り
、な
ん
だ
か
雰
囲

気
が
明
る
く
な
っ
た
わ
。

　
売
店
や
マ
ッ
サ
ー
ジ
コ
ー
ナ

ー
も
充
実
し
て
い
た
し
、サ
ー

ビ
ス
が
よ
く
な
っ
た
理
由
っ
て

何
か
あ
る
の
か
し
ら
？

利
用
す
る
側
に
は

と
て
も
う
れ
し
い
こ
と
よ
ね
♪

　
あ
ら
、

か
も
め
く
ん
も

い
た
の
？

　
市
で
は
行
政
改
革
の
取

り
組
み
の
一
つ
と
し
て「
指

定
管
理
者
制
度
」を
進
め
て

き
た
ん
だ
。　

　
こ
の
温
泉
も
、民
間
の
ノ

ウ
ハ
ウ
を
生
か
し
て
、サ
ー

ビ
ス
の
行
き
届
い
た
効
率

的
な
管
理
が
行
わ
れ
て
い

る
ん
だ
よ
。

自治体が指定する団体に権限を代行させて、公共施設

の管理運営を行なうこと。

市では、観光施設・福祉施設・体育施設など市内57施設

の管理運営を民間事業者やNPO（非営利団体）に委託し

ています。

　
行
政
改
革
を
始
め
て
４
年
。

　
そ
の
間
、健
全
な
財
政
構
造
へ
の

転
換
、市
民
満
足
度
の
高
い
ま
ち
づ

く
り
を
進
め
る
た
め
、事
務
の
見
直

し
や
職
員
数
の
適
正
化
、民
営
化
の

推
進
な
ど
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　
こ
れ
も
、計
画
に
基

づ
い
て
、行
政
改
革
を

遂
行
し
た
結
果
。

　
毎
年
、確
実
に
成
果

を
上
げ
、財
政
効
果
も

右
肩
上
が
り
！

 H20
11億3,400万円

 H21
13億5,800万円

 H22
13億8,800万円

 改革元年（H19）
2億7,000万円

企業を誘致したり…

職員数を削減したり…

市税や公共料金の収納を
強化したり…

　
も
ち
ろ
ん
、生
ま
れ
た
財
源
は

皆
さ
ん
に
還
元
！

・
小
中
学
校
の
耐
震
化

・
通
学
支
援

・
ま
ち
づ
く
り
活
動
へ
の
支
援

・
病
気
・
病
後
時
保
育
の
整
備

・
防
犯
灯
の
設
置
補
助

な
ど
、住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に

充
て
て
い
る
よ
。

今
年
は
新
た
に

・
子
育
て
支
援
の
充
実

・
防
災
無
線
の
整
備

・
保
育
所
の
整
備

な
ど
に
も
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

　
行
政
改
革
で
、ど
ん

ど
ん
私
た
ち
の
ま
ち

が「
安
心
・
安
全
」に
な

っ
て
い
る
の
ね
！

　
こ
の
４
年
間
で
、行
政
内
部
の

見
直
し
は
、あ
る
程
度
目
標
が
達

成
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
は
、市
民
の
皆
さ
ん
に
身
近

な
サ
ー
ビ
ス
の
あ
り
方
に
つ
い
て
、

話
し
合
い
を
進
め
て
い
ま
す
。

身
近
な
サ
ー
ビ
ス
っ
て

い
う
と
？

◎23年度で取り組む
　（取り組んでいる）主なもの

【子育てすくすく商品券に】

　　　　　　4,275万円

【市立2保育所を統合し、

民間保育所の新設に補助】　1億6,832万円
【防災無線の整備に】

　　　　　1億2,013万円

てくてく…

ジムやカラオケもあるし♪

いいお湯だった♪

行政の担うべき役割の明確化

◆事務事業（サービス）

　の見直し

◆民間活力の導入

◆行政評価の実施

市民と協働のまちづくり

◆NPOやまちづくり協議会への

　育成・支援

◆市長への手紙

◆パブリック

　コメントの実施

人材育成と定員管理の適正化

◆職員提案制度

◆専門職員の養成

◆状況に応じた職員の

　配置

効率的な組織運営

◆本庁と総合支所の

　連携の強化

持続可能な財政運営

◆収入の確保

◆コストの削減

22項目達成！

37項目中

10項目達成！

18項目中

11項目達成！

15項目中

7項目達成！

10項目中

12項目達成！

20項目中

指定管理者制度

おぉっ、すごいね～！

今年度までで

累計 約56億円（見込み）

◇
み
ん
な
で
話
し
合
う

　
サ
ー
ビ
ス
の
あ
り
方

◇
み
ん
な
で
話
し
合
う

　
サ
ー
ビ
ス
の
あ
り
方

♪
カポー

ン♪

財政効果は財政効果は22年度までで

累計
財政効果は22年度までで

累計

行政改革で取り組んだ
「坂井市100の改革」

あ

り
が
たい
わ♪

　
団
体
へ
の
補
助
金
と

か
、使
用
料
と
か
、公
共

施
設
の
あ
り
方
と
か
…
。

　
そ
の
見
直
し
を
、昨
年

度
か
ら
本
格
的
に
始
め

て
い
る
ん
だ
。

真剣
な 議論

〝

そ
の
道
の
プ
ロ
？
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公共施設
マネジメント
白書

“見える化”

新
た
な
大
綱
の

ポ
イ
ン
ト
は
、こ
う
だ
よ
。

　
こ
れ
か
ら
は
施
設
を「
運
営
」

す
る
の
で
は
な
く
、「
経
営
」！

　
費
用
対
効
果
や
実
績
を
踏
ま

え
て
、施
設
一
つ
一
つ
の
あ
り

方
を
、経
営
の
視
点
で
し
っ
か

り
と
見
極
め
て
い
か
な
き
ゃ
い

け
な
い
ん
だ
。

　
白
書
の
完
成
ま
で
に
は
、皆
さ

ん
と
の
意
見
交
換
会
や
パ
ブ
リ
ッ

ク
コ
メ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
に
施
設
の
実
態
や
分
析

結
果
を
十
分
に
知
っ
て
い
た
だ
い

た
上
で
、ご
意
見
を
伺
い
ま
す
。

　
私
た
ち
に
身
近
な

施
設
が
ど
う
な
る
の
か
、

気
に
な
る
わ
。見
守
っ

て
い
か
な
き
ゃ
。

　
し
っ
か
り
と

自
分
の
意
見
も

伝
え
な
い
と
ね
！

　
確
か
、
坂
井
市
の

行
政
改
革
大
綱
の
計

画
年
度
は
５
年
で
、

今
年
が
最
終
年
度
だ
ね
。

　
今
年
で
、行
革
は

ひ
と
ま
ず
終
わ
り
な

の
か
い
？

と
ん
で
も
な
い
！

　
そ
も
そ
も
…
、

　
今
の
大
綱
は
、合
併
時
に

統
一
で
き
な
か
っ
た
制
度

や
サ
ー
ビ
ス
を
統
一
し
た

り
、肥
大
化
し
た
行
政
組
織

を
ス
リ
ム
化
し
た
り
す
る

こ
と
が
主
だ
っ
た
ん
で
す
。

　「
量
」を
減
ら
し
て
、よ

う
や
く
坂
井
市
ら
し
い
姿

に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
お
ま
け
に
、

　
合
併
し
た
こ
と
で
優
遇
を

受
け
て
い
る
国
か
ら
の
お
金（
交

付
税
）も
、こ
れ
か
ら
だ
ん
だ

ん
と
減
ら
さ
れ
て
い
く
ん
で
す
。

　
そ
こ
で
！

　
そ
ん
な
状
況
に
対
応
す
る

た
め
に
も
、今
年
度
中
に
新

た
な
大
綱
を
策
定
し
ま
す
。

　
健
全
な
行
政「
経
営
」を
目
指
し
て
、

行
政
改
革
は
ま
だ
ま
だ
続
き
ま
す
！

　
こ
れ
か
ら
も
、み
ん
な
で
意
見
を

出
し
合
っ
て
、同
じ
目
線
で
話
し
合

い
な
が
ら
、魅
力
い
っ
ぱ
い
の
住
み

よ
い
坂
井
市
に
な
る
よ
う
、一
緒
に

頑
張
り
ま
し
ょ
う
。

　
私
た
ち
も
、自
分
た
ち
で

で
き
る
こ
と
は
し
な
き
ゃ

ね
♪

　
で
も
、景
気
は
い
ま
だ
低
迷
し
て
、税

収
も
一
段
と
厳
し
い
ま
ま
…
。

　
少
子
高
齢
化
で
医
療
費
な
ど
も
増
え

て
い
る
し
、国
や
県
か
ら
の
権
限
委
譲
や

市
民
ニ
ー
ズ
の
多
様
化
な
ど
、市
を
取
り

巻
く
状
況
は
、改
革
の
ス
タ
ー
ト
時
点
か

ら
大
き
く
変
化
し
て
い
る
ん
で
す
。

　
…
た
だ
、施
設
を
将
来
ど
う
運
用
し
て

い
く
か
は
、当
然
、行
政
だ
け
で
は
決
め
ら

れ
ま
せ
ん
。皆
さ
ん
と
一
緒
に
考
え
、判
断

し
て
い
き
ま
す
。

　
と
い
う
こ
と
で
、ま
ず
は
施
設
の
実
態

を
徹
底
解
剖
！

　
昨
年
度
一
年
間
を
か
け
て
、施
設
ご
と

に
こ
れ
ま
で
の
利
用
率
や
コ
ス
ト
状
況
、

建
物
の
状
態
な
ど
を
分
析
し
ま
し
た
。

　
現
在
の
利
用
者
や
一
般
市
民
の
声
を
聞

く
た
め
の
ア
ン
ケ
ー
ト
も
実
施
し
ま
し
た
。

　
特
に
、議
論
の
中
心
と
な
っ
て
い
る
の

が
、「
公
共
施
設
の
あ
り
方
」。市
内
の
公
共

施
設
の
数
は
、同
じ
人
口
規
模
の
自
治
体

と
比
較
し
て
と
て
も
多
い
ん
で
す
。

　
さ
ら
に
、ど
れ
も
老
朽
化
が
進
ん
で
い

て
、施
設
を
維
持
す
る
た
め
の
費
用
も
年

々
増
加
。財
政
的
に
大
き
な
負
担
に
な
っ

て
い
る
ん
で
す
。

「最小の経費で最大の効果を挙げる」ことを原則とし、

・上質な行政サービスの提供で市民満足度を向上します

・経営感覚を意識した、効率的で効果的な行政経営を目

指します

基本方針

行政改革推進協議会（22年9月～）

１　最適な行政運営の推進

２　協働のまちづくり

３　質の高い行政サービスの提供

４　持続可能な財政運営

基本項目

◇
行
政
改
革
も

〝
次
の
ス
テ
ー
ジ
〞
へ

◇
行
政
改
革
も

〝
次
の
ス
テ
ー
ジ
〞
へ

今あるサービスの質を
落とさないためにもね

さっきの温泉
だって

さっきの温泉
だって

そうなんだよそうなんだよ
さっきの温泉

だって

そうなんだよ

「第二次坂井市行政改革大綱」の策

定に向け、有識者や地域代表、一般

公募市民など15人で内容を議論中

合併優遇措置による上乗せ分
（年間15億程度）

合併後の本来の算定額
（年間40億程度）

■地方交付税の推移（見込み）

ええっ、

そうなんだ…

経営
理念
って

いう
こと
かし
ら？

えらい

こっち
ゃ

H18    　　　　　　　　　　　H28  　　　  H33

自力で生き残れなきゃ！

強い坂井市へ！

行政改革の進捗状況や公共施設の調査結果
などは、市ホームページで公表しています。
行政改革について詳しくは
http://www.city,fukui-sakai.lg.jp

行政経営課　50-3016

坂井市　行政改革 検索

肥大化した
組織

ダイエット、

ダイエット…

スッキリ♪

非効率な
行政サービス

見
事
、

ス
リ
ム
化
成
功
！

公共施設数 548

管理経費 年間 約39億6,000万円
約７割を税金で負担

公共施設数 548

管理経費 年間 約39億6,000万円
約７割を税金で負担

　
そ
し
て
、今
年
は

施
設
ご
と
の
課
題
な
ど
を
ま

と
め
、限
ら
れ
た
予
算
の
中
で

ど
う
活
用
す
る
と
効
果
的
か
、

具
体
的
な
運
用
方
法
ま
で
を

明
確
に
し
た
、「
公
共
施
設
マ

ネ
ジ
メ
ン
ト
白
書
」を
作
成
中

で
す
！

ぜひぜひ

参加し
ましょ

参加し
ましょぜひ、

参加し
ましょ

そっか！

これからの公共施設の
経営指針として

来春公開予定！

市民満足度
100％

その先へ！

問

がーん

存続
・・・・・・

統合
・・・・・・

廃止
・・・・・・

民営化

・・・・・・
・・

一緒に判断するた
めの材料が必要で
すからね。

細やかに分析！

利用者の

立場だと…

管理側と
しては…

ピクッ！

ふむ
、

 ふむ ほう！

そうそ
う、

「年間15億円」があるのとないのとでは
大違い。それまでに、体制を強化してお
かないと…

合併して10年後から段階的に減少 ―

―さらに5年後には、優遇ゼロに
がーん

【第二次坂井市行政改革大綱】

　
こ
れ
ま
で
の
よ
う
に

「
量
」
を
継
続
し
て
減
ら
し

つ
つ
、「
質
」の
改
革
に
力
を

い
れ
ま
す
。

　
公
共
施
設
だ
け
で
な

く
、市
役
所
の
仕
事（
行

政
）だ
っ
て
、こ
れ
か
ら

は
経
営
の
時
代
。質
の
高

い
サ
ー
ビ
ス
を
い
か
に

低
コ
ス
ト
で
提
供
で
き

る
か
、行
政
経
営
の
成
果

が
皆
さ
ん
の
満
足
度
に

つ
な
が
る
ん
で
す
。

　
職
員
の
意
識
改
革
は
も
ち
ろ
ん
、サ

ー
ビ
ス
の
質
を
高
め
る
た
め
に
、協
働

の
ま
ち
づ
く
り
を
さ
ら
に
進
め
る
こ

と
が
大
事
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
行
政
サ
ー
ビ
ス
に
は
、い
ろ
ん
な
分

野
が
あ
り
ま
す
。そ
の
分
野
が
得
意
な

人
た
ち
に
運
営
を
お
任
せ
す
る
こ
と

で
、も
っ
と
も
っ
と
充
実
し
た
サ
ー
ビ

ス
が
提
供
で
き
る
ん
で
す
。

ほら、温泉だって
よかったでしょ？

地域づくりとか　　　　　　　
介護のお手伝いとか　
私にも、何かできそうだよ

できる人が、できることを
。

サービスの役割分担って

ことね♪



作りの楽しさがいっぱい！
竹田に木工館がオープン 8月6日（土）手

　
かつて日本海側の物流と文化交流を担った北前船。

その復元船｢みちのく丸｣が三国港に寄港しました。

北前船交流三國湊実行委員会と市の共催で記念事業

が行われ、訪れた約5,400人の見学者は、北前船で

繁栄した三国の姿に思いをはせていました。先祖が

北前船主だった中谷正見さん(三国町宿)は｢船内に

先祖がいるようで感動した｣と話していました。

　　周年記念で
北前船が三国へ

8月5日（金）

５

▲同館の畑清隆館長に作り方を教わりながら木工体験をする子どもたち

　三国港に寄港した北

前船の復元船「みち

のく丸」

　
「深めよう地域の絆」をテーマに、さかい夏祭りが坂井グラウン

ドで行われました。ステージ上では、「Kagashiダンサー」による踊

りや三味線、太鼓などが披露され、観客を大いに沸かせていました。

また、今年は各地区・団体によるかがし44体に加え、上兵庫青壮年

会による特別出展かがし「淵龍関」も会場内に初お目見え。趣向を

凝らした力作・大作の数々が、祭りに花を添えていました。

の風物詩が一堂に
かがしが彩った夏祭り 8月7日（日）

8月7日（日）
～12日（金）

夏

①巨大かがし「淵龍関」は、高さ約3.5mの大作②台座部門のかが
し大将「ととろと竹細工」（北宮領フレンドリークラブ）③一本足
部門のかがし大将「ECOで飾るキャラクターかがし」（NOSAI福井）
④夕暮れの会場をぼんやりと照らす、募集した俳句の書かれた
66のボンボリ⑤約2時間・14曲の踊りで地域の絆を深めた参加者
⑥元気よく踊る「kagashiダンサー」の児童・園児たち

　
東日本大震災で被災した子どもを招いたサマーキャ

ンプが行われ、福島県の小学生ら19人が参加しま

した。外出が制限されている子どもたちに思い切り

遊んでもらおうと、｢東日本大震災福幸支援チームだ

んね～座｣が企画。三国サンセットビーチではボディー

ボードを体験し、うまく波に乗ったり、競争をした

りして笑顔を見せていました。

島から被災児を招き
三国で6日間の夏休み福

　
市内のNPO法人「パパジャングル」が福島県南相

馬市の小学生15人を招き、6泊7日の宿泊体験を開

きました。原発事故の影響で屋外活動が制限されて

いることから、「外で思いきり遊びたい」と口をそろ

える子どもたち。滞在中、磯遊びやキャンプなどで

福井の夏を満喫したほか、市内の子どもとも交流す

るなど、例年以上の思い出を作っていました。

井で“当たり前”の思い出作りを
NPOが被災地児童を招待

8月4日（木）
～10日（水）福

▲コツをつかみ波乗りを楽しむ福島県の子どもたち

▲捕まえた魚を丸かじり。屋外で食事という当たり前のことも、
南相馬の子どもたちには今や貴重

はたきよたか

なか  や  ま さ  み

ふっこう

年の自分を超えろ
276人が丸岡城下を疾走 8月7日（日）昨

　
本市の少年野球チーム・大関ファイターズ（大関小）

と大関イーグルス（新潟県燕市）の親善試合が、大

関小学校で行われました。地元に「大関」小学校が

あることが縁で昨年度から始まった、大関まちづく

り協議会と燕第一まちづくり協議会（燕市）の交流

の一環。1年ぶりの対戦で、選手たちは再開の喜び

に顔をほころばせながら試合に挑んでいました。

井の大関と燕の大関
野球を通して交流 8月6日（土）坂

▲丸岡城下をスタートする参加者

▲お互いの健闘を誓い、握手を交わす両チームの選手

　
竹田水車メロディーパーク内に、新たに「メロディー

パーク木工館」がオープンしました。同館は、休園

中の竹田保育園舎を改修し、再利用したもの。地元

のスギなどの県産材を使った木工体験を、誰でも気

軽に楽しむことができます。オープン初日には地元

の子どもたちや親子連れでにぎわい、木の温もり溢

れる館内で思い思いに工作を楽しんでいました。

▲

　
第21回古城グリーンロードレースが開催され、

全国の自転車愛好家が色とりどりのウエアに身を包

み、自慢の健脚を競い合いました。丸岡城下をスター

ト地点に、竹田ま

での山間部を駆

ける約12.5キロ

のコース。愛知県

から参加した増

田英紀さんは｢ロ

ケーションが良

く心地良かった。

タイムは昨年よ

り１分短縮でき

たので嬉しい｣と

笑顔で話してい

ました。

 だ ひで  のり

ます

えんりゅうぜき

おお   ぜき
・ ・

おお   せき

①

⑤

⑥

②

④

③

フォーカス

フォーカス

まちの話題をお届けします。
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vol. 65

8月21日（日）湊

　
(社)丸岡青年会議所の創立40周年を記念し、県内

外の小学４年生以下の40チーム約500人を集めた

交流会「U-10 copa de Fukui 2011」が市内で開か

れました。子どもたちは試合や合宿体験などを通し

て互いの交流を深めたほか、全国高校選手権優勝校・

滝川第二と丸岡高校の両サッカー部員による技術指

導やエキシビションマッチなども行われました。

域のシンボル」サッカーをPR
県内外のU-10が交流

町を結ぶ観光クルーズ
事業化に向け 検証を開始

8月20日（土）
・21日（日）「地

　
夏の風物詩・三国花火大会が三国サンセッ

トビーチで開かれ、約7,000発の花火が漆黒の

夜空を彩りました。会場には県内外から大勢

の観衆が詰め掛けたほか、夏休みを利用して

県内に滞在中の福島県の子どもたちが招待さ

れました。大迫力の打ち上げ二尺玉やスター

マインをはじめ、市誕生5周年特別企画として

市内の小学生がデザインした花火なども登場。

豪華な光のショーに、観衆は大歓声を上げな

がら見入っていました。

空に咲いた光の大輪
水面と観衆の心を染める

8月11日（木）

夜

▲呼鳥門（こちょうもん・越前町）を眺めながら「海から見ると、侵
食されてできた洞穴の様子がよく分かる」と話す参加者

▲子どもたちが見つめる中、熱戦を展開する両校イレブン

▲観衆のはるか頭上からダイナミックに降り注ぐ光のシャワー ▲ときに繊細に、ときに猛るように開く花火

▲ビーチを埋め尽くす観衆と、大音響とともにまばゆい光を放つ二尺玉

北前船で栄えた三国・敦賀間にクルーズ客船を運

航し、観光の目玉として事業化できないかと、みく

に歴史を生かすまちづくり推進協議会は、可能性や

課題を探るための実証運行を行いました。同会員や

市観光連盟など関係者約40人が参加し、航海を検証。

同会では今後、航路や運営体制など具体的な課題に

ついて協議していくことにしています。

問

三国北小学校かるた会

「ふれんず」は坂井チャンネルでもご覧いただけます！
今回の内容は、9／15（木）～10／14（金）まで放送します。

お楽しみに！　　秘書広報課 50-3012

メンバー　14人
代　　表　針谷　一男さん（三国町新保）

コメント
「毎週水曜日と金曜日の午後７時から９時まで三国
公民館で練習しています。興味のある人はぜひ見に
来てください」

▲明日の自分を高めようと、熱心に指導者の話を聞く
メンバー

▲集中力を極限まで高め、
　札の場所を暗記する

読み手の声に一瞬で反応し、激しく、素早く札を取り合うメンバー読み手の声に一瞬で反応し、激しく、素早く札を取り合うメンバー読み手の声に一瞬で反応し、激しく、素早く札を取り合うメンバー

仲
間
と
育
む

　
　
「
我
慢
の
心
」

読
み
手
が
上
の
句
を
発

し
た
瞬
間
、
子
ど
も

た
ち
の
手
が
一
斉
に

札
を
目
指
す
。「
バ
ン
」と
い
う
音

と
と
も
に
札
が
宙
に
舞
う
。緊
張

か
ら
開
放
さ
れ
た
の
も
束
の
間
、

再
び
集
中
力
を
高
め
る
子
ど
も

た
ち
、
そ
れ
が
「
三
国
北
小
か
る

た
会
」だ
。

　
同
会
は
昭
和
50
年
頃
に
発
足
。

現
在
、小
学
１
年
生
か
ら
６
年
生

ま
で
の
14
人
が
所
属
し
て
い
る
。

週
２
回
の
練
習
日
に
は
、２
時
間

み
っ
ち
り
と
札
に
向
き
合
い
、技

を
磨
い
て
い
る
。

　
指
導
者
の
針
谷
一
男
さ
ん
は
、

「
子
ど
も
が
遊
ぶ
い
ろ
は
か
る
た

と
違
っ
て
、競
技
か
る
た
は
礼
節

を
重
ん
じ
、そ
し
て
集
中
力
や
忍

耐
力
、ス
ピ
ー
ド
を
競
い
合
う
も

の
。
技
術
は
も
ち
ろ
ん
だ
が
、
競

技
か
る
た
を
通
し
て
、子
ど
も
た

ち
に
は
『
我
慢
の
心
』
を
身
に
付

け
て
ほ
し
い
」と
話
す
。

　
河
野
紗
英
さ
ん（
三
国
北
小
４

年
）
は
、
競
技
か
る
た
を
始
め
て

ま
だ
２
カ
月
。「
今
は
百
枚
覚
え

る
こ
と
が
目
標
。早
く
覚
え
て
強

い
子
と
対
戦
し
た
い
」と
意
欲
を

見
せ
る
。

　
１
年
生
か
ら
始
め
た
西
岡
芽

生
さ
ん（
同
６
年
）は「
集
中
し
て
、

相
手
陣
の
札
を
取
れ
た
瞬
間
が

気
持
ち
い
い
。将
来
は
か
る
た
ク

イ
ー
ン
に
な
れ
た
ら
嬉
し
い
」と

目
を
輝
か
せ
る
。

　
並
べ
ら
れ
た
札
を
前
に
向
か

い
合
え
ば
、
誰
も
が
ラ
イ
バ
ル
。

札
の
取
り
合
い
に
容
赦
は
し
な
い
。

で
も
、相
手
が
い
る
か
ら
技
を
競

え
る
、競
え
る
相
手
が
い
る
場
所

だ
か
ら
高
め
合
え
る
―
―
そ
れ
が
、

勝
ち
負
け
よ
り
も
大
事
だ
と
い

う
こ
と
を
、
胸
に
刻
み
、
歩
み
続

け
る
グ
ル
ー
プ
だ
。

か
わ
　
の
　  

さ
　 

え

は
り   

や
　
か
ず
　
お

に
し  

お
か
　
め
　  

い

フォーカス

まちの話題が満載の「フォーカス」は、市のホームページ（ 　http://www.city.fukui-sakai . lg. jp/ ）からもご覧

いただけます。ホームページでは“ホット”な話題を随時公開。また、上記以外の話題も紹介しています。
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姉妹都市・延岡で児童が交流
7月29日(金)～31日(日)

丸岡南中水泳部が初優勝
7月21日(木)・22日(金)

▲絆を深めた両市の子どもたち

▲創部２年目で優勝を果たした水泳部員

まちの話題をお届けします。

　丸岡南中学校水泳部が第49回県

中学校夏季水泳競技大会団体の部

で優勝に輝きました。女子400m

リレーや個人100m平泳ぎなど４

つの種目で１位となり、ライバル

校を圧倒。坂井地区内の中学校で

は初めての快挙で、キャプテンの

中島帆波さん（3年生）は「強豪校に

勝ちたい気持ちで、全員が頑張った。

優勝できて嬉しい」と笑顔で話し

ていました。

　市内の小学生14人などが「坂井・

のべおかジュニア交流隊」として

姉妹都市・宮崎県延岡市を訪問し

ました。地引き網体験やまつりの

べおかなどを通して、延岡市の小

学生と交流を深めました。この事

業は両市を隔年訪問しあい、交流

しながらお互いの文化や歴史など

に触れるもの。来年度は、延岡市の

子どもたちが本市を訪れる予定です。

 なか じま ほ なみ

● 問い合わせ　保険年金課　50-3031

国民健康保険に加入している 40～75歳の皆さん

生活習慣病予防に 健診（特定健診）を受けましょう
がん検診を受けてください！

“勧奨コール”を行います
● 問い合わせ　健康長寿課　50-3067

● 問い合わせ　環境推進課　50-3032

9月20日～26日は動物愛護週間

“満点飼い主”を目指しましょう

が

犬

ん
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療
を

進
め
る
た
め
、
本
市
は
福
井
県

が
ん
検
診
受
診
勧
奨
セ
ン
タ
ー

（
　
98-

8
0
1
5
・
8
0
1
6
・
8
0
1
7
）と
協

力
し
、対
象
者
に「
坂
井
市
が
行
う
が
ん
検

診
受
診
」の
お
願
い
を
電
話
で
行
い
ま
す
。

対
象
者

　
22
年
度
大
腸
が
ん
（
50
歳
代
男
女
）・
乳

が
ん
（
40
歳
代
女
性
）
検
診
対
象
者
で
、
同

年
度
内
に
受
診
し
て
い
な
い
人

勧
奨
電
話
を
行
う
時
期

　
９
月
26
日（
月
）〜
12
月
22
日（
木
）

　
８
時
30
分
〜
19
時
30
分

勧
奨
の
内
容

・
が
ん
検
診
を
お
勧
め
し
ま
す

・
が
ん
検
診
を
希
望
す
る
場
合
に
は
、
日

程
な
ど
を
お
伝
え
し
ま
す

・
が
ん
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
い

人
は
、そ
の
理
由
を
教
え
て
く
だ
さ
い

40

や
猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
を
飼
う
家

庭
が
増
え
、
今
や
動
物
は
家
族

の
一
員
、
人
生
の
パ
ー
ト
ナ
ー

と
し
て
、
人
の
心
や
暮
ら
し
に
深
く
関
わ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
一
方
で
、
フ
ン
の
不
始
末
な
ど
飼
い
主
の

マ
ナ
ー
に
起
因
す
る
ト
ラ
ブ
ル
も
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。

　
人
と
ペ
ッ
ト
が
同
じ
社
会
で
暮
ら
す
た

め
に
は
、
飼
い
主
の
モ
ラ
ル
と
マ
ナ
ー
が
大

切
。
動
物
愛
護
週
間
に
、
飼
い
主
の
責
任
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

検
査
の
メ
ニ
ュ
ー
は
７
つ

　
健
康
診
断
で
は
、次
の
検
査
を

行
っ
て
い
ま
す
。

①
身
体
計
測
（
身
長
、
体
重
、

腹
囲
） 

②
問
診 

③
尿
検
査
（
尿

糖
、
尿
た
ん
ぱ
く
） 

④
血
圧
測

定 

⑤
血
液
検
査
（
血
糖
、
脂

質
、
肝
機
能
、
腎
機
能
、
貧
血
） 

⑥
心
電
図
検
査 

⑦
医
師
診
察

健
診
の
疑
問
に
お
答
え
し
ま
す

Ｑ．
ど
う
や
っ
て
受
け
る
の
？

Ａ．
自
宅
に
届
い
て
い
る

特
定

健
診
受
診
券
と

保
険
証

負
担
金
を
持
っ
て
、
市
内
の

公
民
館
や
県
内
指
定
医
療
機

関
で
受
け
て
く
だ
さ
い
。

負
担
金
　
１，
３
０
０
円

※
65
歳
以
上
の
人
は
５
０
０
円

Ｑ．
受
け
な
い
と
ど
う
な
る
の
？

Ａ．
生
活
習
慣
病
は
、
い
っ
た
ん

発
症
す
る
と
、
入
院
や
手
術
、

長
期
に
わ
た
る
治
療
や
リ
ハ

ビ
リ
が
必
要
に
な
り
、
健
診

に
か
か
る
何
倍
も
の
時
間
や

費
用
が
か
か
り
ま
す
。

　
ま
た
、
市
が
負
担
す
る
医
療

費
が
高
く
な
り
、
結
果
的
に

皆
さ
ん
が
支
払
う
保
険
料
が

上
が
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

Ｑ．
毎
年
受
け
た
方
が
い
い
の
？

Ａ．
自
覚
症
状
が
な
く
進
行
す
る

生
活
習
慣
病
を
防
ぐ
に
は
、

健
診
に
よ
る
健
康
管
理
が
大

切
。
異
常
値
に
近
づ
い
て
い

る
数
値
が
あ
れ
ば
、
生
活
習

慣
を
見
直
す
必
要
が
あ
り
ま

す
。
年
に
一
度
は
健
診
を
受

け
ま
し
ょ
う
。

※
市
国
保
加
入
者
以
外
の
人
は
、

加
入
し
て
い
る
医
療
保
険
者

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

〜
75
歳
で
国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
に
加
入
し
て
い
る
皆

さ
ん
、健
康
診
断
は
も
う
受
け
ま
し
た
か
。

　「
自
分
は
元
気
だ
か
ら
、病
気
な
ん
て
関
係
な
い
」と
過

信
し
て
は
い
ま
せ
ん
か
。
生
活
習
慣
病
が
重
症
化
す
る
と
、
後
遺
症

の
た
め
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
り
、最
悪
の
場
合
は
死
に
つ
な
が
っ

た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。「
面
倒
だ
」「
必
要
な
い
」と
思
わ
ず
に
、

ぜ
ひ
健
康
診
断
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

市国民健康保険加入の皆さん

ご存知ですか？

年１回の健診で、

1年間の安心を！

　ボクからのお願い

●生後91日以上の犬の飼い主は、犬を市に登

録しなければいけないんだ。死亡した場合

や住所変更をしたときも届け出がいるよ。

病気にならないための注射もお願いね。

●ボクは好奇心いっぱい。だから、散歩する

ときは、急に飛び出さないようにリード（綱

など）でつないでそばにいてね。

●散歩に出ると、途中でフンをしたくなると

きがあるんだ。持ち帰れるように袋などを

持っていてね。

●こう見えてもボクは食事、運動不足や犬づ

きあいなどでストレスがたまるんだ。そん

なときは変にほえてしまうから、ストレス

をためさせないようにしてね。

●毎日のブラッシングは気持ちいいんだけど、は気持ちいいんだけど、

抜けた毛はまとめて処処分してね。

●「飽きた」「相性があ

わない」といって、捨捨

てたりしないでね。

ボクらだって生きもの。

いつまでも、家族と

一緒に暮らしていた

いんだ…。

荒井医院
大嶋医院
こしの医院
真田クリニック
西野医院
藤井医院
宮　病院
向坂内科医院
鷲田医院
大野内科消化器科医院
春日レディスクリニック
春江病院
ライフクリニックはるさか

　丸岡今福体育館
　霞の郷（丸岡）
　春江B&G海洋センター
　ユリーム春江
　春江B&G海洋センター
★加戸体育館（三国）
　東十郷公民館（坂井）
★三国木部体育館
　三国社会福祉センター
　春江保健センター
　坂井健康センター
　磯部公民館（丸岡）
　霞の郷（丸岡）

  9月20日（火）
  9月25日（日）
  9月27日（火）
10月  2日（日）
10月  3日（月）
10月  4日（火）
10月  6日（木）
10月12日（水）
10月14日（金）
10月20日（木）
10月23日（日）
10月27日（木）
11月13日（日）

13:30～14:30
8:30～10:30
8:30～10:30
8:30～10:30
13:00～14:30
8:30～14:30
13:00～14:30
8:30～14:30
15:30～19:00
8:30～10:30
8:30～10:30
8:30～10:30
8:30～10:30

と　こ　ろ と　き 受付時間

82-7703
82-6677
81-6655
82-0333
82-1392
82-1113
82-1002
81-2255
82-1230
51-8170
51-6080
51-0029
58-0180

東外科医院
荒川整形外科・胃腸科
伊藤クリニック
キムクリニック
つばさ内科クリニック
中瀬整形外科医院
ヒガシ内科医院
福岡内科クリニック
藤田神経内科病院
ともだクリニック（10月まで）
野村医院

66-2228
66-0012
66-1251
67-3000
63-5232
67-3777
66-1054
67-7111
67-1120
66-6161
72-1839

医療機関 電話番号 医療機関 電話番号

三
　
国

丸
　
岡

春
　
江

坂
井

▼集団検診日程（都合のいい日・会場で受けてください）

★印の会場は、11：30～12：30の間、受け付けを休みます

※市外の医療機関については、保険年金課
　にお問い合わせ下さい

▼市内の個別検診医療機関（事前に予約が必要・24年2月まで実施）

　生活習慣病の医療費が全体の約3割

を占めています。生活習慣病は長期化

するもの。重症になると、ますます医療

費がかさみ、家計を圧迫します。特定健

診で生活習慣病を早期に見つけ、予防

することは、あなたやあなたの家族だ

けでなく、国保を利用する皆さんのた

めにもなります。

総額 3億9,805万円
(坂井市国保40～74歳　平成22年5月分)

生活習慣病の医療費が
総医療費に占める割合

その他
2億7,291万円

生活習慣病
（がんは除く）

1億2,514万円

市民の皆さんの生活に直結する制度や
イベントを紹介するコーナーです。
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都会の若者が竹田で農村体験
8月25日(木)～29日(月)

田中さんが総務大臣表彰
8月10日(水)

▲遊歩道整備に精を出す２人

▲市長に喜びを報告する田中さん

　婦人防火クラブ員として長年に

わたり尽力している、市婦人防火

クラブ会長の田中千賀子さん（三

国町宿）に安全功労者・消防功労者

総務大臣表彰が贈られました。田

中さんは16年7月の福井豪雨での

支援活動や、住宅用火災警報器の

設置普及に積極的に取り組むなど、

地域防災力の向上をけん引した功

績が大いに評価されました。

　NPO法人地球緑化センターが農

村に関心を抱く若者を派遣する「短

期農山村体験プログラム」が行われ、

丸山大作さん(東京都)と星沙織さ

ん(群馬県)が竹田地区を訪れました。

２人は、地元の人に指導を受けな

がら、竹田川沿いの遊歩道を整備。

慣れない作業ながらも砂利を運ん

だり、スコップで歩道をならした

りしながら、汗を流しました。

 た なか ち か こ

まる やま だい さく ほし さ おり

まちの話題をお届けします。

あって
も

なくて
も

無料！

【リサイクルマーク】

● 問い合わせ　市民生活課　50-3030

証明書自動交付機
一時中止します

● 問い合わせ　丸岡総合支所地域振興課　68-0801

丸岡古城まつり
総踊りの練習にご参加ください

● 問い合わせ　健康長寿課　50-3067

私たちの健康は私たちの手で

食生活改善推進員を新たに募集　● 問い合わせ　環境推進課　50-3032

健

証
明
書
発
行
サ
ー
バ
ー

の
保
守
作
業
の
た
め
、

次
の
期
間
は
終
日
、

証
明
書
自
動
交
付
機
が
利
用
で

き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
了
承
く
だ

さ
い
。

利
用
で
き
な
い
日

・
９
月
20
日(

火)

・
21
日(

水)

・
10
月
12
日(

水)

・
13
日(

木)

・
10
月
31
日(

月)

〜
11
月
６
日(

日)

※
市
役
所
本
庁
に
設
置
の
交
付

機
だ
け
で
な
く
、
県
内
22
カ

所
す
べ
て
に
お
い
て
利
用
で

き
ま
せ
ん

丸
岡
古
城
ま
つ
り
の
フ
ィ

ナ
ー
レ
を
飾
る
総
踊

り
の
練
習
会
を
、
次

の
日
程
で
行
い
ま
す
。
都
合
の

い
い
日
・
会
場
を
選
ん
で
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

丸
岡
古
城
ま
つ
り

と
　
き
　

　
10
月
９
日
（
日
）

と
こ
ろ

　
丸
岡
城
周
辺
（
丸
岡
町
霞
町
）

内
　
容

　
か
ら
く
り
人
形
山
車
の
巡
行

に
始
ま
り
、
天
守
閣
前
で
の
出

陣
式
、
高
校
生
武
将
隊
や
子
供

大
名
行
列
な
ど
時
代
劇
さ
な
が

ら
に
繰
り
広
げ
ら
れ
る
五
万
石

パ
レ
ー
ド
…
今
年
も
見
ど
こ
ろ

満
載
で
す
。

　
フ
ィ
ナ
ー
レ
を
飾
る
総
踊
り

で
は
、「
丸
岡
音
頭
」「
丸
岡
音
頭

新
バ
ー
ジ
ョ
ン
」、
姉
妹
都
市
・

宮
崎
県
延
岡
市
に
伝
わ
る
「
ば

ん
ば
踊
り
」
を
踊
り
ま
す
。

康
的
な
食
生
活
を
送

り
た
い
。「
食
育
」
に

関
心
が
あ
る
。
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
始
め
た
い
―
―

と
い
う
皆
さ
ん
、
お
い
し
く
、

楽
し
く
、
仲
間
と
一
緒
に
健
康

づ
く
り
を
始
め
ま
せ
ん
か
。

活
動
内
容

・
伝
承
料
理
講
習
会
や
男
性
料

理
講
習
会
な
ど
、
健
康
づ
く

り
の
た
め
の
地
区
活
動

・
親
子
料
理
教
室

・
市
が
主
催
す
る
健
康
づ
く
り

事
業
へ
の
協
力

募
集
人
数

　
20
人

応
募
資
格

・
「
食
」
に
関
心
の
あ
る
市
内

在
住
の
20
歳
以
上
の
人

・
食
生
活
改
善
推
進
員
と
し
て

活
動
が
可
能
な
人

・
養
成
講
習
会
（
下
表
）
に
参

加
で
き
る
人

応
募
方
法

　
10
月
4
日
（
火
）
ま
で
に
、
電

話
で
健
康
長
寿
課
へ
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。
①
住
所 

②
氏
名 

③
年
齢 

④
電
話
番
号 

⑤
職
業 

⑥
応
募
動
機 

を
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い
。

二輪車リサイクルシステムの流れ（10月から）

▲市主催の「健康フェスタ」では、食生活改善
　推進員の『元気もりもり鍋』が大好評

▲休日でも住民票の写しなどを
　発行できる証明書自動交付機

※都合により変更することがあります

と　き

9月26日(月)

9月27日(火)

9月28日(水)

10月3日(月)

10月4日(火)

10月5日(水)

10月6日(木)

霞の郷

鳴鹿公民館

竹田公民館

高椋公民館

磯部公民館

高椋東部公民館

霞の郷

ところ

19:30

̃

21:00

と　き

10月21日（金）

11月10日（木）

11月24日（木）

12月7日（水）

24年1月13日（金）

1 

2 

3 

4 

5

開講式・健康づくり健康日本21

食事バランスガイドについて

地域での食生活改善推進員活動

健康づくりと生活習慣病予防

修了式

栄養・調理の基本と食品衛生

高齢者の低栄養予防食

乳児期・幼児期の食事

メタボリックシンドローム予防食

日本型献立

講　義 実　習

10
月
か
ら
リ
サ
イ
ク
ル
料
金
は
不
要
に

　
国
内
メ
ー
カ
ー
な
ど
16
社
が
国
内
で

販
売
し
た
オ
ー
ト
バ
イ
は
、「
二
輪
車

リ
サ
イ
ク
ル
シ
ス
テ
ム
」（
下
図
）
に

基
づ
き
メ
ー
カ
ー
な
ど
が
処
分
す
る
こ

と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
場
合
の
リ
サ
イ
ク
ル
料
金
は
、

リ
サ
イ
ク
ル
マ
ー
ク
の
有
無
に
か
か
わ

ら
ず
、
今
年
の
10
月
か
ら
は
不
要
に
。

メ
ー
カ
ー
な
ど
の
責
任
で
適
正
に
リ
サ

イ
ク
ル
さ
れ
ま
す
。

※
市
で
は
、
自
動
二
輪
車
、
原
動
機
付

自
転
車
な
ど
の
オ
ー
ト
バ
イ
の
回
収
・

処
理
を
行
っ
て
い
ま
せ
ん

引き取り基準、持ち込む際に必要な書類など、詳しくは

二輪車リサイクルコールセンター

　０３-３５９８-８０７５
http://www.jarc.or.jp/motorcycle/

処理再資源化施設

指定取引場所（全国190カ所）

店が運搬 ※運搬料金が
　かかります

オートバイを処分したい
運輸支局または市課税課で廃車手続きが必要です

オートバイを処分したい
運輸支局または市課税課で廃車手続きが必要です

▼養成講習会の日程　【時間】9：30～12：30【ところ】丸岡保健センター（霞の郷）

廃棄二輪車取扱店へ
持ち込む場合

指定取引場所へ
持ち込む場合

※最寄りの指定取引場所・
　廃棄二輪車取扱店は、
　下記コールセンター
　またはホームページ
　で確認してください

リサイクルマークなし リサイクルマークあり

みんなエコプロになろう　リサイクルの流れ⑥　【二輪車】
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『消費者力クイズ』
抽選でエコグッズを進呈

　楽しみながら知識を深め、

賢い消費生活を送りましょう。

■消費者力クイズ⑥■

Q.ある商品をクレジット分割

払いで購入したが、消費者

センターへ相談しクーリン

グ・オフすることにした。こ

の場合、クーリング・オフ通

知はがきの送付先として最

も適切なのはどれですか？

ア)消費者センター

イ)販売会社

ウ)クレジット会社と販売会社

エ)販売会社と消費者センター

応募方法　はがきに①答え②郵便

番号･住所③氏名④年

齢を書いて下記へ送付

応募先　市民生活課(〒919-0592

坂井町下新庄1-1)

応募締切　10月7日(金)

　市民生活課　50-3030

※8月号の答え…エ

青空教室を開催します

　心身障がい児（者）とその保護

者を対象に、レクリエーション

大会を開催します。福井在住の

吉本芸人「クレヨン」のショーや

ゲームなどを行います。楽しく

交流しましょう。

と　き　10月2日(日)

　　　　10:00～15:30

　　　　(受付9:30～)

ところ　坂井屋内スポーツセン

ター

参加費　無料

申込方法　電話で下記まで

　市社会福祉協議会　82-2365

日本の未来の羅針盤
社会生活基本調査を実施

　10月20日現在で調査を実施

します。この調査は、一日の生

活時間や過去一年間の活動状

況など、社会生活の実態を明ら

かにし、仕事と生活の調和（ワー

ク・ライフ・バランス）の推進や

少子高齢化対策などの基礎資

料となります。

　10月上旬から中旬にかけて、

対象となった世帯に調査員が調

査員証を携行して伺いますので、

調査へのご協力をお願いします。

　県政策統計課　20-0273

10月1日は法の日
～法を身近に感じてみよう～

　10月1日から一週間を「法の日」

週間とし、各地で各種行事を実

施します。裁判所では、裁判員制

度に関するものをはじめ、法や

裁判手続きに関する説明会や見

学会を行います。詳しくはホー

ムページをご覧ください。

　福井地方裁判所事務局総務課

　　91-5053

　　http://www.courts.go.jp

心当たりはありませんか
石綿による健康被害

　業務上の石綿健康被害が原因

で死亡した労働者の遺族請求は、

死亡後5年以上経過しても石綿

救済法の特例により特別遺族給

付金の請求ができます。手続き

など詳しくは下記まで。

　福井労働基準監督署

　　54-7722

急な増水に注意
龍ヶ鼻ダムからのお知らせ

　秋雨のシーズンでは、大雨が

降ったとき、ダムからの放流量

を増やすことがあります。ご注

意ください。

１．警報のサイレンや

放流を知らせる放

送は、ダムから水

を出す合図です。

サイレンなどが鳴ると水か

さが増えますので、すぐに川

から出ましょう。

２．ダムから水を出さなくても、

局地的な大雨で川の水かさ

が増えるときがありますので、

注意しましょう。

３．川の中に入るときは天候に

注意し、大雨のときは川に近

づかないようにしましよう。

■サイレンは定期的に鳴ります

 サイレン 休 サイレン 休

   

 60秒 10秒 60秒 10秒

　龍ヶ鼻・永平寺ダム統合管理

　事務所　67-2841

労使間のトラブルで
悩んでいませんか

　解雇、賃金など職場のトラブ

ルについて、迅速で円満な解決

をお手伝いするために「あっせん」

を行っています。まずは気軽に

ご相談ください。秘密は厳守、費

用は無料です。

※「あっせん」とは、専門家が労

　働問題の話を伺い、話し合い

　により解決を図る制度です

　県労働委員会　20-0597

申込方法　電話で下記まで

※無償の品物のみ取り扱います

※掲載期間は3カ月(自動継続は

　しません)

※品物の細かい指定はできません

※掲載品は掲載者が保管

　市民生活課　50-3030

訂正　広報さかいお知らせ版8

月号（8月25日発行）「休

日診療」に誤りがありま

した。正しくは次のとおり。

問

問

問

問

問

問

問

問 問

問

問

山中温泉最大のイベント
「こいこい祭り」

　民謡「山中節」のふるさとに

ふさわしく、大勢の踊り子に見

物客も加わって、唄と踊りの一

大絵巻が展開されます。

　また、昼には掛け声も勇まし

い若衆みこしや湯女みこし、大

獅子巡行なども行われ、初秋の

山中温泉街はお祭り気分一色

に彩られます。

と　き　9月22日(木)

　　　　　  23日(金･祝)

ところ　山中温泉

　　　　(加賀市山中温泉)

　山中商工会　0761-78-3366

学習机 (白木・いす無し )、ホッ

トプレート、やかん、チャイル

ドシート（ジュニア用）

小学校低学年用一輪車（女の子用）、

乳幼児用三輪車（女の子用）、カラ

オケ道具一式、工業用ミシン、ノー

ト型パソコン、ノート型ワープロ、

電気炊飯器、ベッド、双子用ベビー

カー、戦前の布（ふとん地、ふろ

しき、着物、小布）、ベビーベッド

坂井内科クリニック（あわら市）　77-1070

つちだ小児科（丸岡町）　67-8306

まつもと耳鼻咽喉科クリニック（三国町）　81-8733

鈴木クリニック（丸岡町）　66-2624

ゆ
ず
り

ま
す

ゆ
ず
っ
て
く
だ
さ
い

食卓に

もう一
品！

野菜のカレー味酢の物

食生活改善推進員の

かんたん料理レシピ

野菜をしっかり食べましょう
　野菜に含まれるビタミンやミネラルは、体の調子

を整えます。また、カロリーや脂肪が少ないので、

肥満の予防になるだけでなく、がんや各種病気のリ

スクを低下させてくれるなど、野菜は食生活には欠

かせない食材です。

　一日にとる野菜の量は、成人一人当たり350ｇが

目安。肉や魚を食べたら、野菜はその２倍の量を食

べるように心掛けましょう。

健康長寿課　50-3067

エネルギー 53kcal

タンパク質 1.0g

脂質 0g

塩分 0g

＜材料／４人分＞
トマト 2個
タマネギ 1/2個
キュウリ 1本
　　砂糖 大さじ3
　　酢 大さじ4
　　カレーパウダー 適量
　　水 大さじ2

①

②

③

④

トマトは湯むきして、1.5cmくらいの厚

さに切り、食べやすい大きさに切る。

タマネギは薄くスライスする。

キュウリは千切りにする。

ボウルにAをよく混ぜ合わせ、野菜を入

れてあえる。
丸岡地区食生活改善推進員

作り方

栄養成分／1人分

問

材料／4人分

▲人々の熱気に包まれる菊の湯前広場

第3日曜日の翌日は
みんなそろって家族時間

　県では、子育て家庭の「暮らし

の質」の向上を図るため、社会全

体が力を合わせて、家族時間を

伸ばしていく県民運動を展開し

ています。

　県子ども家庭課　20-0341

洗濯機での事故が
増えています

　洗濯･脱水槽が完全に止まる

前に洗濯物を取り出そうとする

と、衣類が指にからまり大けが

をします。ゆっくりした回転で

も危険ですのでご注意ください。

　日本電機工業会家電部

　　03-3556-5887

Ａ

・家族みんなで楽しい時間  

を過ごしましょう

・家族みんなで夕食をとり

ましょう

・家族みんなで話し合いま

しょう

わかしゅう ゆ　  な おお

じ 　し

18日
（日）

25日
（日）

月日
科 内 科
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こ
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▲

秋のスポーツ教室
参加者を追加募集

■フラ＆タヒチアンダンス教室

　初めての人でも安心してチャ

レンジできる内容です。

と　き　毎週月曜日

　　　　14:30～15:20

■土曜午後のヨガ教室

　ゆったりしたヨガの動きで心

も体もリラックスしましょう。

と　き　毎週土曜日

　　　　14:00～14:50

ところ　春江体育館

定　員　各15人

受講料　2,000円（4回）

申込方法　下記まで電話

　春江体育館　51-4242

坂井新体操教室
楽しく踊ろう

　リボンやボールなどを使って

踊る新体操を始めてみませんか。

と　き　10月4日(火)から毎週

　　　　火曜日17:30～18:30

ところ　坂井体育館

対　象　4歳～小学6年生まで

の女子

受講料　4,000円(8回)

定　員　30人(先着)

持ち物　動ける服装、靴下

募集開始　9月12日(月)

申込方法　下記まで電話

　坂井体育館　68-0123

土地の境界問題は
登記の無料相談会で

と　き　10月8日(土)

　　　　10:00～16:00

ところ　いねす

内　容　地目変更、分筆、建物の

新築や取り壊しなど、

登記に関すること

相談員　土地家屋調査士

　福井県土地家屋調査士会事務局

　　33-2770

福井刑務所
第28回矯正展を開催

　刑務所内の施設見学や全国の

刑務作業製品の展示即売、各種

イベントが催されます。

と　き　9月25日(日)

　　　　9:30～16:00

ところ　福井刑務所

　　　　(福井市一本田町52)

　福井刑務所作業課　36-3222

万一に備えて
普通救命講習会に参加を

　AED(自動体外式除細動器)の

使い方や心肺蘇生法、止血法が

無料で受講できます。講習後に

は修了証を交付します。

と　き　9月25日(日)

　　　　9:00～12:00

ところ　嶺北金津消防署

対　象　本市やあわら市に在住、

通勤または通学する中

学生以上の人

定　員　約30人

申込方法　開催日の2日前までに電話、

FAX、メールで下記へ

　嶺北金津消防署　

　　73-0119　73-5195

　　kanazu@reihoku-fd.jp

　　http://www.reihoku-fd.jp

雇用問題・年金問題
なんでも無料相談会

　10月は社会保険労務士制度

の普及・啓蒙月間です。保険証や

年金、雇用保険について悩んで

いることはありませんか。社会

保険労務士が相談に応じます。

ぜひご利用ください。

と　き　10月1日(土)

　　　　10:00～16:00

ところ　いねす

内　容　・社会保険に関すること

（公的年金、健康保険、  

介護保険など）

　　　　・労働に関すること

　　　　 （人事労務管理問題、雇

用保険、労災保険など）

　　　　・助成金に関すること

　福井県社会保険労務士会　

　　21-8157

行政書士による
無料相談会

　遺産の分割などで悩んでいま

せんか。気軽にご利用ください。

と　き　10月2日(日)

　　　　10:00～16:00

ところ　いねす

内　容　・遺言書を作りたい

　　　　 (遺言書の作成、遺産

分割協議書の作成)

　　　　・事業を始めたい

　　　　 (法人設立書類、飲食店

営業許可申請)

　　　　・家を建てたい

　　　　 (農地転用許可申請、

公有地用途廃止・売払

い申請)

　　　　・車を買いたい

　　　　 （車庫証明申請、自動  

車登録の申請）

　福井県行政書士会　27-7165

60歳以上の就職を応援
襖・障子の張り替え講習会

と　き　9月27日(火)～29日(木)

　　　　9:00～16:00

ところ　春江中小企業センター

対　象　60歳以上で今後セン

ター会員として登録

を希望する人

受講料　無料

講習内容　襖や障子の基礎的な張

り替え方法を習得

定　員　10人

申込方法　下記まで電話

※定員を超えた場合は抽選

　市シルバー人材センター

　　50-1350

龍ヶ鼻ダム見学と
ダム湖周辺ウオーキング

　ダム内の見学とダム湖周辺の

ウオーキング、植樹などを行い

ます。昼食に炊き出し(鍋)も振

る舞われます。

と　き　10月22日(土)

　　　　9:00～13:00

ところ　じょんころ広場

参加費　100円

申込方法　県ホームページから申込

書をダウンロードし、必

要事項を記入の上、10月

7日（金）までに申し込み

　龍ヶ鼻ダム放流連絡会

　　67-2841　67-2846

　　http://pref.fukui.lg.jp

奈良西大寺お米おくり
一緒に行きませんか

　高椋地区に西大寺の荘園（赤

江庄）があったとすることを縁に、

コシヒカリを献上します。

と　き　10月12日(水)

　　　　7:15集合（高椋公民館）

ところ　西大寺

　　　　(奈良市西大寺芝町1-1-5)

対　象　18歳以上

参加費　4,000円

申込締切　9月20日(火)

申込方法　下記まで電話

※希望者多数の場合は抽選

　たかむくのまちづくり協議会

　（高椋公民館内）　68-0843

いつまでも若々しく！！
いきいき健康体操
　

　手軽にできる運動をしませ

んか。

と　き　9月17日(土)10:00～11:00

ところ　坂井武道館

対　象　高齢者

内　容　肩こり・腰痛解消ストレッチ

参加費　無料

※手ぬぐいと扇子をプレゼント

　県社会福祉協議会　24-2433

若年無業者・ひきこもり若者
出前相談会を開催

　専門のカウンセラーが、仕事

の悩みや相談に応じます。

と　き　9月29日(木)13:00～17:00

ところ　市役所三国総合支所

対　象　おおむね15～40歳の

無業者とその家族など

　ふくい若者サポートステーション

　　21-0311

問

問

問

問

問

問

問

問 問

問

問

秋のガーデニング教室
～あなたの庭からまちづくり～

　プロが寄せ植えを教えます。

と　き　10月8日(土)

　　　　13:30～15:00

ところ　ゆりの里公園

参加費　500円

定　員　30人

持ち物　シャベル、軍手

申込方法　下記まで電話かFAX

募集締切　9月30日(金)

　美しい坂井地区を創る協会

　(生涯学習スポーツ課内)

　　50-3162　66-2935

初心者歓迎
大人の野球教室

と　き　10月7日(金)から毎週

　　　　金曜日19:30～20:30

ところ　丸岡運動公園、丸岡霞ヶ

城公園屋内球技練習場

対　象　20歳以上の男女

受講料　4,000円(4回)

定　員　20人（先着）

持ち物　グローブ、シューズ、運

動着、帽子、飲み物

募集開始　9月15日(木)

申込方法　下記まで電話

　丸岡体育館　66-8920

問

問

問

開催
event information

募集
invite information

あか

えのしょう

ふすま
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おくやみ
7月21日から8月20日までの届け分（敬称略）

おくやみ
今月の
ハッピー
バースデー

今月の
ハッピー
バースデー

あさ　くら　  げん　じ

横井 煌晟ちゃん
（1歳・丸岡町新鳴鹿2丁目）
父：繁周さん 母：みよ子さん

よこ　い  　  こう  せい

朝倉 源治ちゃん
（1歳・丸岡町八ヶ郷1区）
父：博明さん 母：麻衣子さん

たか　 ま 　　れん　 じ  よし だ　       ほのか

　間 蓮司ちゃん
（1歳・春江町江留中）
父：俊成さん 母：侑希さん

毎日げんき！
おもちゃのチャチャチャが
だいすきだよ☆

毎日げんき！
おもちゃのチャチャチャが
だいすきだよ☆

1さいになりました。
悠斗お兄ちゃん、大広お兄ちゃん
これからもたくさんあそんでね。

1さいになりました。
悠斗お兄ちゃん、大広お兄ちゃん
これからもたくさんあそんでね。

たくさん、
おともだちをつくって
たくさん、あそぶぞ！！

たくさん、
おともだちをつくって
たくさん、あそぶぞ！！

毎日全力で成長中☆
いたずらも欠かせません。
毎日全力で成長中☆
いたずらも欠かせません。

西村 健ちゃん
（2歳・三国町陣ヶ岡（2））
父：竹広さん 母：千春さん

　 にし むら 　たける

電車に乗るのが大好きな、
たーちゃんです
電車に乗るのが大好きな、
たーちゃんです

森田 朱音ちゃん
（1歳・三国町請地（2））
父：大悟さん 母：佳奈さん

もり　た　　　あかね

あちこち興味津々、
元気いっぱいなあ～ちゃんです。
あちこち興味津々、
元気いっぱいなあ～ちゃんです。

吉田 穂香ちゃん
（2歳・春江町京町）

父：雄次さん 母：貴子さん

認知症の人と家族の会
坂井地区のつどい

　認知症を抱える人とその家族、

ケア者の集いです。認知症につ

いて知りたい、何かしたいと考

えている人、どなたでも参加で

きます。

と　き　9月25日(日)

　　　　13:00～16:00

ところ　市役所102会議室

テーマ　「語り合おう手をつなご

う介護家族」

内　容　ミニコンサート

　　　　経験談や意見交換会

　特別養護老人ホーム白楽荘

　坂井地区世話人代表　川嵜

　　82-1282

英語学習の会員を募集
会話のお相手は外国人
　

と　き　毎週木曜日

　　　　19:00～21:00

ところ　春江南公民館

程　度　中級

参加費　600円(1回につき)

　　　　※テキスト代含む

　長田　　51-4742

丸岡支部文化祭に向けて
今川節を一緒に歌いませんか

　随時募集しています。

と　き　第2、第4土曜日

　　　　19:30～20:30

ところ　高椋公民館音楽室

参加費　1,000円

　ペチカ・SETSUの会　牧野

　　080-3042-0383

名　前 行政区年齢名　前 行政区年齢 プロコーチを招いて
ビギナー交流テニス会を開催

　申し込み方法など詳しくは

ホームページをご覧ください。

と　き 10月16日(日)9:30～

　　　　※雨天時は10月23日(日)

　　　　・午前の部

　　　　　プロコーチ・スタッ

　フとの交流テニス会

　　　　・午後の部

　　　　　初心者、初級者のダ

　ブルステニス大会

ところ　三国運動公園テニス

コート

受講料　500円

対　象　中学生以上の初心者

申込締切　10月6日(木)

　市テニス協会

　荒谷　090-2122-1385

再就職を目指す人へ
パソコンを始めませんか

　高齢者のコースもあります。

と　き　月～土曜日

　　　　朝･昼･夜の3コース

　　　　各コースとも3～５人

ところ　ジー･アイ･カルチャー

　　　　(坂井町宮領58-20)

受講料　5,000円／月(４回)

　ジー･アイ･カルチャー　68-1101

三国町／

小林　保 86 梶

竹内　きよ子 84 西野中

三浦　ミヨ子 79 仲滝谷

柾田　靜枝 83 西滝谷

高橋　ソノヱ 90 池上

室　賢治 62 上西

板本　アイ子 87 宿

北橋　ヨシコ 84 梶

見　　俊重 81 宿

　橋　ハルヱ 95 池上

　住　基次 91 下真砂

大　　文子 90 安島

江端　巧 74 新町

池田　宣幸 71 四日市

坂　　厚志 81 つつじが丘

織田　サダヲ 95 平山

竹内　吉次 88 中元  

丸岡町／

上　良治 75 西瓜屋2区

　田　みさ榮 95 寅国

長谷川　ヨシヱ 83 羽崎

藤田　きよ子 93 小黒

吉川　英雄 66 西瓜屋2区

中津　一博 60 霞ヶ丘1区

辻　繁子 85 磯部福庄

下　　智晃 86 新九頭竜1区

名木　彰 78 一本田福所2区 

吉田　みよ子 85 友末

南田　マサエ 86 野中山王

山下　輝雄 79 南霞１区

武田　正美 62 北横地２区

清沢　正喜 89 猪爪

　岡　よ　子 87 今福

春江町／

小林　智加子 72 西太郎丸

宇野　ともい 89 江留上日の出

浅井　義雄 60 京町

篠原　武男 79 西長田

川端　保 87 江留上大和

酒井　賢 82 為国幸

鈴木　磯二 85 江留上中央

中川　幸子 81 針原東

岡　　すず子 102 江留上旭

川端　つや子 87 江留上本町

岩　　冨士之 89 正蓮花

小林　信一 80 安沢

堀　勝 87 西太郎丸

坂井町／

五十嵐　忠信 81 朝日住宅

龍田　聖 77 新庄

金森　きよ子 85 花の町1丁目

森　　貴人 22 下兵庫

川口　一夫 85 上兵庫

  名前は全て人名漢字および常用漢字で表記しています。

親子で参加できます
囲碁・将棋入門教室
　

 と　き 　　  ところ 

  毎月第１、

囲碁 第３土曜日 東十郷公民館

  9:00～11:00

 
将棋
 毎週土曜日 

兵庫公民館
  13:00～15:00

受講料　無料

対　象　幼児～高校生

申込方法　下記まで電話

　囲碁:鈴木　090-3292-5599

　将棋:坂本　090-9767-2633

落語をマスターして
話術の達人になろう

　落語を通じて伝統文化を楽

しみ、子どもの成長を見守りま

せんか。

　　　　　　　と　き

  10月15日(土)

  11月12日(土)

稽　古 12月17日(土)

  24年1月21日(土)

  ※いずれも13:00～

 発表会 24年2月12日(日)

ところ　ハートピア春江

対　象　小学4年生～中学3年生

定　員　10人(抽選)

参加費　5,000円

講　師　隅田川馬石師匠

持ち物　手ぬぐい、扇子

申込方法　下記まで電話

申込締切　9月30日(金)

　春江大好きプロジェクト

　木川　090-4323-3714

9月1日、底引き網漁が

解禁。次々と水揚げされ

る鮮やかな赤色の甘エ

ビは、まるで海のルビー。

おなかの卵は、まるでエ

メラルド。ぎっしり詰まっ

たトロ箱は、まるで宝石

箱――。落とすまいと、

運び出す漁師たちの手

にも思わず力が入る。

（三国町宿１丁目にて）

問

問

問

問

問

すず　き

かわ　さき

なが　た

き　かわ

すみ　だ　 がわ　ば　せき

まき　の

さか　もと

あら　たに

問

問

【今月の表紙】　“宝石箱”が次々と

坂井市テニス協会

市の
すがた

 人　口 94,485人 （＋110、－170人）

 男 45,759人 （±　0、－132人）

 女 48,726人 （＋110、－138人）

 世帯数 29,798戸  （＋131、＋239戸）

①ワード基礎(3カ月:12回)

②エクセル基礎(3カ月:12回)

③エクセル応用(3カ月:12回)

④インターネットとメール

　(3カ月:12回)

⑤オリジナル年賀状で新年の挨拶

　(2カ月:8回)

コ
ー
ス

※（　）内は前月比、前年比

8月1日現在

いま　がわ　せつ

「みんなの掲示板」

「今月のハッピーバースデー」掲載希望者を募集

　締め切りは、掲載希望月の前月5日まで。希

望者多数の場合は、掲載できない場合がありま

す。詳しくは秘書広報課まで。

　秘書広報課　50-3012問

よし だ    こ

なん だ

やま した てる お

たけ だ まさ み

きよ さわ まさ き

にし おか   し こ

こば やし ち か こ

う の

あさ い よし お

しの はら たけ お

かわ ばた たもつ

さか い かたし

すず き いそ じ

なか がわ ゆき こ

おか ざき    こ 

かわ ばた    こ

いわ さき  ふ じ ゆき

こば やし しん いち

ほり まさる

 い　が　ら　し   ただ のぶ

たつ た せい

かな もり    こ

もり せ たか と

かわ ぐち かず お

こ ばやし  たもつ

たけ うち    こ

み うら    こ 

まさ だ  しず え

たか はし 

むろ  けん じ 

いた もと    こ 

きた はし 

み さき とし え

たか はし

はま ずみ もと つぐ 

おお とく ふみ こ 

え ばた たくみ

いけ だ  のり ゆき

さか さき  あつ し

お だ 

たけ うち よし じ

かみ  りょう じ

よし だ    え

 は せ がわ

ふじ た    こ

よし かわ ひで お

なか つ かず ひろ

つじ  しげ こ

しも はら ち こう

な き  あきら

みんなの掲示板
The bulletin board of all市民の活動を応援するコーナーです。

こ
ち
ら
は
有
料
広
告
欄
で
す

▲

こ
ち
ら
は
有
料
広
告
欄
で
す

▲



編 集 後 記

芸
リ
ッ
ク
ア
ー
ト
で
知
ら
れ

る
Ｍ.

Ｃ.

エ
ッ
シ
ャ
ー
の
父

Ｇ.

Ａ.

エ
ッ
セ
ル
が
明
治
９
年
に

三
国
を
訪
れ
た
縁
で
、
平
成
５

年
か
ら
隔
年
５
回
に
わ
た
り
開

催
さ
れ
た 

み
く
に
ト
リ
ッ
ク
ア
ー

ト
コ
ン
ペ 

。
そ
こ
に
集
ま
っ
た

作
品
に
は
、
エ
ッ
シ
ャ
ー
作
品

を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
も
の
も
数

多
く
見
ら
れ
ま
す
。

江
中
学
校
で
使
わ
れ
て
い

る
１
年
生
の
国
語
科
副
教

材
に
は
、
ト
リ
ッ
ク
ア
ー
ト
コ

ン
ペ
の
作
品
が
掲
載
さ
れ
て
い

ま
す
。
そ
の
中
の
一
つ
、「
不
思

議
の
国
の
ア
リ
ス
」（
上
の
写
真

①
）
は
、
エ
ッ
シ
ャ
ー
の
「
凹

凸
」
を
連
想
さ
せ
る
作
品
で
す
。

ア
リ
ス
が
立
っ
て
い
る
面
は
床

な
の
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
と
も
、

天
井
な
の
で
し
ょ
う
か
。
脳
を

切
り
替
え
つ
つ
分
割
し
て
見
て

い
く
う
ち
に
、
い
つ
の
ま
に
か

不
思
議
の
国
に
入
り
込
ん
で
し

ま
い
ま
す
。

術
家
だ
け
で
な
く
、
数
学
、

心
理
学
、
脳
科
学
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
分
野
の
学
者
た
ち

も
、
ト
リ
ッ
ク
の
世
界
に
ア
プ

ロ
ー
チ
を
試
み
て
き
ま
し
た
。

エ
ッ
シ
ャ
ー
の
作
品
に
魅
せ
ら

れ
た
異
分
野
の
学
者
が
分
析
す

る
三
次
元
で
は
あ
り
得
な
い
世

界
を
、
さ
ら
に
エ
ッ
シ
ャ
ー
が

芸
術
的
に
視
覚
化
し
て
い
ま
す
。

代
表
的
な
作
品
「
滝
」
で
は
水

が
永
遠
に
流
れ
続
け
、「
上
昇
と

下
降
」
で
は
階
段
を
上
昇
す
る

人
々
と
下
降
す
る
人
々
が
永
遠

に
塔
を
巡
り
続
け
る
の
で
す
。

　  

●
　
　
　
●
　
　
　
●

ッ
シ
ャ
ー
が
ト
リ
ッ
ク
ア
ー

ト
の
巨
匠
と
し
て
世
に
知

ら
れ
る
ま
で
に
は
、
長
い
苦
難

の
日
々
が
あ
り
ま
し
た
。
晩
年

の
結
実
し
た
ト
リ
ッ
ク
作
品
の

題
材
が
建
築
物
で
あ
る
の
も
、

父
が
優
れ
た
建
築
家
で
あ
っ
た

ゆ
え
ん
で
し
ょ
う
か
。

※
日
本
の
治
水
対
策
の
た
め
明
治
政
府

が
招
い
た
オ
ラ
ン
ダ
人
技
術
者
。
当

時
の
文
書
に
「
エ
ッ
セ
ル
」
と
日
本

語
表
記
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、
長
く
こ

の
名
で
親
し
ま
れ
て
き
た
。
エ
ッ
セ

ル
が
設
計
し
た
三
国
港
突
堤
は
、
国

の
重
要
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
る
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ト
リ
ッ
ク
ア
ー
ト

　
　
　
　
錯
覚
の
マ
ジ
ッ
ク
が
市
内
に
も

ト春

エ

①②

③③

トリックアートの世界5

▼
競
技
か
る
た
の
取
材
は
、
撮

る
ほ
う
も
「
我
慢
の
心
」
。
畳
に

顔
を
こ
す
り
つ
け
る
く
ら
い
低

く
構
え
、
フ
ァ
イ
ン
ダ
ー
越
し

に
札
が
読
ま
れ
る
の
を
じ
っ
と

待
つ
。「
な
に
わ
づ
に
〜
」「
今
だ
！
」

…
っ
て
、空
札
で
し
た
。
　
　(

杉
）

▼｢

み
ち
の
く
丸｣

が
寄
港
し
た

九
頭
竜
川
河
口
に
は｢

三
国
港

突
堤｣

が
。
さ
か
い
風
土
記
で
紹

介
し
た
エ
ッ
セ
ル
が
残
し
た
遺

産
で
す
。
▼
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
さ

れ
た
突
堤
と
北
前
船
の
幻
想
的

な
姿
に
心
が
洗
わ
れ
ま
し
た
。(

充)

▼
脱
皮
し
た
甘
エ
ビ
、モ
チ
エ
ビ

も
ン
ま
い
ん
や
ぞ
―
。
底
引
き

網
漁
解
禁
の
港
で
、
赤
く
輝
く

エ
ビ
と
漁
師
さ
ん
の
話
に
ワ
ク

ワ
ク
。
競
り
場
の
声
に
私
の
お

腹
が
鳴
る
音
ま
で
加
わ
り
、
終

始
に
ぎ
や
か
な
撮
影
で
し
た
。(

純)

①不思議の国のアリス②「なぜ、
この“環”は浮いているのですか」
が、みくに龍翔館の展示品に関
する質問では最多③まちなかに
もトリックアートが。“ペンロー
ズ（イギリスの数学者）の三角形”
として親しまれている不思議な
三角形を用いた案内板

走ること
ボールを蹴ること
ころぶこと
笑うこと
泣くこと
仲間がいること
空が青いこと…

当たり前だったことが
こんなにも嬉しい
幸せの意味を知った
かけがえのない夏　
　（春江町江留中）

走ること
ボールを蹴
ころぶこと
笑うこと
泣くこと
仲間がいる
空が青いこ

当たり前だ
こんなにも
幸せの意味
かけがえの　
　（春江町

″

″

※

－
－

市役所だって「マネジメント」…2

～かもめくんに聞く「行政改革」～


