
令和4年

2022
March

3
お知らせ版No.160

みんなが笑顔で暮らせるまち－坂井市

こ
れ
ま
で
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
の
使

用
料
や
講
座
受
講
料

な
ど
の
支
払
い
は
、
現
金
払
い

の
み
の
取
り
扱
い
で
し
た
。
市

民
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
と
利
便
性

の
向
上
を
図
る
た
め
、
４
月
か

ら
市
内
全
て
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
で
、
P
a
y
P
a
y

に
よ
る
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済

を
開
始
し
ま
す
。

利
用
開
始
日

　

４
月
１
日(

金)

留
意
事
項

・
現
金
と
併
用
で
の
お
支
払
い

　

は
で
き
ま
せ
ん

・
P
a
y
P
a
y
の
登
録
お
よ

　

び
利
用
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

P
a
y
P
a
y
ホ
ー
ム
ペ
ー

　

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ

ソ
コ
ン
を
利
用
し
、

市
内
全
て
の
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
の
空
き
状
況

が
確
認
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
４
月
１
日(

金)

以
降
の

空
き
状
況
に
つ
い
て
、
各
日
の

時
間
帯
ご
と
に
２
カ
月
先
ま
で

確
認
が
で
き
ま
す
。

予
約
に
つ
い
て

　

利
用
を
希
望
す
る
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
の
窓
口
で
予
約

(
申
請)

し
て
く
だ
さ
い
。
手
続

き
な
ど
詳
し
く
は
、
各
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

留
意
事
項

　

空
き
状
況
の
更
新
は
、
使
用

申
請
受
付
後
に
行
わ
れ
る
た
め
、

実
際
の
空
き
状
況
と
の
誤
差
が

生
じ
る
場
合
が
あ
り
ま
す

市内コミュニティセンターの
利用サービスを拡充します！

■使用料や講座受講料などの支払い時に
P
ペ イ ペ イ

ayPayの利用が可能になります

■コミュニティセンターの空き状況が
　インターネットで確認できます

▲PayPayホームペー
　ジは、こちらから

▲空き状況の確認は、
　こちらからもご覧
　になれます

まちづくり推進課　50-3017
　　　　　　　　　66-2935

コミュニティセンター空き状況確認サイトは、市ホームコミュニティセンター空き状況確認サイトは、市ホーム
ページからアクセスできます。サイト内で「空き状況確認ページからアクセスできます。サイト内で「空き状況確認
サービス」と検索してくださいサービス」と検索してください



市民の皆さんの生活に直結する制度
やイベントを紹介するコーナーです。
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避難指示発令時のプッシュ通知はもちろ
ん、避難施設マップや避難マニュアルなど
も確認できる防災アプリです！みんなダウ
ンロードしてね。　安全対策課　 50-3525

防災情報ポータルアプリ
詳しくは
こちら！

ま
す
。
期
日
前
投
票
を
す
る
場
合
、

事
前
に
宣
誓
書
を
記
入
し
て
持
参
す

る
と
、
簡
単
に
手
続
き
が
で
き
ま
す
。

投
票
所

　

投
票
所
は
、
2
ペ
ー
ジ
の
表
の
と

お
り
で
す
。
３
月
29
日
以
降
に
市
内

で
転
居
し
た
人
は
、
転
居
前
の
投
票

所
で
投
票
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

※
投
票
所
へ
お
越
し
の
際
は
、
投
票

所
入
場
券
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　

投
票
所
入
場
券
を
紛
失
し
た
場
合

も
投
票
で
き
ま
す
の
で
、
係
員
ま

で
お
申
し
出
く
だ
さ
い

投
票
の
方
法

　

最
初
に
市
長
選
挙
、
次
に
市
議
会

議
員
選
挙
と
な
り
ま
す
。

市
長
選
挙
の
投
票
用
紙
は﹃
う
す
い

黄
色
﹄、市
議
会
議
員
選
挙
の
投
票
用

紙
は﹃
白
色
﹄
で
す
。

　

投
票
用
紙
に
は「
候
補
者
の
氏
名
」

を
書
い
て
、
投
票
箱
に
入
れ
て
く
だ

さ
い
。
符
号
や
ほ
か
の
こ
と
を
書
き

加
え
る
と
無
効
に
な
り
ま
す
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

期
日
前
投
票

　

投
票
日
当
日
に
、
仕
事
、
旅
行
や

レ
ジ
ャ
ー
、
冠
婚
葬
祭
な
ど
の
用
事

が
あ
る
場
合
は
、
期
日
前
投
票
を
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す(

上
図
参
照)

。期

日
前
投
票
を
す
る
と
き
は
、
宣
誓
書

を
記
入
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
へ
の
感
染
が
懸
念
さ
れ
る
状
況

は
、
期
日
前
投
票
を
行
う
こ
と
が
で

き
る
事
由
と
な
り
ま
す
。

■
臨
時
期
日
前
投
票
所
の
開
設

４
月
15
日(

金)

に
、
臨
時
期
日
前

投
票
所
を
開
設
し
ま
す
。

〇
竹
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

時
　
間

８
時
30
分
～
12
時
30
分

〇
丸
岡
駅
舎
交
流
施
設

時
　
間

16
時
～
20
時

不
在
者
投
票

■
病
院
な
ど
で
の
投
票

　

指
定
さ
れ
た
病
院
や
老
人
保
健
施

設
な
ど
に
入
院
、
入
所
し
て
い
る
人

は
施
設
内
で
不
在
者
投
票
が
で
き
ま

す
。
詳
し
く
は
各
施
設
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
郵
便
な
ど
に
よ
る
投
票

　

身
体
に
重
度
の
障
が
い
が
あ
る
な

ど
一
定
要
件
を
満
た
す
人
は
、
あ
ら

か
じ
め
選
挙
管
理
委
員
会
か
ら「
郵
便

等
投
票
証
明
書
」
の
交
付
を
受
け
れ

ば
、
自
宅
で
郵
便
な
ど
に
よ
る
不
在

者
投
票(

投
票
用
紙
な
ど
の
請
求
期
限

★投票日当日は、7時から20時まで投票できます
★市ホームページで開票速報を掲載します！
　　http://www.city.fukui-sakai.lg.jp/

坂
井
市
の
未
来
を
託
す
、
大

変
重
要
な
選
挙
で
す
。
明

る
い
選
挙
を
心
掛
け
、
棄

権
す
る
こ
と
な
く
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

選
挙
区
・
定
数

　

市
長
お
よ
び
市
議
会
議
員
は
、
坂

井
市
全
体
を
ひ
と
つ
の
区
域(

選
挙
区)

と
し
て
選
出
さ
れ
ま
す
。
定
数
は
、

市
長
が
１
人
、
市
議
会
議
員
が
24
人

で
す
。

告
示
日

　

告
示
日
は
４
月
10
日(

日)

で
す
。

告
示
日
に
立
候
補
届
を
受
け
付
け
、

受
理
さ
れ
た
後
に
選
挙
運
動
が
始
ま

り
ま
す
。

投
票
で
き
る
人

　

選
挙
で
投
票
す
る
た
め
に
は
、
坂

井
市
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て

い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
選
挙
人
名

簿
に
登
録
さ
れ
る
人
は
、
次
の
と
お

り
で
す
。

・
日
本
国
民
で
、
投
票
日
当
日
に
満

18
歳
に
達
し
て
い
る
人

(

平
成
16
年
４
月
18
日
以
前
に
生
ま

れ
た
人)

・
令
和
４
年
４
月
９
日
現
在
に
お
い

て
、
引
き
続
き
３
カ
月
以
上
坂
井

市
に
住
所
を
有
す
る
人

(

令
和
４
年
１
月
９
日
ま
で
に
坂
井

市
に
お
い
て
住
民
票
が
作
成
さ
れ

た
人
ま
た
は
転
入
届
出
を
し
た
人)

投
票
で
き
な
い
人

・
投
票
し
よ
う
と
す
る
日
ま
で
に
市

外
に
転
出
し
た
人

・
投
票
日
当
日
、
選
挙
権
の
な
い
人

投
票
所
入
場
券

　

投
票
所
入
場
券(

は
が
き
形
式)

は
、

郵
便
で
各
世
帯
に
送
り
ま
す
。
は
が

き
１
枚
で
同
一
世
帯
の
有
権
者
４
人

分
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
な
お
、

入
場
券
は
令
和
４
年
３
月
28
日
現
在

の
住
民
基
本
台
帳
の
情
報
を
も
と
に

作
成
し
て
い
る
た
め
、
翌
日
以
降
の

住
民
異
動(

転
出
・
転
居
、死
亡
な
ど)

は
反
映
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

投
票
所
入
場
券
の
裏
面
に
は
、
期

日
前
投
票
宣
誓
書
が
印
刷
さ
れ
て
い

あ
り)

が
で
き
ま
す
。手
続
き
に
時
間

を
要
す
る
た
め
、お
早
め
に
選
挙
管
理

委
員
会
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
出
張
先
な
ど
で
の
投
票

出
張
、
旅
行
な
ど
で
一
時
的
に
居

住
地
を
離
れ
て
い
て
、
投
票
日
当
日

の
投
票
や
期
日
前
投
票
が
で
き
な
い

人
は
、
滞
在
し
て
い
る
市
区
町
村
の

選
挙
管
理
委
員
会
に
て
不
在
者
投
票

が
で
き
ま
す
の
で
、
選
挙
管
理
委
員

会
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
コ
ロ
ナ
自
宅
等
療
養
者
の
投
票

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
で

宿
泊
・
自
宅
療
養
な
ど
を
し
て
い
る

人
で
、
一
定
の
要
件
に
該
当
す
る
場

合
は
、
特
例
郵
便
等
投
票
が
で
き
ま

す
。
詳
し
く
は
、
選
挙
管
理
委
員
会

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

選
挙
公
報

　

各
家
庭
に
、
４
月
16
日(

土)

ま
で

に
配
布
し
ま
す
。
ま
た
、
坂
井
市
役

所
、
各
支
所
、
お
よ
び
各
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
備
え
付
け
ま
す
。

開　

票

　

開
票
は
、
投
票
日
当
日
の
21
時
15

分
か
ら
坂
井
体
育
館
で
行
い
ま
す
。

※
会
場
が
手
狭
な
た
め
、
入
場
制
限

が
あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い

期日前投票所 どの期日前投票所でも投票できます。
4月11日(月)～16日(土)　8:30～20:00

(坂井町下新庄1-1)

坂井市役所

★★★

N

坂井中学校坂井中学校

いねすいねす

JA福井県JA福井県

嶺
北
縦
貫
道

嶺
北
縦
貫
道

みくに市民センター

(三国町中央一丁目5-1)

★★★
三国病院三国病院

N

嶺北三国嶺北三国
消防署消防署

三国体育館三国体育館

305

(丸岡町西里丸岡12-21-1)

坂井市役所 丸岡支所

★★★
丸岡バス丸岡バス
ターミナルターミナル

高椋コミュニティセンター高椋コミュニティセンター
8

N

(春江町随応寺17-10)

坂井市役所 春江支所

★★★

N

春江中学校春江中学校

春江中春江中
コミュニティセンターコミュニティセンター

ハートピア春江ハートピア春江

嶺
北
縦
貫
道

嶺
北
縦
貫
道

エンゼルランドふくい

　

市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　
　

50

－

３
０
１
５

　
　

66

－

４
８
３
７

　

〒
９
１
９

－

０
５
９
２

　

坂
井
町
下
新
庄
１

－

１

坂
井
市
長

坂
井
市
議
会
議
員

4/17
(日曜日)

選
挙
選
挙
の
投
票
日

投
票
日

感
染
症
対
策

▲市ホームペー
　ジはこちら

・会場内は定期的に換気し、アルコール消毒をします。また、混雑時は一時入場規制を行います
　来場の際は、マスクの着用をお願いします。また、並ぶ際は一定の距離をとってください
　入場時・退場時には手指のアルコール消毒をお願いします
・持参した黒の筆記用具も使用できます(水性ペンや消せるボールペンは不可)

・
・

【 投票所一覧 】

投票区 投票所 ところ

1 三国南小学校 三国町山王1-1-50

2 三国コミュニティセンター 三国町神明1-4-20

3 雄島こども園 三国町陣ケ岡16-13-3

4 加戸・公園台コミュニティ
センター 三国町加戸136-7-7

5 三国西小学校 三国町山岸31-1

6 鳴鹿コミュニティセンター 丸岡町上金屋5-10-12

7 磯部コミュニティセンター 丸岡町下安田19-15

8 高椋東部コミュニティセンター 丸岡町板倉45-47

9 坂井市役所丸岡支所 丸岡町西里丸岡12-21-1

10 丸岡城のまちコミュニティ
センター 丸岡町霞町1-13-1

11 丸岡総合福祉保健センター
（霞の郷） 丸岡町八ヶ郷21-7-1

12 江留上コミュニティセンター 春江町江留上大和4-8

13 坂井市役所春江支所 春江町随応寺17-10

14 春江西コミュニティセンター 春江町本堂22-15

15 大石コミュニティセンター 春江町上小森6-12

16 春江東コミュニティセンター 春江町中筋28-1-1

17 坂井市役所 坂井町下新庄1-1

18 大関コミュニティセンター 坂井町東12-5-1

19 兵庫コミュニティセンター 坂井町上兵庫44-25-1

20 坂井木部児童館 坂井町高柳117-11

※投票所入場券に、投票所名と投票所の地図を記載していま
　す。事前にご確認ください

※市コミュニティバスを利用して期日前投票所に行く場合、降
　車時に投票所入場券を提示すると、運賃が無料となります
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国民健康保険人間ドック
申込受付を3月23日(水)から開始！

●問い合わせ　保険年金課　50-3031　66-2940

人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
し
て
自

分
の
健
康
状
態
を
チ
ェ
ッ

ク
し
ま
し
ょ
う
。

人
間
ド
ッ
ク
の
実
施
期
間

　

５
月
11
日(

水)

　
　

～
令
和
５
年
２
月
28
日(

火)

対　

象
35
歳
以
上
の
坂
井
市
国
民
健
康
保

険
加
入
者
で
、
国
民
健
康
保
険
税
を

完
納
し
て
い
る
世
帯
の
人

申
込
期
間

　

３
月
23
日(

水)

～
４
月
12
日(

火)

※
定
員
に
達
し
な
か
っ
た
場
合
は
、

申
込
期
間
後
も
随
時
受
付
を
行
い

ま
す

定　

員

　

７
０
０
人

自
己
負
担
金

　

下
記
一
覧
の
と
お
り

※
一
覧
の
金
額
は
、
助
成
金
額
を
差

　

し
引
い
た
後
の
金
額
で
す

※
令
和
４
年
４
月
１
日
～
令
和
５
年

２
月
28
日
の
間
に
75
歳
に
な
る
人

は
、
受
診
日
時
点
の
年
齢
で
助
成

額
が
異
な
り
ま
す(

74
歳
ま
で
は
上

限
２
５
，
０
０
０
円
、
75
歳
到
達

後
は
一
律
１
１
，
０
０
０
円
︶

申
込
方
法

　

７
ペ
ー
ジ
を
参
照
く
だ
さ
い
。

所在地 医療機関名 電話番号
1日人間ドック 2日人間ドック 脳ドック 1日ドック+脳 2日ドック+脳

男　性 女　性 男　性 女　性 男　性 女　性 男　性 女　性 男　性 女　性

三国
市立三国病院 82-0480 16,910 39,950 8,830 44,910 67,950

宮﨑病院 82-1002 19,000 8,300 30,000 41,000

丸岡
ヒガシ内科医院 66-1054 11,160 10,430

藤田神経内科病院 67-1120 9,900

春江 春江病院 51-1503 18,800 23,200 29,000 33,400 11,700 39,200 43,600 49,400 53,800

あわら 木村病院 73-3323 14,600 21,200 41,000 47,600

福井

福井総合クリニック 25-8260 20,100 23,400 42,100 13,000 50,100 53,400 72,100

福井県済生会病院 28-8513 20,210 38,910 42,210 24,610 58,710 77,410 80,710

福井県労働衛生センター 25-2206 19,000 28,350 16,800 26,150 52,000 61,350

福井循環器病院 54-5660 20,100 23,400

福井県立病院 57-2920 20,100 23,400 51,520 54,820

光陽生協クリニック 24-3310 10,470 22,740 34,840 47,710

福井厚生病院 41-7130 20,650 19,000 53,650

福井県予防医学協会 23-2777 16,800 20,100

県民健康センター 98-8003 20,100 23,400

つくし野病院 55-1800 19,400 9,790 42,280

松原病院 22-3717 9,900

※表内の自己負担金については、予定の金額ですので変更が生じる場合があります
※春江病院・木村病院・福井循環器病院・福井県立病院・光陽生協クリニックについては、婦人科受診の有無で自己負担金が変わり

ます（女性は婦人科ありの金額を記載しています）
※福井県済生会病院については、40歳以上の人と39歳以下の人で自己負担金が変わります(40歳以上の金額を記載しています)
★福井県済生会病院の「2日ドック」および「2日ドック+脳」の基本コースは「通い」となります。宿泊希望の場合は、提携ホテル(ホ

テルフジタ福井)が手配されます。料金は、自己負担金に税込7,700円(夕食、タクシー送迎付き)が追加された額となります

【健診の種別と自己負担金一覧】

国
民
健
康
保
険
人
間
ド
ッ
ク

単位(円) 

65歳 昭和32年4月2日～昭和33年4月1日生の人
70歳 昭和27年4月2日～昭和28年4月1日生の人
75歳 昭和22年4月2日～昭和23年4月1日生の人
80歳 昭和17年4月2日～昭和18年4月1日生の人
85歳 昭和12年4月2日～昭和13年4月1日生の人
90歳 昭和7年4月2日～昭和8年4月1日生の人
95歳 昭和2年4月2日～昭和3年4月1日生の人
100歳 大正11年4月2日～大正12年4月1日生の人

高
齢
者
肺
炎
球
菌
の
予

防
接
種
の
費
用
を
一

部
助
成
し
ま
す
。
令

和
４
年
度
の
助
成
対
象
者
に
は
、

３
月
末
に
予
診
票
兼
接
種
券
と

協
力
医
療
機
関
一
覧
を
郵
送
し

て
い
ま
す
。
案
内
を
確
認
の
上
、

期
間
内
に
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
と
な
る
接
種
期
間

　

４
月
１
日(

金)

　

～
令
和
５
年
3
月
31
日(

金)

接
種
方
法

①
案
内
に
記
載
さ
れ
て
い
る
、

　

協
力
医
療
機
関
一
覧
表
を
確

　

認
し
、
予
約
が
必
要
な
医
療

高齢者肺炎球菌の
予防接種の費用を一部助成します

●問い合わせ　健康増進課　50-3067　66-2940

　

機
関
に
つ
い
て
は
、
事
前
に

　

予
約
を
し
て
く
だ
さ
い

※
協
力
医
療
機
関
以
外
で
の
接

　

種
を
希
望
す
る
場
合
は
、
接

　

種
前
に
健
康
増
進
課
ま
で
お

　

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

②
郵
送
さ
れ
た
予
診
票
兼
接
種

　

券
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

予
診
票
兼
接
種
券
・
自
己
負
担

　

金
・
健
康
保
険
証(

生
活
保
護

　

受
給
者
は
生
活
保
護
受
給
証

明
書)

を
持
っ
て
医
療
機
関
窓

　

口
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い

自
己
負
担
額　

４
，
０
０
０
円

※
生
活
保
護
受
給
者
は
無
料

助成対象者
　市内に住所を有し、過去に肺炎球菌ワクチンを接種し
たことのない人で、次の①または②に該当する人
①下表の生年月日の人

②60歳～64歳で心臓・腎臓・呼吸器の機能やヒト免疫不
　全ウイルスによる免疫機能の障がいがある身体障害者
　手帳1級の人
※②の対象者には事前通知がありません。接種前に健康
　増進課までお問い合わせください

坂
井
市
長
選
挙
お
よ
び
坂
井
市
議
会
議
員
選
挙
の
期
日
前
投

票
最
終
日
に
、
各
期
日
前
投
票
所
出
入
り
口
付
近
に
お
い

て
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請
サ
ポ
ー
ト
窓
口
を
開
設

し
ま
す
。
予
約
は
不
要
で
、
申
請
は
無
料
。
カ
ー
ド
に
必
要
な
顔
写

真
も
無
料
で
撮
影
し
ま
す
。

　

ま
だ
申
請
を
行
っ
て
い
な
い
人
は
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
つ
く
り
ま
せ
ん
か
。

と　

き

　

４
月
16
日(

土)
　

８
時
30
分
～
17
時

と
こ
ろ

・
み
く
に
市
民
セ
ン
タ
ー

・
坂
井
市
役
所
丸
岡
支
所

・
坂
井
市
役
所
春
江
支
所

・
坂
井
市
役
所
本
庁

持
ち
物

　

身
分
証
１
点

※
運
転
免
許
証
、
健
康
保
険
証

　

な
ど

期日前投票のついでに
マイナンバーカードをつくりませんか

●問い合わせ　市民生活課マイナンバーカード窓口　50-3035

そ
の
他

・
当
日
、
申
請
し
た
人
に
オ
リ

　

ジ
ナ
ル
エ
コ
バ
ッ
グ
な
ど
を

　

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す

・
申
請
サ
ポ
ー
ト
は
、平
日
８
時

30
分
～
17
時
15
分
に
本
庁
・
支

　

所
窓
口
で
も
行
っ
て
い
ま
す

・
出
張
申
請
サ
ポ
ー
ト
窓
口
は
、

　

商
業
施
設
や
イ
ベ
ン
ト
で
も

　

実
施
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く

　

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

　

覧
く
だ
さ
い

三
国
病
院
の
職
員
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
勤

務
内
容
な
ど
詳
し
く

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

募
集
人
員

　

各
職
種
で
若
干
名
ず
つ

申
込
方
法

　

４
月
11
日(

月)

ま
で
に
、
履

歴
書
を
三
国
病
院
に
持
参
ま
た

は
郵
送
で
提
出(

持
参
の
場
合
、

平
日
８
時
30
分
～
17
時
受
付)

。

三国病院の職員を募集
●問い合わせ　三国病院　82-0480
　〒913-8611　三国町中央1-2-34

【正職員】
■看護師・助産師職員
受験資格　昭和52年4月2日以降に生まれた
　　　　　人で、看護師または助産師免許
　　　　　を所持

【会計年度任用職員】
■看護補助職員(フルタイム)
　受験資格　特になし
■助産師職員(パートタイム)
　受験資格　助産師免許所持

★ ★ ★ ★
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人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
し
て
自

分
の
健
康
状
態
を
チ
ェ
ッ

ク
し
ま
し
ょ
う
。

人
間
ド
ッ
ク
の
実
施
期
間

　

５
月
11
日(

水)

　
　

～
令
和
５
年
２
月
28
日(

火)

対　

象

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
被
保
険
者

の
人(
75
歳
以
上
の
人
、ま
た
は
65
歳

以
上
で
障
害
者
認
定
を
受
け
て
い
る

人)申
込
期
間

　

３
月
23
日(

水)

～
４
月
12
日(

火)

※
定
員
に
達
し
な
か
っ
た
場
合
は
、

　

申
込
期
間
後
も
随
時
受
付
を
行
い

　

ま
す

定　

員

　

１
５
０
人

自
己
負
担
金

　

下
記
一
覧
の
と
お
り

※
一
覧
の
金
額
は
、
助
成
金
額
を
差

　

し
引
い
た
後
の
金
額
で
す

※
今
年
度
か
ら
、
助
成
金
額
が
一
律

　

１
１
，
０
０
０
円
に
変
更
と
な
り

　

ま
す

申
込
方
法

　

７
ペ
ー
ジ
を
参
照
く
だ
さ
い
。

所在地 医療機関名 電話番号
1日人間ドック 2日人間ドック 脳ドック 1日ドック+ 脳 2日ドック+ 脳

男　性 女　性 男　性 女　性 男　性 女　性 男　性 女　性 男　性 女　性

三国
市立三国病院 82-0480 30,910 53,950 18,330 58,910 81,950

宮﨑病院 82-1002 33,000 16,500 44,000 55,000

丸岡
ヒガシ内科医院 66-1054 25,160 23,630

藤田神経内科病院 67-1120 22,000

春江 春江病院 51-1503 32,800 37,200 43,000 47,400 25,700 53,200 57,600 63,400 67,800

あわら 木村病院 73-3323 28,600 35,200 55,000 61,600

福井

福井総合クリニック 25-8260 34,100 37,400 56,100 27,000 64,100 67,400 86,100

福井県済生会病院 28-8513 34,210 52,910 56,210 38,610 72,710 91,410 94,710

福井県労働衛生センター 25-2206 33,000 42,350 30,800 40,150 66,000 75,350

福井循環器病院 54-5660 34,100 37,400

福井県立病院 57-2920 34,100 37,400 65,520 68,820

光陽生協クリニック 24-3310 23,870 36,740 48,840 61,710

福井県予防医学協会 23-2777 30,800 34,100

県民健康センター 98-8003 34,100 37,400

つくし野病院 55-1800 33,400 21,390 56,280

松原病院 22-3717 22,000

※表内の自己負担金については、予定の金額ですので変更が生じる場合があります
※春江病院・木村病院・福井循環器病院・福井県立病院・光陽生協クリニックについては、婦人科受診の有無で自己負担金が変わり
　ます（女性は婦人科ありの金額を記載しています）
★福井県済生会病院の「2日ドック」および「2日ドック+脳」の基本コースは「通い」となります。宿泊希望の場合は、提携ホテル(ホ
　テルフジタ福井)が手配されます。料金は、自己負担金に税込7,700円(夕食、タクシー送迎付き)が追加された額となります

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
人
間
ド
ッ
ク

【健診の種別と自己負担金一覧】 単位(円) 

●問い合わせ　保険年金課　50-3031　66-2940

国民健康保険・後期高齢者医療保険人間ドック助成
申し込みの流れ

申
込
方
法

　

次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
、
保
険
年
金
課
へ

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

①
郵
送
で
の
申
し
込
み

　

広
報
さ
か
い
３
月
号
お
知
ら
せ
版
と
一
緒
に

　

配
布
さ
れ
た
、令
和
４
年
度「
坂
井
市
健
康
カ

　

レ
ン
ダ
ー
」
に
添
付
の
申
込
ハ
ガ
キ
を
ご
利

　

用
く
だ
さ
い(

切
手
不
要)

。

②
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
申
し
込
み

　

県
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【申し込みから人間ドック受診までの流れ】

申
込
期
間

　

３
月
23
日(

水)

　
　

～
４
月
12
日(

火)

消
印
有
効

※
定
員
を
超
え
た
申
し
込
み
が
あ
っ
た
場
合

　

は
、
令
和
３
年
度
に
市
の
助
成
を
受
け
て

　

い
な
い
人
を
優
先
し
て
、
抽
選
を
行
い
ま

　

す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い

※
申
込
期
間
中
の
応
募
で
、
定
員
に
達
し
な

　

か
っ
た
場
合
は
、
期
間
を
過
ぎ
て
も
随
時

　

受
付
を
行
い
ま
す

▲県電子申請シス
　テム申込フォー
　ムはこちらから

郵
送
、
ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の

申
し
込
み
と
な
り
ま
す
。
電
話
で
の

申
込
受
付
は
行
い
ま
せ
ん
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

後期高齢者医療保険人間ドック
申込受付を3月23日(水)から開始！

●問い合わせ　保険年金課　50-3031　66-2940

～コロナ禍でも医療機関で必要な受診を～
過度な受診控えは、健康上のリスクを高めてしまう可能性があります。病気の早期発見・早期治療のため、コロナ禍でも健
診や持病の治療などの健康管理は重要です。健康に不安がある場合は、まずはかかりつけ医に相談しましょう。

上記の申込方法により、申し込む

抽選結果の通知が自宅に届く
保険年金課で審査後、後日結果通知を郵送します

4月19日(火)、

20日(水)

4月21日(木)

　～28日(木)

4月21日(木)

　～5月13日(金)
保険年金課へ予約内容を連絡する
結果通知に同封されている「連絡用はがき」で予約
内容を連絡してください
※5月中に受診する人は、4月28日(木)までに「連絡用は
　がき」または電話にて連絡してください

受診月の

　前月中旬
受診券が自宅に届く
※5月受診の場合は、5月上旬に届きます

医療機関で人間ドックを受診
受診券・保険証・自己負担金を持参し、事前に予約
した医療機関で受診してください

5月11日(水)

　～翌2月28日(火)

【注意事項】
　同年度に特定健診・後期高齢者健診(集団・
　個別)と人間ドックの両方の助成は受けら
　れません
　人間ドックの受診結果は、特定健康診査・
　特定保健指導などに活用されます。了承
　の上、受診をお願いします
・次の場合は、電話で保険年金課へ連絡し
　てください
　①人間ドックの受診を取りやめる場合
　②当初の内容(受診日・受診する医療機関・
　　受診するドックの種類)に変更があった
　　場合

・

・

【当選者からキャンセルが出た場合】
　申し込み時に、キャンセル枠を希望した
落選者の中から再抽選を行います。枠が空
き次第、順番に助成のご案内をします。
　ただし、医療機関や予約時期によって、
希望の医療機関、受診内容で受診ができな
い場合があります。

★ ★ ★ ★

医療機関に受診の予約を取る
必ずこの期間内に予約をお取りください
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JR芦原温泉駅西口交通広場
の供用開始について

　JR芦原温泉駅西口に、交通広
場が完成しました。これに伴い、
一般車・タクシー・バスの乗降場
所が、現在の県道沿いにある暫
定乗降場から、西口交通広場に
変更となります。
　なお、駅周辺の各種工事は、
今後も続きます。ご迷惑をおか
けしますが、ご理解とご協力を
お願いします。利用方法など詳
しくは、あわら市ホームページ
をご覧ください。
供用開始　４月20日(水)※予定

　あわら市役所 新幹線まちづく
　り課　73-8034

警察署からのお知らせ

　4月1日(金)以降、交番・駐在
所の電話が廃止となります。ご
用の際は、下記の警察署へご連
絡ください。また、緊急の場合
は「110番」、各種相談は「#9110」
をご利用ください。
　坂井警察署　66-0110
　坂井西警察署　82-0110

お知らせ
information

春の体験教室を開催！

　新年度の始まりとともに、新
しいことにチャレンジしてみま
せんか。

ところ　丸岡バスターミナル交
　　　　流センター
申込方法　電話で下記へ
　丸岡バスターミナル交流セン
　ター　50-3084

4月からのスポーツ教室

　詳しい内容は、市スポーツ協
会ホームページをご覧いただく
か、お問い合わせください。

申込方法　電話で各体育館へ
　①丸岡体育館　66-8920
　②三国体育館　82-4686

ラテン音楽で楽しく踊る
Z

ズ ン バ

UMBA教室
　無理をせず、自分のできる範
囲で楽しく踊るZUMBA。初心者
や高齢者の皆さんも、気軽に始
めることができます。
と　き　毎週金曜日
　　　　10:00～10:50
　　　　※祝日休講
ところ　坂井体育館
受講料　4回2,000円チケット制　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
講　師　y

ヨ シ

oshi氏
申込方法　電話で下記へ
　坂井体育館　68-0123

▲あわら市ホームページ
　はこちらから

と　き ところ 時　間

三
国
地
区

4月10日(日) みくに市民センター 9:00～11:00

4月20日(水)

三国木部コミュニティセンター
浜四郷コミュニティセンター
新保コミュニティセンター
雄島コミュニティセンター
海浜自然公園センター ★
加戸・公園台コミュニティセンター
三国運動公園健康管理センター

10:30～10:50
11:20～11:30
11:50～12:00
13:30～13:45
14:05～14:15
14:30～14:45
15:05～15:25

丸
岡
地
区

4月12日(火)

高椋東部コミュニティセンター
鳴鹿コミュニティセンター
今市児童館
新九頭竜児童館
磯部コミュニティセンター
高椋西部コミュニティセンター
(たかぼこ西部の館)
高椋コミュニティセンター
丸岡運動公園
のうねの郷コミュニティセンター
坪江地区児童館
竹田コミュニティセンター

  
9:00～ 9:20
9:50～10:00

10:30～10:40
11:10～11:25
11:45～12:00
13:30～13:40

14:00～14:15
14:35～14:50
15:10～15:25
15:50～16:00
16:30～16:40

4月24日(日) 丸岡支所正面玄関 ★ 14:30～15:30

春
江
地
区

4月5日(火)

大石コミュニティセンター
春江西コミュニティセンター
春江中コミュニティセンター
江留上コミュニティセンター
春江東コミュニティセンター

 9:45～10:00
10:30～10:50
11:20～11:40
13:00～13:20
13:50～14:10

4月24日(日) 春江支所正面玄関 ★ 13:00～14:00

坂
井
地
区

4月5日(火) 兵庫コミュニティセンター
東十郷コミュニティセンター

9:00～ 9:15
14:40～15:00

4月20日(水) 大関コミュニティセンター
坂井木部コミュニティセンター

  9:00～ 9:15
9:45～10:00

4月24日(日) 坂井健康センター   9:00～11:30

忘れないで！年に一度の狂犬病予防注射
全ての会場において屋外で実施します

●問い合わせ　環境推進課　50-3032　66-2940

犬
を
飼
っ
て
い
る
人
は
、

登
録
と
年
1
回
の
狂
犬

病
予
防
注
射
が
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
左
表
の
と
お
り
狂
犬

病
予
防
集
合
注
射
を
実
施
し
ま
す
。

住
所
に
関
係
な
く
、
ど
の
会
場
で

も
受
け
ら
れ
ま
す
。

持
参
す
る
も
の

　

お
知
ら
せ
は
が
き(

3
月
中
旬
に

発
送
済
み)

料
　
金(
1
頭
あ
た
り)

　

注
射
料
金　

3
，
３
0
0
円

※
新
規
に
飼
い
犬
の
登
録
を
す
る

　

場
合
は
、
別
途
登
録
料
と
し
て

　

３
，
０
０
０
円
が
必
要
で
す

■
注
射
時
の
お
願
い

　

会
場
に
多
く
の
犬
が
集
ま
る
と
、

吠
え
る
な
ど
興
奮
し
て
暴
れ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
し
っ
か
り
と
抑

え
ら
れ
る
人
が
連
れ
て
き
て
く
だ

さ
い
。

■
届
け
出
は
忘
れ
ず
に

　

登
録
し
て
い
る
犬
が
死
亡
、
ま

た
は
登
録
内
容
に
変
更
が
あ
っ
た

場
合
に
は
、
市
へ
の
届
け
出
が
必

要
で
す
。

※
す
で
に
死
亡
し
て
い
る
の
に
、

　

お
知
ら
せ
は
が
き
が
届
い
た
場

　

合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。「
メ
モ

　

リ
ア
ル
給
付
金
」
が
申
請
で
き

　

る
場
合
が
あ
り
ま
す

■
首
輪
の
点
検
を

　

首
輪
や
チ
ェ
ー
ン
の
劣
化
に
よ

り
、
外
れ
て
逃
げ
て
し
ま
う
ケ
ー

ス
が
増
え
て
い
ま
す
。
大
切
な
愛

犬
の
た
め
に
も
、
異
常
が
な
い
か

点
検
を
し
ま
し
ょ
う
。

【令和4年度狂犬病予防集合注射日程】★は昨年と会場が異なります

■
登
録
・
注
射
は
動
物
病
院
で
も

　
12
歳
以
上
の
高
齢
犬
、
体
調
不
良
、

病
気
療
養
中
の
場
合
は
、
左
記
の
動

物
病
院
で
の
予
防
注
射
を
お
勧
め
し

ま
す
。
予
防
注
射
料
金
は
、
病
院
に

よ
っ
て
異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

犬の登録・狂犬病予防注射ができる動物病院一覧
病院名 住　所 電話番号 病院名 住　所 電話番号

高木動物病院 坂井町下関 57-9-2 72-2811 柴田動物病院 福井市南四ツ居 1-10-4 52-1122
はるえ動物病院 春江町江留上錦 187 51-8212 大門動物病院 福井市飯塚町 7-29 34-1221
ラーバンの森動物病院 三国町陣ケ岡 26-10-27 82-1212 とくだ動物病院 福井市渕 4-2806 34-1270
いなば動物病院 丸岡町猪爪 2-301 67-7123 ハート動物病院 福井市花堂南 2-1-17 35-1711
松崎動物病院 丸岡町北横地 19-3-23 67-3320 もりた動物病院 福井市下森田新町 705 56-3330
ペテモ動物病院 アピタ福井大和田店1階 57-2242 山下動物病院 福井市二の宮 3-16-26 26-2937
アンマー動物病院 福井市舟橋黒竜 2‐108 97-6826 山田動物病院 福井市大町 2-1112 34-1050
小春どうぶつクリニック 福井市花堂中 1-8-39 36-3331 吉田獣医科病院 福井市文京 1-41-16 26-3866
さかい動物病院 福井市文京 1-29-13 22-0181 よどえ動物病院 福井市大宮 2-28-25 50-6075
さくら通り動物病院 福井市花月 3-10-9 29-7616その他のお問い合わせは、市スポーツ協会(　 68-0123)へ

※施設の空き状況は「さかスポなび」よりご確認いただけます
※4月4日(月)から施設ウェブ予約を開始します。詳しくは、市スポーツ協会ホームページをご覧ください

【6月分の体育施設利用】一般予約受付　5月2日(月)  9:00 ～
一般予約の受付場所および施設の問い合わせ先

三
国
町
内
三国町内全体育施設  三国体育館　　       82-4686

丸
岡
町
内

 丸岡運動公園内施設、テニス場（鳴鹿・
 情報団地)  古城ドーム　 　   68-0390

春
江
町
内

春江B&G海洋センター、春江
東グラウンド、春江東小学校

 春江B&G海洋センター 
  　51-6166  日東シンコースタジアム丸岡  日東シンコースタジアム丸岡

                                67-4040　

その他の施設  春江体育館　　       51-4242
 磯部小学校、丸岡南中学校 春江B&G海洋センター 

                                51-6166坂
井
町
内
坂井町内全体育施設  坂井体育館　　　　68-0123

 その他の施設(今福、武道館含む)  丸岡体育館　　　66-8920　

開催
event information

■脳トレピアノ®
　k

キ ッ ズ

ids体験レッスン
　好きな曲を弾いて『地

じ

頭
あたま

』を育
てましょう。
と　き　4月14日(木)
　　　　16:40～17:40
対　象　6～10歳
参加費　無料
定　員　15人
■ちぎり絵体験教室
　母の日にちぎり絵のカーネー
ションを贈りませんか。
と　き　4月21日(木)
　　　　10:00～11:30
参加費　500円(材料費)
持ち物　ウエットティッシュ
定　員　8人
申込締切　4月14日(木)

①朝活リフレ
　と　き　4月25日～
　　　　　毎週月曜日(祝日休講)
　　　　　9:00～9:50
　ところ　丸岡体育館
②キッズ体操教室
　と　き　4月16日～
　　　　　毎週土曜日(祝日休講)
　　　　　10:00～10:50
　ところ　三国運動公園健康管
　　　　　理センター
　対　象　年長～小学3年生

▲ちぎり絵カーネー
　ションの見本。ち
　ぎり方や貼り方で
　表情が変わる



本のある生活。

子どもも大人も！お友達集まれ～！
　子育て支援センターは、子育てしている人が気軽
に遊びに来たり、おしゃべりしたりできる集いの広
場です。子育てで悩んでいる人、知り合いが少なく
て友達がほしい人はちょっと遊びに来てみませんか。
そんな不安を少しでも解消し、子育てが楽しいもの
になるようにお手伝いします。

ご利用ください。坂井市の図書館

　
お
知
ら
せ

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、掲載内容
を変更する場合があります。最新情報は、図書館ホー
ムページ、または各図書館へお問い合わせください。

三国図書館　81-2900　81-2198　丸岡図書館　67-1500　67-1501
春江図書館　51-8810　51-8815 坂井図書館　67-2666　67-2699

4、7、11、18、
25
※休館日は全館共通

４
月
の
休
館
日

★右記のQRコードから
　子育て支援センターの
　毎月の行事をご覧いた
　だけます。お気軽にご
　参加ください。
坂井市　子育て支援センター

健 康カレンダー
ご案内月の４

ミニ

問い合わせ　健康増進課　50-3067　66-2940

と　き ところ 相談時間
4月18日(月)
①9:30 ～ ②10:30 ～

坂井健康センター 1人50分
4月25日(月)
①13:30～②14:30～

こころの健康相談会を開催します
【前日までに電話で予約】
　心の専門家による個別相談を無料で行います。個人
情報や相談内容は固くお守りします。お気軽にご相談
ください。前日までに電話で予約してください。
※原則、すでに医療機関に相談されている人は対象と
　なりません
※託児が必要な人は、予約時にお申し出ください

★4月の子育て相談日(10:30 ～ 11:30)
講師：三

み っ た

田 美
み

由
ゆ

紀
き

氏(子育てマイスター・保健師)
と　き ところ

4月14日(木) 三国子育て支援センター
4月26日(火) 丸岡子育て支援センター
4月28日(木) 坂井こども園内支援センター室

※4月23日(土)9:00 ～ 12:00の間、坂井子育て支援センター (坂井健康セ
　ンター)を開放します。対象は、0～3歳程度のお子さんとその保護者です

★4月のマイスター講座(10:30 ～ 11:30)
「お薬について」(要予約)
講師：水

みず

上
かみ

弘
ひろ

樹
き

氏(子育てマイスター・薬剤師)
と　き ところ

4月19日(火) 丸岡子育て支援センター

4月20日(水) 坂井健康センター

4月21日(木) 三国子育て支援センター
※イベント情報など詳しくは、各センター発行のおたよりをご覧ください

パパママレッスン(両親学級)
　市内の妊婦とその家族が対象の教室です。安心して出
産を迎えられるように、赤ちゃんのいる生活や親になる
ことへのイメージを膨らませてみませんか？
　パパのみ、ママのみの参加はもちろん、夫婦での参加
も大歓迎です。なお、安定期に入り、体調が良いときの
参加をおすすめします。

と　き　5月25日(水)　9:30 ～ 11:30
ところ　坂井健康センター
定　員　10組
受付期間　4月8日(金)～ 12日(火)
申込方法　電子申請または電話で申し込み

・ママのこころとからだの変化
・知っておくと心強い赤ちゃんのトラブル
・母乳育児とおっぱいのトラブルについて

・妊娠期と産後の食事

● 助産師のおはなし

● 管理栄養士のおはなし

※家庭のお味噌汁の塩分測定を予定。
　測定希望者は、ご持参ください

▲電子申請は
　こちらから

教
室
内
容

10お知らせ版 令和 4 年  　月号お知らせ版 令和 4 年  　月号 3 3

「ランドセル」入学の季節。小さな体で大きなランドセルを背負う姿が、
ほほえましい季節です。ランドセルの本を集めました。

『しずく』

『大接近!工場見学4
フィットちゃんの工場』

『7年目のランドセル』
内
うち

堀
ぼり

　タケシ／写真・文　【国土社】
　使用済みランドセルをアフガニスタンの子どもたちへ贈る
「ランドセルは海を越えて」の活動を通して、今日でも戦闘や
テロが続くアフガニスタン国内の状況や子どもたちの生き生
きとした表情を伝える写真絵本。

高
たか

山
やま

　リョウ／構成・文
【岩崎書店】
　「フィットちゃん」ランドセ
ルを作っている、富山県の「ハ
シモトB

バ ゲ ッ ジ

aggage」の工場を見学
してみよう！ 生地を裁断し、
多くの部品を縫ったり組み立
てたりして、ランドセルを完
成させるまでを写真で紹介。

4 館どこででも借りられます。
おすすめ図書

一般書
■60歳からはじめるリモート生活
■無敵の読解力
■すばらしきアカデミックワールド
■北

ほう

条
じょう

義
よし

時
とき

■エビはすごいカニもすごい
■寝る脳は風邪をひかない
■さばの缶づめ、宇宙へいく
■「欲しい！」はこうしてつくら
　れる
■小さい林業で稼ぐコツ2巻
■此

こ

処
こ

■源氏物語解剖図鑑
■我が友、スミス
■奏

そう

鳴
めい

曲
きょく

■五つの季節に探偵は
■0
ゼロ

■ミシンと金魚
■奇跡
■その日まで
｠｠
児童書
■ナイチンゲールのうた

■むかしむかし 1巻
■生きのびるための「失敗」入門
■コロキパラン

マキノ出版
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◆問い合わせは、各子育て支援センター　（三国）　81-6550　（丸岡）　67-4157　（坂井）　68-4188

回避しよう！回避しよう！
暮らしのトラブル48暮らしのトラブル48

消費者センター情報

『カイくんのランドセル』
おか　しゅうぞう／さく
ふじた　ひおこ／え　【佼成出版社】
　カイくんはもうすぐ1年生。おじい
ちゃんとおばあちゃんに、ランドセ
ルを買ってもらうことになりました。
ふたりが小学生の時、貧しくてラン
ドセルを買ってもらえなかったと知っ
たカイくんは…。ランドセルをもっ
と大切に思える絵本。

　10年ぶりくらいで偶然再会した幼
なじみ。なぜか彼女とふたりで、ロ
スへ旅行することに…。「ランドセル」
をはじめ、少し笑えて結構せつない、
「女どうし」を描く6つの物語。

西
にし

加
か

奈
な

子
こ

／著　【光文社】

賃
貸
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
に

　
　
　
　
　
注
意
し
ま
し
ょ
う

  

困
っ
た
ら
す
ぐ
に
相
談
！

  

坂
井
市
消
費
者
セ
ン
タ
ー

  

50

－

３
０
２
９

掃
は
し
っ
か
り
と
行
い
、
不
具
合
を
見
つ
け

た
場
合
は
す
ぐ
に
申
し
出
ま
し
ょ
う
。

【
退
去
の
と
き
】

　
借
り
た
物
を
返
す
た
め
、
十
分
に
清
掃
し
、

傷
な
ど
を
付
け
て
い
な
い
か
点
検
し
ま
し
ょ

う
。
退
去
時
に
は
、
業
者
と
と
も
に
立
ち
会

い
確
認
を
し
ま
す
が
、
自
分
で
も
写
真
や
動

画
を
残
す
と
良
い
で
し
ょ
う
。

　
毎
年
、
春
先
に
な
る
と
、
就
職
や
転
勤
な

ど
に
伴
う「
引
っ
越
し
」に
関
す
る
相
談
が
増

え
ま
す
。
今
回
は
、
賃
貸
に
関
す
る
注
意
点

に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

【
物
件
探
し
の
と
き
】

　
物
件
を
取
り
置
き
す
る
た
め
に
、
申
込
金

を
支
払
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
申
込
金

の
名
目
が
、「
預
か
り
金
」の
場
合
は
キ
ャ
ン

セ
ル
時
に
返
金
さ
れ
ま
す
が
、「
手
付
金
」の

場
合
は
返
金
さ
れ
ま
せ
ん
。
自
分
が
渡
す
お

金
の
名
目
を
き
ち
ん
と
確
認
し
、
領
収
書
な

ど
に
書
い
て
も
ら
う
と
良
い
で
し
ょ
う
。

【
入
居
の
と
き
】

　
退
去
時
に
は
、
自
然
損
耗
以
外
の
損
傷
が

あ
る
と
、
修
繕
費
を
支
払
う
こ
と
に
な
り
ま

す
。
契
約
し
た
部
屋
へ
荷
物
を
入
れ
る
前
に
、

日
付
の
入
っ
た
写
真
や
動
画
を
撮
っ
て
お
く

と
良
い
で
し
ょ
う
。

【
住
ん
で
い
る
と
き
】

　
物
件
や
備
え
付
け
ら
れ
た
備
品
に
、
不
具

合
が
あ
る
と
認
識
し
て
い
た
に
も
関
わ
ら
ず

放
置
し
て
悪
化
し
た
場
合
は
、
退
去
時
に
修

繕
費
を
支
払
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、

通
常
の
清
掃
を
怠
り
、
カ
ビ
や
シ
ミ
な
ど
が

付
い
た
場
合
も
同
様
で
す
。
普
段
か
ら
の
清

借
り
た
物
は
慎
重
に
扱
お
う

　
賃
貸
は
、
持
ち
主
の
物
を

借
り
る
こ
と
に
な
る
た
め
、

傷
を
付
け
た
り
管
理
を
怠
っ
て

損
害
を
与
え
た
場
合
は
、
賠
償
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
経
年
劣
化
や

通
常
の
使
用
に
よ
る
損
耗
は
、
自
然
損
耗

と
考
え
ら
れ
る
た
め
、
貸
主
が
負
担
す
べ

き
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
賃
料
を
払
っ
て
い
て
も
、
借
り
た
物
は

自
分
の
物
以
上
に
慎
重
に
扱
い
ま
し
ょ
う
。

  

坂
井
市
消
費
者
セ
ン
タ
ー

  

マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
し
っ
か
り
さ
ん
」

借
り
た
物
は
慎
重
に
扱
お
う

　
賃
貸
は
、
持
ち
主
の
物
を

傷
を
付
け
た
り
管
理
を
怠
っ
て

損
害
を
与
え
た
場
合
は
、
賠
償
し
な
け
れ

  

マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
し
っ
か
り
さ
ん
」
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タイトル
6:00
6:20
6:30

【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
さかいの壺

7:00
7:20
7:30
7:45

寄り道さんぽ or 凄ロック！
【文字】お知らせ
HOPE～その道は明日へ～
映像玉手箱

8:00
8:30

さかいの壺(再)
さかいの壺

9:00 スポットライトさかい

10:00
10:20
10:30

【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
さかいの壺

11:00
11:20
11:30
11:45

寄り道さんぽ or 凄ロック！
【文字】お知らせ
HOPE～その道は明日へ～
映像玉手箱

12:00
12:20
12:30

【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
さかいの壺

13:00 スポットライトさかい

14:00
14:30

さかいの壺(再) 
さかいの壺

15:00
15:20
15:30
15:45

寄り道さんぽ or 凄ロック！
【文字】お知らせ
HOPE～その道は明日へ～
映像玉手箱

16:00
16:20
16:30

【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
さかいの壺

17:00 スポットライトさかい

18:00
18:20
18:30

【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
さかいの壺

19:00
19:20
19:30
19:45

寄り道さんぽ or 凄ロック！
【文字】お知らせ
HOPE～その道は明日へ～
映像玉手箱

20:00
20:30

さかいの壺(再)
さかいの壺

21:00 スポットライトさかい

22:00
22:20
22:30

【文字】赤ちゃん誕生・お悔やみ情報
【文字】お知らせ
さかいの壺

23:00
23:20
23:30
23:45

寄り道さんぽ or 凄ロック！
【文字】お知らせ
HOPE～その道は明日へ～
映像玉手箱

0:00 放送終了

●～4日
・三国町加戸周辺
●5日～24日
丸岡町今福～猪爪周辺(予
　定)

寄り道さんぽ

契約トラブルなどの消費者相談窓口
(来庁の場合は事前にご連絡ください)　   市消費者センター　50-3029
　月～金曜日　 9:00 ～ 17:00        市消費者センター
　※祝日は休み
女性相談・家庭児童相談・ひとり親家庭相談
(来庁の場合は事前にご連絡ください)　 子どもと家庭の相談窓口　50-3043
　月～金曜日　    9:00 ～ 17:00　子ども福祉課
　※祝日は休み

法律相談（要予約）　　　　　市社会福祉協議会　68-5070
　　 4日(月)　13:00 ～ 16:00　いきいきサロンセンターあい愛　　
　　12日(火)　13:00 ～ 16:00　坂井市役所丸岡支所
　　20日(水)　13:00 ～ 16:00　いちい荘
　　28日(木)　13:00 ～ 16:00　 坂井市社会福祉協議会本部
　※相談日1週間前から予約受付。相談時間は1組20分間
結婚相談　　市婦人福祉協議会会長山﨑　090-2123-0622　
2,16日(土)　10:00 ～ 15:00　春江中コミュニティセンター
4,18日(月)　13:00 ～ 16:00　霞の郷
6,20日(水)　13:00 ～ 16:00　春江中コミュニティセンター
7,21日(木)　13:00 ～ 16:00　坂井老人福祉センター

  11,25日(月)　13:00 ～ 16:00　三国コミュニティセンター
こころの健康相談（要予約）　 坂井健康福祉センター　73-0600
7,21日(木)　14:30 ～ 16:30　 坂井健康福祉センター

　　　　　　　　　　　　　　（あわら市春宮2丁目21-17）
エイズ、B型・C型肝炎の相談と検査 坂井健康福祉センター　73-0600
  13,27日(水)　    9:00 ～ 11:00　 坂井健康福祉センター

人権悩みごと相談　　　　男女共同参画推進室　50-3018
13日(水)　13:30 ～ 16:00　高椋コミュニティセンター
28日(木)　13:30～ 16:00　東十郷コミュニティセンター

行政相談　  　　総務省 福井行政相談センター 　24-0403
12日(火)　13:30 ～ 15:30　三国コミュニティセンター

　　19日(火)　13:30 ～ 15:30　春江中コミュニティセンター
　　20日(水)　13:30 ～ 15:30　高椋コミュニティセンター
　　28日(木)　13:30～ 15:30　東十郷コミュニティセンター

ボートレース三国    4月の開催日
★
ナ
イ
タ
ー
レ
ー
ス

♥
女
子
レ
ー
ス

☀
モ
ー
ニ
ン
グ
レ
ー
ス

・丸岡そば振興協議会
　副会長の中

なか

瀬
せ

輝
てる

雄
お

さん

HOPE～その道は明日へ～

　フレイル予防(再)
映像玉手箱

●～4日
　(再放送は5日～14日)
虹色キッズ「わっかこども園」
・日本一短い中学生の手紙
「春江中学校剣道部」　他
●5日～14日
(再放送は15日～24日)

　虹色キッズ「春江西幼保
　園(らいおん組)」
あっぱれ！缶チャレ！「ひ
　より隊」(予定)
・てるとこ　他
●15日～24日
(再放送は25日～翌月4日)
　虹色キッズ「春江西幼保
　園(くま組)」
・お家で見られるコミセン
講座「パーソナルトレーニ
　ング②」
　ソラカラフル「田島川②」
　　　　　　　　　　　他
●25日～翌月4日
(再放送は翌月5日～14日)
・日本一短い中学生の手紙
　「坂井中学校軟式野球部」
　(予定)　他

さかいの壺

・

・

・

●1日～14日
・こどもステージアート
●15日～
丸高カレッジ「J

ジャイカ

ICA海外協
　力隊のつどい」

スポットライトさかい

相談は全て無料。
※法律相談、こころの相談等は予約が
　必要です。事前にお尋ねください。

4月 相談日 坂井チャンネル(121ch)    4月の番組案内

子育て相談　　　 子育て世代包括支援センター　50-3045
　月～金曜日　    8:30 ～ 17:15　子ども福祉課・健康増進課
　※祝日は休み

休日診療 受診前に、各医療機関にお問い合わせください。

●25日～翌月14日
三国太陽光・風力発電所(予
　定)

凄ロック！

・

・

・

左
記
以
外
の
開
催
情
報
に
つ
い
て
は
、ボ
ー
ト
レ
ー
ス
三
国
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
デ
ィ
ア
ボ
ー
ト
三
国(

外
向
発
売
所)

休
館
日　

28
日(

木)

】

・

診療時間 9:00 ～ 17:00　 　嶺北消防本部　 51-0119

内　科 外　科
4月3日
(日)

金津産婦人科クリニック(あわら市)　 73-3800 加納病院(あわら市)          
                       73-1001春江病院(春江町)　　  51-0029

10日
(日)

三国病院(三国町)　　　 82-0480 三国病院(三国町)          
                       82-0480豊田内科医院(春江町)  51-8181

17日
(日)

坪田皮膚科クリニック(あわら市) 50-3615 春江病院(春江町)          
                       51-0029藤田神経内科病院(丸岡町) 67-1120

24日
(日)

奥村医院(あわら市)　 73-0171 伊藤クリニック(丸岡町)     
                       66-1251本多耳鼻科クリニック(丸岡町)  68-1233

29日
(金・祝)

藤井医院(三国町)　　 82-1113 友田医院(春江町)     
                       51-0343キンダークリニックきかわ小児科(春江町)　 58-0033

月日 科

本場 場外 有料席

  1日(金)
  2日(土)
   3日(日)
   4日(月)

☀
近畿・関東・九州支部

集結！
モーニングバトル

GⅠ
宮島

♥
GⅢ多摩川

☀芦屋
   5日(火)
6日(水)

☀唐津
7日(木) びわこ

8日(金) ☀♥芦屋 びわこ

9日(土)
10日(日)
11日(月)
12日(火)

☀
日本トーター杯

児島
☀♥芦屋

浜名湖

13日(水)
GⅠ
戸田

児島

14日(木) 尼崎
☀唐津

15日(金) ♥平和島

16日(土)
17日(日)
18日(月)
19日(火)

プレミアムGⅠ
第23回
マスターズ
チャンピオン

♥平和島
児島

☀唐津

20日(水)
☀徳山

21日(木)

尼崎
22日(金)

びわこ
☀芦屋

23日(土)
24日(日) ☀唐津

25日(月)
26日(火)
27日(水)
28日(木)
29日(金・祝)
30日(土) ☀GW三国ボートフェスタ ☀♥GⅢ唐津 尼崎 びわこ

・

納税相談 　納税課　50-3024　66-2932
4月17日(日)の休日納税相談は中止します。
毎週木曜日は20時まで相談を受け付けます。

・

番組内容の詳細は、市ホー
ムページ・電子番組表(EPG)
をご覧ください。放送内容
は予定です。予告なく変更
することがあります
　  秘書広報課　  50-3012


