
※舌下免疫療法はアレルゲン免疫療法のひとつです。

2023．12　作成　坂井市立三国病院　耳鼻咽喉科

ることができます。

お気軽にご相談ください

・スギ花粉が飛んでいる時期は、スギ花粉症に対する舌下療法は新た

舌下免疫療法※は、スギ花粉症とダニアレルギー性鼻炎に対して行う

治療法でどちらも健康保険の対象です。

に開始することはできません。

・ダニアレルギー性鼻炎に対する舌下免疫療法は、時期を問わず始め

薬物療法
アレルゲン
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（対症療法） （根治療法）

スギ花粉症・ダニアレルギー性鼻炎

でお悩みの方へ

アレルギー性鼻炎には主に２つの治療法があります。

症状をやわらげたり

おさえたりする

根本的な体質改善が

期待できる


