
秋元さくらさん・・・福井県出身。レストラン「モルソー」のオーナーシェフ。

国際線CAとして世界各地を訪れ、さまざまな食文化に触れ、その体験の積み重ねか

ら料理人に転身。テレビ番組出演やレシピ本の出版、各所での料理監修など多方面で

活躍。子ども向け食育についても造詣が深く、子ども向け出版物も多い。

▲秋元さくらさん

【委嘱式】
日 時 ６月４日（水） １５時
会 場 フランス家庭料理レストラン morceau 

 （東京都千代田区有楽町1-1-2 東京ミッドタウン日比谷２F)

内 容 池田市長より本人に委嘱状を手渡します

資料№5

健康増進課

「美食育」とは・・・「美食」と「食育」を組み合わせた考え方です。

今年「美食都市アワード２０２５」に選定されたことを機に、食の美しさ、食の楽しさを

さらに加味しながら、食育活動を推進していきます。

「坂井市美食育アンバサダー」に秋元さくらさんを委嘱
資料№２

（モルソー公式HPより引用）

今後の活動予定・・・ 子どもの料理講座、地域の食材を使ったシェフ監修のメニューの考案 など

県内初
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