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  【5】「子育て応援サロン」 

※各地区の支援チームがお話をうかがいます（下記以外の日時もOK！） 

保護者の皆さんの子育ての「困ったな」や「どうしよう」を話してみませんか。 

三国：『おしゃべりサロン』@三国コミセン         丸岡：『まるもりサロン』@高椋コミセン 

                    

春江：『おしゃべりサロン』@春江中コミセン       坂井：『ほっとサロン』 @東十郷コミセン 

 

坂井市家庭教育支援チーム“ほやほや”では、教職経験者や子育て経験者など、地域の人たちが集まり、 

各家庭の求めに応じて、様々な形で現代の家庭教育を応援しています。今号では、家庭教育支援チーム 

の主な活動５つを紹介します。 

子どもたちが健やかに成長していくためには、適度な運動、調和のとれた食事、十分な休養・睡眠が必要です。 

 

坂井市「心の家庭教育支援事業」の活動が 15 年目となりました！ 

ご希望の日時をご連絡ください  ℡82-6400 ご希望の日時をご連絡ください ℡68-0843 

毎月第3金曜日10時～11時半 ℡51-1104 毎月第３土曜日10 時～12 時   ℡66-4567 

QRコードでも相談のお申込みが 

できるようになりました。 

 

【4】「研修会」 

支援員のスキルアップのため、定期的に研

修会を行っています。今年は 7 月 15 日

に県主催の富山大学名誉教授 神川康子先

生による親のまなびあいワークショップ

研修会に参加。保護者が楽しく仲間づくり

をしながら自分の子育てを振り返り、 

【1】「子ども相談室」 

学校のお昼休みに『子ども相談室』を開催し、

子どもたちとの触れ合いを通して相談や疑問を 

一緒に考えます。 

【2】「保護者相談会」 

学校の保護者会などで相談会等を行っています。

些細な日常の疑問や、不安に思っていることなど

お気軽にご相談ください。 

【3】「家庭教育応援だより ほやほや」 

支援員が、身近な体験を通して感じたことや 

家庭教育に関する情報を収集し、広報紙を作成、

配布しています。 

気付きや共感を

大切に学び合う

参加型の学習プ

ログラムについ

て学びました。 

ほ や ほ や 
早寝・早起き・朝ごはん 

 
《家庭教育の基本目標》 
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