
地域で学ぶ防災キャンプ 2025
日 時 ： 9月20日（土） 15:00 開始 9月21日(日) 8:30 終了

場 所 ： 高椋東部コミュニティセンター

対 象 ： 親子・地域住民 （定員20名）

体験内容 ： 災害の基礎知識やテント設営訓練 など

持 物 ： 動きやすい服装、帽子、水筒、軍手、タオル、着替え など

参加方法 ： 事前申込制（下記の電話 又は QRコードから）

主 催 ： たかとりの郷づくり協議会

協 力 : 坂井市、高椋東部地区区長会、と～ぶ体協、明章小学校

備 考 ： 雨天決行・荒天中止

スケジュール

9月20日(土)

15:00 受付、オリエンテーリング

15:30 座学 災害の基礎知識を学び防災スキルを身につける

防災マップ、ハザードマップの見方

17:00 実践 テント・段ボールベッド設営

17:30  実践 炊き出し体験:火起こし、アルミ缶で炊くごはん、ハイゼックスカレー

20:00 実践 防災グッズづくり:停電対策ペットボトルランタン

2１:00 清拭 ドライシャンプー、汗拭きシート

21:30 就寝

9月21日(日)

5:30 起床、散歩

6:30 ラジオ体操

7:00 朝食 アルファー米、みそ汁

7:45 ふりかえり、アンケート

8:00 後片付け

8:30 終了・解散

Webでの
申し込みはこちら

締め切り 9月10日(水)

申し込み・問い合わせ先 : 高椋東部コミュニティセンター ☎ 66-4422

コミセンだより 令和7年8月27日発行
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