
 第149号 

令和7年7月24日発行 

加戸・公園台コミュニティセンター 

TEL 82-0356・FAX 82-3383 

E-mail kadokouendai-cc@city.fukui-sakai.ｌｇ.ｊｐ 

加戸・公園台コミュニティセンター報 

ひだまり 

詳細・申し込みは9月25日発行のひだまりを

ご覧ください。 

まち協 食育・交流 ぶどう狩り 

ECO+講座に行こうZa 
エコーザ  

もの作り・ぶどう狩りの詳細・申し込みは 8/14発行の「希望の丘」でお知らせし

ます。楽しみにお待ちください。

8月23日 土 

金津創作の森で 夏の思い出を作ろう！  

 

 

秋・冬開催予定！ 

第2弾 布ぞうりを作る  

◎健康に良いぞうり+着なくなったTシャツを使って… 

第3弾 ECO料理 

◎丸ごと1個・皮まで使って…  

Coming Soon 

8月30日 土 

9月 7日 日 

陶芸： 絵付け 製作時間 1時間～2時間 

        参加費 600円   10人 

ガラス：吹きガラス 製作時間 約30分 

        参加費 2000円   9人 

陶芸 ：手びねり 製作時間 約2時間  

         参加費 1200円   10人 

ガラス 

：サンドブラスト 製作時間1時間30分～2時間 

         参加費  1500円  10人 

 加戸・公園台地区まちづくり協議会からのお知らせ！ 

場 所：ぶどうやさん西村(加賀市） 

参加費：中学生以上   800円 

    3歳から小学生  400円 

①水分・塩分は

こまめに補給！ 

②涼しいところ

で休憩！ 

③「お か し い

な？」と思った

らすぐ行動！ 

   開始時間 10時 

 

開始時間 10時 

 （現地集合・現地解散）６歳～（小学生以下は保護者同伴） 

9時～13時予定 



【コミュニティセンター】

自主講座（サークル）名 ８月 開 催 日 ９月 開 催 日 時　　間

休み ２２・２９ （月）　１０：００～

５・１９・２６ ２・９・１６・３０ （火）　１０：３０～

ヨガ とからだ美調律 ５・１２・１９・２６ ２・９・１６・３０ （火）　１３：３０～

６・２５ ２・１０ （火）　１９：３０～

やすらぎ３B体操 ６・２０・２７ ３・１０・１７・２４ （水）　１９：３０～

筆・ペン講座 １３・２７ １０・２４ （水）　１９：００～

50代からのしなやか美姿勢ヨガ ７・２１・２８ ４・１１・１８・２５ （木）　１０：００～

休み １８・２５ （木）　１９：３０～

【体 育 館】

６月 開 催 日 ７月 開 催 日 時　　間

５・１２・１９・２６ ２・９・１６・３０ （火）　１９：３０～

６・１３・２０・２７ ３・１０・１７・２４ （水）　１４：００～

１・８・１５・２２ ５・１２・１９・２６ （金）　１０：００～

１・８・２２・２９ ５・１２・１９・２６ （金）　１９：３０～

２・９・２３・３０ ６・１３・２０・２７ （土）　１９：３０～

【コミセン・市　主催講座】

8月8日　9月12日 （木）　１０：００～

8月4日　9月1日 （月）　１３：３０～

8月21日　9月18日 （月）　10：00～11:30

7月28日 （月）　10：00～12:00

8月1日 （金）　9：3０～

下書き　8月6日10:00～12：00 色塗り　8月7日10:00～12：00

８月１日・２９日 ９月５日・１９日 （金）　１３：３０～

　

コミセン講座　『ハーブのある暮らし』

コミセン講座　『カラダがよろこぶ　お茶と体操』

コミセン講座　『手ごねで作るハードパン』

音楽体操いきいき教室

夏休み子ども教室「段ボールでサボテン＆多肉ちゃん」

夏休み子ども教室「くまクリームパン作り」

夏休み子ども教室「写生教室」

 クインズ（ソフトバレーボール）

　8月, 9月の予定表　（予定が変更する場合もございます。）

さわやか健康体操

３Ｂ体操

三國湊新月（太鼓）

やさしいエアロとヨーガ

登録団体名

 わいわいくらぶ2（バドミントン）

 ＫＡＭＯＭＥ（バドミントン）

 ツバメ（バドミントン）

 三国Ｓフオルツア（ママさんフットサル）

スマイル

8/24

9/27

・申し込みは コミセン玄関に置いてあるチラシをご覧ください。

☆連絡先：子ども食堂スマイル
代表 林 TEL 090-6745-6225

楽しく遊んで 美味しく食べよ

わいわい 夏休み子ども縁日

開 催

場 所 加戸・公園台コミセン

ボールすくい、スイカ割

りなどみんなで楽しもう

ふるまいカレー あるよ！

三国町コミュニティセンター共催講座講座

ECO+講座に行こうZa

第1弾 ～生ごみが消える！？～

消滅型生ごみ処理容器 「キエーロ」

6/15（日）に「キエーロを学ぼう」で三

国町コミセン共催講座が開講され、70人を

超える方々にご参加いただきました。家庭

で出る生ごみ。ゴミに出さずに土に還す方

法。どういう理屈で分解・消滅するのか、

講師の大久保先生のお話をみなさん真剣に

聞いていらっしゃいました。環境問題でも

あるテーマでありましたが男女関係なく皆

様の関心が高い事が伺えたよい講座になり

ました。

7/13（日）の「キエーロを作ろう」では

19人の方が実際にキエーロを手作りされ、

我が家での「キエーロ」生活を楽しまれて

いることと思っています。また、感想をお

9/27（日）10:00～12:00 通常開催で

8/24 10:00～13:00

エコーザ

参加費 100

子ども 縁日


