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6月

と き ６月１２日（月）
午前9時～
雨天 （6/14（水））

ところ 三国東部コミセングラウンド

〈 ５月 月例会の結果 〉
優勝 小林 秀夫 （45）
2位 篠﨑 喜美子 （54）

3位 小林 かづえ （62）

<ホールインワン>
小林 秀夫4回 篠﨑 喜美子2回

篠崎 スナオ 小林 かづえ

【理事会】

と き ６月１日（木）

午後７時３０分～

ところ 三国東部コミセン

【フレイル予防活動支援事業】

卓球バレー体験会

と き 6月１３日（火）

【いこいの日】

と き 6月２３日（金）

ところ 三国東部コミセン

【三国なごやかクラブマレットゴルフ大会】

と き ６月２８日（水）

【三国東部コミセン講座のお知らせ】

マスキングテープのちぎり絵講座 受講生募集！！

講師：高屋 孝子氏

日時：8/3 10/5 12/7 2/1（全4回）

９：30～１１：３０

受講料：８００円（全４回分）＋材料費※材料費は各回集金します。受講料は初回に4回分集めます。

定員：10名 申込み先：三国東部コミセン ☎81-2761

暮らしの中にある風景や季節をマスキングテープの色や模様をいかしながら、ちぎって貼ってポストカードを作ります。

とても大人気の講座です。お早めにお申込ください☆

三国東部コミセンではInstagramという

アプリを使って、三国東部地区の情報や

風景、コミセン活動、まちづくり協議会

活動などの情報を発信しています。ぜひ

チェックしてくださいね♡

Instagram（インスタグラム）

フォローをお願いします☆

みてね！

フォローしてね

６／４（日）

１１：００～
申し込み不要！

コミセンで音楽を

楽しみましょう♬

コーヒーあります☺



☆6月の予定表☆

日 曜日 コミセン・まち協 自主サークル 日 曜日 コミセン・まち協 自主サークル

1 木 東部和老会 16 金

2 金 コミセン講座（パン） 17 土 三国シンフォニックウィンズ

3 土 防災教室（fitt事業） 18 日 グランドゴルフ大会

4 日
キャンプ（fitt事業）
お気軽コンサート♬

19 月

5 月 20 火

6 火 21 水 音楽体操いきいき教室

7 水
音楽体操いきいき教室

コミセン講座（体操のじかん） 22 木 華刺し会

8 木 23 金 東部和老会

9 金 24 土 三国シンフォニックウィンズ

10 土 三国シンフォニックウィンズ 25 日

11 日 The shining Session 26 月

12 月 GG月例会 コットンタイム 27 火 コットンタイム

13 火 ミートヘルスの会 28 水 ミートヘルスの会

14 水 GG月例会（予備日） 29 木

15 木 華刺し会 30 金

※5月18日（木）現在の予定です。変更になる場合がございます。

※毎月第4水曜日は、蛍光灯（割れていないもの）・乾電池の回収日です。

地域づくりの推進のため、地域住民の親睦と交流を深めましょう♪

開催日：6月18日（日）※雨天延期9月～10月

会 場：下水道公社 ふれあい芝生公園(予定)

【日 程（予定）】

集 合 9：00(現地集合)

開会式 9：20

ゲーム開始 9：40

閉会式 11：30

主催：三国東部まちづくり協議会 スポーツ部会

申込〆切

６/１２（月）

表彰：優勝・準優勝・3位

ＢＢ賞

ラッキー賞

ホールインワン賞

参加賞：全員

【お申込・お問い合わせ先】

三国東部コミュニティセンター

平日9：00～17：00

☎81-２７６１

参加費無料！

小学5年生以上なら

どなたでも

参加可能！

※道具はコミセンにありますので、

どなたでも参加できます！！


