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PLUS

☆講　師　山田　みどり さん

☆材料費　８００円 /１回

参 加 者 募 集 のうねの郷コミセン講座

11月12日（火）・19日（火）
　1０:００～１２:３０

男の料理講座

男子厨房に入ろう！
目指せ料理男子！初心者大歓迎です！
これをきっかけに料理を始めてみませんか？

第 1回・第 2回

お申込み

のうねの郷コミュニティセンター

　窓口またはお電話でお願いします
　(名前、住所、電話番号をお伝えください）

　　☎ ６６-７４４６（平日９:００～１７:００）

★もてなし料理★

第 3回

11月 26日（火）
　１０:００～１２:３０

★ピザづくり★

☆講　師　朝倉　雅美 さん

☆材料費　１,０００円　

★会　場　のうねの郷コミュニティセンター
　　　　　　（長畝小学校となり）

★定　員　６名　※２回以上受講いただける方

★受講料　２００円 /１回

★持ち物　エプロン、三角巾、手拭きタオル

　　定員になり次第受付を終了します

おせち料理にも間に合います


