
 

 

 

令和６年５月２１日 

各 報 道 機 関  御 中 

坂井市 生活環境部 市民協働課 

 

まちづくりカレッジでは well-being(しあわせ実感)を「このまちに住み続けられることで

得られるしあわせ」と捉え、未来に希望がもてる地域社会の実現に向けて、身近な人たちがつ

ながり、支え合い、助け合える関係づくりを考え、一人一人が自分の能力や可能性を十分に発

揮していける地域づくりを目指します。 

全１２回の講義やワークショップを通して、住民一人一人が”幸せ”を実感しながら暮らす

ために、地域の課題を住民主体で解決するアクションプランを参加者同士で考えあいます。 

ぜひとも今期のまちづくりカレッジについて取材くださるようお願いいたします。 

 

【日時・内容】 会場は市内のコミュニティセンターを周って開催します。 

回 内容 日にち

1 坂井市のwell-beingの現状と課題 6月15日（土）

2 坂井市がこれから目指すwell-beingとは？ 7月５日（金）

3 well-beingと内発的動機付け 7月26日（金）

4 坂井市版地域づくりミステリーの体験。システム思考によるwell-being分析 8月16日（金）

5 総合的課題解決能力を高めよう 9月6日（金）

6 先進地区に学ぼう 9月27日（金）

7 自分の地区の課題と可能性、well-being8指標から整理 10月25日（金）

8 自分の地区の未来像とプラン 11月15日（金）

9 アクションプランのブラッシュアップ 12月13日（金）

10 ナッジ理論とwell-being 1月24日（金）

11 プレゼン練習とフィードバック 2月7日（金）

12 学びの成果を分かち合う 2月23日（日）
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【 坂井市独自のまちづくり指標“well-being の 8 つの指標”を活用します 】 

  第 7 期まちづくりカレッジで採択された

「well-being の 8 つの指標」は受講生全員で

well-being の高い地域と低い地域をワークショ

ップで出し合い、住民一人一人が「しあわせ」を

実感できるような地域を目指す指標として作成

しました。今期のまちづくりカレッジではこの指

標を活用し、これまで以上に「しあわせ」を実感

できるアクションプランにしていきます。 

地域みんなが身近な「しあわせ」を実感できる地域づくりを目指す 

第８期まちづくりカレッジを開講します 
 

ＳＡＫＡＩ        坂 井 市 
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【 お問い合わせ先 】 

 坂井市生活環境部市民協働課 大澤・吉田 

TEL  0776-50-3017 FAX  0776-66-2932 


