
 
                                                                                    

活動名称  曜日 エリア  定員  活動場所  問い合わせ先  

友遊クラブ  

（春江）  

火  東部・南部・中部 20 
春江総合福祉センター

いちい荘 

（春江町江10-15-1） 

(社協) 

℡51-4545 

(包括) 

℡43-0227 木  北部・西部 20 

◇◇◇社会福祉法人 坂井市社会福祉協議会◇◇◇ 

 スタッフの声 

こ
ん
な
こ
と
し
て
る
ざ
～
♪ 

・みんなとのおしゃべりが楽しい！ 

・家では１人なので、ここに来てたくさん世間話が 

 できてうれしい♪ 

・定期的に運動して身体が軽くなる。 

・週 1 回ここにくるのが楽しみです！ 

健康体操や楽しいおしゃべりに参加しませんか？ 

ご自宅まで送迎バスでお迎えに行きます。 

「あ～、楽しかった！」と言って帰られる方もいます。 

皆さんと一緒に、無理なく、楽しい時間を過ごして 

たくさん笑いましょう♪男性の方も大歓迎です！ 

利用者さんの声 

スタッフの声 

友遊クラブ 

みんなでトランプゲーム！ 元気に健康体操！ 


