
電話受付時間　月～土　10時～15時

0120-45-3415（0776-58-0882）

日程 企画内容 時間 予約開始日

1 水
AM

PM
空白のところは「のんびりひろば」
になります2 木

AM

PM

3 金
AM

PM

4 土
AM

電→電話予約
オ→オンライン予約

くわしくはLiCoを
ご確認ください

PM

5 日
AM

PM

6 月
AM

PM

7 火
AM なかまほいく③ 10:00～12:00

PM

8 水
AM

インスタライブ
PM

9 木
AM

PM

10 金
AM 11：45～ 予約なし

PM

11 土
AM お父さんと遊ぼう「パパのベビーマッサージ」 10：30～ オ 04/11

PM
福井えほんくらぶさんによる
絵本の読み聞かせ
5/10（金）、5/24（金）
11：45～12：00

12 日
AM

PM

13 月
AM バランスボール講座 10：30～ オ 04/26

PM

14 火
AM なかまほいく④ 10:00～12:00

PM
足型アート

5/7（火）～10（金）
のんびりひろばのときに
足型アートできます。

テーマ：母の日

15 水
AM 大きい子集まれ　対象：1歳以上の子 10：30～ 予約なし

PM 看護師さんの子育て相談会 13：30～ オ 04/30

16 木
AM 幼児食講座　対象：離乳食完了のお子さん 10：30～12：00 オ 04/25

PM

17 金
AM

PM

18 土
AM

PM

19 日
AM

大きくなったかな？

5/18（土）、5/31（金）
身体計測できます。

PM

20 月

AM

PM
助産師さんのベビーマッサージ　

対象：ハイハイやずりばいで動かない子　オイル代500円
13：30～ 電話 04/30

21 火
AM なかまほいく⑤ 10:00～12:00

PM

22 水
AM

PM

23 木
AM

PM 県外ママ集まれ 13：30～ オ 05/07

24 金
AM 11：45～ 予約なし

PM

25 土

AM

PM プレママ講座
「マタニティヨガ＆ＨｉＤａｄ」

13：30～15：00 随時予約

26 日
AM

PM

27 月
AM

PM

28 火
AM なかまほいく⑥ 10:00～12:00

PM

29 水
AM

PM

30 木

AM 5月生まれのお誕生会 /11月生まれのハーフバー
スデイ

11：00～ 予約なし

PM 5月生まれのお誕生会 /11月生まれのハーフバー
スデイ

14：00～ 予約なし

31 金
AM

PM



日程 企画内容 時間 予約開始日

1 土
AM

PM

2 日
AM

PM

3 月
AM 乳幼児期から始めるお口の健康のお話 10：30～ オ 05/20

PM

4 火
AM なかまほいく⑦ 10:00～12:00

PM

5 水
AM

PM

6 木
AM

PM

7 金
AM

PM BPプログラム① 13:30～15:30

8 土
AM お父さんと遊ぼう「親子ふれあい体操」 10：30～ オ 05/08

PM

9 日
AM

PM

10 月
AM

PM

11 火
AM なかまほいく⑧ 10:00～12:00

PM

12 水
AM

PM ミニミニ英語手遊び 13：45～ 予約なし

13 木
AM

PM

14 金
AM 福井絵本くらぶさんによる絵本の読み聞かせ 11：45～ 予約なし

PM BPプログラム② 13:30～15:30

15 土
AM

PM

16 日
AM

PM

17 月
AM ベビーサイン 対象：首座り～1.6歳までの子 10：30～ オ 06/03

PM

18 火
AM なかまほいく⑨ 10:00～12:00

PM

19 水
AM 大きい子集まれ　対象：1歳以上の子 10：30～ 予約なし

PM 保健師さんの子育て相談会 13：30～ オ 06/03

20 木
AM 離乳食講座「後期」　対象：おおむね9ヶ月頃 10：30～12：00 オ 06/04

PM

21 金
AM

PM BPプログラム③ 13:30～15:30

22 土
AM

PM

23 日
AM

PM

24 月
AM

PM

25 火
AM なかまほいく⑩ 10:00～12:00

PM

26 水
AM

PM

27 木

AM 6月生まれのお誕生会/12月生まれのハーフ
バースデイ

11：00～

PM 6月生まれのお誕生会/12月生まれのハーフ
バースデイ

14：00～

28 金
AM 福井絵本くらぶさんによる絵本の読み聞かせ 11：45～

PM BPプログラム④ 13:30～15:30

29 土
AM

PM プレママ講座「コンサート＆マタニティフォト」 13：00～14：30 随時予約

30 日
AM

PM


