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11広
報

と
　
き

　
12
月
９
日（
日
）　
13
時
〜

と
こ
ろ

　
み
く
に
文
化
未
来
館

内
　
容

■
三
国
高
校
吹
奏
楽
部
に
よ
る
オ
ー
プ
ニ

　
ン
グ
演
奏

■
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
活
動
発
表

　
・
浜
四
郷
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

　
・
鳴
鹿
ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議
会

　
・
春
江
西
部
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

　
・
兵
庫
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

■
特
別
参
加
地
区
活
動
発
表

　
・
八
幡
学
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

　 

（
滋
賀
県
近
江
八
幡
市
）

　
・
海
老
江
地
域
振
興
会

　 

（
富
山
県
射
水
市
）

　
坂
井
市
内
に
は
、山
も
海
も
川
も
田
畑
も
あ

り
ま
す
。
皆
さ
ん
の
住
む
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域

の
特
徴
や
特
色
を
生
か
し
な
が
ら
ま
ち

が
、そ
の

り
を
進
め
て
い
ま
す
。

づ
く
り域

が
も
っ
と
良
く
な
る
よ
う
に
、
住
み

　
地
域な

る
よ
う
に
。皆
さ
ん
の
手
に
よ
る
ま
ち

良
く
なり

活
動
を
見
に
来
ま
せ
ん
か
。

づ
く
り

まちづくり推進課　50-3017問



市役所からのホットなニュースとインフォメーション

市民の皆さんの生活に直結する制度や
イベントを紹介するコーナーです。

3 2お知らせ版 平成24年 11月号お知らせ版 平成24年 11月号

大掃除で出た小型廃家電を再資源化
8月に引き続き回収にご協力ください

老後の備えに　農業者年金をお忘れなく！
年金は家族一人一人がきちんと準備しましょう

● 問い合わせ　農業委員会事務局　50-3151

農
業
者
の
皆
さ
ん
、
老

後
の
備
え
は
、
国
民

年
金
プ
ラ
ス
農
業
者

年
金
が
基
本
で
す
。

加
入
資
格

・
国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険

者（
国
民
年
金
の
付
加
年
金（
月

額
４
０
０
円
）の
加
入
も
必
要
）

・
年
間
60
日
以
上
農
業
に
従
事

す
る
人

・
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
人

　
詳
し
い
内
容
や
加
入
の
相
談

は
、
市
農
業
委
員
会
事
務
局
ま

た
は
最
寄
り
の
Ｊ
Ａ
、
農
業
者

年
金
基
金
（
　
03-

３
５
０
２-

３
９
４
２
）ま
で

家
庭
で
使
わ
な
く
な
っ

た
小
型
家
電
を
回
収

し
ま
す
。

と
　
き

　
12
月
14
日（
金
）〜
16
日（
日
）

　
９
時
〜
16
時

と
こ
ろ

　
市
役
所
本
庁
・
各
総
合
支
所

の
指
定
場
所
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
）

回
収
で
き
る
も
の

　
掃
除
機
、
扇
風
機
、
ド
ラ
イ

ヤ
ー
、
電
気
ス
ト
ー
ブ
、
電
気

ポ
ッ
ト
、
Ａ
Ｖ
機
器
、
プ
リ
ン

タ
ー
、
電
動
ミ
シ
ン
、
フ
ァ
ン

ヒ
ー
タ
ー
、
携
帯
電
話
な
ど
電

気
や
乾
電
池
を
使
用
す
る
小
型

の
家
電
製
品
（
フ
ロ
ン
ガ
ス
が

入
っ
て
い
る
除
湿
機
は
除
く
）

回
収
で
き
な
い
も
の

　
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
対
象
物

（
テ
レ
ビ
、
エ
ア
コ
ン
、
冷
蔵
庫
、

冷
凍
庫
、
洗
濯
機
、
乾
燥
機
）、

パ
ソ
コ
ン
類

● 問い合わせ　環境推進課　50-3032

快
適
に
冬
を
過
ご
す
た

め
、
み
ん
な
で
ル
ー

ル
や
マ
ナ
ー
を
守
り
、

雪
対
策
に
ご
協
力
だ
さ
い
。

　
こ
の「
雪
に
備
え
る
週
間
」に
、

各
家
庭
、
地
域
、
学
校
、
職
場

ご
と
に
冬
を
迎
え
る
体
制
を
話

し
合
い
ま
し
ょ
う
。
雪
対
策
は
、

み
ん
な
の
力
を
結
集
し
て
進
め

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
積
雪
時
、
周
り
と
協
力
し
て

ス
ム
ー
ズ
に
作
業
に
取
り
掛
か

れ
る
よ
う
、
今
の
う
ち
か
ら
準

備
を
お
願
い
し
ま
す
。

● 問い合わせ　建設課　50-3051

冬期間のルールやマナーにご協力を
12月3日～7日は「雪に備える週間」

2
カ
月
に
一
度
配
布
さ

れ
る
検
針
票
は
、
一

般
家
庭
や
事
業
所
に

広
く
配
布
さ
れ
ま
す
。
広
告
価

値
の
高
い
こ
の
媒
体
を
活
用
し
、

お
店
の
Ｐ
Ｒ
を
し
ま
せ
ん
か
。

　
詳
し
い
掲
載
条
件
や
申
込
書

な
ど
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

● 問い合わせ　総務経理課　51-9100

広告価値の高い媒体で企業やお店のPRを
水道料金検針票の有料広告を募集します

平成25年度福井県高等学校等
奨学生を募集します

● 問い合わせ　教育総務課　50-3160

家
庭
の
経
済
的
理
由
か

ら
学
資
に
困
っ
て
い

る
人
に
、
奨
学
金
の

貸
与
を
行
い
ま
す
。

出
願
資
格

　
福
井
県
在
住
で
中
学
校
３
年

に
在
学
し
、
平
成
25
年
４
月
に

高
校
ま
た
は
高
等
専
門
学
校
に

進
学
す
る
人(

他
の
奨
学
金
を

受
け
て
い
な
い
人
に
限
る
）

採
用
予
定
人
数

　
１
５
０
人
程
度(

予
約
採
用
枠)

貸
与
期
間

　
平
成
25
年
４
月
か
ら
標
準
修

業
年
限
以
内

奨
学
金
の
返
還

　
貸
付
終
了
翌
月
か
ら
６
カ
月

経
過
後
、
10
年
以
内（
無
利
子
）

手
続
き
方
法

　
市
内
中
学
校
に
あ
る
奨
学
生

願
書
と
保
護
者
の
収
入
金
額
を

証
明
す
る
書
類
を
付
け
て
、
在

学
し
て
い
る
中
学
校
へ
申
請

申
請
期
限
　
12
月
14
日（
金
）

助けの手をすぐに差し伸べられるように
「災害時要援護者支援制度」にご登録ください

● 問い合わせ　社会福祉課　50-3041

高
齢
者
や
障
が
い
者
な

ど
、
何
ら
か
の
助
け

が
必
要
な
人
の
情
報

を
共
有
し
、
支
援
に
役
立
て
て

い
く
制
度
で
す
。
自
然
災
害
で

被
害
を
減
ら
す
だ
け
で
な
く
、

普
段
か
ら
地
域
の
住
民
は
地
域

で
守
る
と
い
う
こ
と
を
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。

要
　
件（
す
べ
て
に
該
当
）

・
家
族
の
支
援
だ
け
で
は
避
難

で
き
な
い
、
ま
た
支
援
が
受

け
ら
れ
な
い

・
個
人
情
報
を
地
域
に
提
供
す

る
こ
と
に
同
意
で
き
る

対
　
象（
い
ず
れ
か
に
該
当
）

①
身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級

②
療
育
手
帳
Ａ
１
・
Ａ
２

③
精
神
障
害
保
健
福
祉
手
帳
　

１
級
・
２
級

④
要
介
護
認
定
者
で
要
介
護
　

３
・
４
・
５

⑤
世
帯
全
員
が
65
歳
以
上

⑥
①
〜
⑤
に
準
ず
る
そ
の
他
の

人
で
、
自
力
で
避
難
す
る
こ

と
が
困
難

登
録
方
法

　
各
地
区
民
生
委
員
も
し
く
は

各
支
所
福
祉
課
、
社
会
福
祉
課

に
あ
る
申
請
書
を
提
出

国・公立

私　立

国・公立

私　立

月18,000円
（年額216,000円）

月30,000円
（年額360,000円）

月23,000円
（年額276,000円）

月35,000円
（年額420,000円）

◆保険料に手厚い国庫補助（政策支援）があります

　　一定の要件を満たす人は、月額2万円の保険料のうち最高１万円が国から補助さ

れます。

◆保険料の額は自由に決められます

　　保険料の国庫補助を受けない場合、保険料を月額最低2万円から最高6万7千円ま

で千円単位で選択できます。また、その額はいつでも見直すことができます。

◆税制の優遇措置を利用した節税効果があります

　　保険料は全額社会保険料控除の対象となります。さらに、将来受け取る農業者年

金は公的年金等控除の対象となります。

◆積立方式で安定した運営を行います

　　積み立てた保険料と運用益により将来の年金額が決まる「確定拠出型積立方式」の

年金で、少子高齢化時代に強い年金です。積み立てた保険料は、農業者年金基金が

一括して安全かつ効率的に運用します。また、運用成績が不調な場合に備えて運用

益の一部を準備金としておくなど、できる限り元本割れがないよう備えています。

◆終身年金で80歳までの保証付きです

　　年金は生涯支給されます。仮に加入者、受給者が80歳前に亡くなった場合でも、

死亡した翌月から80歳までに受け取れるはずだった農業者老齢年金の現在価値相

当額を死亡一時金として遺族が受給できます。

自宅通学者

【貸与額】

自宅外通学者

　8月は約9tを回収。コタ

ツの机部分や電灯などの

照明器具、石油ストーブ、

小型冷蔵庫などは回収で

きないから、持ってくる

ときに気を付けてね！

【検針票裏面広告イメージ】

1枠

縦9cm×横6.5cm

イラストレーター

25年4月～26年3月

33,000世帯×6回

1色　200,000円
2色　250,000円
3色　300,000円

12月3日(月)～21日(金)

①広告掲載申込書

②パンフレットなど

会社の事業概要がわ

かるもの

③広告の電子データ

を総務経理課まで郵

送または持参

募集
枠数

掲載
規格

提出
形式

掲載
期間

配布
枚数

掲載料

募集
期間

申込
方法

・路上駐車は除雪作業の妨げになります。

法律違反にもなるので絶対にやめましょう

・道路に面した構築物などが雪に埋まって

いると、除雪の際に破損することがあり

ます。目印になるよう赤布で表示してく

ださい

・積雪のため道路ぎわにある植樹、竹木等

が道路上に倒れたりすると除雪作業が困

難になります。積雪前に伐採または補強

をするなど適切な処置をお願いします

・車の上に積もった雪は、しっかりと取り

除いてから運転しましょう

・バス停付近や防火水槽、ゴミステーショ

ン付近の除雪に、みなさんのご協力をお

願いします

・大型特殊車輌により除雪をする際、意図

せず道路脇に雪の塊が残ることがあります。

その場合は各自で再度、除雪作業をお願

いします。大変ご迷惑をおかけしますが、

ご理解とご協力をお願いします

・各家庭で耐寒用品などを含めた非常持ち

出し品を準備しましょう

雪の情報をチェックするときはココから！

●雪みち情報ネット

　【PC用】http://info.pref.fukui.jp/

hozen/yuki/

【携帯用】

http://info.pref.

fukui.jp/hozen/

yuki/k/

備
え
が
大
切
！

グッ 広告スペース

ここに広告が
 入ります　
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お知らせ
information

育てよう思いやりの心
12月10日は人権デー

　12月4日～10日は人権週間。

人権に関する問題でお悩みの場

合は、お気軽にご相談ください。

　社会福祉課　50-3041

石綿健康被害者の
ご遺族のみなさまへ

　石綿(アスベスト)健康被害を

原因として業務上死亡された労

働者のご遺族は、労災保険の請

求権を失った場合でも、「特別

遺族給付金」を受けられること

があります。その請求期限が延

長されましたので、該当する人

はお問い合わせください。

請求期限　平成34年3月27日

　福井労働基準監督署

　　54-7722

下水について考えよう
九頭竜川浄化センター見学

　施設をはじめ、微生物観察や

簡単な実験を通して下水の説明

をします。グループ、サークルで

の見学をお待ちしています。

と　き　平日9:00～16:00

申込方法　電話で下記へ

　(公財)福井県下水道公社

　　82-4660

若者の出会いを応援
「地域の縁結びさん」

　地域の縁結びさんになって、

県内の若者の出会いや結婚を応

援しませんか。県では、ボラン

ティアとして自発的に縁結び活

動を行う人を「地域の縁結びさ

ん」として登録し、支援します。

 

　詳しくは下記までお問い合わ

せください。

　福井県子ども家庭課

　　20-0341

学ぶ理由は十人十色
放送大学4月入学生

　入学試験のない大学です。キャ

リアアップや生涯学習、大学卒

業資格取得に最適です。

応募期間　25年2月末まで

　福井学習センター　22-6361

ひとり親家庭説明会

　平成25年度、26年度に小学

校に入学する子どもを持つ母子・

父子家庭を対象に、支援制度の

説明会やクリスマスケーキ作り

をします。無料託児サービスも

あります。詳しくはお問い合わ

せください。

と　き　12月2日（日）

　　　　9:30～12:30

ところ　東十郷公民館

費　用　500円（ケーキ作り参加者のみ）

申込方法　電話で下記へ

申込締切　11月29日（木）

　坂井市母子寡婦福祉連合会

　岡　　080-4412-3705

障害者週間の集い
社会参加の理解と推進を

　12月3日～9日は障害者週間。

障がい者スポーツの振興を目的

に、パラリンピック金メダリス

トによる講演を行います。

と　き　12月9日（日）

　　　　13:30～15:30

ところ　霞の郷

演　題　「世界へ、私の挑戦」

講　師　高田　稔浩氏

申込方法　電話などで下記へ

　入場無料。当日は大会で使用

した競技用車いすや金・銀・銅メ

ダルも展示されます。

　NPO法人坂井市障害者プラ

　ン住民会議

　　97-8375　97-8377

　　Sakai-koyou@aria.ocn.ne.jp

夜間エイズ相談・検査
予約は不要・匿名・無料

　結果は約一週間後に再度来所

してもらい、直接お知らせします。

と　き　12月3日（月）

　　　　17:00～19:00

ところ　坂井健康福祉センター

　坂井健康福祉センター

　地域保健課　73-0600

三国・丸岡盆栽会展示会
チャリティ即売会も

と　き　12月1日(土)・2日(日)

　　　　9:00～16:00

ところ　霞の郷

　丸岡町盆栽・三国盆栽会

　　41-3587

世界の文化紹介講座
魅惑の国　マレーシア

　多文化融合の国として注目さ

れているマレーシアの文化一般

についての紹介です。NHK歳末

たすけあいの募金も実施します。

と　き　12月8日（土）

　　　　14:00～16:00

ところ　春江西公民館

講　師　ショブリ氏（マレーシア）

　インターナショナルさかい

　中村　090-9443-1570

外国人のための無料相談会

　在留資格、資格変更、ビザ、雇用、

結婚などの相談に行政書士が応

じます。中国語の通訳を希望す

る人は予約が必要です。

と　き　12月9日（日）

　　　　13:00～16:00

ところ　春江中公民館

　インターナショナルさかい

　富田　090-7089-0481

図書館からのお知らせ

◇読書感想画展作品募集

対　象　幼児～中学生

募集期間　12月1日(土)～28日(金)

申込方法　春江図書館にある申

　　　　込用紙を添えて提出

◇お正月のフラワーアレンジ

と　き　12月16日(日)10:00～

ところ　春江図書館2階会議室

定　員　20人

講　師　岩崎　明子氏

申込方法　電話または直接下記へ

　春江図書館　51-8810

◇クリスマス会

と　き　12月15日(土)10:30～

ところ　丸岡図書館2階大会議室

人形劇　なしとりきょうだい　ほか

出　演　エプロンの会

　丸岡図書館　67-1500

土曜日午後のヨガ教室

　寒くなるこの季節、肩こりに

も効果的なヨガを始めませんか。

と　き　毎週土曜日

　　　　14:00～14:50

ところ　春江体育館

対　象　中学生以上

定　員　15人

受講料　2,000円／4枚チケット

　　　　（有効期限3カ月間）

申込方法　電話または直接下記へ

　春江体育館　51-4242

高椋の歴史講演会
文化と歴史を学ぶ

　高椋にまつわる数々の歴史に

触れてみませんか。

と　き　12月8日(土) 13:30～

ところ　高椋公民館

演　題　「高椋の歴史あれこれ」

講　師　青木　豊昭氏

　たかむくのまちづくり協議会

　　68-0843

問

問

問

問

問

問

問

問

問

問

ふるさとづくり大会

　ふるさとづくり活動のさらな

る推進・拡大を目指して、大会を

開催します。オープニングの木

部子ども三味線をはじめ、ふる

さとづくり実践者や県の花のま

ちづくりコンクール入賞者の表

彰、記念講演もあります。

と　き　12月1日（土）

　　　　13:00～15:30

ところ　高椋公民館

演　題　「平　清盛」

講　師　中島　道子氏

　　　　（歴史小説作家）

　生涯学習スポーツ課

　　50-3162

健康づくり★発見★セミナー

ところ　三国保健センター

　　　　（三国総合支所2階）

対　象　20歳以上の国保加入者

　　　  （初日の講演は誰でも可）

申込方法　電話で下記へ

申込締切　11月30日（金）

　保険年金課　50-3031

開催
event information

おか  ざき

たか    だ                 とし  ひろ

いわ  さき              あき     こ

なか  じま   　　   みち　 こ

あお　 き

なか   むら

とよ   あき

とみ     た

問

問

問

問

問

問

問

4お知らせ版 平成24年 11月号

※古城ドームの利用抽選会は、12月11日（火）19：30～
　その他のお問い合わせは、市体育協会（　68-0123）へ

【2月分の体育施設利用】一般予約受付　1月4日(金)   9:00～

三国町内　全体育施設

春江町内　全体育施設

坂井町内　全体育施設

三国体育館　　82-4686

春江体育館　　51-4242

坂井体育館　　68-0123

丸岡運動公園内施設

今福体育館・武道館・丸岡中学校
ナイター

丸岡スポーツランド内施設

その他の施設

古城ドーム　　68-0390

今福体育館　　66-4500

丸岡スポーツランド　　67-4040

丸岡体育館　　66-8920

一般予約の受付場所および施設の問い合わせ先

丸
岡
町
内

  

12月5日(水)
13:30～15:30

12月13日(木)
13:30～15:30

1月17日(木)
時間要予約

2月6日(水)
時間要予約

3月7日(木)
13:30～15:30

内　容と　き

「生涯現役をめざして、
日常生活を見直そう」

「見つけよう運動と食
事の改善ポイント」

「健康管理を続けるた
めのコツ」

個人面談
あなたに合った運動方
法などをアドバイス

みんなの人権110番

0570-003-110
子どもの人権110番

0120-007-110
女性の人権ホットライン

0570-070-810

人権イメージキャラクター
人KENまもる君

考えよう
相手の
気持ち

地域の縁結びさんには…

①名刺および登録証を発行

②結婚応援ポータルサイト「ふ

くい婚活カフェ」で紹介

③交流会を開催し、地域の縁

結びさん同士の交流を支援
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三 国 図 書 館
春 江 図 書 館

3、 6、10、
17、25、29
～1月4日

●親子で「おはなし会」に来ませんか？
　どの館のおはなし会も、毎週土曜日の11時から
です。ぜひ気軽に遊びに来てください。

　81-2900
　51-8810

　67-1500
　67-2666

丸 岡 図 書 館
坂 井 図 書 館

一般書

■いのちの使いかた 日野原　重明

■新島八重と新島襄 楠木　誠一郎

■拉致と決断 蓮池　　薫　

■「大発見」の思考法 山中　伸弥　

■人を呼ぶ法則 堺屋　太一　

■間抜けの構造 ビートたけし

■夜蜘蛛 田中　慎弥　

■サンカーラ 田口　ランディ

■あと少し、もう少し 瀬尾　まいこ

■旅猫リポート 有川　浩　　

■母性 湊　かなえ　

■ブルーマーダー 誉田　哲也　

■スイーパーズ 加藤　実秋　

■はぶらし 近藤　史恵　

■宇宙へ 福田　和代　

■無花果とムーン 桜庭　一樹　

■64（ロクヨン） 横山　秀夫　

■ことり 小川　洋子　

■陰陽師　酔月ノ巻 夢枕　　貘　

児童書

■ギリギリかめん あきやま　ただし

■チャレンジミッケ！９ 

 ウォルター・ウィック

■お面屋たまよし 石川　宏千花

■コリドラス・テイルズ 斉藤　洋　　

ご利用ください。坂井市の図書館

おすすめ図書
4館どこででも借りられます。

12
月
の
休
館
日

お
知
ら
せ

※休館日は4館共通

本のある生活。

「お仕事」“どんな仕事にも、その先に人がいる”そのことを忘れずに今日も頑張ろう！

康カレンダー健
月のご案内12

ミニ

『働く母さんお助けバイブル』
ももせ　いづみ／著　【主婦の友社】

　子どもにまつわる心配事、仕事を続

けていく中で直面する悩みや、日々の

暮らしに欠かせない家事の乗り切りな

どを取り上げ、働く母歴15年の著者の

アドバイスと「すぐやるリスト」「お助

け情報」で働くお母さんを応援する。

『おしごと制服図鑑』
講談社／編　【講談社】

　仕事のひみつは制服にあ

り。宇宙飛行士、海上保安

官、ホテルのスタッフ、デ

パートの販売員…プロフェッ

ショナルたちの仕事とその

心意気を、制服や持ち物な

どを通して紹介する。

『知ってトクする職場の法律』　
日本経済新聞社／編　

【日本経済新聞出版社】

　仮眠中は労働時間？年俸制でも残業

代はもらえる？働き方から処遇まで、

すぐに役立つ職場の法律「豆事典」。働

く上で押さえておきたい法律の考え方と、

会社で働くなかで直面する出来事の「法

的解釈」を紹介する。

『最新リスクマネジメントが
よ～くわかる本』
東京海上日動リスクコンサルティング

株式会社／著　【秀和システム】

　リスクマネジメントの必要性を説き、

理想的な実務の進め方を事例を交えて

紹介。リスクマネジメントシステムに

関する規格「JISQ2001」の各要素も解

説。法律や国際標準規格の制定で得た

知見を加えた第2版。

12月3日（月）10：30～11：30

12月19日（水）10：30～11：30

1月8日（火）10：30～11：30

1月25日（金）10：00～11：00

春江保健センター

丸岡子育て支援センター

坂井子育て支援センター

三国子育て支援センター

と　き ところ

三国子育て支援センター 　81-6550

丸岡子育て支援センター 67-4157

春江子育て支援センター　  51-9644

坂井子育て支援センター　 68-4188

　　　 

問い合わせ先支援センター利用のご案内
センターの
利用時間

9：00～
　 15：00
(月～金曜日)

三　　国

丸　　岡

春　　江

坂　　井

相談時間

8：30～
　 17：15
(月～金曜日)

支援
センター名

好
き
な
ん
だ
け
ど
…
な
ん
だ
か
こ
わ
い
…

「
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
」は

あ
な
た
の
す
ぐ
身
近
に
あ
る
か
も

　
突
然
で
す
が
質
問
で
す
。
あ
な
た
、

も
し
く
は
あ
な
た
の
周
り
に
こ
ん
な

人
は
い
ま
せ
ん
か
。

　
こ
れ
ら
は
決
し
て
愛
で
は
な
く
、デ
ー

ト
Ｄ
Ｖ
（
交
際
相
手
か
ら
の
暴
力
）
で

す
。エ
ス
カ
レ
ー
ト
し
て
警
察
沙
汰
に

な
る
こ
と
も
。加
害
者
に
も
被
害
者
に

も
な
ら
な
い
た
め
に
、デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
を

よ
く
知
り
、お
互
い
が
大
切
に
で
き
る

関
係
を
作
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

【
主
な
相
談
先
】

　
子
育
て
支
援
課
　
　
50-

３
０
４
３

　
坂
井
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
73-

０
６
２
２

Ｑ.あなたはこれまでに配偶者または恋人から次にあげるような
暴力を受けたことがありますか？（H24市民意識調査より）

12月16日(日)

12月3日(月)

12月7日(金)

12月16日(日)

12月4日(火)

12月27日(木)

三国社会福祉センター

三国公民館

霞の郷

三国社会福祉センター

春江保健センター

霞の郷

 8：00～ 10：00

 
13：15～ 14：20

 9：00～ 10：00

 
9：30～ 10：30

問

　健康長寿課　50-3067問

　健康長寿課　50-3067問

基本健診・がん検診
　市内のいずれの会場でも受診することができます。
　胃がん、乳・子宮がん検診は、事前に申し込みが必要です。
また、40～74歳の人の基本健診は市国民健康保険加入者
が対象。詳しくは健康カレンダーをご覧ください。

マミー教室（妊婦教室）【予約制】
　妊娠6カ月以降のお母さんとその家族が対象です。希望する

人は電話でお申し込みください。

と　き　12月15日（土）　受付9：30～　

ところ　坂井健康センター

健康づくりグループ活動
●丸岡元気クラブ
　寝たきりや認知症を予防するため、体操や健康に関する学

習会などをします。いつまでも元気に過ごせるよう、活動しま

せんか。毎回、専門の講師が指導します。

と　き　毎月第1･3火曜日

　　　　（行事などにより変更

　　　　あり）

　　　　12：45～14：45

ところ　丸岡健康保健センター

対　象　おおむね65歳以上の人

胃がん検診

乳・子宮がん

検診

健康相談会

ところと　き 受付時間

　健康長寿課　50-3040

　子育て支援センターは、家庭で子育てしている人が気軽に遊びに来たり、おしゃべりできる憩いの広

場です。子育て奮闘中の皆さん、ちょっと息抜きして遊びに来ませんか？

★子育てマイスター講座
『卒乳と子どものほめ方・叱り方について』

　子どもを「どう褒めていいかわからない」「言うこと

を聞かなくて怒ってしまった」など多くの人が抱える

子育ての悩み。子どもの正しい接し方を学びませんか。

詳しくは各支援センターまで。

講師　保健師　三田　美由紀氏

11・12月の育児相談日　

11月29日（木）
10：30～11：30

12月13日（木）
10：30～11：30

三国子育て支援センター

坂井子育て支援センター

と　き ところ

男女共同参画社会

みんなが
活き活き⑩

　
社
会
の
中
に
は
力
の
差
が
あ
る
関
係
が
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
。
大
人
と
子
ど
も
、
上
司
と
部
下
、
先

輩
と
後
輩
、そ
し
て
男
性
と
女
性
…
。

　
で
も
そ
れ
は
、
社
会
的
に
作
ら
れ
た
力
の
差
で

す
。
一
人
一
人
は
同
じ
価
値
の
あ
る
大
切
な
存
在

だ
と
い
う
こ
と
を
忘
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

1.6% 5.6% 　　　　　　　　　　92.8%

4.9%     13.3% 　　　　　　　　　　81.8%

6.6% 　   15.8%　　　　　　　　　　 77.6%

12.8% 　　　    21.9%　　　　　　　　　 65.3%

3.3%     17.9%　　　　　　　　　　　 78.8%

5.2% 　 15.0%　　　　　　　　　　 　79.8%

2.0%   3.9%　　　　　　　　　　 94.1%

4.8%   7.8%　　　　　　　　　　　 87.4%

0% 2.3% 　　　　　　　　　　97.7%

4.5%   9.7%　　　　　　　　　　 　85.8%

0% 0.6% 　　　　　　　　　　　99.4%

0.8% 2.8% 　　　　　　　　　　96.4%

3.9%   9.2% 　　　　　　　　　　　86.9%

3.1%  6.5%　　　　　　　　　　 　90.4%

なぐる、けるなどの身体的暴行

ののしる、おどすなどの言葉の暴力

長時間無視される

交友関係などを監視されるなど

性的な行為を強要される

わいせつなビデオや雑誌を見せられる

お金の使い方を細かくチェックされる

男性（N=360）

女性（N=429）

男性（N=366）

女性（N=430）

男性（N=364）

女性（N=421）

男性（N=357）

女性（N=422）

男性（N=355）

女性（N=423）

男性（N=354）

女性（N=422）

男性（N=358）

女性（N=429）

何度もあった 1、2度あった 全くない

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

殴る、蹴る、髪を引っ張る、

交友関係を制限する、

暴言を吐く、無視する、

勝手に電話やメールを

チェックする

あれ、もしかして。

心当たりがある人は…

みった　　　 み　ゆ　き

   ひ　 の   はら　      しげ あき

くすの き　　　 せい いち ろう

はす いけ　　　　  かおる

やま なか　　   しん  や

さかい や　　　  た   いち

 た   なか　　  しん  や

た   ぐち

  せ    お

あり かわ　      ひろ

みなと

ほん   だ　　　てつ   や

  か  とう　　　 み   あき

こん どう　      ふみ   え

ふく   だ　　　 かず  よ

さくら  ば　　　かず   き

よこ やま　　  ひで　お

  お   がわ　　  よう   こ

ゆめまくら　　　　　ばく

いし かわ　　   ひろ  ち     か

さい とう　    ひろし



宮　病院（三国町）
 82-1002

齊藤耳鼻咽喉科医院（あわら市）
 77-2277

川崎皮膚科クリニック（丸岡町） 67-3555

藤田医院（あわら市） 78-7133

福岡内科クリニック（丸岡町） 67-7111

西岡医院（あわら市） 77-2138

藤田神経内科病院（丸岡町） 67-1120

あわら病院（あわら市） 79-1211

松井クリニック（丸岡町） 66-8380

柴田医院（あわら市） 78-6263

鈴木クリニック（丸岡町） 66-2624

金津産婦人科クリニック（あわら市）
 73-3800

木村病院（あわら市） 73-3323

加納病院（あわら市）
 73-1001

12月 相談日
相談はすべて無料。
※法律相談と心の健康相談は予約が必要
　です。事前にお問い合わせください

問

問

問

問

問

問

問

問

問

問

月日
科 外　科内　科

12月2日
（日）

9日
（日）

16日
（日）

23日
（日）

24日
（月・休）

30日
（日）

31日
（月）

診療時間   9：00～17：00　　嶺北消防本部　51-0119問

休日診療 受診前に、各医療機関にお問い合わせください。

行政相談 　　　　　　　　　　　 秘書広報課　　　 50-3012
 10日(月) 13：30～15：30 三国社会福祉センター
 18日(火) 10：00～12：00 霞の郷
 18日(火) 13：30～15：30 いちい荘
 20日(木) 13：30～15：30 東十郷公民館

人権相談 　　　　　　　　　　　 社会福祉課　　　 50-3041
 4日(火) 13：30～16：00 いちい荘
  13：30～16：00 霞の郷
  13：30～16：00 三国社会福祉センター
  13：30～16：00 東十郷公民館

年金相談　　　　　　　　　　　 保険年金課　　　 50-3031
 20日(木) 10：00～15：30 いねす

消費生活相談
（来庁の場合は事前にご連絡ください）　　市民生活課　　　50-3030
 月～金曜日 9：00～17：00 市役所本庁1階　第3相談室

 ※祝日は休み

女性相談・家庭児童相談・ひとり親家庭相談
（来庁の場合は事前にご連絡ください）　　子育て支援課　　50-3043
 月～金曜日 9：00～17：00 子育て支援課
 ※祝日は休み

心配ごと相談　　　　　　　　　 市社会福祉協議会　68-5070
 5日(水) 13：00～16：00 いちい荘
 13日(木) 13：00～16：00 坂井老人福祉センター
 17日(月) 13：00～16：00 三国社会福祉センター
  25日(火) 13：00～16：00 霞の郷

法律相談（要予約）　　　　　　　 市社会福祉協議会　68-5070
 3日(月) 13：00～16：00 三国社会福祉センター
 11日(火) 13：00～16：00 霞の郷
 19日(水) 13：00～16：00 いちい荘
 27日(木) 13：00～16：00 坂井老人福祉センター

結婚相談　　　　　　　　　　　 市社会福祉協議会　68-5070
 1.15日(土) 10：00～15：00 春江中公民館
 3.17日(月) 13：00～16：00 霞の郷
 6.20日(木) 13：00～16：00 いちい荘
 6.20日(木) 13：00～16：00 坂井老人福祉センター
 10日(月) 13：00～16：00 三国社会福祉センター  

心の健康相談（要予約） 　　　　　坂井健康福祉センター　73-0600 
 6.20日(木) 14：30～16：30 坂井健康福祉センター 　　 
   （あわら市春宮２丁目21-17）

エイズ、Ｂ型・Ｃ型肝炎の相談と検査　　坂井健康福祉センター   73-0600
 12.26日(水)   9：00～11：00 坂井健康福祉センター
   （あわら市春宮２丁目21-17）

木村病院（あわら市）
 73-3323

伊藤クリニック
（丸岡町） 66-1251

三国病院（三国町）
 82-0480

キムクリニック
（丸岡町） 67-3000

加納病院（あわら市）
 73-1001

春江病院（春江町）
 51-0029

〒
9
1
9
-0
5
9
2
 福
井
県
坂
井
市
坂
井
町
下
新
庄
第
1
号
1
番
地

T
E
L
 0
7
7
6
-6
6
-1
5
0
0
㈹
  F
A
X
 0
7
7
6
-6
6
-4
8
3
7

 U
R
L
 http://w

w
w
.city
.fukui-sa

ka
i.lg
.jp/  E

-m
a
il  k
o
u
h
o
u
@
c
ity
.fu
k
u
i-sa
k
a
i.lg
.jp

■
発
行
／
坂
井
市
　
■
編
集
／
秘
書
広
報
課

広
報

平
成
2
4
年
 1
1
月
号
　
　
N
o.6
8

平
成
2
4
年
1
1
月
2
2
日
発
行

0180-997788（2連勝）
0180-997722（3連勝）
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番組についての問い合わせは、秘書広報課まで。

　 50-3012　　 kouhou@city.fukui-sakai.lg.jp

※都合により番組の内容を変更することがあります。ご了承ください。

※緊急放送はテロップで随時対応。

地デジ  121ch
坂井チャンネル
12月の番組案内

三国ボート 開催のご案内

レース結果
配当金

赤ちゃん・お悔やみ・行政情報

文字放送によるお知らせ。
・赤ちゃん（10分）
・お悔やみ（10分）
・行政情報、ハッピーバー
スデー、市民憲章（20分）

坂井市ニュース（10分）

坂井市内で行われた行
事やイベント、行政ニュー
スをお送りします。

ふれんずＴＶ（10分）

1日～14日
・丸岡ミニバスケット
ボール教室女子　編

15日～31日
・未定

スポットライトさかい（110分）

1日～31日
・まるおか子供歌舞伎 
　第11回公演

マリン体操（10分）

　マリン体操は、軽快な
リズムで体を温め、緩や
かなリズムで筋肉を伸
ばすストレッチ体操です。
皆さんも、スポーツ推進
委員と楽しく体を動か
して、健康増進に役立て
ましょう！
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三国ボートミニ情報

※放送終了後から

　翌朝７時まで放送休止

11月27日(火)～12月2日(日) 蒲郡ナイター（外向発売所のみ）

11月29日(木)～12月4日(火) ＧⅡ丸亀ナイター（外向発売所のみ）

11月30日(金)～12月4日(火) 児島（外向発売所のみ）

12月1日(土)～4日(火) しわす第1戦

12月3日(月)～7日(金) 若松ナイター（外向発売所のみ）

12月5日(水)～7日(金) 桐生ナイター（外向発売所のみ）

12月5日(水)～10日(月) ＧⅡ津（5～7日、10日は外向発売所のみ）

 ＧⅡ唐津（5～7日、10日は外向発売所のみ）

12月8日(土)～10日(月) 蒲郡ナイター（外向発売所のみ）

12月8日(土)～13日(木) 丸亀ナイター（外向発売所のみ）

12月11日(火)～16日(日) 三国競艇大賞

 ＧⅠ賞金女王決定戦〈大村〉

12月19日(水)～21日(金) 若松ナイター（外向発売所のみ）

12月19日(水)～24日(月・休) ＳＧ賞金王決定戦〈住之江〉

 丸亀ナイター（外向発売所のみ）

12月22日(土)～26日(水) しわす第2戦

 蒲郡ナイター（外向発売所のみ）

12月25日(火)～29日(土) 若松ナイター（外向発売所のみ）

12月27日(木)～31日(月) オール女子児島（外向発売所のみ）

 住之江（外向発売所のみ）

固定資産税　　　　３期

国民健康保険税　　６期　　
12月25日（火）

　

市税の納付期限 ※毎週金曜日は
　19時まで窓口延長

随時
募集

詳細なお問い合わせおよび応募の手続きに関しては、
三国病院事務局または看護部まで　　　 　82-0480市立三国病院看護職員募集（看護師・助産師・看護助手）
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