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　結
婚
年
齢
・
出
産
年
齢
の
高
齢
化
、
夫
婦
共
働
き
世
帯
の
増
加
な
ど
、『
子
育
て
』
を
取
り
巻
く
環
境
は
昔
と
比
べ

て
大
き
く
変
化
し
て
い
ま
す
。
親
が
子
ど
も
と
直
接
触
れ
合
う
時
間
の
減
少
、
子
ど
も
が
成
長
過
程
で
出
会
う
大
人
の

数
が
減
っ
て
い
る
こ
と
な
ど
か
ら
、
不
安
を
抱
え
な
が
ら
子
育
て
を
し
て
い
る
家
庭
が
増
え
て
い
ま
す
。

　こ
の
よ
う
な
子
育
て
世
代
の
不
安
を
解
消
す
る
カ
ギ
と
し
て
祖
父
母
世
代
の
サ
ポ
ー
ト
、
い
わ
ゆ
る『
孫
育
て
』
が

注
目
を
浴
び
て
い
ま
す
。
親
だ
け
で
子
育
て
を
背
負
う
の
で
は
な
く
、
祖
父
母
や
地
域
の
人
々
も
一
緒
に
子
ど
も
を
見

守
り
、
成
長
を
喜
び
、
時
に
は
子
育
て
に
疲
れ
て
い
る
パ
パ
や
マ
マ
の
気
持
ち
に
寄
り
添
う
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
子
ど

も
と
子
育
て
世
代
に
笑
顔
が
増
え
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　ま
た
、
祖
父
母
世
代
に
と
っ
て
も
、
子
育
て
世
代
と
関
わ
り
を
持
つ
こ
と
で
、
地
域
と
の
繋
が
り
が
生
ま
れ
る
な
ど

の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
、
祖
父
母
世
代
の
力
を
子
育
て
世
代
と
繋
ぎ
、
子
育
て
力
、
地
域
力
を
高
め
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

～笑顔をつなぐ『孫育て』～
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『
子
育
て
』
と『
孫
育
て
』
は
ど
う
違
う
？

　核
家
族
化
が
進
み
、
子
育
て
世
代
が
祖
父
母
世
代
と
接
す
る

機
会
、
時
間
は
減
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
子
育
て
に
対
す

る
考
え
方
の
違
い
に
お
互
い
戸
惑
う
と
い
う
こ
と
も
あ
る
よ
う

で
す
。
そ
ん
な
時
代
の『
孫
育
て
』は「
子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー（
支

援
者
）
に
な
る
こ
と
」
と
心
得
ま
し
ょ
う
。

○
育
児
の
主
役
は
、
パ
パ
と
マ
マ
！

　子
育
て
の
主
役
は
、
あ
く
ま
で
も
パ
パ
と
マ
マ
で
す
。
二
人

の
育
児
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
脇
役
で
あ
る
こ
と
を
自
覚
し
ま
し
ょ

う
。
そ
の
際
、
主
役
の
二
人
が
ど
ん
な
考
え
方
で
子
育
て
し
た

い
の
か
を
知
る
こ
と
が
大
事
で
す
。
妊
娠
期
か
ら
、
孫
を
ど
う

育
て
た
い
の
か
な
ど
を
聞
き
、
家
族
で
話
し
合
っ
て
お
く
こ
と

が
大
切
で
す
。

○
お
互
い
否
定
せ
ず
、
い
っ
た
ん
受
け
止
め
て

　実
際
に
子
育
て
が
始
ま
る
と
、
子
育
て
世
代
と
祖
父
母
世
代

で
考
え
方
・
や
り
方
が
異
な
り
、
摩
擦
が
起
き
る
こ
と
も
あ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　そ
こ
で
、
お
互
い
に「
そ
れ
は
違
う
」
と
否
定
し
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。「
な
る
ほ
ど
」「
そ
う
な
の
」
と
い
っ
た
ん
受
け

止
め
た
上
で
、「
こ
う
い
う
や
り
方
も
あ
る
よ
」、「
こ
う
し
た
ら

ど
う
か
し
ら
」
と
い
っ
た
提
案
を
す
る
と
良
い
で
し
ょ
う
。

○
自
分
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
も
大
事
に
す
る

　同
居
や
近
居
の
祖
父
母
は
本
当
に
心
強
い
サ
ポ
ー
タ
ー
で
す
。

し
か
し
、
あ
ま
り
に
何
で
も
引
き
受
け
て
い
る
と
、
そ
れ
が
当

た
り
前
に
な
っ
て
し
ま
い
、
断
れ
な
い
状
況
に
な
っ
て
し
ま
う

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
趣
味
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
、
自
分

の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
も
と
て
も
大
切
で
す
。
孫
は
成
長
と
と
も

に
手
が
か
か
ら
な
く
な
る
も
の
。
そ
の
後
の
自
分
の
活
動
を
大

事
に
す
る
こ
と
も
考
え
ま
し
ょ
う
。

○
孫（
子
ど
も
）
の
メ
リ
ッ
ト

  

・
よ
り
多
く
の
愛
情
を
受
け
、
情
緒
が
安
定
す
る

  

・
他
者
へ
の
思
い
や
り
や
理
解
が
育
ま
れ
る

  

・
さ
ま
ざ
ま
な
価
値
観
を
知
っ
た
り
、
経
験
し
た
り
で
き
る

○
親
の
メ
リ
ッ
ト

  

・
子
育
て
の
負
担
や
ス
ト
レ
ス
が
軽
減
さ
れ
る

  

・
余
裕
を
も
っ
て
子
ど
も
と
向
き
合
え
る

  

・
子
育
て
と
仕
事
の
両
立
が
し
や
す
く
な
る

○
祖
父
母
の
メ
リ
ッ
ト

  

・
刺
激
を
受
け
て
、
元
気
を
も
ら
え
る（
老
化
防
止
）

  

・『
孫
育
て
』
を
通
し
て
、
地
域
住
民
と
の
交
流
が
増
え
る

  

・
新
た
な
生
き
が
い
が
持
て
、
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
が
充
実
す
る

○
家
庭
全
体
の
メ
リ
ッ
ト

  

・
病
気
の
と
き
、
老
後
な
ど
の
手
助
け
が
必
要
な
と
き
に

     

支
え
合
え
る

子
育
て
を
家
族
に
助
け
て
も
ら
っ
た
経
験
か
ら

今
度
は
私
が
家
族
の
仕
事
や
夢
を
応
援
し
た
い
！

・
孫
育
て
を
す
る
き
っ
か
け
は
？

　同
居
す
る
長
男
夫
婦
が
共
働
き
で
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、
孫
育
て
を
行
う
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
ま
た
、私
自
身
も
孫
育
て
を
し
て
も
ら
っ
て
い
た
経
験
が
あ
り
、姑
に
し
て
も
ら
っ

た
こ
と
を
息
子
夫
婦
に
し
て
あ
げ
た
い
と
い
う
思
い
も
あ
り
ま
し
た
。

・
孫
育
て
を
や
っ
て
み
て
ど
う
で
す
か
？

　孫
育
て
は
本
当
に
楽
し
い
で
す
し
、
孫
の
成
長
に
毎
日
目
を
細
め
て
い
ま
す
。

・
孫
育
て
で
気
を
付
け
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

　毎
日
の
些
細
な
出
来
事
で
も
、
必
ず
親
た
ち
に
伝
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

親
た
ち
の
意
見
に
は
し
っ
か
り
と
耳
を
傾
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
週
末
は
親

世
代
に
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
を
し
て
、
自
分
自
身
の
趣
味
な
ど
の
自
由
な
時
間
に
充
て
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。

・
今
後
孫
育
て
を
す
る
人
に
一
言
お
願
い
し
ま
す

　孫
育
て
は
自
分
た
ち
祖
父
母
世
代
の
活
力

に
な
る
だ
け
で
な
く
、
親
世
代
の
仕
事
や
夢

な
ど
の
応
援
に
も
な
る
と
思
い
ま
す
。
孫
育

て
は
大
変
な
こ
と
、
困
っ
た
こ
と
も
た
く
さ

ん
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
孫
の

笑
顔
や
家
族
の
笑
顔
を
み
る
と
本
当
に
晴
れ

や
か
な
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。

・
孫
育
て
を
す
る
き
っ
か
け
は
？

　近
く
に
住
む
実
娘
の
育
休
が
終
わ
る
の
を

機
に
、
平
日
の
昼
間
孫
育
て
を
始
め
ま
し
た
。

・
孫
育
て
を
や
っ
て
み
て
ど
う
で
す
か
？

　孫
育
て
は
大
変
な
こ
と
も
多
く
あ
り
ま
す

が
、
そ
れ
以
上
に
喜
び
の
方
が
多
く
あ
る
よ

う
に
思
い
ま
す
。
孫
の
ち
ょ
っ
と
し
た
成
長

に
幸
せ
を
感
じ
、
家
族
の
雰
囲
気
・
会
話
が
明
る
く
な
り
ま
す
。
そ
れ
に
、
孫
と
一
緒
に

い
る
と
元
気
が
出
て
、
自
分
の
気
持
ち
・
体
力
が
若
く
な
っ
て
い
る
気
さ
え
し
ま
す(

笑)

・
孫
育
て
で
気
を
付
け
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

　子
育
て
の
基
本
は
あ
く
ま
で
親
た
ち
で
す
。
教
育
方
針
に
は
口
を
挟
ま
な
い
よ
う
に
心

掛
け
て
い
ま
す
。
孫
が
混
乱
す
る
の
で
、
孫
の
前
で
親
た
ち
に
注
意
す
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。
本
当
に
意
見
な
ど
が
あ
る
場
合
に
は
、
そ
っ
と
孫
の
い
な
い
場
所
で
意
見
す
る
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。

・
今
後
孫
育
て
を
す
る
人
に
一
言
お
願
い
し
ま
す

　孫
育
て
は
本
当
に
私
た
ち
祖
父
母
世
代
に
多
く
の
も
の
を
与
え
て
く
れ
ま
す
。
毎
日
が

楽
し
く
、
刺
激
的
に
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
親
た
ち
の
意
見
を
尊
重
し
、
親
た
ち
の
意
見

に
し
っ
か
り
と
耳
を
傾
け
る
こ
と
を
忘
れ
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
私
も
常
に
そ
の
点
だ
け
は

注
意
し
て
い
ま
す
。

○
孫（
子
ど
も
）
の
メ
リ
ッ
ト

  

・
よ
り
多
く
の
愛
情
を
受
け
、
情
緒
が
安
定
す
る

  

・
他
者
へ
の
思
い
や
り
や
理
解
が
育
ま
れ
る

  

・
さ
ま
ざ
ま
な
価
値
観
を
知
っ
た
り
、
経
験
し
た
り
で
き
る

○
親
の
メ
リ
ッ
ト

  

・
子
育
て
の
負
担
や
ス
ト
レ
ス
が
軽
減
さ
れ
る

  

・
余
裕
を
も
っ
て
子
ど
も
と
向
き
合
え
る

  

・
子
育
て
と
仕
事
の
両
立
が
し
や
す
く
な
る

○
祖
父
母
の
メ
リ
ッ
ト

  

・
刺
激
を
受
け
て
、
元
気
を
も
ら
え
る（
老
化
防
止
）

  

・『
孫
育
て
』
を
通
し
て
、
地
域
住
民
と
の
交
流
が
増
え
る

  

・
新
た
な
生
き
が
い
が
持
て
、
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
が
充
実
す
る

○
家
庭
全
体
の
メ
リ
ッ
ト

  

・
病
気
の
と
き
、
老
後
な
ど
の
手
助
け
が
必
要
な
と
き
に

     

支
え
合
え
る

孫
育
て
は
祖
父
母
世
代
に
多
く
の
も
の
を
与
え
て
く
れ
る

毎
日
が
楽
し
く
本
当
に
幸
せ
で
す
♪

孫育てを行う
東
ひがし

さん(近居)
孫育てを行う

山
やま

田
だ

さん(同居)
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ここが変わった！
子育ての「昔」と「今」
　子育てを取り巻く環境は変化・進歩するため、「祖父母世代」と「子育て世代」の子育ての常
識にギャップができてしまいがちです。しかし、その違いがわかっていれば、子育てがよりス
ムーズにできるのではないでしょうか。

昔 今

昔 今

抱っこは自己肯定感、人への信頼感が育つ
など、心の成長に大切。抱きぐせは気にし
なくて良い。

“抱きぐせ”をつけると、赤ちゃんは抱っこ
を求めてしょっちゅう泣くようになる。

母乳の場合は、赤ちゃんが欲しがったら授
乳する。

3時間おきに授乳すると良い。

自然とおっぱいから離れていくまで、授乳
して問題ない。授乳の終わりも「卒乳」と
やさしく表現される。

母子健康手帳に「1歳までに断乳（ママが
リードして授乳をやめること）の完了」と
いう記載があった。

乳幼児突然死症候群（SIDS）から赤ちゃん
を守るため、厚生労働省は「医学の理由で
必要なとき以外は、赤ちゃんの顔が見える
あおむけで寝かせるようにしましょう」と
啓発している。

頭の形が良くなる、寝つきが良くなる。

果汁の過剰摂取による母乳の摂取量の減少
から低栄養や発育障害との関連が報告され
ており、果汁を与えることはすすめられて
いない。また、咀しゃく機能の発達の観点
からも、スプーンなどの使用は離乳を開始
する5、6カ月ごろで良い。

母子健康手帳の3、4カ月の欄に「果汁や
スープを飲ませていますか」という質問
があり、離乳食の準備として果汁をスプー
ンで与えるという記載があった。（味慣ら
し、スプーン慣らし）

生まれたばかりの赤ちゃんの口の中にむし
歯菌はいない。むし歯菌は、大人の口から
うつることがわかってきた。周囲の大人は
むし歯を治療し、箸やスプーンを共有しな
い。また、毎日の歯みがきを丁寧に行い、
定期的に歯科健診を受けて口の中をチェッ
クしておく。

離乳食は大人が噛み砕いた食べ物を子ども
に与え、箸やスプーンを共有する。

大人の都合ではなく、子どもの体調や発達
を見ながら、のんびりと進める。呼び方も
「トイレトレーニング」と言う。

早めに外したほうが良い。

1998年から、母子健康手帳から「日光浴」
の記述が消え、赤ちゃんを外気や温度差に
慣らす「外気浴」を勧める記載になった。
外気浴の際は、紫外線が強い時間帯（10時
～ 14時）はなるべく避け、帽子などで直
射日光を受けないように注意する。

日光浴をしないと「くる病（ビタミンＤ欠
乏症）」になる。

「おもちゃ」であって、歩行開始を早める
ための道具ではない。

歩行器は、赤ちゃんの歩行訓練になる。

抱っこ

授 乳

卒 乳

うつぶせ寝

離乳食の進め方

むし歯の予防

おむつはずし

日光浴

歩行器

白 湯
お風呂上りに白湯を飲ませるのが一般的
だった。

母乳で育てている赤ちゃんには、お風呂上
りは母乳を飲ませる。ミルクで育てている
場合は、湯冷ましを。1カ月を過ぎたら、
うすい番茶やほうじ茶でも可。

子育ての「昔」と「今」
子育てを取り巻く環境は変化・進歩するため、「祖父母世代」と「子育て世代」の子育ての常子育てを取り巻く環境は変化・進歩するため、「祖父母世代」と「子育て世代」の子育ての常

お風呂上りに白湯を飲ませるのが一般的
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～言われて・されてうれし　　　  かったこと、イヤだったこと～

悲しかったこと
イヤだったこと

1日子どもの世話をしてもらえ
たので、久しぶりに夫婦で食
事に行けた。

自分たちの子育てを認めて、
「大丈夫だよ」と言ってくれた。

上の子の習い事や保育園の行
事の時に、下の子の面倒をみ
てくれる。

子どもが病気になったとき、
わざわざ遠くから手伝いに来
てくれた。おかげで仕事に行
けて本当に助かった。

仕事で遅くなったときなど、
保育園にお迎えに行ってくれる。

遠方の実家に里帰りしたとき
は、日頃手伝えない分・・・
と言って、何から何までやっ
てくれる。

～子育て世代～

うれしかったこと
よかったこと

昔の子育ての話も参考になる
が、今の子育ての話も少しは
聞いてほしい。

知り合いや友達の孫と競い合
わないでほしい。

勝手にチョコレートやあめを
食べさせていた。ひとこと聞
いてほしかった。

１歳で保育園や幼保園に入れ
たら、「かわいそう」と冷たく
言われた。

性別を理由に孫を注意する。
時代にあってないと思う。

～子育て世代～

孫が「おばあちゃん大好き」と
言ってくれると嬉しい。

「ありがとう」や「気を付けて」
と孫から声をかけてもらえる。

自分たちの誕生日に、孫がお
祝いのメールをくれる。

孫を連れて遊びに来てくれる
だけでうれしい。

孫が「祖父母に優しくして」と
親に言っているときは、本当
にうれしかった。

孫の両親から「孫の面倒を見
てくれてありがとう」と感謝
の気持ちを伝えられたときは、
もっと力になりたいと思った。

～祖父母世代～

都合のいいときだけ呼ばれ、
出かけたついでに寄ると嫌な
顔をされる。

孫に服を買ってあげても、全
く着せてくれない。

みんなで一緒に出かけるとき
に、必ずスポンサーにされる。

～祖父母世代～

悲しかったこと
イヤだったこと

荷物を送っても、届いた連絡
さえくれない。親子でも礼儀
は大切だと思う。

昔の子育ての話にまったく耳
を傾けてくれない。

うれしかったこと
よかったこと

祖父母が子育てに口を出しす
ぎると、子どもが混乱する。
親の意見もしっかり聞いてほ
しい。

★ちょっとアドバイス！
　　　　　　(祖父母世代へ)

　パパママは「未来」をみす
えた子育てをし、おじいちゃ
んやおばあちゃんは「今」を
受けとめる安らぎの場である
ことが大切です。身近な経験
者として、パパママをそっと
サポートし、「いつもがんばっ
ているね。」と認めてあげると
パパママの子育ての不安や負
担感もぐっと少なくなると思
います。

★ちょっとアドバイス！
　　　　　　(子育て世代へ)

　子育ての考え方の違いに戸
惑ったり、体力的な負担を多
く感じる祖父母もいます。ま
た、子育て経験者だからなん
でもできると頼りにされ、は
りきりすぎて疲れてしまった
ということも耳にします。ま
ずは、感謝を伝えることを忘
れず、日頃からコミュニケー
ションをとり、お互いの関係
性を深めておきましょう。

孫が一緒に暮らしてくれて、
本当にうれしい。

    一緒に考えよう！ 　　　「祖父母世代」と
　「子育て世代」の　　 上手な付き合い方

親の育児・教育方針などをしっ
かり把握できていないので、
かなり気を使い疲れる。
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名　称 所在地 電話番号 利用日 利用時間

三国子育て支援センター 三国町運動公園一丁目4-1
(三国運動公園健康管理センター内) 81-6550 月～金曜日   9：00 ～ 12：00

13：00 ～ 16：00

もみじアソビーノサロン 丸岡町板倉45-9
(もみじ保育園内) 67-6760 月～土曜日

9：00～ 16：00
※土曜日は下記時間
8：30～ 13：00

丸岡子育て支援センター 丸岡町八ヶ郷21-7-1
(いきいきプラザ霞の郷内) 67-4157 月～金曜日

  9：00 ～ 12：00　
13：00 ～ 16：00

ハーツきっずはるえ 春江町随応寺25-1 0120-45-3415 月・水～日曜日
10：00～ 16：00
※金曜日は下記時間
12：00 ～ 17：00

キッズハウスゆり 春江町本堂27-1-1 51-8850 月～金曜日 9：00～ 15：00

坂井子育て支援センター 坂井町宮領40-25-1
(坂井こども園内) 68-4188 月～金曜日

  9：00 ～ 12：00　
13：00 ～ 16：00

子育て支援センターに

孫を連れて遊びに行こう！
子育て中の親子が気軽につどい、一緒に遊びながら交流できる場所です。
祖父母の方も大歓迎です。楽しい遊びやイベント、専門家による子育て
相談や講座・講演会なども実施しています。

　市内には14カ所の児童館があります。子どもたちが自由に遊び場
を共有し、ふれあい、学びあい、健康を育める場所です。就学前の
お子さんは保護者と一緒に遊ぶことができます。
※詳しくは市ホームページをご覧ください⇒

　市内の図書館には、絵本や紙芝居がいっぱいあります。絵本の読
み聞かせなどのイベントもあります。
※詳しくは図書館ホームページをご覧ください⇒

★子育て支援センター

★児童館

★図書館

   子育て支援センターのイベントいろいろ♥

　孫
育
て
に
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
を
大
い
に
活
用
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
子
育
て
の
専
門
家
が
い
る
の
で
安
心

し
て
遊
ば
せ
ら
れ
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、
同
年
代
の
子
ど
も
た

ち
と
触
れ
合
う
こ
と
が
で
き
、
孫
の
成
長
に
と
て
も
大
き
な

影
響
を
与
え
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　ま
た
、
私
た
ち
の
都
合
の
良
い
時
に
行
く
こ
と
が
で
き
る

の
も
本
当
に
便
利
で
す
。
初
め
て
利
用
す
る
人
は
不
安
が
あ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ぜ
ひ
試
し
に
来
て
み
て
く
だ
さ
い
。

き
っ
と
楽
し
い
で
す
よ
。

同年代との触れ合い
安心して遊ばせられる

孫育てを行う乗
の り

京
きょう

さん
ママが仕事に復帰するため、孫育てに奮闘中
孫の成長に、毎日が驚きの連続

楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
♪

クリスマス会
公園で遊ぼう

ベビーマッサージ
フルート演奏会 うんどう遊び

他にも子育て施設がいっぱい

丸岡子育て支援センター
坂
さか

本
もと

保育士
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　「子
育
て
世
代
」
に
と
っ
て
、
祖
父
母
は
子
育
て
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
く

れ
る
力
強
い
存
在
で
あ
り
、
頼
り
に
な
る
一
番
の
理
解
者
で
す
。
し
か

し
、
祖
父
母
も
孫
育
て
に
は
大
き
な
労
力
を
要
し
ま
す
。
孫
の
面
倒
を

祖
父
母
が
見
る
の
は
当
た
り
前
の
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
時
に
は
感

謝
の
言
葉
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。
そ
の
言
葉
が
祖
父
母
に
と
っ
て
大
き

な
力
に
な
り
ま
す
。

　「祖
父
母
世
代
」
に
と
っ
て
、
孫
は
か
け
が
え
の
な
い
存
在
で
す
。
そ

ん
な
か
け
が
え
の
な
い
孫
の
子
育
て
に
は
つ
い
つ
い
口
を
出
し
た
く
な

る
も
の
で
す
。
し
か
し
、
子
育
て
の
主
役
は
あ
く
ま
で
親
た
ち
。
し
っ

か
り
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
っ
て
、
子
育
て
の
応
援
者
に
な
っ

て
く
だ
さ
い
。

　孫
の
成
長
を
見
守
り
、
時
に
は
子
育
て
に
疲
れ
て
い
る
親
た
ち
に
寄

り
添
う
孫
育
て
。
お
互
い
の
立
場
を
尊
重
し
、
感
謝
の
気
持
ち
を
持
っ

て
、
皆
さ
ん
も
一
緒
に
や
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

～笑顔をつなぐ『孫育て』～完
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まちの話題が満載の「フォーカス」は、市のホームページ（ 　http://www.city.fukui-sakai.lg.jp/）からもご覧
いただけます。ホームページでは “ ホット ” な話題を随時公開。また、上記以外の話題も紹介しています。

兄
　「宇宙短歌・俳句コンクール」で清

しみ

水
ず

煌
こう

生
せい

さん・琉
りゅう

生
せい

さんが最高賞を受賞し、川元教育長に喜びを報告し
ました。兄の清水煌生くんが俳句ジュニア部門の特
選、弟の琉生くんが短歌ジュニア部門の「坊ちゃん賞」
に輝きました。煌生くん・琉生くんは「宇宙がますま
す好きになった。これからも宇宙のことを勉強して
いきたい」と笑顔で話していました。

6月13日(火)

弟そろって最高賞
宇宙短歌・俳句コンクール

▲「宇宙短歌・俳句コンクール」で最高賞を受賞した清水
　煌生さん(右)・琉生さん(左)

6月11日(日)

校給食を活用して
広がる食育の環学

▲講演会で、熱心に話に聞き入る参加者ら

6月4日(日)
　初夏の城下町を駆け抜ける「第12回坂井市古城マ
ラソン」が丸岡城周辺で行われました。今大会も県内
外から幅広い年齢層のランナー 3,438人がエントリー
し、それぞれの走りで大会を盛り上げていました。
また、ゲストランナーには世界陸上などに出場した
高
たか

橋
はし

千
ち

恵
え

美
み

さんを迎え、大勢の市民ランナーらと一
緒に汗を流していました。

城マラソンに3,438人
初夏の風を受け、城下町を疾走　古

▲丸岡城をバックに、一斉にスタートするランナーら

祝
　春江東小学校の創立10周年記念式典が同校体育館
で開催されました。地域住民や保護者など約500人
が出席。式典では10周年を祝うとともに、同校の歴
史を記念DVDで振り返りました。児童を代表し吉

よし

澤
ざわ

陽
はる

華
か

さんが「先輩たちに負けないように、これからも
素晴らしい学校にしていきたい」と力強く決意を述べ
ていました。

6月7日(水)

！春江東小学校
創立10周年記念式典　

▲記念品の贈呈を受ける児童代表の澤
さ わ

田
だ

航
こ う

大
だ い

さん

6月1日(木)
　ゆりの里公園に農産物直売所「ゆりいち」がオープンし、
オープニングセレモニーが行われました。坂本市長は「地
元の季節を感じる新鮮な野菜や惣菜と、ユリを中心に花
にこだわった直売所を目指したい」と話しました。「ゆり
いち」は、JAはるえ、JA花咲ふくい、三里浜特産農協の
三者でつくった(株)ゆりの里が運営。オープンしたこの
日には、開店前から多くの客で行列ができていました。

鮮な農産物や花がたくさん！
農産物直売所「ゆりいち」オープン新

▲新鮮な地元野菜を求める買い物客ら

日
　健康づくりを目的としたウオーキング大会が、海
浜自然公園周辺で行われました。海浜自然公園を出
発し、雄島、東尋坊などを巡る約 5㎞のコースに、
30代から80代の60人が参加。参加者は、長距離を
歩いても疲れない歩き方などを健康運動指導士から
アドバイスを受けて、海風と景色を楽しみながら、
ウオーキングを満喫しました。

6月2日(金)

本海の景色と風を感じながら
楽しくウオーキング

▲ウオーキング日和となり、気持ちよさそうにウオーキン
　グする参加者ら

　坂井市食育市民ネットワーク総会がいねすで開催
されました。引き続き、仁愛大学塚

つか

田
だ

明
あけ

美
み

氏が「学校
給食を活用して広がる食育の環」と題して講演。塚田先
生は「給食は生きた教材となっており、子どもたちは
食材・感謝・健康・文化などさまざまなことを学ぶ
ことができる。さらに子どもたちが給食を通して学
ぶことを充実させるためには、家庭や地域とつなが
り食育の環を広げていくことが重要」と話しました。

一
　第12回坂井市小学校音楽会がハートピア春江で行
われました。市内10校、総勢572人が参加し、坂井
市テーマソング「しあわせの花」の全員合唱で幕開け。
各学校とも練習を積んできた素晴らしい歌や踊り、
楽器の演奏などを一生懸命に披露しました。他校の
発表時には、真剣な眼差しでステージを見つめ、大
きな拍手を送っていました。

6月14日(水)

生懸命なステージ発表
第12回坂井市小学校音楽会

▲みんなの思いを乗せた優しい歌声が、会場中を包み込む

6月15日(木)
　坂井図書館で第1回目の自分史講座が行われました。
講師に、西

にし

山
やま

式
のり

子
こ

氏を迎え、自分史を書くためのポ
イントを講義しました。受講者の中には、3年連続で
受講している人も見受けられ、自分史を書くと心の
整理ができると話していました。今後、受講者らは
計4回の講座の中で、自分だから書くことができる自
分史を作り上げていきます。

れまで歩んできた人生を
自分の言葉でつづる自分史こ

▲自分史の文章に上手下手はない。自分なりの書き方そのも
　のが自分史であると話す西山氏
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高
椋
幼
保
園
の
５
歳
児
の
皆

さ
ん
が
、
応
援
幕
を
作
っ
て
く

れ
ま
し
た
。
は
ぴ
り
ゅ
う
の
イ

ラ
ス
ト
と
「
よ
う
こ
そ 

坂
井
市

へ
」
と
プ
リ
ン
ト
さ
れ
た
白
幕

に
ア
ク
リ
ル
絵
の
具
と
油
性
マ

ジ
ッ
ク
を
使
い
、
自
分
た
ち
の

笑
顔
を
描
き
ま
し
た
。「
が
ん
ば

れ
」
と
力
強
く
書
か
れ
た
メ
ッ

セ
ー
ジ
と
と
も
に
カ
ラ
フ
ル
な

応
援
幕
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。

　

そ
の
他
、市
内
35
の
保
育
園
・

幼
保
園
に
プ
レ
大
会
と
国
体
の

競
技
会
場
に
設
置
す
る
手
づ
く

り
の
応
援
幕
を
制
作
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
市
内
の
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
の
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
13
団
、

サ
ッ
カ
ー
7
団
と
サ
ッ
カ
ー
ク

ラ
ブ
チ
ー
ム
の
子
ど
も
た
ち
に
、

プ
レ
大
会
に
出
場
す
る
チ
ー
ム

名
と
歓
迎
・
応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
書
い
た
応
援
の
ぼ
り
旗
の
制

作
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
き
ま

し
た
。
プ
レ
大
会
に
お
越
し
い

た
だ
い
た
際
に
は
、
会
場
を
彩

る
応
援
幕
と
応
援
の
ぼ
り
旗
を

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　　　

ゆ
り
い
ち
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ

ベ
ン
ト
で
、
広
報
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
あ
る
ダ
ン
ス
メ
ン
バ
ー
と

「
は
ぴ
ね
す
ダ
ン
ス
」
を
踊
り
、

国
体
P
R
の
ポ
ケ
ッ
ト
テ
ィ
ッ

シ
ュ
を
配
り
ま
し
た
。
国
体
の

機
運
を
高
め
よ
う
と
、
笑
顔
で

活
動
し
て
い
ま
す
！

 7 7

国体に向け  たくさんの皆さまに
　　　   ご協力をいただいています！ !

6月16日(金)
　坂井市防犯情報等の住民提供に関する協定の調印
式を行いました。この協定は、市と警察が連携し、
市内で住民に重大な危険がおよぶ恐れがある事案が
発生した際に、市の防災行政無線で情報を発信し、
被害の拡大を防ぐというもの。調印を終えた坂本市
長は「この協定を通じ、警察と連携しながら市民の安
全安心を確保したい」と話しました。

井市防犯情報等の住民提供に
関する協定の調印式坂

▲調印を終えた坂井警察署高
た か

中
な か

署長、坂本市長、坂井西警
　察署西

に し

村
む ら

署長(左から)

7月と10月に開催されるプレ大会と来年の国体に向けて、多くの人の協力を得なが
ら開催準備が進められています。国体をみんなで支え、盛り上げましょう♪

6月23日（金）
　山

やま

﨑
ざき

冨
ふ

美
み

惠
え

さんが「男女共同参画社会づくり功労者
内閣総理大臣表彰」を受賞しました。受賞は、長年
にわたり女性の社会推進や地位の向上に尽力してき
たことが認められてのもの。受賞を受けて山﨑さん
は「受賞できたことは素直に嬉しい。これからの夢も
たくさんあるので、支えてくれる仲間たちと頑張っ
ていきたい」と話し、今後の活躍を誓っていました。

性の地位向上などに尽力
内閣総理大臣表彰を受賞女

▲坂本市長に報告を行った山﨑さん(右)

6月18日(日)
　市内で活動している福井丸岡RUCKが、千葉県浦
安市総合体育館で行われた日本女子フットサルリー
グの開幕戦に挑みました。進化をスローガンに練習
に励んできた福井丸岡RUCK。開幕戦では、出場し
たフィールドプレイヤー 10選手のうち9選手が得点
するなど、16-0で勝利を飾りました。リーグ戦は、
9月3日(日)まで行われ、優勝を目指します。

化をスローガンに
優勝を目指す！進

▲優勝を目指す、福井丸岡RUCKのメンバーら
　　

古
城
マ
ラ
ソ
ン
の
会
場
に
設

け
た
「
は
ぴ
り
ゅ
う
」
の
焼
印

の
つ
い
た
木
製
プ
ラ
ン
タ
ー
カ

バ
ー
づ
く
り
で
は
、
組
立
と
ペ

イ
ン
ト
に
分
か
れ
親
子
連
れ
が

楽
し
く
作
業
し
ま
し
た
。
完
成

品
は
競
技
会
場
に
設
置
し
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

手
づ
く
り
の
応
援
幕
と

応
援
の
ぼ
り
旗
で
お
も
て
な
し
！

高椋幼保園　制作の様子

広
報
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
躍
中
♥

カ
ラ
フ
ル
な
木
製
プ
ラ
ン
タ
ー

カ
バ
ー
で
お
も
て
な
し①ぴたっとポーズの息が合っています

②国体を応援してね！と配布しました
③カラフルなプランターカバーが完成！
④ドライバーを回すのは力がいります

06.03 ゆ
りいち

　　　オ
ープニン

グイベン
ト

06.04 古城マラソン
木製プランターカバーづくり

6月16日(金)
　無農薬による米づくり体験学習の一環で、三国南
小学校5年生32人が、学校田へ鯉の稚魚3,000匹を
放流しました。この取り組みは、三国木部まちづく
り協議会とJA花咲ふくい青壮年部三国支部の協力で
平成25年から始められ、今年で5年目。放流を行っ
た児童らは「鯉も稲も大きくなって欲しい」と笑顔で
話していました。

農薬による米づくり体験
三国南小児童が鯉を放流無

▲児童が学校田へ鯉を放流。すぐに学校田を元気に泳ぐ鯉
　の姿が見られた

① ②

③

④
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坂井市防災 情報メール
　防犯、防災、感染症情報などをＥメール
で携帯電話にお知らせするサービスだよ。
情報は全８種類。みんな登録してね。
　  安全対策課　 50-3525

QRコードから

アクセスして、

簡単登録！

8月4日(金)から受付開始
29年度市職員採用候補者後期試験を実施します

●問い合わせ　職員課　50-3011

区　分 採用予定 受験資格
事　務 2人 平成8年4月2日から平成12年4月1日までに生まれた人

保健師 2人 昭和62年４月2日以降に生まれた人で、保健師免許を有する人、ま
たは平成30年3月31日までに免許取得見込みの人

栄養士 1 人 昭和62年４月2日以降に生まれた人で、栄養士免許を有する人、ま
たは平成30年3月31日までに免許取得見込みの人

社会
福祉士 1 人 昭和62年４月2日以降に生まれた人で、社会福祉士資格を有する人、

または平成30年3月31日までに資格取得見込みの人

保育士 8 人
昭和62年４月2日以降に生まれた人で、保育士資格かつ幼稚園教諭
免許を有する人、または平成30年3月31日までに資格および免許
取得見込みの人

後
期(

短
大
・
高
校
卒

業
程
度
お
よ
び
資

格
専
門
職)

の
職
員

採
用
試
験
を
行
い
ま
す
。

【
一
次
試
験
】

と　

き　

9
月
17
日(

日)

と
こ
ろ　

市
役
所(

本
庁)

【
二
次
試
験
】

と　

き　

11
月
上
旬(

予
定)

※
具
体
的
な
日
程
な
ど
は
、

　

一
次
試
験
合
格
者
に
通
知

申
し
込
み
手
続
き

　7
月
28
日(
金)
以
降
に
職

員
課
で
交
付
す
る
申
込
用
紙

に
必
要
事
項
を
記
入
し
提
出
。

　

郵
便
請
求
の
場
合
は
、
封

筒
の
表
に『
職
員
採
用
試
験
申

込
用
紙
請
求
』
と
朱
書
き
し
、

送
り
先
を
明
記
し
１
２
０
円

分
の
切
手
を
同
封
し
て
く
だ

さ
い
。

　
受付期間

持　参 8月4日(金)～8月23日(水)
平日8時30分～17時15分

郵　送

8月23日(水)の当日消印有
効(書留郵便で提出)
※8月4日(金)以降に受付
※8月21日(月)以降は速達
　書留で提出

インター
ネット

「ふくe-ネット」の電子申請
を利用して受付
※8月4日(金) ～8月23日(水)
　17時15分までに申請
※8月23日(水)の17時15分
　までに正常受信したもの
　に限る

申し込み先
〒 919-0592
坂井市坂井町下新庄 1-1　
坂井市役所　職員課

※被保険者数には国保から後期医療
　制度に移行した人が含まれます

国民健康保険および後期高齢者医療制度が改正されました
●問い合わせ　【国保税】課税課　50-3023

【後期保険料】健康長寿課(保険年金)　50-3031　後期高齢者医療広域連合　54-6330

国
民
健
康
保
険
税
と
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
保
険
料
の
軽

減
基
準
が
、
平
成
29
年
度
か
ら
拡
大
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
所
得
割
お
よ
び
均
等
割
の
軽

減
率
が
一
部
改
正
と
な
り
ま
す
。

● 5 割軽減
(変更前)　世帯の総所得 ≦ 33万円 + 26.5万円 × (被保険者数)
(変更後)　世帯の総所得 ≦ 33万円 + 27万円 × (被保険者数)　

● 2 割軽減
(変更前)　世帯の総所得 ≦ 33万円 + 48万円 × (被保険者数)
(変更後)　世帯の総所得 ≦ 33万円 + 49万円 × (被保険者数)

制
度
や
計
算
方
法
な
ど

ご
不
明
な
点
は
お
気
軽

に
お
尋
ね
下
さ
い
。

軽減基準の変更点 国
民
健
康
保
険
税
と
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
の
軽
減
基
準
に

つ
い
て

　

前
年
中
の
世
帯
の
総
所
得
が

一
定
所
得
以
下
の
場
合
、
国
保

税
で
は
均
等
割
額
と
平
等
割
額

を
、
後
期
保
険
料
で
は
均
等
割

額
を
左
記
の
と
お
り
軽
減
し
ま

す
。

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
軽

減
率
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

【
所
得
割
軽
減
の
変
更
】

■
対
象
者

　

賦
課
の
も
と
と
な
る
所
得
が

58
万
円
以
下
の
人

※
年
金
収
入
２
１
１
万
円
以
下

■
軽
減
割
合

　

こ
れ
ま
で
の
５
割
か
ら
２
割

へ
変
更
さ
れ
ま
す
。

【
被
扶
養
者
軽
減
の
変
更
】

■
対
象
者

　

全
国
健
保
協
会(

協
会
け
ん
ぽ)

、

健
保
組
合
、
共
済
組
合
な
ど
の

被
扶
養
者
だ
っ
た
人

■
軽
減
割
合

　

均
等
割
の
軽
減
割
合
が
、
こ

れ
ま
で
の
９
割
か
ら
７
割
へ
変

更
さ
れ
ま
す
。

市
議
会
定
例
会
が
6
月

９
日(

金)

か
ら
6
月

30
日(

金)

ま
で
開
か

れ
、
一
般
会
計
補
正
予
算
な
ど

８
議
案
を
可
決
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
28
年
度
一
般
会
計
継

続
費
繰
越
計
算
書
な
ど
３
件
の

報
告
を
受
理
し
た
ほ
か
、
陳
情

２
件
の
う
ち
１
件
を
採
択
、
発

議
１
件
を
可
決
、
公
平
委
員
会

委
員
の
選
任
1
件
を
同
意
し
ま

し
た
。

主
な
補
正
予
算

○
道
路
改
良
事
業

　

1
億
５
，
０
０
０
万
円

市議会 6月定例会
一般会計3億5,673万円などを補正

●問い合わせ　議会事務局　50-3001

○
畑
作
・
園
芸
振
興
事
業

　

6
，
4
6
1
万
円

主
な
議
案

○
坂
井
市
み
く
に
市
民
セ
ン
タ
ー

　

条
例
の
制
定
に
つ
い
て

6月補正予算
(　)内は補正後の予算額
　　　   ※千円以下は四捨五入

一般会計 3億5,673万円
(386億9,673万円)

特別会計 284万円
(107億5,658万円)

企業会計 1,650万円
(112億1,569万円)

合計 3億7,607万円
(606億6,899万円)

ご
み
分
別
を
守
ら
ず
、

「
燃
や
せ
な
い
ご
み
」

と
一
緒
に
ス
プ
レ
ー

缶
や
カ
セ
ッ
ト
式
ボ
ン
ベ
な
ど

が
出
さ
れ
る
と
、
ご
み
収
集
車

内
で
火
災
が
発
生
す
る
恐
れ
が

あ
り
、
と
て
も
危
険
で
す
。

■
火
災
を
起
こ
さ
な
い
た
め
に

①
ス
プ
レ
ー
缶
や
カ
セ
ッ
ト
式

　

ボ
ン
ベ
な
ど
は
必
ず
使
い
き

　

り
、
穴
を
開
け
て「
び
ん
」収

　

集
と
同
じ
日
に
、
専
用
の
コ

　

ン
テ
ナ
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

②
中
身
が
残
っ
て
い
る
使
い
捨

　

て
ラ
イ
タ
ー
は
、
ご
み
袋
の

とても危険です！
特にスプレー缶などはしっかり分別を

●問い合わせ　環境推進課　50-3032

　

中
に
入
れ
な
い
で
、
透
明
の

　

ビ
ニ
ー
ル
袋
に
入
れ
て
可
燃

　

ご
み
袋
の
持
ち
手
に
結
ぶ
な

　

ど
、
区
別
し
て
出
し
て
く
だ

　

さ
い
。

▲市内で発生したごみ収集車の火災。
　周辺の住宅に被害が及ぶことも

今
年
も「
託
児
つ
き
健

診
」で
健
康
を
後
押

し
し
ま
す
。

　託
児
つ
き
健
診
お
よ
び
、
子

宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
を
ご

希
望
の
人
は
事
前
予
約
が
必
要

で
す
。
日
程
、
会
場
な
ど
詳
し

く
は
、
健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
ま
た

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

※
特
定
健
診
の
受
診
方
法
な
ど

　

に
つ
い
て
は
ご
加
入
の
医
療

　

保
険
者
に
確
認
が
必
要
で
す

託児つき健診を実施します

日　程 ところ 時間・内容

8月4日
(金) 霞の郷 13:00 ～ 14:30

基本健診、特定健診、
肺がん・結核検診、
大腸がん検診
13:15 ～ 14:20
子宮頸がん・乳がん
検診

10月3日
(火)

加 戸・公 園 台
コミュニティ

センター

(託児つき健診)

忙しい女性の皆さんへ
休日に女性のがん検診が受けられます

●問い合わせ  健康長寿課(健康増進)　50-3067

休
日
に
女
性
の
が
ん
検

診
が
、
下
記
の
日
程

で
行
わ
れ
ま
す
。

■
対
象
者

・
乳
が
ん

　

40
歳
以
上
の
女
性

・
子
宮
頸
が
ん

　

20
歳
以
上
の
女
性

※
い
ず
れ
も
、
平
成
28
年
４
月

　

以
降
に
市
の
が
ん
検
診
を
受

　

け
て
い
な
い
人

■
料
金　

上
限
１
，０
０
０
円

※
市
が
発
行
し
た
受
診
券
、
ま

　

た
は
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
ご

　

持
参
く
だ
さ
い

■
申
込
方
法

　

直
接
各
会
場
ま
た
は
医
療
機

　

関
に
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

※
各
会
場
で
定
員
が
あ
り
ま
す

内　容 日　程 ところ 電話番号
地域集団

検診 8月 5日(土)13:00～14:00 坂井健康福
祉センター 73-0609

病院検診

7月23日(日)、8月27日(日)
13:30～14:30

県民健康
センター 98-8003

7月30日(日)8:30～11:00 福井県
済生会病院 28-8513

8月 6日(日)9:00～13:00 春江病院 51-1503

8月20日(日)9:00～11:30 福井
赤十字病院 36-3630

●問い合わせ　
　健康長寿課(健康増進)　50-3067
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こん
な返
礼品を募集します！

 7 7

ワケロボくんの『ecoなつぶやき』
冷蔵庫の平均使用年数は10年。省エネ効果がアップして
いるから、上手に買い替えれば電気料も抑えられるかも。
　～坂井市はCOOL CHOICEに賛同しています～
　　　　　　　　　　　　　　環境推進課　 50-3032

Ｎ

春江
郵便局

春江
中学校

アル・プラザ
アミ

春江支所

県立児童科学館
（エンゼルランドふくい）
県立児童科学館
（エンゼルランドふくい）

みった

ハートピア春江ハートピア春江

大野内科
Ｐ

Ｐ

特設ステージ特設ステージ
磯
部
川

至福井空港
嶺北縦貫道

真夏の祭典「はるえイッチョライでんすけ祭り」

今
年
で
13
回
目
を
迎
え
る
、
は
る

え
イ
ッ
チ
ョ
ラ
イ
で
ん
す
け
祭

り
の
テ
ー
マ
は「
C
チ

ア

H
E
E
R

Uア
ッ
プP

！
」
～
よ
り
幸
せ
に　

よ
り
楽
し
く

～
。
内
容
を
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
し
た
も
の
で

取
り
組
み
ま
す
。
一
緒
に
大
い
に
盛
り
上

が
り
ま
し
ょ
う
。
皆
さ
ん
お
誘
い
合
わ
せ

の
上
、
ぜ
ひ
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

祭
り
の
内
容
な
ど
詳
し
く
は
、
は
る
え

イ
ッ
チ
ョ
ラ
イ
で
ん
す
け
祭
り
実
行
委
員

会(

鰐わ
に

渕ぶ
ち　

51

－

6
3
6
0)

ま
で
。

と　き　7月29日(土)・30日(日)  10時00分～
ところ　ハートピア春江　噴水広場
  
   29日(土)のプログラム
  　826aska（エレクトーン演奏）
　  福井農林高校郷土芸能部Taichi（和太鼓）
  　はるえでんすけ総踊り
   30日(日)のプログラム
　  ユーチューバー　Kazuトークショー
　  Grace JETS(福商ジェッツOGチーム、チアダンス）
  　啓新高校Bigband Jazz部
　  保育園児演舞（福井国体はぴねすダンス）
 　 ＹＯＳＡＫＯＩイッチョライ（演舞）
  　ドラえもん（キャラクターショー）
　  ※でんすけマーケット(津ぎょうざ小学校ほか)、クラフト
  　　マーケットは両日開催します

はるえイッチョライでんすけ祭り

●問い合わせ　はるえイッチョライでんすけ祭り実行委員会
　　　　　　　(春江支所地域振興課内)　51-9401

市
で
は
寄
附(

ふ
る
さ
と
納
税)

に
対
す
る
返
礼
品
と

し
て
送
付
す
る
特
産
品
お
よ
び
返
礼
品
協
賛
事
業

者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
左
記
の
と
お
り
返
礼
品

協
賛
事
業
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
の
で
、
ご
検
討
い
た
だ
け

る
事
業
者
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

寄附(ふるさと納税)に対する
返礼品および返礼品協賛事業者を募集します

●問い合わせ　企画情報課　50-3013

【返礼品協賛事業説明会について】
日　時　7月25日（火）
【昼の部】　13:30～　【夜の部】18:00～
場　所　いねす(坂井地域交流センター )
参加締切　7月24日（月）
参加方法　参加申込書を提出
内　容　・返礼品の要件
　　　　・返礼品協賛事業の流れ
　　　　・担当者が教える、申込数UPの
　　　　　秘訣！

【返礼品の申請について】
締　切　8月14日（月）
方　法　返礼品申請書を提出
※説明会に参加していない場合でも、
　申請は受け付けております

【提出先】(※各種様式はホームページよりダウンロードできます)
○持参の場合　坂井市役所　総合政策部　企画情報課
○郵送の場合　〒919-0592　坂井町下新庄1-1
○メールの場合　kikaku@city.fukui-sakai.lg.jp
○FAXの場合　0776-66-4837

・ウェブ掲載手数料は0円！
・商品発送の際に自社パンフレットを同封し、販路拡大ができる！
・市の作成するカタログやウェブに掲載することで商品のPRになる！
・インターネット販売のテストマーケティングができる！

返礼品
を

提供す
る

メリッ
ト

“ふるさと納税制度”を通して
　　　　　　坂井市の魅力を全国へ！

・
数
量
的
に
安
定
供
給
が

　
　
可
能
な
も
の

・
市
内
で
生
産
、
製
造
、

　
　
加
工
さ
れ
て
い
る
も
の

・
市
の
魅
力
発
信
に

　
　
繋
が
る
も
の

女性活躍推進事業『学び女史プログラム』キックオフ講演
“ホントの話”のウラ話を聞きに来ませんか？

●問い合わせ　女性活躍推進室　50-3018

全
米
５
連
覇
や
映
画
に

も
な
っ
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こ

氏

福井商業高等学校　保健体育科教諭
チアリーダー部顧問

「学び女史プログラム」とは

　市内企業で働く女性社員が、
リーダーに期待される役割や能
力について学ぶ複数回の連続講
座です。興味ある人は、7月20
日(木)までに、女性活躍推進室
までお問い合わせください。

講師

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
ア
ク
ト　

19
時
～

６
連
覇
を
目
指
す

現
役
J
E
T
S
に
よ
る
実
演
披
露

迫
力
と
感
動
を
会
場
で
再
現
！



作り方

じゃがいも
塩
万能ねぎ
　　だし汁
　　酢
　　砂糖
　　塩
　　カレー粉

材料／4人分

2個(300g)
少々
1本

大さじ1と1/2
大さじ1と1/2

大さじ1
1.5g

大さじ1

エネルギー　　   
タンパク質　        　 
脂質　                        
カルシウム                 
塩分　　　　　　　　 

栄養成分／ 1人分

74kcal
1.5g
0.3g

11mg
0.4g

坂井市の広報に関するアンケート
　より良い広報活動を行うため、市が行って
いる広報活動に関するアンケートを実施して
います。ご協力をお願いします。　  
　  秘書広報課　 50-3012

{A

23 平成 29 年 　  月号 22 7平成 29 年 　 月号

　　健康長寿課(健康増進)　50-3067

　

【取り扱うもの】衣類、家具、イン
テリア、大人用自転車など

【取り扱わないもの】生き物、食品、
業務用品、車やバイクなど、製品事
故の可能性のあるもの（電化製品な
ど）、衣類以外の子供用製品
　詳しくは、市ホームページ「坂
井市消費者センター」をご覧にな
るか、電話でお尋ねください。
申込方法　電話で下記へ
※無償の品物のみ取り扱います
※掲載期間は3カ月(自動継続はし
　ません）
※掲載品は掲載者が保管
　市民生活課　 50-3030

　じゃがいもの主成分はでんぷんですが、ビタ
ミンCやビタミンB1も豊富に含まれています。
さらに、じゃがいものビタミンCはでんぷんに
包まれているため加熱しても壊れにくいという
特徴があります。注意しなければならないのは、
じゃがいもの芽です。芽の部分には、ソラニン
という毒素が含まれています。料理の際には、
きちんと取り除くようにしましょう。

①じゃがいもは2 ～3cm角に切り、塩を加えた
　水でゆでる。
②じゃがいもに竹串がスーッと通るくらいまで
　柔らかくなったらざるに上げる。
③ボウルに A をよく混ぜ合わせ②を熱いうちに
　つけ込む。
④小口切りにした万能ねぎを入れ、時々上下に
　返しながら冷ます。

坂井地区食生活改善推進員じゃがいもの甘酢カレー風味

家庭用品リサイクル 情報
recycle information

ビタミンCが効率よく取れる !

ゆずります
くつ箱（高105、巾91.5、奥41、木製、スラ
イド式）、丸岡高校男子制服（175 ～180㎝、
カッター M）、トロフィーなどを飾るガラス
ケース（高150、巾150、奥45、かなり重い）、
ベランダ用こいのぼり（取り付ける柵が必要）、
東十郷小学校女子制服（上着135A,スカート
140A）

ゆずってください

金津高校の緑ラインの体操服（L）、丸岡中学校長
袖体操服（L）、リアカー、車椅子、ママチャリじゃ
ない大人用自転車（できれば27インチ）、CD「いっ
ちょらい節」（福井民謡）
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坂井市消費者センター
マスコットキャラクター

「しっかりさん」

お知らせ
information

福祉サービスの
苦情解決をお手伝い

　福祉サービスで嫌な思いをし
た、職員の対応が悪いなど、お
困りごとの解決をお手伝いしま
す。匿名でもかまいません。
相談時間　月曜日～金曜日
　　　　9:00 ～17:00
※祝日、年末年始は除きます
■相談方法
　　24-2347　24-8942
　　kujyo@f-shakyo.or.jp
　福井県運営適正化委員会
　　24-2347

知っていますか
建退共制度

　建退共制度は、建設現場労働
者の福祉の増進と建設業を営む
中小企業の振興を目的として設
立された退職金制度です。国の
制度なので安全、確実、手続き
が簡単です。
　建設業退職金共済事業本部
　　03-6731-2866

みくに市民センターの
利用予約について

　みくに市民センターは、平成
29年11月の開館を予定していま
す。センター内ホールの予約受
付開始については、平成29年8
月1日(火)からとなります。なお、
ホールの一般利用は、平成29年
11月からの予定です。センター
内のホールの名称は、「みくに未
来ホール」となりました。
予約申込　みくに文化未来館
　文化課　50-3164
　みくに文化未来館　82-7200

8月3日は司法書士の日
無料相談を実施します

　司法書士が、不動産の相続や
売買など登記に関することをは
じめ、成年後見に関すること、
借金に関することなど日常生活
の悩みやトラブルを法的解決に
導きます。事前予約は不要です。
と　き　8月3日(木)
　　　　9:00 ～17:00
ところ　県内全ての司法書士事
　　　　務所
相談例　
・相続を開始したが、土地や家
　屋の登記名義をまだ変えてい
　ない
・一人暮らしの老後の生活をサ
　ポートしてほしい
・もう何年も借金を返済してい
　るのに、一向に減らない
・アパートを退去する際、多額
　の原状回復費を請求された
　福井県司法書士会
　　43-0601

赤坂聖苑・代官山斎苑
物故者供養を行います

　赤坂聖苑・代官山斎苑で火葬
された人を対象に、物故者供養
(旧盆供養)を行います。
　故人を追悼し、関係者が自由
にお参りできるように、期間中
は苑内の一部を開放しています。
献花は用意していますので、ぜ
ひお越しください。
■赤坂聖苑
と　き　8月6日(日)
　　　　9:00 ～17:00
ところ　赤坂聖苑待合ロビー
　赤坂聖苑　67-5300
■代官山斎苑
と　き　8月6日(日)
　　　　9:00 ～17:00
ところ　代官山斎苑待合室
　代官山斎苑　81-9777

振り込め詐欺に
ご注意にください!!

　市内で振り込め詐欺と思われ
る電話が多数確認されています。
突然の電話やメールは振り込め
詐欺かもしれません。すぐに振
り込んだり手渡したりせず、ま
ず相談してください。
　坂井警察署　66-0110
　坂井西警察署　82-0110

8月は電気使用安全月間
電気は無駄なく安全に

　夏場は汗をかきやすく感電の
危険性が高くなるので注意しま
しょう。また、年間を通して電
気の使用量が多くなりますので
省エネを心掛けましょう。
　北陸電気保安協会福井支店
　　24-5626

後期高齢者人間ドック
助成の受付を終了

　平成29年度の後期高齢者人間
ドックの助成は、6月23日(金)
をもって定員に達したため、受
付を終了しました。
　健康長寿課(保険年金)
　　50-3031

カラスなどの捕獲を
行います

　農作物の被害を減らすために
猟銃を使ってカラスなどの捕獲
を行います。当日は午前7 時ま
で農作業や散歩を控えるなど、
事故防止にご協力ください。
※有害鳥獣捕獲隊員はオレンジ
　色の帽子とベストを着用して
　います
と　き　7月22日(土)、29日(土)、
　　　　8月5日(土)、12日(土)、
　　　　19日(土)、26日(土)、
　　　　9月2日(土)、9日(土)
時　間　5:00 ～7:00
ところ　三国町加戸地区
　農業振興課　50-3150

資金に関する
融資相談会

　日本政策金融公庫による融資
相談会(一日公庫)を行います。
と　き　7月26日(水)
　　　　10:00 ～16:00
ところ　坂井市商工会本所
対　象　市内で事業を営まれて
　　　　いる人、創業予定の人
参加費　無料(要申込)
　坂井市商工会　66-3324

都市鉱山からつくる！
みんなのメダルプロジェクト

　東京2020組織委員会が主催
するプロジェクトにより、全国
の自治体で回収する小型家電が、
東京オリンピック・パラリンピッ
ク競技大会のメダルの材料とし
て活用されることになりました。
回収された小型家電に含まれる
リサイクル金属(金・銀・銅)を抽
出し、約5,000個のメダルが製
造される予定です。このプロジェ
クトに坂井市も参加しています
ので、使用済み小型家電の回収
にご協力ください。
■回収対象家電製品
　投入口(20㎝ ×40㎝ )に投入で
きる家電製品
■小型家電回収ボックス設置場所
　市役所本庁、各支所、市内スー
パー (アルプラザアミ、イーザ、
ピアゴ丸岡店、PLANT2)
※メダルに活用されるのは、小
　型家電回収ボックスで回収さ
　れた家電のみとなります
　環境推進課　50-3032

もよりの司法書士



2425 平成 29 年 　  月号平成 29 年 　  月号

日本一短い手紙の館
夏季企画展を開催

　童話や懐かしいふるさとの風
景を表現したジオラマと一筆啓
上賞作品のコラボ展です。神の
手タカマノブオ「立体間取りアー
ト展」も同時開催します。
と　き　7月23日(日)
　　　　   ～8月31日(木)
　　　　9:00 ～17:00
ところ　日本一短い手紙の館
　一筆啓上日本一短い手紙の館
　　67-5100

ひきこもりからの回復
DVD映写会

　子どもがひきこもりを体験し
た夫婦のケースと、ひきこもり
の人と家族を支える地域の取り
組みを上映します。
　当日は、全国ひきこもり家族
会(KHJ)福井支部代表の近

こん

藤
どう

茂
しげ

樹
き

氏を招き、県内のひきこもり
支援の話も行います。
　ひきこもりについて一緒に学
びませんか。
と　き　7月29日(土)
　　　　13:00 ～16:00
ところ　いねす
内　容　①我が子がひきこもっ
　　　　　たとき～家族の役割
　　　　　と支援～
　　　　②あなたは一人じゃな
　　　　　い～様々な支援の形
　　　　　地域編～
参加費　無料
　市社会参加支援センター
　フリースペースきずな
　　97-8375　97-8376
　　sakai-koyou@aria.ocn.ne.jp

暑い夏は
図書館へ行こう

■ピーマン村からこんにちは
　村

む ら

上
か み

康
や す

成
な り

絵本ライブ
と　き　7月22日(土)13:30 ～
ところ　みくに文化未来館
対象者　5歳以上
参加費　無料(申し込み不要)
定　員　250人
※原画展も7月19日(水) ～30日
　(日)まで開催(月曜休館)
　三国図書館　81-2900
■読書感想文お助け教室
　どのように書けば良いのかを
教えてくれる、書き方教室です。
と　き　7月30日(日)13:30 ～
ところ　坂井図書館
対　象　小学生とその保護者
定　員　20人(要申込)
持ち物　筆記用具、課題図書が
　　　　決まっていればその本
　坂井図書館　67-2666
■お話しでてこい夏スペシャル
と　き　8月19日(土)11:00 ～
ところ　春江図書館　2階和室
出　演　お話会あ・い・う・え・お
　春江図書館　51-8810

第4回ハートピア春江杯
マレットゴルフ競技会

と　き　8月4日(金)　8:10 ～
ところ　春江文化の森マレット
　　　　ゴルフ場
対象者　市マレットゴルフ協会
　　　　員、市内在住・在勤の18
　　　　歳以上
参加費　500円
申込締切　7月23日(日)
申込方法　市内体育館に設置して
　　　　ある申込書を記入の上、
　　　　下記へ提出
　上

うえ

木
き

　82-0187

体験してみませんか
マリンスポーツ

　ヨット体験やバナナボートな
どを体験してみませんか。
と　き　8月5日(土)
　　　　10:00 ～16:00
ところ　三国ヨットハーバー、
　　　　三国サンセットビーチ
参加費　一般(市内)　3,000円
　　　　    　(市外)　5,000円
　　　　中学生以上　1,000円
　　　　小学生　　　 500円
※保険料、昼食代を含む
参加資格　5ｍ以上泳げる健康な
　　　　男女
　　　　中学生以下は保護者同伴
定　員　先着30人
申込締切　7月24日(月)
申込方法　電話かFAXで下記へ
　三国ヨットクラブ事務局
　　080-6365-8326
　　82-5907

港に集まれ！
親子で福井港探検ツアー

と　き　8月10日(木)
　　　　9:30 ～16:20
ところ　福井港、三国湊町ほか
対象者　市内在住の小学生親子
定　員　30組(約60人)
　　　　※応募多数の場合抽選
参加費　無料
申込締切　7月24日(月)
申込方法　住所、氏名、性別、年
　　　　齢、学校名、電話番号
　　　　をメールかはがきで下
　　　　記へ
※詳しい内容については、ホー
　ムページをご覧ください。
　企画情報課　50-3013
　　kikaku@city.fukui-sakai.lg.jp

演　題 講　師

豊原寺の空間構成
－寺・社・城－

中
なか

井
い

　均
ひとし

氏
(滋賀県立大学教授)

近世の豊原
(豊原寺領を中心に)

牧
まき

野
の

　行
こう

治
じ

氏
(元福井県史編さん

調査執筆員)

夏休み短期集中！
キッズ・スポーツ教室

　正しい走り方・正しい体の使い
方などを楽しく学ぶ運動教室で
す。

※3月に配布したチラシと一部
　時間帯が変更となっています
対象者　小学1 ～6年生
持ち物　タオル、飲み物、着替
　　　　え、外履き(雨天時は内
　　　　履き)
参加費　2,000円
　　　　※初回に徴収します。
　　　　　返金はしません
講　師　井

いの

上
うえ

裕
ゆう

介
すけ

氏
申込方法　平日の9時～17時に電
　　　　話で下記へ
　春江体育館　51-4242
　丸岡体育館　66-8920
　坂井体育館　68-0123
　三国体育館　82-4686

ウエットスーツを着て
磯の生き物を観察しよう

　ウエットスーツを着て水中眼
鏡を使い、生き物を観察します。
泳げない人でも参加可能ですの
で、お気軽に参加してください。
と　き　①7月23日(日)
　　　　②8月19日(土)
　　　　12:00 ～15:30
ところ　みくに自然学習センター
　　　　(市海浜自然公園内)
対　象　小学4年生以上
定　員　両日とも先着30人
参加費　100円(当日持参)
申込方法　希望日を電話または直
　　　　接下記へ
※観察に必要な道具は不要です
　福井県海浜自然センター(若狭町)
　　0770-46-1101
　観光産業課　50-3152

白山開山1300年
豊原寺シンポジウム

と　き　8月5日(土)　
　　　　13:30 ～17:00
ところ　高椋コミュニティセンター
　　　　たかむく古城ホール

事例報告　青
あお

山
やま

　航
わたる

氏
　　　　（文化課　学芸員）
　　　　角

かど

　明
あき

浩
ひろ

氏
　　　　（みくに龍翔館　学芸員）
申込方法　申し込みは不要ですが、
　　　　当日先着150人となり
　　　　ます。
　文化課　50-3164

開催
event information
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乗鞍岳(百名山)を歩こう
第11回市民登山

と　き　8月20日(日) 5:00 ～
ところ　乗鞍岳(岐阜・長野)
定　員　40人
参加費　15,000円
　　　　（小学生以下14,000円）
申込方法　申込用紙に振込済みの
　　　　コピーを添付して、下
　　　　記にFAXまたは郵送
※申込書は申込期間中、丸岡体
　育館に設置しています
申込期間　7月24日(月)まで
申込先　坂井市山岳協会内丸岡
　　　　山の会　会長　山

やま

本
もと

勇
いさむ

　　　　〒910-0253
　　　　丸岡町一本田中34-69
　　　　　66-4688（FAXも同じ）
　丸岡山の会
　大

おお

杉
すぎ

　090-2127-1877
　山

やま

本
もと

　080-6369-7881
　※18時以降にお願いします

深めよう地域の絆
さかい夏祭り開催

　今年のかがしコンテストのテー
マは「これまでもこれからも笑顔
あふれるさかい」。坂井町内をは
じめ、市内の団体から計52体の
かがしが出展予定です。ステー
ジでは、お馴染みのKagashiダ
ンサーや坂井中学校吹奏楽部の
発表などがあります。駐車場敷
地では、模擬店やフリーマーケッ
トなど楽しめる内容となってい
ます。皆さんお誘いの上ぜひ会
場にお越しください。
と　き　8月6日(日)
ところ　坂井グラウンド駐車場
　坂井支所地域振興課
　　50-3060

場所 詳　細

春江

と　き　7月31日～ 8月28日
　　　　毎週月曜日(4回)
　　　　16:00 ～ 17:00
　　　　※8月14日は休講
ところ　春江東グラウンド
　　　　※雨天時:春江B&G海
　　　　　洋センター　

丸岡

と　き　8月1日～ 8月29日
　　　　毎週火曜日(4回)
　　　　低学年の部
　　　　10:00 ～ 11:00
　　　　高学年の部
　　　　11:00 ～ 12:00
　　　　※8月15日は休講
ところ　今福体育館

坂井

と　き　8月2日～ 8月30日
　　　　毎週水曜日(4回)
　　　　16:30 ～ 17:30
　　　　※8月16日は休講
ところ　坂井屋内スポーツセ
　　　　ンター　

三国

と　き　8月3日～ 8月31日
　　　　毎週木曜日(4回)
　　　　10:00 ～ 11:00
　　　　※8月17日は休講
ところ　三国運動公園中央広場
　　　　※雨天時:三国体育館

坂井市　福井港探検ツアー
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市内公立保育園
臨時職員の募集

　市内公立保育園で勤務する保
育士を募集します。
応募資格　保育士の資格または、
　　　　幼稚園教諭免許を有す
　　　　る人
勤務条件　月曜日～金曜日
　　　　1日7時間45分
　　　　(7:00 ～19:00の間)
給　与　月額155,800円
雇用期間　採用の日から平成30年
　　　　3月31日
募集人員　10人程度
提出書類　履歴書および資格を有
　　　　することを証明できる
　　　　もののコピー
※1日4時間～7時間程度(時給
　1,050円)の勤務希望者も募集
　しています。その他の条件に
　ついては下記へ連絡ください
　子育て支援課　50-3042

求む、消防士！
安心安全の力となろう

受験資格　平成 2 年 4 月 2 日から
　　　　平成12年4月1日まで
　　　　に生まれた人で、高校
　　　　卒業程度の学力を有す
　　　　る人
採用予定　6人(平成30年4月1日)
受付期間　7月20日(木)
　　　　　～8月17日(木)
試験日　1次試験  9月17日(日)
　　　　2次試験  10月下旬
　嶺北消防本部総務課
　　51-8433

市民合唱団・児童合唱団
メンバー募集！

　みくに市民センター開館記念
事業として「R

リ ボ ー ン

eborn C
コ ン サ ー ト

oncert」を
行います。コンサートにあたり、
メンバーを募集します。

練習会場　みくに文化未来館、三
　　　　国コミュニティセンター
申込締切　8月31日(木)
申込方法　みくに文化未来館また
　　　　はハートピア春江の窓
　　　　口に参加料を添えて直
　　　　接申込
　みくに文化未来館　82-7200

丸岡古城まつりイベント
参加して盛り上げよう

　10月7日(土)、8日(日)に丸
岡城周辺で開催される、丸岡古
城まつりに参加しませんか。
　申し込み方法などの詳細は市
ホームページをご覧ください。
■総踊り参加チーム
　丸岡音頭などを踊ります。恒
例のコンテストも開催します。
申込方法　チーム名、代表者住所、
　　　　氏名、連絡先、人数、
　　　　紹介文を記入してメー
　　　　ルかFAXで下記へ
■武者行列・山車巡行
　①こども奴　男14人
　②親子武将　10組20人
　③丸岡古城武将隊　7人
　④一般武将隊(武将・姫)　10人
　⑤団体・企業による部隊
　⑥山車はやし方　20人
　⑦山車曳き手　30人
対　象　
　①市内の小学4 ～6年生
　②市内の小学4 ～6年生の親子
　③高校生以上22歳まで
　④高校生以上
　⑤各団体・企業ごとの参加
　⑥市内の小学4 ～6年生
　⑦小学4年生以上
　　(小学生は市内に限る)
※①③⑥は事前練習、②④⑤⑦
　は説明会があります
申込締切　7月31日(月)
申込方法　住所、氏名、性別、連
　　　　絡先、身長、足のサイ
　　　　ズを記入して、メール
　　　　かFAXで下記へ
　丸岡古城まつり実行委員会
　(丸岡支所地域振興課内)
　　68-0801　67-0094
　　chiiki-maru@city.fukui-　
　　sakai.lg.jp

一生の思い出に！
成人式の実行委員になろう

　平成30年1月に開催される成
人式の実行委員を募集します。
9月ごろから10回程度、主に平
日の夜に会議を行い、成人式の
企画を考えたり、当日の運営を
したりします。自分たちの手で、
思い出に残るすばらしい成人式
を創ってみませんか。
　参加を希望する人は、下記ま
でお問い合わせください。
対　象　平成9年4月2日から平
　　　　成10年4月1日までに
　　　　生まれた、市内在住ま
　　　　たは市内に住んでいた
　　　　ことのある人
定　員　20人程度
　生涯学習スポーツ課
　　50-3162
　　gakusyu@city.fukui-sakai.lg.jp

三国湊天保異聞
出演者・スタッフ募集

　みくに市民センターの開館記
念事業として「三

み

国
くに

湊
みなと

天
てん

保
ぽう

異
い

聞
ぶん

」の
公演を行います。公演にあたり、
出演者とスタッフを募集します。
公演日　平成30年3月10日(土)、
　　　　11日(日)各1回公演
ところ　みくに市民センター
対　象　練習および本番に参加
　　　　できる高校生以上の人
※出演者の配役についてはオー
　ディションを行います
練習日　8月下旬から毎週木曜日
　　　　19:30 ～2時間程度
※練習会場は、みくに市民セン
　ター完成までは、みくに文化
　未来館
申込締切　8月6日(日)
申込方法　下記窓口にて直接申込
　みくに文化未来館　82-7200

坂井地区広域連合
職員募集

受験資格　昭和57年4月2日から
　　　　平成12年4月1日まで
　　　　に生まれた人で、社会
　　　　福祉士、介護福祉およ
　　　　び介護支援専門員のい
　　　　ずれかの資格を有する
　　　　人または、平成30年3
　　　　月31日までに資格取得
　　　　見込みの人
採用予定　1人
受付期間　8月4日（金)
　　　　　～8月24日(木)
試験日　9月17日(日)
※詳細については、ホームペー
　ジか電話で下記までお問い合
　わせください。
　坂井地区広域連合総務課
　　91-3307

海の安全を目指して
海上保安学校学生を募集

対　象　平成29年4月1日現在、
　　　　高校または中等教育学
　　　　校を卒業した日の翌日
　　　　から起算して5年を経過
　　　　していない人および平
　　　　成30年3月末までに卒
　　　　業する見込みの人
1次試験　9月24日(日)
■インターネット受付
　7月18日(火) ～27日(木)
■郵送・持参の場合
　7月18日(火) ～20日(木)
　第八管区海上保安本部
　　0773-76-4100
　〒624-8686
　京都府舞鶴市字下福井901

 7  7

募集
invite information

嶺北消防組合

坂井地区広域連合

強い心を待って
刑務官になりませんか

試験日　9月17日(日)
　福井刑務所庶務課人事係
　　36-3220(内線204)
　〒 918-8101
　福井市一本木町 52

入国警備官として
働きませんか

　

■インターネット受付
　7月18日(火) ～27日(木)
■郵送・持参の場合
　7月18日(火) ～20日(木)
試験日　1次試験　 9月24日(日)
　　　　2次試験  10月24日(火)
　　　　　　　      　～ 26日(木)
合格発表　1次試験  10月11日(水)
　　　　2次試験  11月21日(火)
　名古屋入国管理局総務課
　人事係　052-559-2150

区分 受験資格

警備官

①平成29年4月1日におい
て高校または中等教育学校
を卒業した日の翌日から起
算して5年を経過していな
い人および平成30年3月ま
でに高校または中等教育学
校を卒業見込みの人
②人事院が①に準ずると認
める人

警備官
(社会人)

昭和52年4月2日以降に生
まれた人(①に規定する期
間を経過した人および人事
院がそれに準ずると認めた
人に限る)

刑務官採用試験

区分 受験資格 申込期間
刑務A・B

および
刑務A・B

(武道)

昭和63年4月
2日から平成
12年4月1日
生まれの人

■インターネット
7月18日(火)9:00
　～27日(木)
※下記専用ホーム
　ページで申込み
■郵送または持参
7月18日(火)
　～20日(木)
(消印有効)

刑務A・B
(社会人)

昭和52年4月
2日から昭和
63年4月1日
生まれの人

国家公務員  インターネット

■Reborn Concertについて
と　き　11月12日(日)14:00 ～
ところ　みくに市民センター
※9月23日(土・祝)に13:00から
　みくに文化未来館にて、発会式
　を行います。発会式後には、
　練習の予定です
■市民合唱団の募集について
練習日　9 月 30 日(土) ～ 11 月
　　　　11日(土)の毎週土曜日
　　　　19:00 ～21:00
内　容　九頭竜川、僕たちの景
　　　　色など
対　象　10歳以上で練習および
　　　　本番に参加できる人
定　員　80人
参加費　一般1,000円
　　　　中学生以下500円
■児童合唱団の募集について
練習日　9 月 30 日(土) ～ 11 月
　　　　11 日(土)の期間中に3
　　　　回程度17:30 ～18:30
内　容　しあわせの花、今川節
　　　　の童謡など
対　象　中学 3 年生以下で練習
　　　　および本番に参加でき
　　　　る人
定　員　50人
参加費　500円

第八管区海上保安本部



市民の活動を応援するコーナーです。
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　はるえイッチョライでんすけ
祭りにお越しの際に、糖尿病の
チェック、相談(指導)を受けて
みませんか。無料で行っていま
すので、この機会にお立ち寄り
ください。
と　き　7月30日(日)
　　　　15:00 ～18:00
ところ　ハートピア春江
　　　　大ホールホワイエ
　春江坂井ライオンズクラブ
　　51-5030

　通訳が必要な場合は、事前に
予約してください。中国語は予
約不要です。
と　き　8月27日(日)
　　　　13:00 ～16:00
ところ　春江中コミュニティセンター
対象者　市内在住、通勤、通学
　　　　している外国人と日本　
　　　　人関係者
相談事項　在留資格、ビザ、雇用、　
　　　　国際結婚、帰化など
相談者　福井県行政書士会
　インターナショナルさかい
　中

なか

村
むら

　090-9443-1570
　　51-0434
　　tednaka@mx2.fctv.ne.jp

親子で楽しむ
海釣り体験教室

　手ぶらで大丈夫！海釣りを通
じて、海と魚に関心を持っても
らえるように丁寧にサポートし
ます。
と　き　7月17日(月・祝)
　　　　　～8月20日(日)
　　　　9:30 ～15:00
ところ　三国サンセットビーチ
対象者　小学3年生から中学3年
　　　　生までの親子
定　員　1日６人
参加費　2,000円／人
　　　　(釣り竿代、保険料込)
　　　　※エサ代別途500円～
申込方法　電話で下記へ
　伊

い

藤
とう

　82-8557

　丸岡観光ボランティアガイド
協会が市民公開講座を行います。
お気軽にお越しください。
と　き　7月29日(土)
　　　　13:30 ～15:00
ところ　一筆啓上茶屋
演　題　丸岡藩有馬家時代
講　師　大

おお

谷
たに

英
ひで

仙
のり

氏
参加費　無料(予約不要)
　丸岡観光ボランティアガイド
　協会　66-0303

7

人 口

男

女

世帯数

おくやみ

市の
すがた

今月の
ハッピー
バースデー

　　名　前　　　年齢　　行政区 　　名　前　　　年齢　　行政区

人

人

人
戸

5月21日から6月20日までの届け出分(敬称略)

名前は全て人名漢字および常用漢字で表記しています。

（＋ 33、＋ 322）
（－ 8、－ 160）

（＋ 8、－ 41）

（＋ 0、－ 201）

31,225
47,620

44,927

92,547

6月1日現在
※(   )内は前月比、前年比

外国人のための
無料相談会

ちゃん

ちゃん

(3歳・坂井町木部新保)
父：和男さん  母：弘恵さん

恐竜と戦隊が大好きなたかくん！
元気いっぱい育ってね♥

( 3 歳・春江町中庄 )
父：和哉さん  母：慧さん

多
た

田
だ

 壮
そ う

亮
す け

お誕生日おめでとう！そうちゃん
とのおしゃべりとっても楽しいよ！

ちゃん

( 2 歳・丸岡町西里丸岡 2区 )
父：昇吾さん  母：敦子さん

( 1 歳・丸岡町乾町 )
父：貴信さん  母：英里佳さん

北
き た

嶋
じ ま

 倫
み

知
ち

いたずら好きな理乃ちゃん。
お姉ちゃんとダンスが大好きです！

お姉ちゃん大好きな弟です♥
バイバイが上手になったね！

吉
よし

川
かわ

 貴
たか

仁
ひと

と　き　毎週月曜日
　　　　18:00 ～20:00
ところ　春江中コミュニティセンター
対象者　3歳から中学3年生
参加費　10回8,000円
持ち物　内ズック、バスタオル、
　　　　飲み物など
　M

ま ち

achi　080-8699-2605

ところ　高椋コミュニティセンター
受講料　①②4,500円
　　　　③2,000円
　　　　④10,000円
申込方法　各講座開始3日前まで
　　　　に電話かFAXで下記へ
　いきいきITクラブ
　　090-4688-7145　67-8385

初心者のための
パソコン教室

①ワード基礎
　8月2日(水)・3日(木)
　・7日(月)・8日(火)
　13:00 ～16:00
②エクセル教室
　8月23日(水)・24日(木)
　・28日(月)・29日(火)
　13:00 ～16:00
③シニアのためのスマホ講座
　8月9日(水)　9:00 ～16:00
④高齢者にやさしいパソコン教室
　(3カ月コース)
　1.毎週月・水・金曜日
　   13:00 ～ 16:00
　2.毎週火・木曜日
　   18:30 ～ 20:30

血糖値や尿検査が無料！
市民健康チェック

三国町／
長
は

谷
せ

川
がわ

　重
しげ

治
じ

松
まつ

浦
うら

　谷
たに

子
こ

要
よう

田
だ

　清
きよ

美
み

刀
と

祢
ね

　俊
とし

夫
お

齊
さい

藤
とう

　幹
みき

雄
お

柳
やなぎ

島
じま

　キヨ子
こ

櫻
さくら

井
い

　義
よし

雄
お

上
うえ

野
の

　直
なお

樹
き

五
い

十
が

嵐
らし

　賢
けん

治
じ

北
きた

田
だ

　諭
さとし

名
な

用
よう

　きたを
滝
たき

口
ぐち

　和
かず

夫
お

伊
い

野
の

　正
ただし

生
いく

田
た

　新
しん

次
じ

丸岡町／

高
たか

桒
くわ

　巴
ともえ

綿
わた

野
の

　房
ふさ

子
こ

東
ひがし

　茂
しげ

一
かず

小
こ

見
み

山
やま

　近
ちかし

中
なか

島
じま

　路
みち

子
こ

倉
くら

田
た

　チノヱ
小
お

野
の

山
やま

　秀
ひで

子
こ

大
おお

森
もり

　つやを
上
うえ

坂
さか

　敏
とし

榮
え

畔
くろ

田
だ

　春
はる

巳
み

奥
おく

田
だ

　康
やす

雄
お

84
89
77
82
65
83
84
48
81
85
89
97
98
65

96

82
86
75
93
94
89
87
85
71
78

上錦
平山
安島
新保
池上
竹松
宿
パープルタウン黒目
運動公園
加戸東
加戸東
加戸西
宿
喜宝

上長畝
九頭竜大橋
四郎丸
南横地１区
下石城戸
南霞１区
西瓜屋１の３
栄
儀間
川上
八ツ口

春江町／
西
にし

　豊
とよ

治
はる

有
あり

田
た

　ハナ子
こ

小
こ

林
ばやし

　繁
しげ

治
じ

室
むろ

谷
たに

　敏
とし

明
あき

上
うえ

田
だ

　かよ子
こ

坪
つぼ

田
た

　重
しげ

子
こ

岩
いわ

田
た

　三
さぶ

郎
ろう

坂井町／
平
ひら

田
た

　キミ子
こ

森
もり

川
かわ

　勇
ゆう

一
いち

田
た

崎
さき

　翔
しょう

吾
ご

奥
おく

出
で

　フミコ
石
いし

黒
くろ

　チカヱ
水
みず

上
かみ

　千
ち

代
よ

子
こ

75
90
92
78
89
92
80

95
69
31
88
95
98

為国亀ケ久保
高江
針原西
江留上緑
沖布目
高江
中庄

清永
鯉
大味中
宮領
大味上
駅前

7

学んでみませんか
丸岡藩有馬家時代

▼

こ
ち
ら
は
有
料
広
告
欄
で
す

広報さかいと市ホームページの広告を募集しています。連続して掲載する場合は、特別割引
もあります。市外事業所もＯＫ！広告内容については、広告審査会の審査があります。

(1歳・春江町リリータウン)
父：修久さん  母：有花さん

１歳になりました♥パパとのお風
呂大好き！ママとのお散歩大好き！

ちゃん山
や ま

本
も と

 理
り

乃
の

キッズヨガ＆チアダンス

ちゃん丸
まる

田
た

 陽
ひ

菜
な

詩
た

「今月のハッピーバースデー」
坂井チャンネル(121ch)にも掲載！
　誕生月の赤ちゃんが、コメント・
写真付き(静止画)で登場します。
ぜひお申し込みください。

「みんなの掲示板」
「今月のハッピーバースデー」
掲載希望者を募集
　締め切りは、掲載希望月の前月
5日まで。ハッピーバースデーは
3歳になるお子さんまでが対象で
す。詳しくは秘書広報課まで。
　秘書広報課　50-3012

みて・ふれて・楽しく学べる体験・体感型水族館
7月15日～8月27日の土日祝盆は午後9時まで「夜の水族館」営業!!

越前松島水族館 坂井市三国町崎74-2-3　TEL81-2700
開館時間　9:00～17:30(7月15日～8月31日の平日は～18:00、土日祝
盆は～21:00)  入館料金:大人2,000円、小中学生1,000円、3歳以上500円
動物取扱業(展示)S07E031登録H29.5.24 有効期限H34.5.23 三国観光産業株式会社 動物取扱責任者 稲木明浩

  越前松島水族館
ホームページも見てね！



※今回は、なんぼや保存会で素敵な海女さんに出会ったよ♪

▼
現
在
広
報
紙
、
行
政
チ
ャ
ン

ネ
ル
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
関
す

る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
行
っ
て

い
ま
す
。
ア
ン
ケ
ー
ト
を
見
る

と
、
想
像
以
上
に
多
く
の
方
が
、

広
報
紙
に
目
を
通
さ
れ
て
い
る

こ
と
を
改
め
て
実
感
。
引
き
続

き
ア
ン
ケ
ー
ト
を
行
っ
て
い
ま

す
の
で
ご
協
力
く
だ
さ
い
。(

水)

▼
意
気
揚
々
と
臨
ん
だ
リ
レ
ー

マ
ラ
ソ
ン
で
し
た
が
…
全
く
戦

力
に
な
ら
ず
、
後
輩
た
ち
の
足

を
引
っ
張
り
、
自
分
の
老
い
を

痛
感
す
る
こ
と
に
。
も
ち
ろ
ん

2
日
後
に
、
も
の
す
ご
い
筋
肉

痛
が
襲
っ
て
き
ま
し
た
。
来
年

は
後
輩
た
ち
か
ら
戦
力
外
を
言

い
渡
さ
れ
そ
う
で
す
。　

(

介)

※今回は、なんぼや保存会で素敵な海女さんに出会ったよ♪

75 年輪には情報がつまっている？

最
新
の
自
然
科
学
が

丸
岡
城
の
ナ
ゾ
に
迫
る

　

一
方
、
Ｃ
14
放
射
性
炭
素
年

代
測
定
、
特
に
今
回
実
施
し
た

ウ
イ
グ
ル
マ
ッ
チ
ン
グ
法
で
は
、

調
べ
た
い
木
材
か
ら
試
料
を
採

取
し
て
、試
料
中
の
炭
素（
Ｃ
14)

を
計
測
し
ま
す
。
調
査
で
は
ま

ず
、
木
材
の
年
輪
数
を
数
え
、

一
番
外
側
と
内
側
、
そ
の
中
間

で
試
料
を
採
取
し
、
そ
れ
ぞ
れ

の
炭
素
を
計
測
し
ま
す
。
Ｃ
14

は
生
命
活
動
が
終
了
し
た
と
き

か
ら
減
り
始
め
る
の
で
、
年
輪

の
中
心
ほ
ど
少
な
く
、
外
側
ほ

ど
多
く
残
っ
て
い
ま
す
。
Ｃ
14

は
、
規
則
的
に
減
少
し
ま
す
が
、

そ
の
量
は
毎
年
一
定
で
は
な
い

の
で
、
パ
タ
ー
ン
グ
ラ
フ
を
作

る
と
ジ
グ
ザ
グ
に
な
り
ま
す
。

こ
れ
を
較こ

う

正せ
い

曲
線
と
呼
び
、
計

測
し
た
数
値
を
グ
ラ
フ
に
し
て

較
正
曲
線
と
照
合
す
る
こ
と
で

年
代
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

二
つ
の
手
法
は
、
年
輪
の
特

性
を
活
か
し
た
分
析
方
法

と
言
え
ま
す
。
こ
う
し
た
自
然

科
学
的
な
手
法
は
今
後
さ
ら
に

研
究
が
進
み
、
歴
史
の
謎
を
解

き
明
か
し
て
く
れ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

丸
岡
城
天
守
の
調
査
で
取
り

組
ん
で
い
る
科
学
調
査
の

手
法
と
し
て
、
年
輪
年
代
法
と

Ｃ
14
放
射
性
炭
素
年
代
測
定
法

が
あ
り
ま
す
。
両
方
と
も
建
築

部
材
の
年
代
を
明
ら
か
に
す
る

調
査
で
す
が
、
今
回
実
施
し
た

二
つ
の
調
査
に
共
通
す
る
キ
ー

ワ
ー
ド
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
が

「
年
輪
」
で
す
。
木
の
年
輪
は
中

心
が
古
く
、
新
し
い
年
輪
は
外

側
に
形
成
さ
れ
、
し
か
も
気
候

に
よ
り
年
ご
と
の
幅
が
変
化
し

ま
す
。

年
輪
年
代
法
で
は
、
年
輪
幅

を
標
準
化
・
平
均
化
し
た

パ
タ
ー
ン
グ
ラ
フ
と
照
合
す
る

こ
と
で
年
代
を
測
定
し
ま
す
。

日
本
で
は
ス
ギ
、
ヒ
ノ
キ
、
コ

ウ
ヤ
マ
キ
、
ヒ
バ
に
つ
い
て
約

３
，
０
０
０
年
分
の
パ
タ
ー
ン

グ
ラ
フ
が
作
成
さ
れ
て
お
り
、

樹
皮
ま
で
残
っ
て
い
れ
ば
誤
差

な
く
年
代
が
わ
か
り
ま
す
。
ま

た
、
昨
年
報
告
さ
れ
た
調
査
成

果
で
は
、
天
守
の
板
材
が
、
東

北
産
の
ヒ
バ
の
年
輪
パ
タ
ー
ン

と
一
致
し
、
材
料
の
一
部
が
東

北
か
ら
持
ち
込
ま
れ
た
こ
と
が

わ
か
り
ま
し
た
。

平
成
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④保管していた懸魚から5カ所の試料
　を採取

　①

③1階中央の梁。断面の片側が丸く残っ
　ている。どれだけ樹皮に近い年輪が
　残っているかが重要

　③

　④
①天守3階の床板　中には500年を超える
　立派な木も使われていることが判明

⑤C14放射性炭素年代測定のために年
　輪を計測。この材は140年以上の
　年輪がある

　②
②天守3階床板の年輪　幅の狭いところは
　1ミリ以下

　⑤


