
 高さ17㎝ほどの瓶に約１００種類あるプリザードフラワーやドライフラワーの中から好きなものを選

び入れ、長期間鑑賞できるように専用のオイルを流し込めば完成♡自分だけのオリジナルハーバリウ

ムが作れます♡玄関やリビングが華やかになりますよ☆ 

講 師           篠﨑 真名美 先生 

日 時          ６月１９日（水） 午前１０時～ 

場 所      浜四郷コミュニティセンター 

受講費        １５００円（材料費１３００円を含みます） 

定 員           ２０名 

申込締切日   ６月１４日（金）定員になり次第締め切ります。  

浜四郷コミュニティセンター報 

Ｎｏ．４２２ 

講座案内 

申込み・問い合わせ  ８１-３００１ 

E-mail hamashigou-cc@city.fukui-sakai.lg.jp  三国町下野５８-１６ TEL/FAX 0776-81-3001 令和元年 5.30発行 

まち協 総務安全部会主催 防災施設体験研修  

日 時   令和元年 ６月 ２９日（土） 

   集合時間 ５時５０分  出発 ６時 ⇒ １８時頃 帰着  

参加費   大人 ２，０００円 子ども（小学生以上） １，０００円 

   ※浜四郷地区外の方は 大人 ３，０００円 

定  員   ３０名 ※定員になり次第締め切らせていただきます。 

集合場所  浜四郷コミュニティセンター 

 

☆行先☆ 

○京都市市民防災センター視察研修  ○生八つ橋製造工房見学   

○昼食（京料理を満喫☆）         ○伏見稲荷大社 
 

 

第３６回 浜四郷地区ソフトボール大会  

日 時 令和元年 ６月 １６日（日） 

 開会式  午前８時～  

場 所 三国西小学校 グラウンド 

 ※雨天時：体育館にて綱引き大会 

 

主管：体協浜四郷支部  

 

浜四郷地区まちづくり協議会 

体育育成部会  

申込み締切日：６月１４日（金） 

申込み・問い合わせ  ８１-３００１ 

　　　　　　蛍光灯・乾電池の今月の回収日は６月２６日（水）です。平日の日中に浜四郷コミュニティセンター玄関に回収箱を設置しています。



〈６月講座等使用予定表〉
日 曜日 コミュニティセンター 臨海体育館 日 曜日 コミュニティセンター 臨海体育館

1 土
浜風バレー　スプリングクラブ

ONE　ＳＴＹＬＥ 16 日 休　館　日

2 日 17 月 浜風バレーボール

3 月 浜風バレーボール 18 火 音楽体操いきいき教室

4 火 音楽体操いきいき教室 19 水 コミセン講座 浜風バレーボール

5 水 浜風バレーボール 20 木 3B体操 ファミリーバドミントン

6 木
福祉の会
3B体操

ファミリーバドミントン 21 金

7 金 22 土
浜風バレー　スプリングクラブ

ONE　ＳＴＹＬＥ

8 土
浜風バレー　スプリングクラブ

ONE　ＳＴＹＬＥ 23 日

9 日 24 月
浜風バレーボール

健康体操

10 月 カラオケ無料開放日 浜風バレーボール 25 火 ボールペン筆ペン講座

11 火 ボールペン・筆ペン講座 26 水 浜四郷童謡の会 浜風バレーボール

12 水 浜四郷童謡の会 浜風バレーボール 27 木 カラオケふたば会 ファミリーバドミントン

13 木 カラオケふたば会 ファミリーバドミントン 28 金
コミセン講座

「ゆるっとエアロビクス」

14 金
コミセン講座

「ゆるっとエアロビクス」 29 土
浜風バレー　スプリングクラブ

ONE　ＳＴＹＬＥ

15 土
浜風バレー　スプリングクラブ

ONE　ＳＴＹＬＥ 30 日

５月２４日現在の予定ですので、変更する場合がございます。 

ご了承ください。 

・６月１日（土） 物故者法要 

  稱名寺にて 

 

・６月２８日（金） 一日研修 

鳥獣害駆除のお知らせ 
 農作物の被害を減らすために猟銃を使ってカ

ラスなどの捕獲を行います。午前７時までの農

作業や散歩を控えるなど事故防止にご協力く

ださい。 
 

    日 時   ６月１５日（土） 

           ６月２９日（土） 

           ７月 ６日（土） 
  

        午前５時～午前７時まで 
 

浜西長寿会行事予定 

浜四郷長寿会行事予定 

今月の行事予定はありません。 

 

会員の皆さま、お体に気を付けて 

お過ごしください。 

 

浜四郷コミセン講座開講！ 
 今年度初開催の浜四郷コミセン講座「ゆるっとエアロビクス」が５月２４

日（金）に開講となりました。多数の申し込みがあり、とても人気の講座

です。「ゆるっとエアロビクス講座」ということで、激しい運動は苦手、で

も運動はしたいという受講生の方々が参加され、心も体もほぐされ、リ

フレッシュできたのではないでしょうか。次回は６月１４日（金）となって

おります。 カラオケ開放日について 

○ ６月１０日（月） 

     午後１時３０分～ 

無料開放となっておりますので、皆さま、ぜひ

この機会にご参加ください。 


