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「越前かんたけ」は福井県      ～みんなが笑顔になる、可愛いお寿司～ 

       総合グリーンセンターで開発     食卓を彩る可愛くて、簡単な飾り巻き寿司 

した「きのこ（ヒラタケ）」です。寒茸の名     を作ってみませんか？（1回のみの受講も可） 

前のとおり、気温の低い寒い時期（11～2 月）    

に発生します。淡白で、かつ香りがよく、口    ■日にち   1 回目 1 1 月２８日（土） 

当りの良い味わいは絶品です！                      ◆テーマ：バラのお花 

                               2 回目 1２月 9 日（水） 

■日 時  11 月 15 日（日）                ◆テーマ：サンタクロース 

      1 回目 10：00～         ■時 間  10：00～12：00 

      2 回目 11：00～         ■定 員  各回 8 名（先着順） 

■定 員  1 回目-8 名、2 回目-7 名      ■参加費  各回 1,000 円（受講料 200 円含む） 

■参加費  500 円（材料代）          ■持ち物  エプロン、三角巾、巻きす  

■持ち物  軍手                      手拭きタオル、ふきん 

■締 切  11 月 11 日（水）                 デジタル計量器 

【菌床を植えたプランターはお持ち帰りできます】     ■締 切   11 月 20 日（金） 

                                 

 

                            【坂井市文化課・まち協ぶんか教育部会 共催】 

        昔ながらの 

      米作り体験事業 

    木部小学校の 4・5年生の児童                 (次回のコミセンだよりで詳しくご案内します) 

  が、9/24に稲刈り、10/2に脱穀の 

  体験をしました。さすが、木部っ子！！ 

  お家でお手伝いをしている子も多く、 

  稲を束ねるのも、お手のもの(^^♪ 

       今年は秋のふれあいまつりが中止 

    となった為、11月 19日に 

    餅つきを行う予定です。 

 

 

 

 ディスクゴルフの体験会を開催予定。ディスクの投げ方や基本ルールを教えてもらいます。 

 詳しくは、次回のコミセンだよりでお知らせします。【開催予定日：12月 6日（日）】 

コミセンだより 

越前かんたけ作り 育てて食べよう 

プランターで 

飾り巻きずし講座 

ふるさと交流部会 

●12月～3 月頃まで、継続して周期的（20～30日毎）に収穫できます。 

まち協 ＩＮＦＯ 

講座の申込は 

コミセンまで 

親子参加OK 

ワークショップを開催します 予告 

▶日 時 令和 2年11 月29 日  日 
午前 9時～午前 11時 30分 

▶テーマ       ※小雨決行 

 

 

-水が育んだ恵みとゆたかな田園風景- 

第一歩 

「鬼辺の起源からはじめよう 木部新保・折戸・池見」 

   木部新保・折戸・池見」 

坂井木部コミセン講座 

鬼辺輪中
わじゅう

を歩く 


