
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

簡単に作れる料理 むかし食堂で食べた焼き飯 

ご参加おまちしています。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時  月  日（木）１０：３０～ 

場 所  鳴鹿コミュニティセンター 調理室 

定 員  男性 ７名 

講 師  清水 ひとみ 先生 

参加費  ８００円（受講料 200 円 材料費６00 円） 

持ち物  エプロン・三角巾・タオル 

申込締切  １２月８日（金） 
 

 

 

◆申し込み・お問い合わせ◆ 

鳴鹿コミュニティセンター ＴＥL＆ＦＡＸ ６６-７４５２ 

◇焼き飯 

◇中華風スープ 

◇デザート 


