
 

 

                                 

                               令和元年 5 月 16 日号 

                                  兵庫コミュニティセンター発行 

                                            ℡(fax) 72-1898 

                                                            

                                        

 

              

令和元年度の兵庫コミセン講座がスタートしました。 

      途中からの参加も可能ですので興味をもたれた方はお問合せ下さい。（☎72-1898） 

講座名 開催日 開催時間 会費(年間) 

男の料理部・和食編 

 

 

6/1(土) ・ 8/24(土) 

10/26(土) ・12/21(土) 

2/22(土) ・ 3/28(土) 

都合により日程変更あり 

午前 10:00～ 

12:30 

1,200 円 

(材料代別途) 

    【講 師】長谷川マチエ先生 

    【場 所】兵庫コミュニティセンター・調理室 

    【内 容】気張らず楽しく和食に挑戦する男性対象の料理教室です。 

    【持ち物】エプロン・三角きん・手拭タオル 

   

 

 

                                         何かと忙しい兵庫っ子のみなさんですが 

                                         いろんなことに挑戦していきます! 

                        途中からの参加も OK! 興味がある方は 

                        コミセンまでお問合せ下さい(☎72-1898) 

 

     子供いけばな教室     こどもえいご教室       こども茶道教室 

     

 開催日 毎月第 3 土曜日     開催日  毎週火曜日      開催日 毎月第 2 土曜日 

       午前 10:00～           午後 3:10～           午後 1:30～ 

 対象者 小学 1 年生～6 年生   対象者  小学 1 年生、2 年生 対象者  小学 1 年生～6 年生 

 内 容 流派は小原流。     内 容  英語の楽しさを    内 容  おもてなしの心を 

     季節の花を子供目線     ゲームを通して          茶道を通して 

     を活けます。           学びます。            学びます。 

            

       キッズ 3B体操教室             キッズお菓子クラブ 

開催日 毎月第 1・3 木曜日       開催日 毎月第 3 日曜日 

          (低学年)午後 3:10～                 午前 10:00～ 

(中高学年)午後 4:10～     対象者 小学 4 年生～６年生 

      対象者 小学 1 年生～6 年生       内 容  毎回、いろんなお菓子 

   内 容 音楽に合わせ手具を              を作ります。 

        使って体操します。       



                        

                        

                        

                      

  【開催日時】5 月 21 日(火)・28 日(火)     【開催日時】5 月 25 日(土)雨天順延 

          午後 1:30～15:00             午前 8:45～15:00 

  【会  場】兵庫コミュニティセンター     【会  場】兵庫小学校グラウンド 

  【講  師】上前明美先生             

  【体験内容】簡単ゴムバンド体操です。      

                                     

                           

                          

   

   

 

  

 

 

 【開催日時】7 月 20 日(土)午前 6:30～ 

 【会  場】兵庫小学校グラウンド 

         (雨天時:小学校体育館)   【開催予定日時】8 月 18 日(日)午前 8:30～ 

 【参加対象】兵庫地区民全般        【一時避難場所】各地区指定場所 

                      【広域避難場所】兵庫小学校体育館 

                         

                         

                         

 

 

 

 

 

                6月 スマイルキッズ出動式 

                7月 熱中症予防呼びかけ活動 

                8月 スマイルふれあいサロン開店 

                9月 地区敬老の集いに参加 

                11月 ふくしバザーに参加 

                   12月 一人暮らしのお年寄り訪問活動 

                3月 活動ふりかえり会 

             【募集対象】兵庫小学校 4年生～6年生児童 

              ※募集ちらしは学校を通じて配布予定。 

               参加できる活動のみの参加も OK! 

         

         

 

 

 

別紙ちらしをご覧いただき、興味を

持たれた方は、兵庫コミセンまで 

お問合せ下さい。(☎72-1898) 

夏休み初日のラジオ

体操会。ご家族一緒

にご参加下さい。 

兵庫地区の地域防災力

の向上をめざし、令和版

避難訓練を計画中です。 

兵庫地区では子ども目線

で地域の福祉活動のお手

伝いをしてくれる子ども

福祉委員メンバーを募集

しています。『ひょうごス

マイルキッズ』としてお揃

いの青 T シャツで、地域に

笑顔を届けるお手伝い、 

一緒にしてみませんか? 

一般種目競技に出場する参加者を募集

しています。多くの方にご参加頂き、

地区運動会を一緒に盛り上げましょう 

詳しくは別紙ちらしをご覧ください。 



 

 

                                                    去る 4/26（金）に開催された 

                                  兵庫地区まち協総会において承認 

                                 された行事予定をご紹介します。 

                                                             

開催日 行事名 主に担当する部会 

5 月 25 日（土） 兵庫地区兵庫小学校運動会 すこやか部会 

5 月 26 日（日） 淵龍の池清掃活動 えんりゅう部会 

6 月 21 日（金） 支え合いマップ作り いやし部会 

7 月 7 日（日） こうふく駅花壇整美 つくる部会 

7 月 20 日（土） 家族ぐるみラジオ体操会 すこやか部会 

8 月 18 日（日） 兵庫地区防災訓練 つくる部会 

9 月 29 日（日） 兵庫地区敬老の集い いやし部会 

10 月 20日（日） 奈良興福寺献米ツアー えんりゅう部会 

11 月 10日（日） ひょうご元気秋まつり 2019 たのしむ部会 

12 月 8 日（日） もちつき&そば打ち体験会 たのしむ部会 

2 月 23 日（日） 地区グラウンドゴルフ大会 すこやか部会 

 

                                   ＜敬称略＞ 

    去る 4/26 のまち協総会にて、役員の交代がありましたので、お知らせします。 

    前任の方々、ありがとうございました。新役員の方々、よろしくお願いします。 

役 

員 

名 

簿 

会長 柏山 善英 各 

部 

会 

役 

員 

名 

簿 

たのしむ部会長 森瀬 則昭 

副会長 森瀬 則昭 同副部会長 飛田 俊朗 

副会長 高ヶ内しずゑ つくる部会長 竹内 政志 

監事 田崎 政幸 同副部会長 小西健太郎 

監事 吉年 道明 すこやか部会長 上田兼太郎 

事務局長 坪田 達雄 同副部会長 高橋 肇 

会計 坪井 久晃 いやし部会長 本田幸一郎 

 同副部会長 内江 輝三 

えんりゅう部会長 稲葉 正裕 

プロジェクト淵龍部会長 北岡 欣一 

おしらせ部会長 坪田 達雄 

 

 



 

       

 

曜日 サークル名 開催日 内容紹介 

月
曜
日 

兵庫水墨会 

(講師)内海先生 

第 2 第 4 

午後 1:00～3:00 

墨の濃淡で絵を描きます。 

時には色をのせて華やかさをプラス。 

友墨会(大人習字) 

 

原則として第 3 

午前 9:00～12:00 

大人の書道教室。お互いの作品を批評

しながら日々切磋琢磨しています。 

兵庫カラオケ倶楽部 

 

毎週 

午後 2:00～4:00 

歌ってみたい曲を何度でも練習できま

す。金曜教室も参加 OK です。 

火
曜
日 

民踊クラブ 

(講師)牧野先生 

第 1 第 3 第 4 

午前 9:30～11:30 

民謡や歌謡曲に合わせて踊りを練習。 

輪踊りも取り入れています。 

大正琴の会 

(講師)国京先生 

第 2 第 4 

午前 10:00～12:00 

童謡～歌謡曲まで様々な楽曲を大正琴

で演奏します。 

歩き方教室 

 

第 2 第 4 

午後 7:30～8:30 

自分の歩き方等の癖に気づき、正しい

歩き方を心がける教室です。 

水
曜
日 

生花サークル 

(講師)村田先生 

第 2 第 4 

午後 7:30～9:30 

季節ごとの花の生け込み方を練習しま

す。流派は池坊です。 

子ども友墨会（子供習字） 

(指導)友墨会会員 

原則として毎週 

午後 4:15～5:00 

子どもの習字教室です。 

対象は小学 4 年生～6 年生までです。 

3B わくわく体操 

(講師)宇野先生 

毎週 

午後 8:00～9:00 

３Ｂ体操教室です。 

音楽に合わせてとにかく楽しく！ 

木
曜
日 

兵庫歌謡クラブ 

(講師)金崎先生 

第 2 第 4 

午後 2:15～4:30 

歌謡曲(主に演歌)の練習 

をします。 

3B 体操教室 

(講師)松永先生 

毎週 

午後 7:30～8:30 

初心者向け３Ｂ体操教室です。 

音楽に合わせてとにかく明るく！ 

金
曜
日 

兵庫カラオケ倶楽部 毎週 

午前 10:00～12:00 

歌ってみたい曲を何度でも練習できま

す。月曜教室も参加 OK です。 

健康脳活麻雀クラブ 毎週 

午後 1:00～5:00 

飲まない賭けない吸わないが 

モットーの麻雀クラブです。 

土
曜
日 

坂井将棋クラブ 毎週 

午後 1:00～5:00 

子ども～大人までが参加しています。 

月 1 回の大会は大盛り上がりです。 

坂井兵庫吟詩会 

(講師)森瀬先生 

毎週 

午後 1:30～3:00 

朗々と謡曲を吟じ侘びさびの世界を 

体感できます。 

ジュニア将棋教室 

（指導）将棋クラブ会員 

月 2 回 

午前 10:00～11:30 

初心者向けの将棋教室です。 

 

ギター愛好会 

(講師)入井先生 

原則として月 2 回 

午後 7:00～9:00 

結成 18 年目のおやじバンド。 

忙しい仕事の合間に練習中です。 

 

簡単なサークル内容を紹介しました。 

興味を持たれた方は、兵庫コミセンまでお問合せ下さい。 

また、自分で教室を開いてみたいという方や、こんな内容のサークルを 

紹介してほしいという方もお気軽にご相談下さい。 

（問い合わせ先）兵庫コミュニティセンター℡72-1898 


