
 

 

                                 

 

                                   

                                   

                             平成 30 年 8 月 23 日号 

                                  兵庫コミュニティセンター発行 

                                  ℡(fax) 72-1898 

 

 

  

兵庫地区では、９月の国体・障スポに向け、地域を花でいっぱいにして県内外の 

   お客様をおもてなししようと考え、花でいっぱい運動推進中です。 

   

 

 

 

   花壇づくりアドバイザー・渡辺先生に   色とりどりの花達が、元気に乗降客を 

   よる花苗植えの実技講習を実施。     出迎えているえち鉄こうふく駅花壇。 

   参加者が植えたプランターは、えち鉄   この苗は、国体に向けた景観づくりに 

   下兵庫こうふく駅ホームに設置され、   協力しようと、“花のスクールスティ” 

   乗降客の目を楽しませています。     活動に参加している大関小と嶺北特別 

   お忙しい中参加された皆様、ありがと   支援学校の児童生徒が育てた苗です。 

   ございました。9 月上旬には各区にて    子供達が大切に育てた苗、暑さに負け 

   国体に向けた              ないように水管理がんばってます！ 

   花植え作業を 

   行う予定です。 

   実技講習で 

   得た知識を 

   フルに活用 

   して下さい。 

 

 

 

 

      

    各地区、区長さんを中心にプランターの花植え作業を行います。 

   植えた花は、国体期間中、地区内の県道等に設置される予定です。 

   【作業日時】9 月 2 日(日)午前 8:00～ 

   【作業場所】各区集会場や公園、兵庫コミセン等 

         (お問合せは兵庫コミセンまで℡72-1898) 
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花苗受渡し式です 

 

皆様のご協力よろしく

お願いします。 



 

 

 

 

 

               同じテーマで、坂井町内各コミセンが会場を変えながら 

              協力して講座を開催するリレー講座がスタート。 

               テーマ“おうち de カフェ”にちなみ、ほっと一息つく時間 

              を過ごすためのアイテムやコツを 4 回シリーズで学びます。 

 

 

     

                  真っ白なカップに、転写紙というシールを好き 

                 な形に切って貼り、My カップづくりに挑戦した 

                 みなさん。シールのほかに絵の具で絵を描いたり 

                 と、思い思いの作品作りを楽しんでいました。 

                         当日の講師宮川先生により、 

                        再度、窯で焼き付けをしてもらい、 

                        後日、参加者に届けられました。 

                        My カップの出来上がりは、 

                        お気に召したでしょうか。 

 

 

 

 

 

     ミシンを使いなれた人もそうでない人も、 

    自分チョイスのリバーシブルランチョンマット 

    づくりに挑戦。2 種類の布選びで悩み、付属の 

    レースやアップリケ選びやその配置場所で悩み 

    と、楽しく悩んだみなさん。 

    あすもやハンズ・スタッフ 

    松村先生、大嶋先生に 

    助けられながらの 

    ランチョンマット 

    づくり完成です! 

     

   

   

       

    Lesson3 こだわりコーヒーのいれかた  Lesson4 手づくりパン deランチタイム 

     9/5(水)10:00～11:30               9/11(火)9:30～12:30 

          会場:大関コミュニティセンター            会場:坂井木部コミュニティセンター 
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     子供福祉委員として、地域の福祉活動に子供目線で係る活動をしている 

    スマイルキッズ・第 2 期生の活動がスタートしました。 

           

           

 

      選抜メンバー14 人が一人暮らしのお年寄り宅を訪問。簡単な 

脱水症チェックをしながら「熱中症に気をつけてね」と声掛けを 

行いました。お年寄りにとって脱水症は、 

        年間を通して注意が必要だそうです。 

特に朝方の脱水を予防              ◆水……１ℓ 

    する為には、寝る前の              ◆塩……３g 

コップ１杯の水分補給              ◆砂糖…20g～40g 

が大切だそうです。               ◆レモンの絞り汁適宜 

 

       

      

   

   

 

            

                         夏休みの全校登校日を利用して 

兵庫小学校 4 年生～6 年生が、 

   )                     9 月開催の障スポ・オープン競技 

「卓球バレー」を体験しました。 

教えてくれたのは、春江町で 

活動している昭和さわやかチーム 

の皆さん。障害の重い人も軽い人 

も障害のない人も、誰でも簡単に 

                        楽しめるスポーツ体験に参加した 

                        子供達は大盛り上がりでした。                                                                  
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卓球バレーはいすに座った 12 人が

卓球台を囲みバレーのようにピンポ

ン球を転がしあうゲームです。 

ラケットは巨大なかまぼこ板のよう

なものを使い、いすからおしりを浮

かせたら×。達成感や楽しい気持ち

をみんなで味わえました! 



 

                      9 月は秋の収穫を村の鎮守様に感謝する 

                     秋祭りが行われます。各区配布のちらしを 

                     ご覧いただき皆様で秋祭りお楽しみ下さい。 

 

                           

                            

         

     

    

    

 

 

    

    

    

                

               

      

                    

 

         

 

      

 

 

 

      兵庫地区敬老の集いが、下記日程にて         

     開催されます。まち協いやし部会員を中心に      兵庫小学校学校田で 

     今年のおもてなし内容をただいま検討中です     育てたお米を、奈良県 

     ので、楽しみにお待ちください。          興福寺へ献米する 

         【開催日時】10 月 28 日(日)10 時～   「興福寺献米ツアー」が 

         【開催場所】兵庫小学校体育館       今年も開催されます。 

         【参加対象】兵庫地区にお住まいで    【開催日】10 月 21 日 

               75 歳以上の方        【行き先】奈良興福寺他 

               ※今年の対象者数は       ※申込者多数の場合は 

                 271 名です。         新規申込者優先とさ 

                               せて頂きますので、 

                               ご了承ください。 

                               後日の募集チラシにて 

                               詳しくお知らせします 
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