
日 時  １１月１１日（月）～ 

     毎月第１・３月曜日 

     １０：００～１０：５０ 

場 所  加戸・公園台コミュニティセンター 

講 師  ＹＭＳ音楽教室講師 

受講料  ２，０００円（１０回分） 

定 員  １０組（親子） 
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親子ふれあい教室・後期 

令和元年度 定期講座 

 ☆申込開始は１０月１日（火）からです。 

定員になり次第、締め切らせていただきます。 

が始まります。 

越前カンタケ栽培 

コミセン講座 

 

☆申込開始は１０月１日（火）からです。 

定員になり次第、締め切らせていただきます。 

7/16（火）子ども教室オリジナルパン作りを開催しました。 

パンダ、うさぎ、雪だるまなど、好きな形に成形してとっても

かわいいパンが焼きあがりました。最高においしかったです(^^) 

日 時  11月6日（水） 9：30～ 

場 所  加戸・公園台コミュニティセンター 

参加費 ５００円（材料代） 

定 員  ３０名 

7/30（火）には、ポスター教室を開催しました。 

先生からきれいに仕上げる裏ワザを教えてもらい、 

素敵なポスターを完成することが出来ました。 

夏休みの宿題をひとつ終わらせて、みんな大満足で帰り

ました。 

9/13（金）タッパーで作るパン作りを開催しました。

とにかく簡単！！こねない！冷蔵庫で発酵！オーブン

トースターで焼くだけ！             

ちぎりぱんは、食べるのがもったいないくらい、ふっ

くら焼き上がり、フォカッチャはハムやチーズをのせ

て食べました。                 

今回、6名の方が赤ちゃんと参加されにぎやかな講座と

なりました。第二弾もお楽しみに♪ 

                       

 ♪お問い合わせ・お申し込みはいずれも 

    加戸・公園台コミュニティセンター 

         TEL  ８２-０３５６ まで 



　

自主講座（サークル）名 １０月 開 講 日 １１ 月 開 講 日 時　間

 抹茶講座 7・28 25 　（月）　１4：００～

 さわやか健康体操とウォーキング 28 11・25 　（月）　１０：００～

 和琴講座 21 18 　（月）　１３：３０～

 子ども抹茶教室 28 25 　（月）　１５：００～

 ３Ｂ体操 8・15・29 5・12・19・26 　（火）　　９：３０～

 三國湊　新月（太鼓） 8・15 12・19 　（火）　１９：３０～

 グラスアート 1 5 　（火）　１９：３０～

 布　遊　び 2・9・16・23・30 6・13・20・27 　（水）　　９：３０～

 び・ヨーガ 2・16 6・20 　（水）　１０：００～

 やすらぎ３B体操 2・9・16・23 6・13・20・27 　（水）　１９：００～

 筆・ペン講座 9・23 13・27 　（水）　１９：００～

 リラクゼーションヨガ 3・10・17・24 7・14・21・28 　（木）　１０：００～

 和楽々体操 3・10・17・24 7・14・21・28 　（木）　１０：００～

やさしいエアロとヨーガ 10・17・24・31 7・14・21・28 　（木）　１９：３０～

初香会　子ども教室 10・24 14・28 　（木）　１９：３０～

初香会　　 10・24 14・28 　（木）　２０：３０～

運動公園子ども抹茶教室 12・26 9・30 　（土）　　９：００～

 コミュニティセンター事業
定期講座　ベビーリトミック

7・21 11・18 　（月）　１０：００～

 コミュニティセンター事業
 カラオケ開放日

3・17 7・21 　（木）　１３：００～

 地域包括支援センター事業
 音楽体操いきいき教室

4・18 1・15 　（金）　１３：００～

登録団体名 １０月 開 講 日 １１ 月 開 講 日 時　間

 ラビットＢＣⅠ（小学生バトミントン） 7・21・28 11・18・25 　（月）　１8：００～

 わいわいクラブ（バドミントン） 1・8・15・29 5・12・19・26 　（火）　１９：３０～

 ＫＡＭＯＭＥⅠ（バドミントン） 2・9・16・23・30 6・13・20・27 　（水）　１3：３０～

 ＫＡＭＯＭＥⅡ（バドミントン） 4・11・18・25 1・8・15・22・29 　（金）　１０：００～

 三国Ｓフオルツア（フットサル） 4・11・18・25 1・8・15・22・29 　（金）　１９：３０～

 ラビットＢＣⅡ（小学生バトミントン） 5・12・19・26 2・9・16・30 　（土）　　９：３０～

三国ポームテニスクラブ 6・13・20・27 　（水）　１９：３０～

 クインズ（バレーボール） 5・12・19・26 2・9・16・30 　（土）　１９：３０～

コミュニティセンターからのお願い 
 

講座をお休みする場合や日程変更する場合は、講座日の3日前までに変更届けを提出してください。 

緊急な場合は、電話にてご連絡下さいますようお願いいたします。   ℡：82-0356  
 


