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     以前から皆様に兵庫まち協キャラクターの名前を募集して 

    いましたが、小学生から大人まで多数の応募をいただき、 

    誠にありがとうございました。今後は審査、投票などを 

    9 月中に行い、名前発表は 11 月頃を予定しています。 

    ひょっとしたらあなたの考えた名前が選ばれるかも?です。 

    兵庫まち協のイベントや印刷物などにこのキャラクターは 

    登場予定ですので末永くご愛顧くださいませ。 

 

 

 

        

兵庫まち協つくる部会が管理しているえち鉄 

下兵庫こうふく駅花壇が 8 月に行われた坂井市 

花壇コンクールで優秀賞に選ばれました。 

花苗植え作業に参加した皆様、猛暑の中、     新型コロナウィルス感染 

毎日の水やりに今もご協力頂いている皆様      拡大防止のため、今年度も 

   ありがとうございます。花達はまだまだ元気で    「兵庫地区敬老の集い」は 

咲き誇っています。こうふく駅にお越しの際は    中止となりますが、対象者 

ぜひ、ご鑑賞ください。              の皆様にお祝い品と子ども 

   福祉委員からのメッセージ 

                            をお届するため、地区福祉 

                            委員が 9 月中旬頃 

                            ご自宅をお声かけ 

                            訪問をさせて 

                            頂きます。 

                            ご了承願います。 

                             

      つくる部会員による植えつけ作業 
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     ディスクゴルフとは、ボールの代わりにディスクを投げ、専用のゴールに 

     何投で入れられるかを競うスポーツです。子どもからお年寄りまで簡単に 

     楽しめますのでぜひ体験してみてください。ご参加お待ちしております。 

     【開催日時】10 月3 日(日)午前9:30～12:00 

(受付 9:00～) 

     【開催場所】兵庫小学校グラウンド(雨天時:兵庫小体育館) 

     【参加対象】兵庫地区にお住まいの小学生以上の方 

               (小学 4 年生以下の場合は保護者同伴) 

     【大会内容】   
① 講習会…9:30～ 

ディスクの投げ方や基本ルールを教えてもらいます。 

② 競技会…10:30～ 

各コースを回ります。表彰は大人の部・子どもの部で行います。 

          より少ない投球でゴールをめざそう❕ 

       【服装＆持ち物】運動しやすい服装、飲み物、タオル、帽子 

               ※マスク着用もお忘れなく！ 

                      

 

 

 

 

 

                 

                9/24(金) 

                

 

参加者には 

超!?豪華な 

参加賞あり! 



 

 

              

                  

              

              

             ディスクゴルフとはアメリカで生まれ 1960 年代に登場しました。 

ゴルフボールの代わりにフライングディスクを使用し、バスケット型 

の専用ゴールに、何投で投げ入れるかを競うスポーツです。 

               欧米を中心に世界 27 か国でプレーされています。 

 

 

 

 

 

1. ディスクゴルフは、ボールのかわりにディスクを投げ、専用のゴールに何投で入れ 

られるかを 18 ホール(または 9 ホール)のトータルスコアで競うスポーツです。 

2. 1 投目はティー・ラインの後ろから投げ、2 投目以降はディスクが止まった地点に 

マーカー・ディスクでマークし、そこから投げます。 

3. ディスクは転がしてもすべらせても構いません。また、何枚かのディスクを用意し、 

状況に応じて一投ごとにディスクを使い分けることもできます。 

 

 

 

 

 

                    

 

 

                        

 

 

 

 

      

      

            【スティックリング】を体験します。 

              【開催場所】兵庫小学校体育館 

          晴れた場合はディスクゴルフ、雨の場合はニュースポーツ体験 

            どちらも気軽に参加できます。皆様のご参加おまちしています。 

           

 

 

 

 

ワナゲ遊びもできます! 



 

 

 

 

 

 

 

 

          

7 月 24 日(土)の歩こっさ会には多数の方にご参加いただきありがとうござ 

    いました。その際、坂井市健康アプリ「歩こっさプラス」のお話が坂井市健康 

増進課職員からありましたが、万歩計代りにもなる「歩こっさプラス」利用し 

ていらっしゃいますでしょうか。 

     さて、今回、このアプリを利用していない方でも気軽に健康づくりを始める 

きっかけになるのではという「歩こっさチャレンジ」という応募はがきがコミ 

センに届きました。応募はがきはコミセン受付付近に設置してありますので、 

興味を持たれた方はぜひご参加下さい。詳しくは広報さかいをご確認下さい。 

      チャレンジ項目は 4 つ 

① 週 2 日以上、1 回 30 分以上歩こう 

(3 週間チャレンジ) 

② 脳トレに挑戦 

③ 健康づくり宣言をしよう 

④ アンケートに答えよう 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

坂井市健康アプリ 

「歩こっさプラス」を 

利用していなくても OK! 

7/24歩こっさ会 

写真 de紹介 


