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コミセン通信

9.10
8/1 ～ 8/14
コミセンお披露目会が開催されました！

　当初３月に予定されて延期しておりました「コミセンお披露目会」が開催されました。ようやく三国木部のみなさんに

改修工事が終わって明るく！綺麗で！気持ちがよくなったコミセンをご紹介できました。改修工事前のコミセンの思い出

を話しながら館内をご覧になっている姿が多くみられました。暑い中、新型コロナウイルス感染予防をして来館されたみ

なさん、土日に盛り上げてくださった運営委員会のみなさん、ありがとうございました。お披露目会に来た方も、来れな

かった方も、ぜひコミセンを使用してくださいね！

景品をよーく狙って、

たくさんＧＥＴしました。

輪投げが上手な方ばかり！

▼プラ板教室
　プラ板に絵を描いて、

　キーホルダーを作りました。

　木部でプラ板ブームの予感！

　作ったキーホルダーはどこに

　つけたかな？？

▲お菓子掴み取り

まち協活動報告

7/21　ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ定例会
【福祉育成部会】

1位　篠崎　スナヲ
2位　岡田　和雄
3位　村上　雄次
4位　佐野　繁信
5位　奥田　貞三
　　　　　　　　（敬称略）

8/11　ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ研修会
【福祉育成部会】

1位　牧野　富夫
2位　黒川　龍二
3位　土田　敏男
4位　重森　千鶴子
5位　小林　秀夫
　　　　　　　　（敬称略）

　グラウンドゴルフ研修会が、
勝山市の弁天緑地公園グラウン
ドで行われました。お天気に恵
まれ暑い中でのプレーとなりま
した。参加されたみなさん、お
疲れさまでした。

8/18　ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ定例会
【福祉育成部会】

1位　黒川　龍二
2位　斉藤　實
3位　村上　雄次
4位　野﨑　進
5位　村上　善三
　　　　　　　　（敬称略）

抽選・記念品引換に来て下さい！

　お披露目会は終了しましたが、まだ抽選・記念品の引き換えをされてない方がいらっしゃいます。

　９月末日　９月末日までに抽選券・記念品引換券をコミセン窓口までお持ちください。豪華賞品と交換いたします。

 令和２年度「観月の夕べ」「ふるさと祭り」の中止

　例年開催しております「観月の夕べ」と「ふるさと祭り」は

新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止となりましたので

お知らせいたします。

～「新しい生活様式」における熱中症予防行動ポイント～

①暑さを避ける ②適宜マスクを外す

↔
距離を十分に取る

③こまめに水分補給 ④日頃から健康管理 ⑤暑さに備えた体作り

▼輪投げコーナー

おめでとうございます！

〔三国木部放課後子ども教室　主催〕
〔青少年育成市民会議　主催〕



予定 予定 予定 予定

コミュニティセンター コミュニティセンター コミュニティセンター コミュニティセンター

1 火 16 水 1 木 ３Ｂ体操 16 金
さわやか３Ｂ体操

ミナミ歌謡教室

2 水 17 木
３Ｂ体操

輝流Ⅱ
2 金

さわやか３Ｂ体操

フォトサロン南部
17 土 三国将棋クラブ

3 木 ３Ｂ体操 18 金
さわやか３Ｂ体操

ミナミ歌謡教室

新日本婦人の会
3 土 三国将棋クラブ 18 日 家庭の日（休館日）

4 金
さわやか３Ｂ体操

フォトサロン南部

ミナミ歌謡教室
19 土

三国将棋クラブ

親鸞聖人に学ぶ会
4 日 19 月

リラックスヨガ教室　鹿島塾

子供輝流太鼓

手話サークル　あゆみ

5 土 三国将棋クラブ 20 日 家庭の日（休館日） 5 月
リラックスヨガ教室　鹿島塾

子供輝流太鼓

手話サークル　あゆみ
20 火

6 日 21 月 敬老の日（休館日） 6 火 21 水

7 月
リラックスヨガ教室　鹿島塾

子供輝流太鼓

手話サークル　あゆみ
22 火 秋分の日（休館日） 7 水 22 木 歌声喫茶（昭和歌謡）

8 火
オカリナサークル　ソナーレ

輝流Ⅱ
23 水 8 木 歌声喫茶（昭和歌謡） 23 金

さわやか３Ｂ体操

ミナミ歌謡教室

9 水 24 木 歌声喫茶（昭和歌謡） 9 金
さわやか３Ｂ体操

ミナミ歌謡教室
24 土 三国将棋クラブ

10 木 歌声喫茶（昭和歌謡） 25 金
さわやか３Ｂ体操

ミナミ歌謡教室
10 土 三国将棋クラブ 25 日

11 金
さわやか３Ｂ体操

ミナミ歌謡教室
26 土 三国将棋クラブ 11 日 26 月

渓流会　鹿島塾

子供輝流太鼓

手話サークル　あゆみ

12 土 三国将棋クラブ 27 日 12 月
渓流会　鹿島塾

手話サークル　あゆみ
27 火

オカリナサークル　ソナーレ

輝流Ⅱ

福井県石油業協同組合

13 日 28 月
リラックスヨガ教室　鹿島塾

子供輝流太鼓

手話サークル　あゆみ
13 火

オカリナサークル　ソナーレ

輝流Ⅱ
28 水

14 月
渓流会　鹿島塾

子供輝流太鼓

手話サークル　あゆみ
29 火

オカリナサークル　ソナーレ

輝流Ⅱ
14 水 29 木

15 火 30 水 15 木 ３Ｂ体操 30 金 ミナミ歌謡教室

31 土 三国将棋クラブ

日 曜日

8/24現在の予定のため変更する場合もございます　御了承ください。
※毎月第４水曜日は蛍光灯（割れていないもの）・乾電池の回収日です。

日 曜日 日 曜日 日 曜日

三国町リレー講座のお知らせ

　リレー講座第 1弾は、「野菜の力で免疫力ＵＰ↑↑　

～コロナウイルスに負けない体と心をつくる～」です。

野菜のことを学んで、免疫力を高める食事について知り

ましょう。９月２２日（月・祝）に、三国コミュニティ

センターで開催されます。詳細は各戸配布チラシをご覧

ください。皆さんのご参加お待ちしております。

コミセン講座のお知らせ

　「歌声喫茶（昭和歌謡）」が、9月から開講

されます。コロナ対策をしながら歌いません

か？楽しい時間を過ごしましょう！みなさま

のお申し込みをお待ちしております。

開講日時　９～１１月第２・４木曜日

　　　　　１０：００～１１：００【全６回】

講　　師　小川　正二　先生

受 講 料　1,200 円

　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　お申し込みは、

　　　　　　　　　　三国木部コミセンまで

　　　　　　　　　　お願いいたします。

　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　連絡先

　　　　　　　　　　☎　８２-２７７８

お家でみられるコミセン講座

　コミセン講座「リラックスヨガ教室」「歌声喫茶（昭和歌謡）」が

ユーチューブとさかいケーブルテレビの坂井チャンネルで配信・放

送されています。スマートフォン・パソコンなどで、いつでもどこ

でも講座を受講できます。坂井市のホームページからも見られます

のでぜひご覧ください！森岡センター長

事務員の高尾も出演しております。 坂井市コミセン講座

集団健診・集団がん検診　全日程中止のお知らせ

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、令和 2年度の市内各コミュニティセンターや保健センター等で

の集団会場での集団健診・集団がん検診は、全ての日程・会場について中止となりました。

　なお、医療機関で受診する個別健診・個別がん検診は実施しております。受診を希望される方は、坂井市

健康増進課に電話にて受診券のお申し込みをお願いいたします。

※今後の感染状況によっては個別健診・個別がん検診の内容の変更や中止の可能性もあります

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【お問い合わせ】坂井市健康増進課　☎５０-３０６７
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